
☆日時・会場・受講対象

　　※定員になり次第、受け付けを締め切ります。

　　　今後の活動のためにも、スポーツ障害保険の加入をお勧めします。

　(２)服装等必要なものは各自でご用意ください。

☆注意事項 　(１)受講中の事故（ケガ）については、応急手当は行いますが、その後の

　　　責任は負いませんので、各自が健康管理には十分注意してください。

☆問い合わせ 　　    　   古志高原スキー場　ＴＥＬ59－3500/ＦＡＸ59-2346

☆主　　催 　　古志高原スキー場

☆講　　師 　　古志高原スキー学校講師　　SAJ指導員

古志高原スキー場（長岡市山古志竹沢甲910）

☆参加申込 　電話もしくはスキー場事務室にて予約を承ります。

期　　日

会　　場

時　　間 午後１時15分～午後３時15分　※受付は正午12時で終了します

対　　象 中学生以上

☆参加料金 　１回　 2，０００円

1/５（日）　1/１２（日）　１/２６（日）　2/２（日）　２/９（日）

各回定員10名

※スキー場の状況（滑走の可否）により期日を変更、もしくは中止することがあります。ご了承ください。
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