
 

令和６年度 第２回長岡市スポーツ推進審議会 会議次第 

  
日 時：令和７年３月 21 日（金曜日） 

午前 10 時から正午まで 
場 所：さいわいプラザ４階 教育委員会会議室 

 
 
 開  会 

 
 
１ あいさつ 

 

 

２ 協議事項 

 

スポーツに関わる人を増やす取組みの方向性について      【資料１】 
 
 
３ 報告事項 

 

（１）令和７年度主要事業の概要について              【資料２】 
 

（２）中学校部活動地域移行について       

 

 

４ その他 

 

地域のスポーツ推進団体について               【資料３】 
 

 

 

閉  会 



スポーツに関わる人を増やす取組みの方向性について 
 

１ 背景 

 ・現在、次期長岡市総合計画（市の最上位計画、R8～）を策定中。 

 ・スポーツ分野の成果指標を「スポーツに関わっている人の割合」に設定。 

 ・今後は「スポーツに関わる人を増やす」ことを目指して取り組んでいく。 

  （R9 スタートの次期長岡市スポーツ推進計画にも反映させていく。） 

 

２ スポーツに関わっていない市民の割合 

  令和４年度に当課が実施した市民アンケートの結果では、スポーツに「特に

関わっていない」と回答した市民の割合が約２割となっている。 

  また、「特に関わっていない」と回答した人に聞いた「その理由」として、

「興味関心が無い」「運動が苦手」「仕事や育児で時間が取れない」「関わる機

会がない」との回答が多かった。 

 

３ スポーツに関わってもらうための課題 

  スポーツに関わっていない人への対応として、スポーツに関わる様々な選

択肢を提供するといった受動的な取組みに加えて、能動的なアプローチも必

要ではないか。 

スポーツに関わっていない理由の深掘り、阻害要因の特定などを行うため、

引き続き市民ニーズの把握や分析を行い、スポーツに関わってもらう具体策を

検討していく必要がある。 

  ニーズ把握や分析を踏まえ、今後アプローチしていく対象を明確化したう

えで、具体的な解決策を検討し、実行していく仕組みが求められる。 

 

４ 今後の対応方針案 

（１）市民ニーズの把握と分析 

 ・令和７年度に市民アンケートなどのニーズ把握を実施（予定） 

 ・市民アンケートなどの実施に当たっては、課題の深掘りや阻害要因の特定な

ど、その後の分析が可能となるように設問を検討する。 

（２）課題解決に向けた進め方  ※次頁のイメージ図参照 

 ・ニーズ把握や分析を踏まえてアプローチする対象を決定 

 ・アプローチする対象と関わりのある行政部署、関係機関、民間団体等を選定 

 ・行政担当課単独の取組みだけでは解決できない部分を相互に補完し合える

体制を構築 

 ・次ページにおける構成団体とアプローチ対象者の橋渡し役となる関係機関

や人材（キーパーソン）と連携して対応に当たる。 

 

（イメージ図） 

 

【アプローチ対象事例】子育てが忙しくてスポーツする時間が取れない人 

 

構成団体例 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

想定される取組みの効果 

・行政単体での取組みが阻害要因となり実現しなかった課題の解決 

・官民が連携することで新たにスポーツに関わる機会を創出 

・民間団体等は公的役割を担うことにより社会的存在感が向上 

 

スポーツ振興課

スポーツ協会

総合型地域スポーツ
クラブ

⼦育ての駅

市教委（⼦ども未来部） 解決策を検討 

 

 

・阻害要因を取り除く 

・必要な施策を予算

化する 

関係機関 
（キーパーソン）

随時、課題解決に必要となる関係機関を追加 

（アプローチ対象者との橋渡し役となるキーパーソンとの連携） 

資料１ 
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       令和７年度主要事業の概要について     

 

 ※下線は予算額、（ ）は内一般財源額 

 

○ジュニアスポーツ活動環境の整備           21,173 千円（21,173 千円） 

 ・長岡市スポーツ協会が行う地域クラブ活動の運営を支援 

 ・部活動に無い種目でジュニア世代向けに体験会等を開催する団体を支援 

 

○ｅスポーツ推進事業                  4,150 千円（2,075 千円） 

・市民向けｅスポーツ大会等を開催 

・まちなか公共施設に無料体験ブースを設置 

 

○アーバンスポーツ推進事業               6,788 千円（6,763 千円） 

・長岡アーバンスポーツフェス（仮称）の開催 

・普及啓発のため地域おこし協力隊を配置 

 

○ユニバーサルスポーツ普及推進事業           1,272 千円（1,272 千円） 

 ・市民向け体験会を開催 

 ・スポーツ推進委員向けの研修会を実施 

 

○ささえるスポーツ活動普及促進事業              691 千円（691 千円） 

・身近な場所でスポーツイベントなどを企画・運営する取組みを支援 

・運営スタッフとして地域スポーツイベントに関わる機会を提供 

 

○スポーツ推進計画策定事業                 1,124 千円（1,124 千円） 

・市民ニーズ把握及び分析業務委託料 

・スポーツ推進計画策定委員会の開催 

 

○寺泊海浜公園の施設整備               306,000 千円（全額起債） 

・寺泊海浜公園 管理棟工事 300,000 千円 

 ・寺泊海浜公園 多目的広場防砂ネット改修工事 6,000 千円 

 

○大規模体育施設の設備の改修及び更新         113,959 千円（6,759 千円） 

・越路体育館 受変電設備改修工事 50,000 千円 

・栃尾体育館 武道場及び渡り廊下屋根改修工事 44,000 千円 

・与板ｽﾎﾟｰﾂ広場 ﾃﾆｽｺｰﾄ改修工事設計委託 5,500 千円 

 

資料２ 
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・みしま体育館 冷暖房設備改修工事設計委託 5,400 千円 

・与板体育館 駐車場整備工事設計委託 1,800 千円 

など 

 

○耐震改修整備                    284,300 千円（300 千円） 

 ・与板体育館 特定天井耐震改修工事設計委託 4,300 千円 

 ・北部体育館 特定天井耐震改修工事 280,000 千円 

 

○悠久山地域整備事業                 285,500 千円（3,500 千円） 

 ・旧悠久山ﾌﾟｰﾙ 屋内多目的広場整備工事 241,500 千円 

 ・悠久山野球場 駐車場防球ﾈｯﾄ取付工事 44,000 千円 

   ※なお、都市施設整備課により別途周辺駐車場拡大設計委託あり。 

 

○長岡市営陸上競技場第２種公認更新事業        64,784 千円（3,984 千円） 

・全天候舗装等改修工事 64,784 千円 

※なお、改修工事は別途 91,200 千円がＲ８継続費。 

 

○長岡市ニュータウン運動公園の整備          420,827 千円（5,014 千円） 

 ・費用便益算定業務委託料 5,000 千円 

 ・実施設計・野球場整備費 145,827 千円 

   ※なお、維持管理を含めた DBO 方式により総額 28 億 7,930 万円で R24 まで継続。 

 ・ｻｯｶｰ場人口芝張替工事 270,000 千円 

 

○体育館照明のＬＥＤ化                163,200 千円（1,600 千円） 

 ・北部体育館 LED 照明設備改修工事設計委託 5,200 千円 

 ・南部体育館 LED 照明設備改修工事設計委託 4,800 千円 

 ・与板体育館 LED 照明設備改修工事設計委託 4,200 千円 

 ・市民体育館(小ｱﾘｰﾅ) LED 照明設備改修工事 63,000 千円 

 ・中之島体育館 LED 照明設備改修工事    86,000 千円 

 



スポーツに関わる人を増やすための推進体制について
～地域のスポーツ推進団体について（課題共有）～

地区

スポーツ
協会

スポーツ

少年団

Come100
クラブ

総合型地
域スポー
ツクラブ

スポーツ

推進委員

連盟

コミュニ
ティ協議

会

長岡市

スポーツ
協会

多世代、多志向型のスポーツ振興及びスポーツを活用
した地域課題の解決活を目指す。まちおこし、健康づ
くり、生きがいづくり、共生社会づくり等に対応した
イベント企画、教室運営のノウハウを持つ。スポーツ、
観光、まちづくりなど多分野とのネットワークとス
ポーツ活用術やクラブ運営の専門知識を持つ、「クラ
ブマネージャー」の存在が強み。

子どもから大人までの地域の競技スポーツ愛好団体で構成
される。指導者や選手、審判員等の育成、イベントや競技
大会、体験教室開催等を行う。構成団体の会員拡大といっ
た形でスポーツの普及に努める。

（合併前の旧市町村単位で９団体が活動）

長岡市特別職非常勤職員 約150人

住民に対するスポーツ実技の指導及び助言を行
う。地域住民・行政・コミセンなどのコーディ
ネータ役を担い、企画・立案・運営を行う。

コミセンを拠点施設として、スポーツ・
福祉・防災など幅広い分野で「専門部
会」を設置し、住民意見の集約を行い事
業を実施する。住民の交流や健康づくり
等にスポーツを活用し地域のスポーツ大
会等の企画・運営や行政各課と連携して
各種事業を行う。

地域のスポーツ推進団体

資料３

・各団体が各々で活動しており、共通の地域スポーツビジョンの共有や役割分担の整理が必要。
・地区スポーツ協会（9団体）の事務局を⽀所職員が担っているが、職員数の減少により業務継続が困難な状況。

課 題 ⼈⼝減少、少⼦⾼齢化を踏まえ、推進団体の統合や再編などについて検討が必要。


