
事  業  実  施  状  況 

 

事業名  和島地域プレコミュニティ事業 

 

事業結果 令和５年度の和島地域でのコミュニティセンターオープンに先駆けて、和島地域内の活動団体が中心

となった試験的なコミュニティ事業を実施し、令和５年度の事業検討に役立った他、参加者の意識向

上に繋がった。 

 

事業内容 和島地域コミュニティ推進準備委員会の各専門部会が実施する、下記事業の実施 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事業期間 令和 4 年 10 月 18 日～令和 5 年 2 月 16 日 

 

①健康福祉部会 

実施事業 （生涯学習フェスティバル内）健康体操教室の開催 

概要 10/22(土)生涯学習フェスティバル内で、健康体操教室を開催し、介護予防・運動サ

ークル、健康サロンの意識向上・交流を図った他、健康・運動に関する知識や、各

運動サークル・団体を PRした。 

開催時期 １０月２２日（土）(第 1部)10 時～11 時 (第 2部)13 時 30 分～14 時 30 分 

参加者 

（参加者） ６５名 介護予防・運動サークル、健康サロン他  

生涯学習フェスティバル来場者 

（スタッフ）介護予防・運動サークル、健康サロン他  ６名 

場所 和島体育館（大） 

②文化部会 

実施事業 （生涯学習フェスティバル内）体験教室・サークルの PR 

概要 各サークルの活動を PRする動画・パンフレットを作成し、10/22(土)・23(日) 

生涯学習フェスティバル内で PR を行った。 

また、フェスティバル作品展内で、フェスティバル来場者を対象に、展示作品 

（鎌倉彫）の製作体験ができるブースを設置した。 

開催時期 １０月２２日（土）9時～16時 30 分  ２３日（日）10時～12 時 30 分 

参加者 
（参加者）  鎌倉彫刻制作体験 １１名 生涯学習フェスティバル来場者 

（スタッフ） 和島地域内文化サークル １６団体 

場所 和島体育館（小） 

③スポーツ部会 

実施事業 スポーツ教室・サークル合同体験会 

概要 和島地域のスポーツ教室・サークルが一度に体験できるイベントを開催した。 

和島地域の子供とその保護者等を対象に、会場内に各教室等の『体験ブース』を 

設置した。(体験ブース設置団体 ６団体) 

開催時期 １１月２７日（日） ９時～１２時 

参加者 

（参加者）  和島こども園～小中学生とその保護者、一般市民 １５２名 

（スタッフ） 和島地域内スポーツ教室・サークル ６団体 

和島地域スポーツ推進委員等 ５名 

場所 和島体育館（大・小） 

資料３ 



事 業 の 収 支 決 算 書 

 収入の部                                             （単位：円） 

項  目 予算額 決算額 増減額 内      訳 

長岡市補助金 250,000 250,000 0  

自己

資金 

     

     

特定

財源 

     

     

合     計 250,000 250,000 0  

 

 支出の部                                             （単位：円） 

項  目 予算額 決算額 増減額 内      訳 

【健康福祉部会】     

チラシ用紙 5,000 3,234 ▲1,766 ｶﾗｰ用紙 2,000 枚ﾓﾉｸﾛ印刷 

講師謝金 12,000 12,000 0 2 回（午前・午後）指導 

参加者飲料・参加賞 31,000 31,800 800 
飲料(10,800) タオル

(21,000) 

消耗品費 35,000 27,535 ▲7,465 
ヨガマット(24,900) 消毒液

等（2,635） 

参加者保険  2,000 2,340 340  

小計 85,000 76,909 ▲8,091  

【文化部会】     

パンフレット用紙 3,000 0 ▲3,000 ｶﾗｰ用紙 1,000 枚ﾓﾉｸﾛ印刷 

謝金 10,000 10,000 0 
2 団体 謝金・必要資材 

体験会指導者・動画作成 

消耗品費 10,000 1,727 ▲8,273 ＤＶＤ-R 

参加者保険  2,000 2,340 340  

小計 25,000 14,067 ▲10,933  

【スポーツ部会】     

チラシ印刷 15,000 6,200 ▲8,800 2,000 枚 カラー印刷 

体験会費用 60,000 48,000 ▲12,000 6 団体 謝金・必要資材 

参加者景品 5,000 23,454 18,454 菓子等 

参加者保険 5,000 5,440 440  

消耗品費 0 15,220 15,220 
除菌ジェル・レジ袋・ゴミ袋 

（2,020）黒ﾍﾟﾝ（13,200） 

小計 85,000 98,314 13,314  

【共通】     

事務用消耗品 55,000 60,710 5,710 文具・コンテナ他 

合   計 250,000 250,000 0  

 



健康体操教室（生涯学習フェスティバル内）



体験教室・サークルPR（生涯学習フェスティバル内）



スポーツ教室・サークル合同体験会






