
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜ １ 表 町 ＞ 

○活動場所  ・表町コミュニティセンター 

・表町小学校 

○活動回数  ・週3回（昨年度 年間139回実施） 

○活動内容 

・月…体育教室 

・水…トランプ遊び 科学教室  造形活動等  

 ・その他…日本の昔を知ろう 絞り染め体験をしよう 

お茶教室、季節行事を実施 

 

 

  

＜ ２ 神 田 ＞ 神田子どもの城 

○活動場所  ・神田コミュニティセンター 

・神田小学校 

○活動回数  ・週2回（昨年度 年間70回実施） 

○活動内容 

・月曜日…自由遊び  

 ・水曜日…工作 手芸 ビデオ視聴 

 ・金曜日…スポーツチャンバラ 

 ・その他…留学生との交流会やミシンで小物作り等 

   

 

 

 

 

 

 

＜ ３ 希望が丘＞ 希望が丘遊びの城 

○活動場所  ・希望が丘コミュニティセンター 

・希望が丘小学校 

○活動回数  ・週4～5回（昨年度  年間147回実施） 

○活動内容 

 ・火・金曜日…スポーツ陸上 キッズ体育 

 ・水曜日…室内遊び サイエンス広場 

 ・木曜日…囲碁 将棋 オセロ 

 ・土曜日…生け花 茶道 料理 

 ・その他…夏休みには、科学教室や造形教室等を開催 

【絵本のキャラクターパペットづくり】 

 

＜ ４ 黒 条 ＞ 

○活動場所  ・黒条コミュニティセンター 

○活動回数  ・週2～3回（昨年度 年間89回実施） 

○活動内容 

・月曜日…お茶    

 ・木曜日…将棋 プログラミング 押し花 

 ・金曜日…わくわく科学 英語で遊ぼう 

 ・その他…未定 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

＜ ５ 前 川 ＞ 

○活動場所  ・前川児童館 

・前川小学校 

○活動回数  ・週2～3回（昨年度 年間98回実施） 

○活動内容 

・木曜日…読み聞かせ 

 ・金曜日…囲碁 将棋 

 ・土曜日 …スポーツ 

 ・その他…夏休みには、｢学校の先生と遊ぼう｣を実施 

   

 

平成３０年度・・・・・・・・（概要版） 

長岡市放課後子ども教室 
             

○平成 19年度よりスタート 

○今年度は、17教室（19小学校区）で実施 

○放課後や週末などの遊びや、体験・交流・学 

びの場 

  

 多くの地域住民の支援をいただき、友達や外 

國の方々、サークルの講師や大学の先生・学生 

等とふれあいながら、様々な体験活動を行う中 

で、社会性、自主性、創造性を育みます。 

※地域のボラン

ティアの協力を

得て、児童クラ

ブと一体化して

活動している。 

 

【キンボール】 

 

※地域のボラン

ティアの協力を

得て、児童クラブ

との連携を密に

しながら活動し

ている。 

※約100名のボラ

ンティアが支援。

児童クラブや大学

の先生や学生とも

連携している。 

※今年度から始

まったプログラ

ミング教室。子ど

もたちは、真剣

に、楽しく取り組

んでいる 

 

 

※地域の方を先

生に迎え、長岡

甚句の踊りの練

習をしている。 

 

【ペイント遊び】 

【プログラミング】 

【長岡甚句】 

 



＜ ６ 宮 内 ＞ 

○活動場所  ・宮内コミュニティセンター 

・宮内小学校 

○活動回数  ・週2～3回（昨年度 年間81回実施） 

○活動内容 

・月曜日…キッズ体育 オセロ・将棋 わくわくアート 

 ・土曜日…お花 お茶 お料理 

 ・その他…夏休みには「肝試し」、秋頃より英語を

開催予定。コミセン祭りではお茶のお手

前を実演、生花の展示を行う。 

   

 

 

 

 

 

 

＜ ７ 中島 ＞ 

○活動場所  ・中島コミュニティセンター 

○活動回数  ・週3回（昨年度 年間129回実施） 

○活動内容 

 ・月曜日…バドミント教室 

 ・水曜日…グラウンドゴルフ 卓球 囲碁 

 ・金曜日…工作（ 折り紙 エコ工作） 

 ・その他…「世界が先生」を開設し、留学生と交流 

  

 

＜ ８ 三 島＞ 

○活動場所  ・日吉小学校 脇野町小学校 

       ・みしま交流センター 

○活動回数  ・週2～4回（昨年度 年間65回実施） 

○活動内容 

・日 吉 小…月曜日  運動遊び 工作 昔遊び 

 ・脇野町小…月曜日  運動遊び  工作 昔遊び 

  ・その他…夏休みは、クラフトバンド 国際交流 手

打ちうどん作り 料理教室 科学教室 

 

 

＜ ９ 関 原 ＞ 

○活動場所  ・関原コミュニティセンター 

○活動回数  ・週2～3回（昨年度 年間81回実施） 

○活動内容 

・月曜日…読み聞かせ 将棋・オセロ 

 ・火曜日…硬筆習字 紙工作 

 ・木曜日…和太鼓 

 ・土曜日…スポーツチャンバラ 

 ・その他…未定 

   

＜ 10 山 本 ＞ 

○活動場所  ・山本コミュニティセンター 

・桂小学校、浦瀬小学校 

○活動回数  ・週3～4回（昨年度 年間123回実施） 

○活動内容 

 ・桂小   月曜日…お茶 自由遊び 

 ・浦瀬小  火曜日…スポーツ 

・コミセン  水曜日…自由遊び（生け花） 

木曜日…紙芝居 お茶 

   金曜日…琴 

 ・その他…未定 

 

 

 

 

 

 

＜ 11 大 島 ＞ 

○活動場所  ・大島コミュニティセンター 

・大島小学校 

○活動回数  ・週6回以上（昨年度 年間200回実施） 

○活動内容 

・月曜日…囲碁 

・火…キッズ体操（下学年）水…キッズ体操（上学年） 

・木曜日…キッズラン 

・金曜日…英語でエクササイズ 

・土曜日…絵手紙 英語 音楽療法 茶道 

 ・その他…陶芸 篆刻 俳句 囲碁 親子体験会等 

   

※学校や児童クラ 

ブとの連携を密に 

し、学校と児童館 

の２会場で活動。 

地域の方から支援 

を受けている。 

る。 

 

 

※地域のサーク

ルやボランティ

アの支援を受け

ながら、学校とも

連携して活動し

ている。 

【将棋・オセロ教室】 

【卓球教室】 

※地域の達人の 

支援を受け、児童 

クラブと連携し、 

子どもたちの安 

全を見守りなが 

ら活動している。 

 

※地域のサーク

ルやボランティ

アの支援を受け、

児童クラブと連

携して活動して

いる。 

 

【スポーツチャンバラ】 

※桂小、浦瀬小

と連携しなが

ら内容を決め

て活動してい

る。 

※大島小と連携

しながら内容を

決めて活動。夏休

みには特別企画

を実施している。  

【自由遊び】 

】 

【キッズラン】 

【硬筆習字】 

 



＜ 12 山古志 ＞やまっ子クラブ 

○活動場所  ・山古志 体育館 

○活動回数  ・週1～2回（昨年度 年間64回実施） 

○活動内容 

 ・主に月曜日、学校代休日 

      …スポーツ や文化的活動、季節行事等 

 ・その他…夏休みは、川遊び、盆踊り教室、科学教

室等 

  

 

＜ 13 上 組 ＞熱中 感動 上組子ども塾 

○活動場所  ・上組児童館  ・上組小学校 

       ・宮内コミュニティセンター 

○活動回数  ・週2～3回（昨年度 年間134回実施） 

○活動内容 

・月曜日…生け花    ・その他 

・火曜日…絵本の部屋    …陶芸 料理 折り紙 

・水曜日…キッズ体操     ピアノコンサート 

・金曜日…絵手紙教室   

・土曜日…茶の湯  

 

＜ 14 山 通 ＞ちゃい YAMA 

○活動場所  ・山通コミュニティセンター 

       ・柿小学校 

○活動回数  ・週1～2回（昨年度 年間52回実施） 

○活動内容 

・月曜日…スポーツ 

・その他…ゲーム大会 グランドゴルフ 工作 ク

ッキング 水鉄砲大会 卓球教室 地

域のおじいちゃんとの交流 機織り等 

 

 

 

 

 

 

＜ 15 新 町 ＞わんぱくランド 

○活動場所  ・新町小学校 

○活動回数  ・週１回（昨年度 年間53回実施） 

○活動内容 

・月曜日…わんぱく教室（スポーツ） 

・火曜日…Enjoy English 

・木曜日…世界は友達 

・その他…仁和賀参加・夏休み学習お助け 

 

 

 

＜ 1６ 青葉台 ＞ 

○活動場所  ・青葉台小学校 

○活動回数  ・週１回  （平成３０年度新設） 

○活動内容 

 ・月曜日…15:00~15:30 ①宿題等の勉強タイム 

      15:30~17:00 ②各種教室 

 ・その他…未定 

 

 

＜ 17 太 田 ＞ 

○活動場所  ・太田小中学校 

○活動回数  ・週２回  （平３０年度新設） 

○活動内容 

 ・火・金曜日…バドミントン 

 ・その他…次年度は新しいことに挑戦したい。 

 

【バドミントン】 

 

 

※学校と連携し、

子どもたちの要

望を参考にして

企画し、活動。夏

休みには特別企

画を実施してい

る。 

 

※総合型クラブ Y

‐GETS が学校と

連携し、子どものニ

ーズや地域性を大

切に、地域住民の協

力を得て活動して

いる。 

凧あ

げ 

 

【折り紙教室】 

【川遊び】 

】 

 

※学校や児童クラ

ブと連携して、地

域のボランティア

を中心に活動して

いる。 

 

【スポーツ教室】 

 ※学校や児童ク

ラブと連携しな

がら、保護者や住

民の支援を得て

活動している。 

【わんぱく教室】 

English！ 

※児童が地区

外者のため、学

校と連携し、保

護者・児童に負

担がかからな

いように心が

けている。 

 

※運営委員を

中心に、地域ボ

ランティアの

協力を得て活

動している。 

 

【英語で遊ぼう】 

【英語で遊ぼ

う】 


