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◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
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●
子
ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー　
　
　

会
計
年
度
任
用
職
員

①
子
ど
も
家
庭
支
援
員

内
家
庭
に
お
け
る
児
童
の
養
育
、

児
童
虐
待
防
止
に
関
す
る
相
談
・

調
整
業
務　
対
次
の
全
て
を
満
た

す
人
①
普
通
自
動
車
免
許
が
あ
る

②
社
会
福
祉
士
、
社
会
福
祉
主
事
、

臨
床
心
理
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、

保
健
師
、
児
童
指
導
員
、
保
育
士
、

小
・
中
学
校
お
よ
び
幼
稚
園
教
諭

（
養
護
教
諭
含
む
）
い
ず
れ
か
の

資
格
を
有
し
、
実
務
経
験
が
通
算

５
年
以
上
③
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操

作
（
エ
ク
セ
ル
な
ど
）
が
で
き
る　

報
酬
＝
月
額
２
２
７
、８
０
６
円　

勤
務
日
＝
原
則
平
日
７
時
間
30
分

②
心
理
士

内
こ
ど
も
発
達
相
談
室
に
お
け
る

保
育
園
な
ど
へ
の
訪
問
支
援
や
保

護
者
面
談
、
検
査
業
務　
対
次
の

全
て
を
満
た
す
人
①
普
通
自
動
車

免
許
が
あ
る
②
臨
床
心
理
士
ま
た

は
公
認
心
理
師
の
資
格
を
有
す
る

③
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作
（
エ
ク

セ
ル
な
ど
）
が
で
き
る　
報
酬
＝

月
額
２
１
８
、９
４
１
円　

勤
務

日
＝
原
則
平
日
６
時
間

③
保
育
士

内
こ
ど
も
発
達
相
談
室
に
お
け
る

乳
幼
児
の
発
達
に
関
す
る
相
談
・

支
援
業
務　
対
次
の
全
て
を
満
た

す
人
①
普
通
自
動
車
免
許
が
あ
る

②
保
育
士
ま
た
は
幼
稚
園
教
諭
の

資
格
を
有
し
、
実
務
経
験
が
３
年

以
上
③
簡
単
な
パ
ソ
コ
ン
操
作

（
エ
ク
セ
ル
な
ど
）
が
で
き
る　

報
酬
＝
月
額
２
１
４
、５
４
８
円　

勤
務
日
＝
原
則
平
日
７
時
間
30
分

◇　
　
　
　
◇

①
～
③
い
ず
れ
も　
定
１
人　
雇

用
期
間
＝
４
月
１
日
〜
来
年
３
月

31
日
（
勤
務
実
績
に
よ
り
更
新
あ

り
）　
試
験
日
＝
３
月
中
旬　
選

考
方
法
＝
パ
ソ
コ
ン
試
験
（
②
は

な
し
）、
書
類
審
査
、
面
接　

申

３
月
11
日
㈫
ま
で
に
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
を
子
ど
も
家

庭
セ
ン
タ
ー
さ
い
Ｔ
36・３
７
９
０
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●
花
づ
く
り
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　
　

花
テ
ラ
ス
・
サ
ポ
ー
タ
ー

任
期
＝
４
月
〜
来
年
３
月
31
日

（
更
新
あ
り
）　
内
種
ま
き
、
ポ

ッ
ト
上
げ
、
花
壇
へ
の
植
栽
な
ど　

申
緑
花
セ
ン
タ
ー
（
Ｔ
39
・
８
７

１
８
）、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ

る
申
込
書
で

●
認
知
症
地
域
支
援
推
進
員　
　

（
会
計
年
度
任
用
職
員
）

定
１
人　
雇
用
期
間
＝
４
月
１
日

〜
来
年
３
月
31
日
（
勤
務
実
績
に

よ
り
更
新
あ
り
）　
内
認
知
症
に

関
す
る
連
携
支
援
業
務　
対
次
の

全
て
を
満
た
す
人
①
普
通
自
動
車

免
許
が
あ
る
②
保
健
師
、
看
護
師
、

社
会
福
祉
士
、
精
神
保
健
福
祉
士
、

介
護
支
援
専
門
員
い
ず
れ
か
の
資

格
を
有
す
る
③
地
域
包
括
支
援
セ

ン
タ
ー
、
居
宅
介
護
支
援
事
業
所
、

医
療
機
関
、
介
護
施
設
な
ど
で
認

知
症
の
相
談
援
助
業
務
の
経
験
が

５
年
以
上　
報
酬
＝
月
額
２
２
１
、

４
９
６
円　
勤
務
日
＝
原
則
平
日

１
日
６
時
間　
試
験
日
＝
３
月
17

日
㈪　
選
考
方
法
＝
書
類
審
査
、

面
接　
申
３
月
11
日
㈫
ま
で
に
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
あ
る
申
込
書
を

長
寿
は
つ
ら
つ
課
さ
い
Ｔ
39
・
２

２
６
８
へ

●国民健康保険料（９期）
●後期高齢者医療保険料（12期）
●介護保険料（12期）
※スマートフォン決済が便利です

納期限は３月31日㈪です

施　設　名
（長岡局番0258） 診療科目 受付時間 診　療　曜　日

日・祝 月～金 土
中越こども
急患センター
Ｔ86・5099

小児科
（中学生まで）

午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ●

休日・夜間
急患診療所
Ｔ37・1199

内　科 午後６時45分～
　　９時30分 ― ● ―

内　科
小児科
外　科

午前９時～11時30分、
午後１時～４時30分 ● ― ―

休日急患
歯科診療所
Ｔ33・9644

歯　科 午前９時～11時30分、
午後１時～３時30分 ● ― ―

救急車？病院に行く？
迷ったら…
夜間に電話で
相談できます

いずれも午後６時～翌午前８時
県救急医療電話相談（15歳以上）#7119
ＩＰ電話などはＴ025・284・7119
県小児救急医療電話相談（14歳以下）#8000
ＩＰ電話などはＴ025・288・2525

自分で病院に行ける救急患者は、
当番病院を以下で確認してください
●休日・夜間急患診療所Ｔ37・1199
　（受付時間のみ）
●市消防本部Ｔ36・0119

急患診療のお知らせ
　診療時間外などに具合が悪くなったときにご
利用ください。なお、感染症の院内感染を防ぐ
ため、必ずマスクを着用してください。また、
歯科を受診する場合は、必ず電話で相談してく
ださい。診療費の支払いは現金のみです。
場さいわいプラザ１階　持マイナンバーカード
（保険証または資格確認書）、医療費助成の受
給者証（ある人）
※産婦人科は在宅当番医制です（日曜・祝休日
のみ）。お問い合わせは休日・夜間急患診療所
Ｔ37・1199へ

先行
実施枠

長岡市職員募集
（令和８年４月採用）

受付期間＝３月21日㈮まで
第１次試験日＝４月13日㈰（一部職種は自宅など
で実施）
申し込み＝インターネット

【全職種対象】職員採用説明会
　オンラインで開催します。
日４月５日㈯　内試験案内、仕事紹介など　対令
和８年３月卒業見込みの人など　申３月３日㈪～
17日㈪に市ホームページで　※参加の有無は、採
用試験の合否に影響しません

採用職種 採用予定人員 年齢要件（生年月日）

一般事務職員Ⅰ種 ５人程度

平成10年４月２日～
平成16年４月１日

土木技術職員Ⅰ種 ３人程度

建築技術職員Ⅰ種

若干名建築設備技術職員Ⅰ種

電気技術職員Ⅰ種

土木技術職員Ⅱ種
（高専・短大卒） ２人程度 平成16年４月２日～

平成18年４月１日

土木技術職員
（社会人）

若干名 昭和55年４月２日～
平成10年４月１日

建築技術職員
（社会人）

建築設備技術職員
（社会人）

電気技術職員
（社会人）

新たに事務職も！５月内定の早期枠

▲詳しく
はこちら

土木技術職員として、大積スマ
ートインターチェンジ（仮称）
の整備を担当しています。地図
に残る大きな仕事は緊張します
が、経験豊富な上司や同僚から
のアドバイスのおかげで、自分
らしく伸び伸びと働けています。

愛着ある地元・長岡で働くため、
関東からUターンしました。事務
職は幅広い分野の業務を経験でき
るのが魅力。今は税関係の担当で
すが、今後はイベント企画にも携
わりたいです。私たちと一緒に長
岡の未来をつくりましょう！

❶はじめてのホストファミリー研修会
　ゲスト受け入れに役立つ体験談や知識を伝え
ます。
日３月20日㈷午前10時～11時15分　場ミライエ
長岡　対ホストファミリー登録者、登録
を考えている人　定30人先着　申３月17
日㈪までに電話、専用フォーム（右）で

❷長岡まつりを一緒に楽しもう！
　�姉妹都市フォートワースの青少年グループの
引率者を受け入れるホストファミリーを募集

滞在期間＝７月29日㈫～８月６日㈬　内宿泊や
食事の提供、市民センターなどへの送迎　定２
家族抽選　謝礼＝25,000円　申３月31日㈪まで
に同協会ホームページで

ホストファミリーになろう！ホストファミリーになろう！

問問長岡市国際交流協会長岡市国際交流協会
（国際交流課（国際交流課市セ市セ内）内）ＴＴ39・220739・2207

定15人程度　内「まちのほっとフォト７ページへ」
などに掲載するイベントの取材　任期＝４月～来
年３月　選考方法＝書類審査　申３月19日㈬まで
に電話連絡の上、本人が広報・魅力発
信課アオ（Ｔ39・2202）へ必要書類を
持参　※写真の所有権などは全て市に
属します。詳しくは市ホームページ
（右）で

あなたの写真が市内全世帯に
11万部超を毎月発行！

市政だよりを
一緒につくろう

▲市民リポーター・棚橋洸也さん

さまざまな地域行事や団体活動の取材
を通して、それまで知らなかった長岡
の魅力を体感できます。特に「地域を
盛り上げたい」「良くしたい」と努力
する方々へのインタビューは貴重な経
験。撮影技術向上のモチベーションに
もつながっています。

市民リポーター募集

※ 前期日程（４月申し込み開始）などで
も募集を行います（併願可）

※ 詳細は試験案内をご確認ください。　　
試験案内の入手方法は市ホームページで

問人事課アオＴ39・2201

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/cate02/reporter.html
https://docs.google.com/forms/d/1GcLuVbnQn-pcwxQJgXu4c4_p5Zwg5j8iBhHg02lNa70/edit
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/shisei/cate03/saiyou/saiyou.html



