
◆日や場などの略字の見方は13ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　ミラ＝ミライエ長岡
さい＝さいわいプラザ

市政だより　2024.６ 12市政だより　2024.６13

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

市ホームページ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
日＝日時・期日　　 　時＝時間　　　　 　場＝場所・会場
内＝内容　　　　　 　講＝講師　　　　 　対＝対象・資格
定＝定員・募集人数 　￥＝料金・参加料 　持＝持ち物
申＝申し込み　　　 　問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で

申し込み可
・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」

で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　市セ＝市民センター　大手＝大手通庁舎
ミラ＝ミライエ長岡　さい＝さいわいプラザ

　毎号、記事にまつわる話
を長岡ゆかりのキャラクター
や動物が紹介します。

今回は、栃尾地域のイメージキ
ャラクター ｢あぶらげんしん｣。栃尾地

域ゆかりの戦国武
将･上杉謙信公と
名物のあぶらげが
融合して誕生しま
した。

あぶらげんしん

雨の日でも楽しめ
るイベントが目白
押し。ぜひ、遊び
に来てね♪

＼今日はどこに行こう？／
市ホームページ
イベントカレンダー
　カレンダー形式で
イベントをチェック
できます。ぜひご利
用ください。 ▲こちら

栃
尾
美
術
館�

Ｔ
53
・
６
３
０
０

❶
展
覧
会
「
日
本
刀
の
美
Ⅴ
」　

関
連
イ
ベ
ン
ト　
　
　
　
　
　

「
日
本
刀
が
で
き
る
ま
で
」

日
６
月
16
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
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０
０
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０
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６
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２
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３
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０
０
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９
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４
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岡
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８
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８
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５
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９
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２
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験
で
き
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ココロもカラダもドイツを楽しもう！

日６月22日㈯・23日㈰午前10時～午後６時（23日
は午後４時まで)　場アオーレ長岡　問ＮＰＯ法
人ながおか未来創造ネットワークＴ39・2500　担
当＝市民協働課アオＴ39・2288

ド
イ
ツ
料
理
が
堪
能
で
き
る
飲
食
ブ
ー

ス
や
マ
ル
シ
ェ
、
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な

ど
を
開
催
し
ま
す
。
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＇0
ラブフォー

4中之島記念公園で中之島中央小学校３年生
が植栽会に参加。７.13水害のメモリアルイベン
トで満開になるひまわりを想像しながら、優しく
種をまきました。（５月９日） 土田千栄美さん

　小国中学校の全校生徒
が、地域を巡る全長17.2 
kmの駅伝に挑戦。勢い
よく走り出した６選手は、
お互いの出方をうかがい
ながら中継点を目指しま
す。（５月10日）

巨
体

ぶ
つ
か
る

大
熱
戦

　
山
古
志
地
域
の
牛
の
角

突
き
が
今
季
の
初
場
所
を

迎
え
ま
し
た
。
１
ト
ン
近

い
重
さ
の
牛
が
勢
い
よ
く

角
を
ぶ
つ
け
合
う
と
、
1
、

5
0
0
人
を
超
え
る
観
客

か
ら
大
き
な
拍
手
が
送
ら

れ
ま
し
た
。（
５
月
４
日
）

は、市民リポーターが取材・撮影しました
（14人が登録しています）

満開に
なりますように！

外川正明さん

棚橋洸也さん

Instagramから  # ほっとフォト長岡
　ハッシュタグ「#ほっとフォト長岡」を
付けて投稿された写真を紹介します。 
タイトル：桜とランドセルと僕
投 稿 者：hibi_omg さん

市公式
Instagramを
チェック

新企画

大
空
を
ス
イ
ス
イ
泳
ぐ

　
越
路
地
域
・
岩
田
農
村
公
園
の
大
空
を
元
気

に
泳
ぐ
、
色
と
り
ど
り
の
こ
い
の
ぼ
り
。
約

3
0
0
匹
の
こ
い
の
ぼ
り
が
並
ぶ
圧
巻
の
光
景

に
家
族
み
ん
な
で
大
満
足
の
笑
顔
♪

（
４
月
27
日
）

酒
井
弘
剛
さ
ん

　
和
島
地
域
で
40
年
以
上
続
く
ト
リ
ム
ハ

イ
キ
ン
グ
。
参
加
者
約
80
人
は
八は

ち

幡ま
ん

林ば
や
し

官か
ん

衙が

遺
跡
な
ど
の
名
所
を
巡
り
、
歴
史
に
思

い
を
は
せ
ま
し
た
。（
５
月
12
日
）

歩いて歴史に触れる

抜け出すのは抜け出すのは誰だ誰だ!?!?

投稿募集中

https://www.instagram.com/nagaokacity_official/
https://www.city.nagaoka.niigata.jp/event/index.html



