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催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

健
康

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

中
央
図
書
館�

Ｔ
32
・
０
６
５
８

❶
ト
イ
レ
改
修
工
事
の
た
め　
　

休
館
し
ま
す

日
５
月
15
日
㈬
〜
６
月
７
日
㈮　

※
予
約
図
書
は
受
け
取
れ
ま
す

（
月
曜
日
、
５
月
31
日
㈮
を
除
く
）

❷
映
画
会

日
５
月
14
日
㈫
午
後
２
時
〜
４
時

５
分　
内
命
み
じ
か
し
、
恋
せ
よ

乙
女
（
1̓9
年
／
ド
イ
ツ
）　
定
１

８
０
人
先
着

❸
文
化
講
座 

「『
源
氏
物
語
』　

若
紫
巻
の
仕
掛
け
―
紫
の
上
登

場
―
」

日
６
月
22
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　
講
新
潟
大
学
准
教
授
・
高

橋
早
苗
さ
ん　
対
中
学
生
以
上　

定
１
０
０
人
先
着　
保
育
＝
３
人

先
着
（
生
後
６
カ
月
以
上
。
６
月

９
日
㈰
ま
で
に
要
予
約
）　
申
５

月
８
日
㈬
か
ら

光
源
氏
が
愛
し
た
女
性
・
紫
の
上

が
初
め
て
登
場
す
る
「
若
紫
巻
」。

作
者
の
紫
式
部
が
施
し
た
読
者
を

楽
し
ま
せ
る
仕
掛
け
を
、
原
文
を

丁
寧
に
読
み
解
き
な
が
ら
お
話
し

す
る
よ
。

▶
海
の
妖
精
神 

ま
り
ん

北
地
域
図
書
館�

Ｔ
22
・
７
１
０
０

❶
読
者
の
つ
ど
い

日
５
月
24
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時　

内
宇
佐
見
り
ん
著
「
推
し
、
燃

ゆ
」
の
感
想
な
ど
の
話
し
合
い

❷
＂
こ
と
ば
で
あ
そ
ぶ
＂　
　
　

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム

日
５
月
26
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分　
対
小
学
生
以
上　
定

15
人
先
着

❸
夏
の
お
や
こ
タ
イ
ム

日
６
月
５
日
㈬

午
前
10
時
〜
10

時
20
分　
対
０

歳
〜
２
歳
児
と

保
護
者

南
地
域
図
書
館�

Ｔ
30
・
３
５
０
１

●
え
ほ
ん
の
と
び
ら
～
ａ
ｃ
ｃ
ｏ

ｔ
ｏ
ｔ
ｏ
さ
ん
の
絵
本
～　

日
５
月
19
日
㈰
午
後
２
時
30
分
〜

３
時　
対
３
歳
〜
小
学
生

西
地
域
図
書
館�

Ｔ
27
・
４
９
０
０

❶
ぽ
ん
っ
！
と
む
か
し
ば
な
し

日
５
月
12
日
㈰
、
６
月
９
日
㈰
午

前
11
時
〜
11
時
20
分　
内
長
岡
民

話
の
会
に
よ
る
昔
話
の
紙
芝
居
と

語
り

❷
お
は
な
し
日
本
＆
世
界
一
周　

「
お
で
か
け
」

日
５
月
19
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

20
分　
内
読
み
聞
か
せ
、
ク
イ
ズ

❸
ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
を
楽
し
も
う

日
５
月
26
日
㈰
午
後
１
時
〜
４
時　

場
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

対
小
学
生
以
上　
定
16
人
先
着

中
之
島
地
域
図
書
館
（
中
之
島
文
化

セ
ン
タ
ー
内
）�

Ｔ
61
・
２
１
６
５

❶
大
凧
合
戦
ポ
ス
タ
ー
展

　
「
今
町
・
中
之
島
大
凧
合
戦
」

の
歴
代
ポ
ス
タ
ー
を
展
示
し
ま
す
。

日
５
月
18
日
㈯
〜
６
月
５
日
㈬

❷
推
し
本
！
！
！

①
ス
タ
ッ
フ
の
推
し
本
！
！
！

　
私
の
10
冊

日
６
月
１
日
㈯
〜
７
月
12
日
㈮

②
み
ん
な
の
推
し
本
！
！
！
募
集

　
応
募
の
あ
っ
た
本
を
館
内
で
紹

介
し
ま
す
。

日
７
月
13
日
㈯
〜
８
月
30
日
㈮　

申
６
月
１
日
㈯
〜
８
月
18
日
㈰
に

館
内
に
あ
る
応
募
用
紙
で

栃
尾
地
域
図
書
館
（
ト
チ
オ
ー
レ

内
）�

Ｔ
53
・
３
０
０
５

❶
え
ほ
ん
の
へ
や

日
５
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時　
内
読
み
聞
か
せ　
定
10
人

先
着

❷
お
た
の
し
み
「
ぷ
ち
」
上
映
会

日
・
内
５
月
11
日
㈯
…
イ
ソ
ッ
プ

物
語
１
「
木
こ
り
と
金
の
お
の
」

な
ど
、
６
月
８
日
㈯
…
わ
く
わ
く

ど
う
ぶ
つ
Ｄ
Ｖ
Ｄ
「
大
き
い
動
物

が
い
っ
ぱ
い
」
な
ど　
時
午
前
10

時
30
分
〜
11
時
30
分　
対
小
学
生

以
下　
定
各
15
人
先
着

寺
泊
地
域
図
書
館
（
寺
泊
文
化
セ

ン
タ
ー
内
）�

Ｔ
75
・
５
１
５
９

●
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

日
５
月
17
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

30
分　
対
未
就
園
児
と
保
護
者

中
之
島
文
化
セ
ン
タ
ー

�

Ｔ
66
・
１
３
１
０

❶
ほ
い
け
ん
た
爆
笑
も
の
ま
ね
ラ

イ
ブ
in
中
之
島

日
５
月
19
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時　

定
５
０
０
人
先
着　

￥
一
般
２
、

５
０
０
円
、
中
学
生
以
下
１
、０

０
０
円　
申
同
セ
ン
タ
ー
、
セ
ブ

ン-

イ
レ
ブ
ン
で

▶
明
石
家
さ
ん
ま
さ
ん
の
も
の
ま
ね
や

歌
唱
力
を
活
か
し
た
歌
ま
ね
で
話
題
の

芸
人・ほ
い
け
ん
た
さ
ん

❷
ベ
ー
ゼ
ン
ド
ル
フ
ァ
ー
ピ
ア
ノ

演
奏
体
験

日
５
月
21
日
㈫
〜
25
日
㈯
午
前
９

時
〜
午
後
５
時
（
１
枠
１
時
間
）　

定
１
日
８
枠
抽
選　

￥
１
、０
０

０
円　
申
５
月
11
日
㈯
〜
17
日
㈮

寺
泊
水
族
博
物
館

�

Ｔ
75
・
４
９
３
６

●
動
物
ふ
れ
あ
い
教
室　
　
　
　

サ
メ
に
ど
き
ど
き
タ
ッ
チ

　
感
触
体
験
と
生
態
解
説
を
し
ま
す
。

日
５
月
11
日
㈯
〜
６
月
16
日
㈰
の

毎
週
土
・
日
曜
日
午
前
10
時
30
分

〜
11
時　
対
小
学
生
以
上
（
小
学

生
は
保
護
者
同
伴
）　
￥
高
校
生

以
上
７
０
０
円
、
中
学
生
４
５
０

円
、
小
学
生
３
５
０
円

国
際
交
流
セ
ン
タ
ー「
地
球
広
場
」

市
セ�

Ｔ
39
・
２
７
１
４

❶
Ｗワ

ー

ル

ド

ｏ
ｒ
ｌ
ｄ 

Ｃカ

フ

ェ

ａ
ｆ
ｅ　
　

～
世
界
の
茶
の
間
～

日
６
月
１
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時　
内
イ
ン
ド
ネ
シ
ア
出
身
の

留
学
生
が
英
語
で
母
国
を
紹
介　

定
30
人
先
着　
申
５
月
10
日
㈮
か

ら
Ｈ
で

❷
ほ
う
か
ご
国
際
文
化
部

　
ブ
ー
タ
ン
出
身
の
留
学
生
と
簡

単
な
英
語
で
交
流
し
な
が
ら
外
国

の
文
化
を
学
び
ま
す
。

日
５
月
29
日
㈬
午
後
６
時
〜
７
時

30
分　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　
対
中

学
生
以
上
の
学
生　
定
15
人
先
着
　

申
５
月
15
日
㈬
か
ら
Ｈ
で

長
岡
戦
災
資
料
館

�

Ｔ
36
・
３
２
６
９

❶
長
岡
空
襲
の
体
験
を
聞
く
会

日
５
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜

３
時
30
分

❷
長
岡
空
襲
体
験
画
展

日
５
月
18
日
㈯
〜
６
月
23
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時

▶
伊
丹
功
さ
ん
画「
敵
機
襲
来
」

★
空
襲
の
体
験
談
を
話
し
て
く
れ

る
人
や
長
岡
空
襲
に
ま
つ
わ
る

資
料
を
探
し
て
い
ま
す

　
情
報
を
お
持
ち
の
人
は
同
館
へ
。

歴
史
文
書
館�

Ｔ
36
・
７
８
３
２

❶
常
設
展
「
三
太
郎
、
旅
に
出
る
」

　
小
国
地
域
の
古
文
書
を
通
し
て

江
戸
時
代
の
庶
民
の
旅
を
紹
介
し

ま
す
。

日
５
月
８
日
㈬
〜
６
月
１
日
㈯

❷
古
文
書
の
い
ろ
は

　
「
古
文
書
に
見
る
長
岡
の
す
が

た
（
21
）」
を
テ
キ
ス
ト
に
し
た

初
心
者
向
け
の
解
読
講
座
で
す
。

日
５
月
29
日
㈬
、
６
月
12
日
㈬
・

26
日
㈬
午
後
２
時
〜
３
時
30
分

（
計
３
回
）　
講
長
岡
郷
土
史
研

究
会
会
員
ほ
か　

定
40
人
先
着　
￥

１
、０
０
０
円（
テ

キ
ス
ト
代
）　
申

５
月
７
日
㈫
〜
25

日
㈯

河井継之助記念館特別展示

日５月１日㈬～11月25日㈪（火
曜日休館）　￥一般200円、障害
者・介助者・高校・大学生150円、
小・中学生100円　

蒼龍窟×雨龍
～河井継之助は何を
見据えていたか～
問同館Ｔ30・1525

新たに所蔵した継之助の手記を
初公開。また、辰年の今年、継
之助の号「蒼

そう

龍
りゅう

窟
くつ

」にちなみ、
長岡藩第９代藩主・牧野忠

ただ

精
きよ

が
描いた「雨

あま

龍
りょう

」も展示します。

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！ いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

５
月
で
１
歳

マ
ゼ
ラ
ン
ペ
ン
ギ
ン

117

長岡市芸術文化振興財団
Ｔ29・7715　

　チケット発売日の予約は、インターネットと
電話からのみとなります。
※ …25歳以下の割引価格。公演当日、年齢
確認ができるものをお持ちください

❶森山開次「新版・ＮＩＮＪＡ」
　世界的ダンサーで振付師の森山開次さんによ
るファミリー向けダンス公演です。
日７月14日㈰午
後２時から　場
市立劇場　￥全
席指定5,000円、

2,000円　
チケット発売日
＝５月11日㈯

❷リリック子ども音楽館
　０歳からの東京フィルわくわくコンサート
日８月11日㈷午前11時から　場リリックホール
￥全席指定1,000円（２歳以下は膝乗せ無料）　
チケット発売日＝５月10日㈮

❸野村万作・萬斎 狂言公演
日９月４日㈬午後７時から　場リリックホール
出演＝野村万作、野村萬斎、深田博治ほか　演
目＝「月見座頭」、「釣針」など　￥全席指定
5,500円、 2,500円　チケット発売日＝６月
７日㈮

❹バイオリン・チェロ体験ワークショップ
　「きらきら星をひいてみよう」参加者募集
日７月27日㈯・28日㈰午前９時～10時、10時15
分～11時15分（計２回）　※時間は選べません　
場リリックホール　講アンサンブル・オビリー　
対弦楽器初心者の小学生　定バイオ
リン20人抽選、チェロ10人抽選　￥
各2,000円　申６月16日㈰～30日㈰に
専用フォーム（右）で

全館まるごとお楽しみイベント♪
リリックわくわくＤＡＹ

日５月11日㈯・12日㈰午前10時～午後４時　
場リリックホール　内和太鼓などの楽器体験、
ミニコンサートなど　問総務課Ｔ29・7711

　南アメリカのアルゼンチンやチリな
どの沿岸に生息しています。
　昨年生まれたヒナの愛称を来館者に公募。670
件の中から、たくさん食べてお腹が大きくなって
ほしいとの思いが込められた「ぽんぽん」に決ま
りました。名前の通り食いしん坊で、父親を抜く
勢いで成長しています。

日６月１日㈯・２日㈰午前10時～午後３
時　場道の駅Ｒ290とちおなど　内飲食・
物産販売など　問地域振興戦略部大手Ｔ
39・2515

★同時開催「トチオンガーセブン映画上
映＆キカイダー・シャリバン主演俳優
とのトークショー」

日６月１日㈯午後２時～５時　定200人先着　
￥5,500円　場・申５月25日㈯までに栃尾
産業交流センターおりなすＴ51・1331へ

会津坂下町×栃尾地域 冷やしラーメン食べ比べ会津坂下町×栃尾地域 冷やしラーメン食べ比べ
八十里越開通に向けた栃尾の魅力発信イベント八十里越開通に向けた栃尾の魅力発信イベント

撮影：鹿摩隆司撮影：鹿摩隆司


