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ひ
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催
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募
集
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ひ
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日㈰時、期日　時時間　場場所、会場　内内容　講講師　対対象、資格　定定員、募集人数　￥料金、会費、受講
料（記載がないものは無料）　持持ち物　問問い合わせ　申申し込みが必要（記載がないものは直接会場へ）！

■
え
ち
ご
雪
割
草
街
道

　
国
営
越
後
丘
陵
公
園
、
雪
国
植
物

園
、
妙み

ょ
う
ほ
う法
寺
な
ど
を
巡
り
ま
す
。

①
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

　
抽
選
で
景
品
が
当
た
り
ま
す
。

日
３
月
２
日
㈯
〜
４
月
７
日
㈰

②
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー

日
３
月
16
日
〜
30
日
の
土
・
日
・
祝

日　
￥
各
９
、０
０
０
円　
申
越
後

交
通
観
光
セ
ン
タ
ー
Ｔ
０
１
２
０
・

８
６
５
・
６
１
５

③
貸
切
観
光
タ
ク
シ
ー

　
「
駅
か
ら
観
タ
ク
ン
」

日
・
￥
３
月
31
日
㈰
ま
で
…
２
時
間

８
、０
０
０
円
、
４
月
１
日
㈪
か
ら

…
２
時
間
30
分
１
０
、０
０
０
円

◇　
　
　
　
◇

①
〜
③
い
ず
れ
も　
問
長
岡
観
光
コ

ン
ベ
ン
シ
ョ
ン
協
会
Ｔ
32
・
１
１
８
７

■
話
し
方
教
室
「
話
の
泉
」
体
験
学
習

日
３
月
13
日
㈬
午
後
７
時
〜８
時
30
分　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
申
丸
岡
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
３
３
０
５
・
０
０
１
３

■
長
岡
高
等
学
校
吹
奏
楽
部 

定
期
演
奏
会

日
３
月
20
日
㈷
午
後
５
時
〜
７
時
10

分　
場
市
立
劇
場　
￥
小
学
生
以
上

７
０
０
円
（
当
日
１
０
０
円
増
）　

問
同
校
Ｔ
32
・
０
０
７
２

■
農
薬
や
化
学
肥
料
を
使
わ
な
い 

野
菜
づ
く
り
基
礎
講
座
夏
野
菜
編

内
・
日
講
座
…
①
３
月
20
日
㈷
、
４

月
６
日
㈯
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
②

５
月
４
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午
（
計

３
回
）、
実
習（
参
加
自
由
）…
③
５ 

月
18
日
〜
７
月
20
日
の
毎
週
土
曜
日

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
７
月
は
午

前
９
時
〜
10
時
）　
場
①
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ
②
③
み
ん
な
の
体
験
農
園

（
西
津
町
）　
￥
２
、０
０
０
円　
申

チ
ャ
レ
ン
ジ
ラ
イ
フ
・
神
林
さ
ん
Ｔ

０
８
０
・
６
８
８
４
・
６
１
５
５

■
聞
い
て
く
ら
っ
し
ゃ
い
昔
話

日
３
月
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

　市民サークル、国・県などの催し情報、会員募
集などを掲載しています。
◆ 原稿締め切り…５月号は３月22日㈮（必着）、
６月号は４月30日㈫（必着）。開催日や申し
込み締め切りが【５月号】５月４日㈷、【６月
号】６月10日㈪以降のものに限ります
◆ 提出先…〒940-8501広報・魅力発信課へ
郵送、持参、FAX39・2272、専
用フォーム（右）　※応募多数
の場合、掲載できないことがあ
ります

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・応募できない②活動が主に市
外で行われている③政治・宗教・営利が目的（準
ずるものを含む）
● 原則、会員募集は年１回、同一団体の掲載は年
４回までです

問広報・魅力発信課Ｔ39・2202

時　
場
中
央
図
書
館　
問
長
岡
民
話

の
会
Ｔ
０
９
０
・
４
６
６
９
・
４
０

８
４

■
映
画
上
映
会

日
３
月
24
日
㈰　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　

内
・
時
ラ
ジ
オ
下
神
白
…
午
前
10
時

20
分
〜
午
後
０
時
30
分
、
シ
ン
・
ち

む
ど
ん
ど
ん
…
午
後
２
時
30
分
〜
５

時　
￥
各
１
、０
０
０
円　
問
長
岡

ア
ジ
ア
映
画
祭
実
行
委
員
会
！
・
菅

野
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
５
２
０
・
４

２
２
２

■
親
子
孫
で
た
の
し
い
仮
説
実
験
講
座 

「
世
界
の
国
旗
」

日
３
月
30
日
㈯
・
31
日
㈰
午
前
10
時

〜
午
後
３
時
（
計
２
回
）　
場
さ
い

わ
い
プ
ラ
ザ　
対
小
学
生
以
上
と
保

護
者　
定
10
組
先
着　
￥
１
組
１
３
、

７
５
０
円
（
18
歳
以
上
の
１
人
で
の

参
加
は
１
１
、０
０
０
円
）　
申
長
岡

仮
説
サ
ー
ク
ル
・
五
十
嵐
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
１
５
３
１
・
１
２
９
４

■
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
ラ
イ
フ 

パ
ー
ト
ナ
ー
設
立
記
念
コ
ン
サ
ー
ト

日
３
月
31
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　
場
市
立
劇
場　
内
ク
ラ
シ

ッ
ク
な
ど　
￥
１
、５
０
０
円（
小
学

生
以
下
、
75
歳
以
上
、
障
害
者
、
介

助
者
は
無
料
）　
問
茨
木
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
４
５
４
８
・
７
８
９
４

■
「
結
」
の
茶
会

日
・
場
４
月
７
日
㈰
…
西
楽
寺
（
千

代
栄
町
）、
５
月
26
日
㈰
…
本
願
寺

新
潟
別
院
、
６
月
９
日
㈰
…
興
国
寺
、

９
月
29
日
㈰
…
永
法
寺
、
11
月
10
日

㈰
…
瑞
雲
寺　
時
午
前
９
時
〜
午
後

３
時　
定
各
１
０
０
人
先
着　
￥
各

１
、０
０
０
円　
問
長
岡
市
茶
道
文

化
協
会
事
務
局
（
文
化
振
興
課
内
） 

Ｔ
32
・
５
１
１
０

■
木
目
込
み
五
月
人
形
作
り

日
４
月
３
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
４
時
30
分
、
17
日
㈬
午
前
９
時
30

分
〜
正
午（
計
２
回
）　
場
ア
オ
ー
レ

長
岡　
定
10
人
先
着　
￥
１
４
、５

０
０
円　
申
３
月
25
日
㈪
ま
で
に
な

で
し
こ
の
会
・
小
根
山
さ
ん
Ｔ
０
９

０
・
７
１
８
８
・
１
３
９
３
へ

■
長
岡
市
美
術
協
会
彫
刻
教
室

日
４
月
６
日
〜
10
月
30
日
の
第
１
・

２
・
４
土
曜
日
午
後
１
時
〜
４
時
30

分
、
毎
週
水
曜
日
午
後
６
時
〜
８
時

30
分
（
計
50
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　
定
15
人
先
着　
申
３
月
31
日

㈰
ま
で
に
岩
井
さ
ん
Ｔ
36・７
０
４
２へ

■
福
島
江
桜
ま
つ
り

日
４
月
７
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時
30

分　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
寸
劇
、

踊
り
、
生
演
奏
な
ど　
￥
１
、０
０

０
円　
問
同
実
行
委
員
会
・
佐
藤
さ

ん
Ｔ
０
９
０
・
２
９
８
５
・
４
４
１
８

■
健
康
マ
ー
ジ
ャ
ン
大
会

日
４
月
７
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
３

時
30
分　
場
千
手
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　
￥
５
０
０
円　
申
３
月
22

日
㈮
ま
で
に
な
が
お
か
健
康
マ
ー
ジ

ャ
ン
の
会
・
西
巻
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・

５
５
１
５
・
９
２
６
７
へ

■
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
無
料
体
験
会

日
４
月
13
日
㈯
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　
場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー　
定
15

人
先
着　
申
４
月
11
日
㈭
ま
で
に
長

岡
市
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会
・
藤

沢
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
６
３
８
・
７

６
８
９
へ

■
み
ん
な
で
聴
こ
う
春
の
音
楽
会

日
４
月
13
日
㈯
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分
、
午
後
２
時
〜
３
時　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
定
各
１
０
０
人

先
着　
￥
小
学
生
以
上
各
５
０
０
円　

問
ひ
だ
ま
り
ハ
ウ
ス
・
小
西
さ
ん
Ｔ

０
９
０
・
９
６
４
３
・
２
７
５
２

■
自
然
観
察
ウ
オ
ー
ク
in
塚
山

日
４
月
14
日
㈰
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
２
時　
集
合
＝
長
谷
川
邸
駐
車
場　

コ
ー
ス
＝
塚
山
地
区
旧
魚
沼
街
道　

講
新
潟
ワ
イ
ル
ド
ラ
イ
フ
リ
サ
ー
チ・

山
本
麻
希
さ
ん
ほ
か　
定
60
人
先
着

￥
５
０
０
円　
申
３
月
４
日
㈪
〜
４

月
５
日
㈮
に
塚
野
山
歴
史
の
会
・
松

井
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
７
４
０
６
・
０

５
３
４
へ

■
長
岡
明
徳
高
校
社
会
人
向
け
講
座

日
４
月
22
日
〜
来
年
２
月
３
日
の
毎

週
月
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時
15

分　
内
・
定
高
校
講
座
数
学
…
10
人

抽
選
、
簿
記
入
門
…
20
人
抽
選
、
手

芸
入
門
…
５
人
抽
選　
￥
各
３
、５

０
０
円
（
教
材
費
別
）　
申
４
月
２

日
㈫
〜
４
日
㈭
に
同
校
Ｔ
33
・
５
８

２
１
へ

■
長
岡
市
美
術
協
会
写
真
教
室 

「
Ｎ
Ａ
Ａ
Ｐ
写
真
塾
」

日
４
月
〜
９
月
の
第
４
日
曜
日
、
10

月
６
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後
４
時
30

分
（
計
７
回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ

ザ　
定
40
人
（
選
考
あ
り
）　
￥
１

回
１
、０
０
０
円　
申
３
月
31
日
㈰

ま
で
に
圡つ

ち
だ田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
９
０

０
６
・
４
３
９
９
へ

■
家
づ
く
り
に
役
立
つ
建
築
講
座

　
模
型
を
使
っ
て
地
震
に
強
い
家
を

学
び
ま
す
。

日
３
月
24
日
㈰
・
31
日
㈰
午
後
１
時

30
分
〜
３
時
30
分　
場
ア
オ
ー
レ
長

岡　
講
長
岡
造
形
大
学
名
誉
教
授
・

後
藤
哲
男
さ
ん　
定
各
15
人
先
着　

￥
各
１
、５
０
０
円　
申
３
月
17
日

㈰
ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
建
築
・
住
教

育
研
究
会
・
広
川
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

９
０
１
６
・
７
４
６
８
へ

■
不
安
や
緊
張
の
強
い
子
ど
も
と
の

関
わ
り
方
講
座

日
３
月
24
日
㈰
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分　
場
中
央
図
書
館　
講
公
認

心
理
師
・
佐
藤
健
陽
さ
ん　
定
50
人

先
着　
￥
３
、０
０
０
円　
申
３
月

14
日
㈭
ま
で
に
長
岡
楽
し
く
学
ぶ
会

・
五
十
嵐
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
１
５
３

１
・
１
２
９
４
へ

■
不
動
産
の
無
料
相
談
会

日
４
月
５
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　
内
不
動
産
の
価

格
決
定
や
賃
料
な
ど　
問
新
潟
県
不

動
産
鑑
定
士
協
会
Ｔ
０
２
５
・
２
２

５
・
２
８
７
３

■
自
転
車
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用
を

　
令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
、
自
転

車
に
乗
る
人
の
ヘ
ル
メ
ッ
ト
着
用
が

努
力
義
務
に
な
り
ま
し
た
。
春
に
向

け
て
準
備
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
県
県
民
生
活
課
Ｔ
０
２
５
・
２
８

０
・
５
１
３
６

■
新
潟
県
こ
む
す
び
定
期

　
子
育
て
を
応
援
す
る
た
め
、
出
産

時
に
10
万
円
分
の
定
期
預
金
を
渡
し

ま
す
。

対
令
和
５
年
４
月
１
日
以
降
に
生
ま

れ
、
申
請
時
点
で
県
内
に
住
所
を
有

す
る
１
歳
未
満
の
子　
申
１
歳
の
誕

生
日
の
前
日
ま
で
に
県
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
で　
問
県
子
ど
も
家
庭
課
Ｔ
０
２

５
・
２
８
０
・
５
２
１
８

■
国
際
線
リ
タ
ー
ン
ズ
！
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン

　
新
潟
空
港
国
際
線
定
期
便
の
全
線

再
開
を
記
念
し
て
、
旅
行
券
や
就
航

地
の
名
産
品
が
当
た
る
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
を
実
施
中
で
す
。
詳
し
く
は
同
空

港
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
。

日
３
月
17
日
㈰
ま
で　
問
県
空
港
課

Ｔ
０
２
５
・
２
８
０
・
５
８
６
５

■
ノ
ロ
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
食
中
毒
に
注
意

　
冬
か
ら
春
に
か
け
て
ノ
ロ
ウ
イ
ル

ス
に
よ
る
食
中
毒
や
感
染
症
が
多
く

な
り
ま
す
。
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

問
県
生
活
衛
生
課
Ｔ
０
２
５
・
２
８

０
・
５
２
０
５

■
認
知
症
の
お
悩
み
は
、
新
潟
県
認

知
症
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
Ｔ
０
２
５

・
２
８
１
・
２
７
８
３
へ

日
平
日
午
前
９
時
〜
午
後
５
時

■
第
４
級
ア
マ
チ
ュ
ア
無
線
技
士 

養
成
課
程
講
習
会

日
４
月
20
日
㈯
・
21
日
㈰
午
前
９
時

〜
午
後
６
時
（
計
２
回
。
21
日
は
午

後
５
時
ま
で
）　
場
ミ
ラ
イ
エ
長
岡　

定
40
人
先
着　
￥
一
般
２
３
、１
５

０
円
、
18
歳
以
下
９
、８
５
０
円　

申
４
月
12
日
㈮
ま
で
に
日
本
ア
マ
チ

ュ
ア
無
線
連
盟
新
潟
県
支
部
・
小
川

さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
０
８
６
・
４
９

４
９
へ

■
会
員
募
集

◇
ワ
ン
バ
ウ
ン
ド
バ
レ
ー
ボ
ー
ル 

中
央
ク
ラ
ブ

日
毎
週
月
・
木
曜
日
午
前
９
時
〜
正

午　
場
市
民
体
育
館　
対
60
歳
以
上　

定
15
人
先
着　
￥
月
２
、０
０
０
円　

問
土
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
５
４
３
２

・
５
８
４
９

◇
長
岡
市
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
ク
ラ
ブ

日
４
月
〜
11
月
の
毎
週
日
曜
日
午
前

６
時
〜
７
時
30
分　
集
合
＝
中
央
図

書
館
前　
￥
年
３
、０
０
０
円
、
入

会
金
１
、０
０
０
円　
申
今
井
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
１
８
８
３
・
２
５
５
４

◇
な
が
お
か
健
康
社
交
ダ
ン
ス
の
会

日
毎
週
土
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
、

毎
週
水
曜
日
午
後
２
時
30
分
〜
３
時

30
分　
場
ア
オ
ー
レ
長
岡
な
ど　
￥

月
２
、０
０
０
円　
申
渡
辺
さ
ん
Ｔ

０
９
０
・
９
６
７
０
・
８
０
０
２

◇
サ
ン
・
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ 

（
シ
ニ
ア
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

日
㈫
・
金
曜
日
午
後
２
時
〜
４
時 

（
月
５
・
６
回
）　
場
市
民
体
育
館

￥
年
１
０
、０
０
０
円　
問
林
さ
ん

Ｔ
35
・
６
６
４
５

◇
お
は
よ
う
マ
ラ
ソ
ン

日
４
月
７
日
〜
９
月
29
日
の
毎
週
日

曜
日
午
前
６
時
〜
７
時　
集
合
＝
千

秋
が
原
ふ
る
さ
と
の
森
緑
の
広
場　

 

コ
ー
ス
＝
信
濃
川
堤
防
道
路　
￥
３

カ
月
１
、０
０
０
円　
問
長
岡
ラ
ン

ナ
ー
ズ
・
五
十
嵐
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・

５
０
１
５
・
３
３
０
１

◇
宮
内
元
気
会

日
第
１
・
３
金
曜
日
午
前
10
時
〜
11

時
30
分　
場
宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ

ン
タ
ー　
内
認
知
症
予
防
体
操
な
ど　

対
65
歳
以
上　
￥
年
６
、０
０
０
円　

申
小
川
さ
ん
Ｔ
36
・
４
７
９
０

■
米
寿
ワ
ー
ル
ド
吹
矢
記
念
館
大
会

日
３
月
20
日
㈷
午
前
10
時
〜
午
後
３

時　
定
50
人
先
着　
場
・
申
ス
ポ
ー

ツ
吹
矢
発
祥
記
念
館
（
城
内
町
２
）

・
樋
口
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
８
８
１

・
１
６
６
０

■
脳
活
性
化
教
室

日
３
月
14
日
㈭
午
前
10
時
〜
11
時
30

分
、
23
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３
時　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
各
３
０
０

円　
申
あ
お
ー
ね
の
会
・
栗
林
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
２
４
１
９
・
０
６
９
４

■
ト
ラ
ン
プ
マ
ジ
ッ
ク
教
室
会
員

日
４
月
20
日
か
ら
の
毎
月
第
３
土
曜

日
午
前
10
時
〜
11
時
30
分　
場
さ
い

わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月
５
０
０
円　
申

戸
松
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
２
０
１
７
・

９
２
３
７

■
絵
手
紙
「
た
ら
よ
う
の
会
」
会
員

日
毎
月
第
２
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
月
１
、

０
０
０
円　
申
小
林
さ
ん
Ｔ
34
・
５

７
４
５

■
人
生
塾
会
員

　
相
手
へ
の
気
配
り
な
ど
人
と
し
て

の
生
き
方
を
話
し
合
い
ま
す
。

日
４
月
12
日
か
ら
の
毎
月
第
２
金
曜

日
午
前
10
時
〜
正
午　
場
大
島
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　
申
高
野
さ
ん

Ｔ
０
８
０
・
１
２
４
４
・
７
８
０
１

■
長
岡
ク
リ
ー
ン
ク
ラ
ブ
会
員

　
各
自
で
地
域
の
ゴ
ミ
拾
い
を
し
、

成
果
を
共
有
し
て
健
康
増
進
を
図
り

ま
す
。

申
品
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
５
２
６

・
２
５
７
８

■
焼
き
物
教
室
会
員

日
４
月
〜
来
年
３
月
の
①
②
月
曜
日

（
月
２
回
）
③
木
曜
日
（
月
２
回
）

時
①
③
午
前
10
時
〜
正
午
②
午
後
１

時
30
分
〜
３
時
30
分　
場
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ　
￥
各
年
９
、０
０
０
円　

申
①
板
屋
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
８
８
２

８
・
１
３
７
７
②
早
川
さ
ん
Ｔ
０
８

０
・
３
７
１
０
・
１
８
８
６
③
新
保
さ

ん
Ｔ
０
９
０
・
１
６
６
７
・
７
８
０
４

■
趣
味
の
俳
句
教
室
会
員

日
４
月
26
日
〜
12
月
の
金
曜
日
午
後

１
時
30
分
〜
３
時
30
分
（
月
１
・
２

回
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
年

６
、０
０
０
円　
申
羽
賀
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
１
９
９
３
・
６
７
６
６

■
趣
味
の
水
彩
教
室
会
員

日
４
月
〜
12
月
の
第
２
・
４
月
曜
日

午
前
９
時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　
￥
年
８
、０
０

０
円　
申
小
幡
さ
ん
Ｔ
36・７
５
４
５

■
書
道
教
室
「
書
道
火
曜
会
」
会
員

日
火
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
月
２

回
程
度
）　
場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年
９
、０
０
０
円　
申
３
月
15
日
㈮

ま
で
に
大
矢
さ
ん
Ｔ
36
・
５
４
６
８
へ

■
シ
ニ
ア
カ
レ
ッ
ジ
学
生

日
６
月
〜
来
年
10
月
午
後
１
時
〜
４

時
（
計
26
回
）　
場
ア
ト
リ
ウ
ム
長

岡　
対
お
お
む
ね
60
歳
以
上
の
人　

定
50
人
抽
選　
￥
１
６
、０
０
０
円　

申
３
月
15
日
㈮
〜
４
月
15
日
㈪
に
県

社
会
福
祉
協
議
会
Ｔ
０
２
５
・
２
８

５
・
１
４
０
０
へ

■
草
花
・
盆
栽
ク
ラ
ブ
会
員

日
３
月
７
日
〜
10
月
17
日
の
木
曜
日

午
前
９
時
〜
正
午　
場
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　
対
小
学
生
以
上　
定
５
人

先
着　
￥
年
１
０
、０
０
０
円　
申

３
月
31
日
㈰
ま
で
に
穂
苅
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
４
９
６
７
・
７
３
５
９
へ

■
紅
茶
を
楽
し
む
会
会
員

日
４
月
〜
12
月
の
毎
月
第
３
日
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午　
場
千
の
て
ら
す

（
浦
）　
￥
１
回
１
、２
０
０
円　
申

大
谷
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４
６
６
４
・

６
１
１
２

■
食
育
と
健
康
の
会

日
金
曜
日
午
後
８
時
〜
９
時
（
月
４

回
）　
場
宮
内
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー　
内
更
年
期
以
降
の
女
性
に
向

け
た
食
事
の
話
や
姿
勢
改
善
の
運
動

な
ど　
￥
月
２
、５
０
０
円　
申
佐

藤
さ
ん
Ｔ
32
・
４
３
８
７


