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◆日  時 １０月１６日（日）午前１０時～午後３時 

◆会  場 中之島コミュニティセンター周辺 

◆内  容 ジャンボおにぎりは作らず、代わりに新米コシヒカリを使用した 

会場限定のおにぎりをプレゼント！！ 

※例年と開催内容を変更して実施します！ 

◆感染予防対策 新型コロナウイルス感染症対策のため、会場内の入場口管理を行います。 

      １０月上旬に全戸配布する予定のチラシに付いている入場券をご記入いただき、会場までお持ちください。 

【問】 中之島産業まつり実行委員会 事務局 産業建設課 ☎0258-61-2013          

 

このたび、星野重助さん（猫興野）が旭日単光

章を受章されました。星野さんは、中之島町議

会議員として１７年１１か月の長きにわたり在職

され、その間副議長を歴任されるなど、常に議

会の要職にあり、地方自治の発展と社会福祉の

増進に尽力されました。受章にあたり、「家族の

理解と地域の皆様のご協力のおかげで、約１８

年良い経験をさせていただき感謝しています」と

お話しされていました。おめでとうございます。 

３年ぶりの開催のん♪ 
ジャンボおにぎりは作
れないけど･･･ 
おいしいおにぎりを用
意して待ってるのん♪ 

 

【内容】 

◆看護師等がいるコールセンターへの緊急通報、健康相談 

◆病気やけがで長時間動けなくなったときの自動安否通報 

◆火事のときにコールセンターでもすぐにわかる自動火災通報 

◆コールセンターから自宅への月２回の状況確認電話   

 

P１ なかのしま支所からのお知らせ2022.8 

簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置します。平常時にも健康や 
医療に関する相談を 24時間受け付けます。離れて暮らす家族も安心です。 

 自宅に固定電話がなくてもＯＫ！携帯電話でも利用できるようになりました。 

■対  象 ６５歳以上の一人暮らしの人、緊急時の対応が 

困難な高齢者のみの世帯など 

■料  金 市民税非課税世帯 ・・・・・ 月５００円 

市民税課税世帯 ・・・・ 月１，５００円 

■申込み 地域包括支援センターなかのしま・よいた 

       （☎0258-61-2600）又は担当のケアマネジャーに 

ご相談ください 

【問】 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2015    

長寿はつらつ課 ☎0258-39-2268 
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【中之島郷土史研究会の皆さん】 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月３０日に「中之島郷土史研究会」のご尽力により、

展示品がリニューアルされました。 

「入澤家」の作品がメインです。是非ご覧ください。 

 

中之島地域の令和４年度日赤協力金納入金額は下記のとおりです。 

大勢の皆様からご協力いただき、ありがとうございました。 

２，９４８件 １，４２８，８７９円 
 

【問】 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2015 

今から約２０年前の平成１３（２００１）年１０月、旧中之島町の立町（村）１００周年記念式典において手紙

等を収納したタイムカプセルは、今年の２月に開封しました。 

身近な方で対象者がいらっしゃいましたら事務局までお問合せください。 

●対象者 平成１３（２００１）年当時、旧中之島町内の小中学校に在籍していた児童生徒 

（昭和６１年４月２日～平成７年４月１日生まれの方） 

【問】 なかのしま・なかまる 事務局 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2010 

 

最近中之島地域内において、家庭ごみの不法投棄が多発しております。 

うるおいと安らぎのある環境を将来の世代へ引き継いでいくためにも、ごみの不法投棄はやめましょう。 

不法投棄をした場合、違反者は５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金または両方が科せられる 

ことがあります。 

 

 

【問】 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2015 ごみの野焼きは、煙がご近所の家に入り込んで迷惑をかけるほか、火災の原因にもなります。違反者には、 

５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金または両方が科せられることがあります。 

【問】 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2014 

 

【問】 地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2015 
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●「初めてのアンチエイジング教室」を開催！ 

～ずっと若々しく生きるために、 

こころとからだを整えましょう！～ 

◆日 時 １０月３１日（月） 

■内 容 １１月１４日（月）、２８日（月） 

■内 容 １２月１２日（月）、２６日（月） 

■内 容  １月２３日（月）の６回コース 

全日午後１時～３時 

◆会 場 中之島コミュニティセンター上通分室 

◆内 容 ずっと若々しく生きるために、大切なことが分

かる健康講話と有酸素運動等の運動講座 

※１０月３１日（月）と１月２３日（月）に、骨密度

測定を実施します。 

◆対 象 ５０～６０歳代の女性 

◆定 員 １５名程度（先着） 

◆申込み ９月１日（木）から１０月１４日（金）まで 

       ※定員になり次第、締め切ります。 

     

●おばけフェスティバル 
◆日 時 １０月２３日（日） 午前１０時３０分～１１時３０分 

◆会 場 中之島文化センター２階多目的室ＢＣＤ 

◆内 容 おばけのお話、工作 

 

 

 

 

●おはなしひろば 

◆日 時 ９月２５日（日） 午前１０時３０分～１１時３０分 

◆会 場 中之島文化センター２階多目的室ＢＣＤ 

◆内 容 季節のお話、工作 

●ぴよぴよクラブ育児相談&ベビーマッサージ 

◆日 時 ９月２日（金） 午前１０時～１１時 

◆会 場 中之島コミュニティセンター  

◆内 容 助産師によるベビーマッサージを行います 

(予約不要） 

直接会場にお越しください。 

◆持ち物  バスタオル 

●こころの健康づくり講演会 
 「with コロナ時代のメンタルヘルス講座」 
◆日 時 １０月１８日（火） 午後１時３０分～３時３０分 

       (受付開始時間 午後１時から) 

◆会 場 中之島文化センター 視聴覚室 

◆内 容 with コロナの時代だからこそ大切にしたいコ 

ミュニケーション術とストレス対処法について 

◆講 師 ヘルスカウンセラー 南雲 陽子 氏 

◆定 員 ４０名（先着） 

◆参加料 無料 

◆申込み ９月１日（木）から１０月１１日（火）まで 

  

●地域振興・市民生活課からのお知らせ 
【問・申】☎0258-61-2015 

 

●中之島地域図書館からのお知らせ 
【問・申】☎0258-61-2165 

 

●和綴じで作る読書手帳 

◆日 時 １０月２９日（土） 午後２時００分～４時００分 

◆会 場 中之島文化センター２階多目的室ＢＣＤ 

◆内 容 簡単な和綴じの手法を使って 

読書手帳を作ります 

◆対 象 中学生以上 

◆定 員 １０名（先着） 

◆申込み １０月１５日（土）から 

中之島地域図書館窓口、または電話にて 

お 知 ら せ 

●中之島文化センターからのお知らせ 
【問・申】☎0258-66-1310 

 

●ベーゼンドルファーピアノ演奏体験 

◆期 日 １０月２６日（水）～２８日（金） 

◆時 間 午前９時～午後３時 

◆会 場 文化ホール 

◆内 容 文化ホールを貸し切って１時間４５分 

■内 容 ベーゼンドルファーを体験しませんか？  

◆対 象 どなたでも 

◆定 員 １日３組（１組１時間４５分）抽選 

◆参加料 １組１，０００円 

◆申込み １０月１３日（木）～１５日（土） 

■内 容 午前９時から午後５時まで 

●筆ペン美文字講座 

◆日 時 ９月２５日（日） 午前１０時～正午 

◆会 場 中之島文化センター２階多目的ホールＢＣＤ 

◆内 容 祝儀袋・不祝儀袋を氏名まで配慮のある印象

の良い字の整え方を学びます 

◆講 師 櫻川 さゆり 氏 

◆定 員 １５名（先着） 

◆参加料 ８００円 

◆申込み ９月１０日（土）午前１０時から 

■内 容  
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８月 
１８ 木 なかのしま支所からのお知らせ８月号発行日 

１９ 金  

２０ 土  

２１ 日  

２２ 月 

文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

なかのんひろばママの健康相談日（なかのんひろ

ば） 

２３ 火  

２４ 水  

２５ 木  

２６ 金 ぴよぴよクラブ（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

２７ 土  

２８ 日  

２９ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

３０ 火  

３１ 水 中之島地域図書館休館日 

９月 
１ 木  

２ 金 
ぴよぴよクラブ育児相談&ベビーマッサージ 

（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）Ｐ３ 

３ 土  

４ 日 
参加して観て味わう さんかんび 

（文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・中之島体育館） 

５ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

６ 火  

７ 水  

８ 木  

９ 金  

１０ 土  

１１ 日  

１２ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

１３ 火 中之島体育館休館日 

１４ 水  

１５ 木  

１６ 金 ぴよぴよクラブ（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

１７ 土 第 50 回中之島総合体育祭（ゴルフ） 

１８ 日  

１９ 月 
敬老の日 

北体育館休館日 

２０ 火 
中之島地域図書館休館日 

なかのんひろば育児相談（なかのんひろば） 

２１ 水  

２２ 木  

２３ 金 秋分の日 

２４ 土  

２５ 日 
おはなしひろば（文化ｾﾝﾀｰ）Ｐ３ 

筆ペン美文字講座（文化ｾﾝﾀｰ）Ｐ３ 

２６ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

２７ 火  

２８ 水  

２９ 木  

３０ 金 中之島地域図書館休館日 

中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

中 之 島 カ レ ン ダ ー 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 
＜受付時間＞ 

 午前９時～11 時 30 分 午後１時～４時 30 分 

 ※内科は内、外科は外で表記しています。 

期 日 病 院 名 

８ 21（日） 内 関谷医院 ☎61-0205 

28（日） 外 星整形外科医院 ☎66-8808 

９ ４（日） 内 石川医院 ☎66-2140 

11（日） 外 わたなべ皮フ科 ☎62-7750 

18（日） 内 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ ☎66-3000 

19（祝） 内 田﨑医院 ☎62-1122 

23（祝） 内 星野医院 ☎62-0998 

25（日） 外 貝瀬皮膚科 ☎66-8100 

10 ２（日） 内 石川医院 ☎66-2140 

９（日） 内 山谷ｸﾘﾆｯｸ ☎61-1388 

10（祝） 内 杏仁堂医院 ☎62-0123 

16（日） 外 中之島ｸﾘﾆｯｸ ☎61-2551 

23（日） 内 関谷医院 ☎61-0205 

30（日） 外 貝瀬皮膚科 ☎66-8100 

休診の場合は、休日・夜間急患診療所（0258）37-1199

をご利用ください。 

※急遽、休日当番医が変更となる場合がありますので、 

ご確認の上、受診をしてください。 

中之島地域の人口・世帯数  令和４年８月１日現在（ ）は前月との比較  

総人口 １０，９３０人（+１） 男 ５，３８２人（-４） 女 ５，５４８人 （+５） 世帯数 ３，８３７世帯 （+１３） 

10 月 
１ 土  

２ 日 火災予防コンサート（文化ｾﾝﾀｰ） 

３ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

４ 火  

５ 水  

６ 木  

７ 金 
ぴよぴよクラブ育児相談（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

第 50 回中之島総合体育祭（ゲートボール） 

８ 土  

９ 日 第 50 回中之島総合体育祭（卓球、バレーボール） 

１０ 月 

スポーツの日 

第 50 回中之島総合体育祭（野球、剣道、硬式テ

ニス） 

１１ 火 中之島地域図書館・中之島体育館休館日 

１２ 水  

１３ 木  

１４ 金  

１５ 土  

１６ 日 中之島産業まつり（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ周辺）Ｐ１ 

１７ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

１８ 火 こころの健康づくり講演会（文化ｾﾝﾀｰ）Ｐ３ 

１９ 水  

２０ 木 なかのしま支所からのお知らせ 10 月号発行日 

 

今月号に掲載している各種行事等については、新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ 

感染症の影響により予定を変更する場合があります。 


