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告 示 日 ５月１２日（木曜日） 

投 票 日 ５月２９日（日曜日） 

【期日前投票について】 

◆期 間：５月１３日（金）から５月２８日（土） 

◆時 間：午前８時３０分から午後８時まで 

       ※リバーサイド千秋期日前投票所は午前９時から午後８時まで 

◆会 場：各支所、アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋の期日前投票所 

◆持ち物：投票所入場券 

※「裏面」期日前投票宣誓書を事前に記入してからお持ちいただくとスムーズです。 

長岡市選挙管理委員会・長岡市明るい選挙推進協議会 

【問】選挙管理委員会事務局  ☎0258—39—2241 

国、県、市及び関係機関が参加して、洪水発生時防災体制の

確認演習を行います。演習では、刈谷田川沿いにある「ダム警

報局」から警報音を数回鳴らしますので、ご理解とご協力をお願

いします。 

 ※当日の降雨状況等により、演習を中止することがあります。 

◆日 時：４月２６日（火） １２時～１３時３０分 

【問】刈谷田川ダム管理所  ☎0258-52-5311 

 

去る２月２７日に開封しましたタイムカプセルへ手紙等を入れた方に手紙等をお返しするため、「タイムカプセル

収納品（手紙等）受取申請ポスト」を中之島文化センター事務室カウンターと中之島コミュニティセンター事務室カウ

ンター付近に設置しました。 

申請書（封筒になるチラシ）はポスト付近に備え付けてありますので、内容を記入のうえ、本人確認書類の写しを

同封して「タイムカプセル収納品（手紙等）受取申請ポスト」に投函してください。 

当課で収納者本人と確認でき次第、順次送付いたします。 

◆設置期間 １０月３１日（日）まで 

◆申請にあたっての必要書類 

  ・申請書（封筒になるチラシ） 

  ・本人確認書類の写し（代理で申請する場合は、本人からの委任状と代理請求者の本人確認書類の写し） 

  ※本人確認書類（マイナンバーカード表面、運転免許証、健康保険証など） 

◆タイムカプセルに手紙を入れた方 

  ・平成１３（２００１）年当時の中之島３小学校（中之島中央小、上通小、信条小）児童及び中之島中学校生徒 

※昭和６１年４月２日～平成７年４月１日生まれの方  

◆長岡市の公式ラインでタイムカプセル開封動画を配信しています。 

【問】なかのしま・なかまる （事務局：地域振興・市民生活課 ☎0258-61-2010） 

 

 

 

 

 見附市・長岡市今町中之島大凧合戦協会

は、新型コロナウイルス感染症の拡大防止の

ため、例年６月初めに開催している「見附今

町・長岡中之島大凧合戦」の中止を決定しまし

たが、地域伝統の大凧をＰＲするための中之

島支所周辺などでの大凧展示と、伝統と技術

の継承を目的とした凧揚げを無観客で実施す

る予定です。 

【問】産業建設課  ☎0258-61-2013 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ 事業名 活動団体 

１ 見附今町・長岡中之島大凧合戦磨き上げ事業 中之島大凧磨き上げ実行委員会 

２ 大竹邸記念館 PR事業 中之島観光ガイドの会 

３ なかのしま若者会議事業 なかのしま・なかまる 

４ 「ようこそなかのしま！」イメージアッププロジェクト事業 中之島ラブフォー隊 

５ なかのん PR事業  中之島観光協会 

６ 大竹邸の顕彰プロジェクト事業 中之島郷土史研究会 

 

 

農作物被害があることから、銃器を使用して有害鳥（カラ

スなど）の駆除を実施します。 

■期間    １１月１４日（月）まで 

■実施区域 中之島地域全域 

※市街地では銃器を使用した駆除は行いませんが、

市街地に隣接する耕作地などで駆除を行う際に市

街地まで発砲音が聞こえることがあります。 

※実施期間中は発砲音のする区域には近づかないよ

うお願いいたします。 

【問】産業建設課 ☎0258-61-2013 

令和４年度中之島地域の主な事業 
 ～中之島地域では、次の項目を重点事業に据え、中之島地域のより良いまちづくりを進めます～ 

 

 
 

見附市と中之島地域において「安全でおいしい水道

水」を使えるように水質検査をしています。   

■昨年度の検査結果 

１年を通して安全であることが確認されています。 

詳細は見附市ホームページで公表しています。 

■検査内容 

水道法に基づく検査に加え、水質や細菌などの 

有無、味、におい、残留塩素などの項目を定期的 

に検査しています。 

【問】見附市上下水道局 ☎0258-62-1700 

お 知 ら せ 

P２ なかのしま支所からのお知らせ 2022.4 

 

◆ 有害鳥駆除について ◆ 水道水の水質検査について 

〇学校施設改修事業 

・中之島中央小学校 校舎等大規模改造工事 

基本設計委託 

・信条小学校 屋内運動場照明器具改修工事 

設計委託 

・上通小学校 給食ストックヤード整備工事 

設計委託 

・信条小学校 給食ストックヤード整備工事 

設計委託 

・中之島中学校 エレベーター増築 トイレ改修工事 

設計委託 

 

 

〇一般廃棄物処理施設建設工事等（信条地区） 

・中之島新ごみ処理施設（仮称）整備事業 

〇市民防災推進事業 

・自主防災活動報償金、中之島地域全体の防災訓練 

〇非常備機械器具施設整備事業 

・消防団の軽積載車や小型動力ポンプ 更新 

 

 

〇市道の新設や拡幅改良（４路線） 

〇通学路交通安全対策（２路線） 

〇生活道路の維持補修や側溝、舗装修繕 

〇橋りょう修繕工事（１か所） 

〇集落支援員の配置 

 

 

〇保育所施設整備 

・上通保育園冷暖房設備改修工事 

○地域の宝磨き上げ事業 

・地域の宝「今町・中之島大凧合戦」「大竹邸記念館」の磨き上げ   ・地域で自主的に事業に取り組む団体を支援 

市民協働・地域交流 

 

 

教育・文化 

 

〇中之島コミュニティセンター建設事業 

・信条分室（仮称）整備事業費（設計） 

〇町内公民館建設補助事業 

・横山集落ふれあいセンター外壁改修 

〇地域コミュニティ推進事業 

〇東京中之島会の運営交流経費補助 

〇中之島地域まつり（夏まつり・産業まつり）事業 

防災 

 

福祉・健康 

 

環境 

 

生活・都市基盤 
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■日 時   ６月２２日（水） 午後１時～４時   

※定例相談日以外も随時受付可能 

■会 場   中之島コミュニティセンター 

■内 容   総務大臣から委嘱された行政相談委員が、行政 

に関する苦情や困りごとなどの相談に応じます。 

相談は無料で、秘密は固く守られます。 

 

 

●地域振興・市民生活課からのお知らせ 
【問・申】☎0258-61-2015（保健・福祉班） 

 

●中之島体育館からのお知らせ 
【問・申】☎0258-66-1711 

◆ パーソナルトレーニング  

■日 時   運動指導員と要相談  
■会 場   中之島体育館 
■内 容   ご要望に合わせてトレーニングプログラムを 

作ります。目標達成に向けてトレーナーが 
サポートします。 

■講 師   運動指導員 
■参加料   ３０分４回コース ４，０００円 

６０分４回コース ８，０００円 
■持ち物   内履き 
■申込み   興味のある方は体育館にご連絡ください。 

◆ 定例行政相談所を開設します  

●中之島地域図書館からのお知らせ 
【問・申】☎0258-61-2165 

 

■日 時   ４月２４日（日） 午前１０時３０分～１１時３０分  

■会 場   中之島文化センター２階多目的室 BCD 

■内 容   季節のお話、工作「おべんとう」 

 

子ども達からその場で描いてもらった凧のイラストを図書館内
に展示 
■期 日   ５月１４日（土）～６月５日（日）まで 
■会 場   中之島地域図書館 
■対 象   小学生以下 
 

図書館で保存している「見附今町・長岡中之島大凧合戦」
のポスターを中之島文化センターロビーに展示 
■期  日  ５月１４日（土）～６月５日（日）まで 
■会  場  中之島文化センター ロビー 

◆ おはなしひろば  

■日 時   ５月２２日（日） 午前１０時３０分～１１時３０分  

■会 場   中之島文化センター２階多目的室 BCD 

■内 容   季節のお話、工作 

◆ おはなしひろば  

◆ 児童六角凧イラスト展 

◆ 大凧合戦ポスター展 

 

■日 時   ５月１７日（火）午前１０時３０分～１１時３０分  

■会 場   子育ての駅なかのしま 

■内 容   育児で忙しいママへ、ご自分の健康チェックしませ 

んか？血圧・骨密度・血管年齢の測定、保健師の 

健康相談などを行います。 

■申込み   予約不要  直接会場にお越しください。 

■日 時   ５月６日（金） 午前１０時～１１時  

■会 場   中之島コミュニティセンター 

■内 容   助産師さんによる育児相談 

■申込み   予約不要  直接会場にお越しください。 

集団健診は全て予約制で実施します。 

インターネット予約も受付中です。 

４月初旬に配布された「長岡市健康カレンダー」をご覧の上、

お申し込みください。 

※今年度より会場が一部変更になりました 

◆ 『ママの健康相談日』を行います   

◆ 『助産師相談』を行います   

◆ 集団健診の予約受付中！   

●中之島文化センターからのお知らせ 
【問・申】☎0258-66-1310 

◆ けん玉検定チャレンジ  
自宅で気軽に足腰や頭の体操にもなる「けん玉」やってみ

ませんか？けん玉検定にもチャレンジします！ 

■日  時   ５月２９日（日） 午前１０時～正午  

■会  場   中之島文化センターホワイエ 

■内  容   けん玉を初めて触る方大歓迎。 

         持ち方から一緒にやりましょう。 

■講  師   GATAKEN 長谷川 哲朗 氏 

■対  象   小学生以上   

■定  員  １５名（先着） 

■参加料   １，２００円（検定料込） 

■持ち物   自分のけん玉があればお持ちください。 

なければ無料で貸し出し有。 

■申込み   ５月７日（土）午前１０時～ 

◆ 女性のための漢方講座 
ＰＭＳ・生理不順、更年期の漢方的な生活スタイルを考え

てみませんか？ 

■日 時   ６月５日（日） 午前１０時～正午  

■会 場   中之島文化センター２階視聴覚室 

■内 容   漢方のプロに女性特有の悩みを相談 

■講 師   ひろはし薬局 廣橋 義和 氏 

■対 象   一般 

■定 員   ２０名（先着） 

■参加料   １，０００円 

■申込み  ５月７日（土）午前１０時～ 

◆ 伊沢 拓司 講演会  

クイズ王 伊沢拓司が〈学び〉の奥義を伝授！質問コーナー

も予定しています。 

■日 時   ６月２５日（土）  

開場 午後１時３０分、開演 午後２時  

■会 場   中之島文化センター文化ホール 

■講 師   伊沢 拓司 氏 

■対 象   小学生以上 

■定 員   ５００名（先着） 

■料 金   全席自由２，０００円 

■申込み   ５月１４日（土）午前１０時～ 

当館窓口かセブンチケットにて 
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４月 
２１ 木 なかのしま支所からのお知らせ４月号発行日 

２２ 金 赤ちゃん相談（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

２３ 土  

２４ 日 おはなしひろば（文化センター）Ｐ３ 

２５ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

２６ 火 刈谷田川ダムの洪水対応演習 Ｐ１ 

２７ 水 １歳６か月児健診（三島保健センター） 

２８ 木  

２９ 金 昭和の日 

３０ 土 中之島地域図書館休館日 

５月 

１ 日 自転車安全月間 ～３１日 

２ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

３ 火 憲法記念日 

４ 水 みどりの日 

５ 木 子どもの日 

６ 金 
ぴよぴよクラブ助産師相談（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ）

Ｐ３ 

７ 土  

８ 日  

９ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

１０ 火 中之島体育館休館日 

１１ 水 コミセンオープニングイベント 

１２ 木  

１３ 金  

１４ 土 
児童六角凧イラスト展・大凧合戦ポスター展（中

之島地域図書館） ６月５日まで 

１５ 日  

１６ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

１７ 火 
なかのんひろばママの健康相談日（なかのんひろ

ば）Ｐ３ 

１８ 水  

１９ 木  

２０ 金 ぴよぴよクラブ（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

２１ 土 中之島地区春季ゴルフ大会 

２２ 日 おはなしひろば（文化センター）Ｐ３ 

２３ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

２４ 火  

２５ 水 ３歳児健診（三島保健センター） 

２６ 木  

２７ 金  

２８ 土  

２９ 日 
新潟県知事選挙 P１ 

けん玉検定チャレンジ（文化センター）Ｐ３ 

３０ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

３１ 火 中之島地域図書館休館日 

６月 

１ 水  

２ 木  

３ 金 ぴよぴよクラブ育児相談（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

４ 土 見附今町・長岡中之島大凧合戦 開催中止 P１ 

５ 日 女性のための漢方講座（文化センター）P３ 

６ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

７ 火 なかのんひろば育児相談（なかのんひろば） 

８ 水  

９ 木  

１０ 金 赤ちゃん相談（中之島ｺﾐｭﾆﾃｨｾﾝﾀｰ） 

１１ 土  

１２ 日 中之島地区男女混合バレーボール大会 

１３ 月 文化ｾﾝﾀｰ・中之島地域図書館・北体育館休館日 

１４ 火 中之島体育館休館日 

１５ 水  

１６ 木 なかのしま支所からのお知らせ６月号発行日 

中之島体育館でなかのんおたんじ

ょう会が行われ、たくさんの親子連れ

で会場は大賑わい♪初めて見るなか

のんに「かわいい～」「おっきぃ～」と早

速人気者となったなかのんでした。 

（３月２１日） 

中 之 島 カ レ ン ダ ー 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 
 
＜受付時間＞ 
 午前９時～午前 11時 30 分 

 午後１時～午後４時 30 分 

 ※内科は内、外科は外で表記しています。 

期 日 病 院 名 

４ 24（日） 外 星整形外科医院 ☎66-8808 

 29（祝） 内 石川医院 ☎66-2140 

５ １（日） 内 田﨑医院 ☎62-1122 

 3（祝） 内 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ ☎66-3000 

4（祝） 外 わたなべ皮フ科 ☎62-7750 

5（祝） 内 星野医院 ☎62-0998 

８（日） 外 貝瀬皮膚科 ☎66-8100 

1５（日） 内 石川医院 ☎66-2140 

２２（日） 内 山谷ｸﾘﾆｯｸ ☎61-1388 

２９（日） 内 杏仁堂医院 ☎62-0123 

６ ５（日） 外 中之島ｸﾘﾆｯｸ ☎61-2551 

 1２（日） 内 関谷医院 ☎61-0205 

休診の場合は、休日・夜間急患診療所（0258）37-119９を 

ご利用ください。 

中之島地域の人口・世帯数  令和４年４月１日現在（ ）は前月との比較 

総人口 １０，９５５人（－２４）  男 ５，４１５人（－１９）  女 ５，５４０人（－５）  世帯数 ３，８００世帯 （＋１５） 

【今月号に掲載している各種行事等について】 

新型ｺﾛﾅｳｲﾙｽ感染症の影響により予定を変更する場合があります。 

開催するにあたっては、新型コロナウイルス感染症対策を徹底したうえで実施します。 


