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「“美しまの美水“で蕎麦打ち体験」を開催

２月28日（土）、みしま会館において、みしま観光協会主催のそば打ち体験が行われました。
三島産そば粉と酒蔵の仕込み水を使い、名人の指導のもと参加者はそば打ちを楽しみまし
た。会場にはそばの香りが広がり、最後は参加者に名人のそばが振る舞われました。



◆新潟県知事選挙（５月３１日執行予定 任期満了日６月９日）
 期日前投票所の投票立会人を募集します

市民のみなさんの政治や選挙への関心を高め、選挙をより身近に感じてもらうため、期日前投票所の投票立会
人を募集します。 
 

■事務内容 期日前投票が公正に行われるよう、投票手続き全般の立会い 

■募集人数 各期日前投票所１日につき２人（申込者多数の場合は抽選）

■期 日 ５月15日（金）から５月30日（土）のうち希望する日（複数日可） 

■時 間 午前８時30分～午後８時 （リバーサイド千秋期日前投票所は午前９時～午後８時 ）

■会 場 市内13か所の期日前投票所 （アオーレ長岡、さいわいプラザ、リバーサイド千秋、各支所期日

前投票所のうち希望する１か所） 

■対 象 長岡市の選挙人名簿に登録されている方で、特定の候補者に直接関係のない方

■報 酬 １日10,900円 （リバーサイド千秋期日前投票所は10,500円 食費・交通費は自己負担）

※金額は変更となる場合があります。 ※所得税を源泉徴収し口座振込 

■募集期間 ４月１日（水）～４月22日（水）

■申し込み ① ＱＲコードから申込フォームへ入力

② 所定の申込書を各支所地域振興・市民生活課

 または選挙管理委員会へ提出

（郵送・FAX・メール可）              申し込みはこちらから →

 ※申込書は市ホームページ、各支所地域振興・市民生活課、選挙管理委員会に設置

■そ の 他 申込者全員に結果をお知らせします。 

■問合せ先 三島支所地域振興・市民生活課 0258・42・2242 FAX 0258・42・3534

選挙管理委員会事務局 0258・86・4841 FAX 0258・86・4842

Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2025.４ Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2026.４

支所からのお知らせと三島地域のできごと支所からのお知らせ

◆ 春の火災予防運動を実施中！ ～４月１日（水）から７日（火）まで～

春先は空気が乾燥し火災が発生しやすい季節です。火の取り扱いには気を付けましょう。

○火災を起こさないための３つの対策

・家のまわりは整理整頓し、段ボールなどの燃えやす

いものは置かない。

・ガスこんろなどのそばを離れるときは、必ず火を消す。

・たばこの吸い殻は、確実に消す。

                                       全国統一標語

                                     『守りたい 未来があるから 火の用心』

油火災の対処法動画をご覧ください↑ ■問合せ先 与板消防署 予防担当 0258・72・2572

○火災による被害を最小限にするための４つの対策

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。

・寝具やカーテンは、防炎品を使用する。

・火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置する。

・お年寄りや、身体の不自由な人を守るために、隣近所

の協力体制をつくる。



◆ 長岡市仏の入墓園使用者募集

■所 在 地 長岡市蓮花寺285番地10(三島野球場近く)

■申込期間 ５月27日(水)～11月27日(金)

午前８時30分～午後５時15分(平日)

■申込要件 長岡市内に住所があり、使用許可後１年

以内に墓碑を建立できる方

■募集要項 ４月27日(月)から市民窓口に設置します。

■区画決定 先着順

■募集区画

■問合せ先 地域振興・市民生活課１階

市民窓口・環境担当 0258・42・2246

・逃げ遅れを防ぐために、住宅用火災警報器を設置する。

・火災を小さいうちに消すために、消火器等を設置する。

支所からのお知らせ

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.４

◆ 狂犬病予防注射のお知らせ

長岡市では、年１回春に市内を巡回して予防注射を実施しています。三島会場の日程等は次のとおりです。

■日 時 ４月28日(火)午後１時30分～２時30分

■会 場 三島支所車庫（正面入り口・県道側からお入りください。）

■持 ち 物 狂犬病予防注射済票交付申請書

（飼い主宛に事前に送付されていますので、必要事項を記入しご持参ください。）

■料 金 登録済みの犬 3,250円 未登録の犬 6,250円

■そ の 他 ・三島会場以外の日程は、市政だより４月号でご確認ください。

・体調が悪い犬や病気療養中の犬は、かかりつけの動物病院で狂犬病予防注射を受けてください。

・飼い犬が死亡したり飼い主の住所や飼い主が変わった場合は、長岡市までご連絡ください。

■問合せ先 地域振興・市民生活課１階 市民窓口・環境担当 0258・42・2246

◆ 資源物の拠点回収(持ち込み)を
ご利用ください

家庭から出る資源物(10品目)を無料で持ち込むこと

ができます。持ち込みできるのは長岡市内にお住まい

の方に限ります。

事業所から出る資源物は回収できません。

■日 時 毎週土・日曜日(祝日、年末年始は除く)

午前９時～正午

■場 所 三島支所車庫棟「のぼり旗」が目印です。

■問合せ先 地域振興・市民生活課１階

市民窓口・環境担当 0258・42・2246

◆ 「びん・缶・ペットボトル」の収集
令和７年４月から月４回の収集になりましたが、

誤って第５週も出されている状況が多く見受けられ

ます。資源物の拠点回収（土日の持ち込み）でも回

収しておりますので、ぜひご活用ください。

区 画

４区画 ５区画

D- 8 D-10 B-11 B-12 B-14

D-15 F- 4 E- 9 G- 6

面 積 ６㎡ ４㎡

使用料 150,000円 100,000円

手数料 1,000円／年

Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2026.４

◆ 遠距離から通学する高校生のバス通学定期代を補助します

令和８年４月１日から令和９年３月31日までに高校生が通学のために利用する、市内を運行・通過する路線

バスの通学定期券代を補助します。

■補助内容 バス通学定期券の合計額のうち、135,000円を超える額の1/2を補助します（上限2万円）。

※片道利用の場合は半額

■受 付 ５月１日（金）～６月30日（火）

■申請方法 申請は電子申請が可能です。右のＱＲコードから申請してください。紙の申

請を希望される方は、アオーレや支所に備え付けの申請書をご利用ください。

年度末の請求時に、定期券の写しが必要になりますので、忘れずに保管して

ください。 詳細は市ホームページをご覧ください。

■問合せ先 長岡市地域政策部 高校生バス定期代補助担当 0258・39・2005



5 月 イベント等の名称・時間・場所

10 日 三島方面隊春季消防訓練

19 火
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

20 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

23 土
日吉小学校運動会

脇野町小学校運動会

27 水
1歳6か月児健診 ※対象＝R６年8･9･10月生まれ
(13:15～ 三島保健センター)

31 日 新潟県知事選挙投票日（予定）

◆ 春寒の晴れ間の卒業式
～三島中学校の卒業式が行われました～

３月６日（金）、三島中学校において第75回卒業式

が行われ57名の卒業生が学び舎を巣立ちました。

在校生や保護者、来賓が見守る中、卒業生は一人ず

つ壇上に進み、卒業証書を受け取りました。岩島校長

先生からは、一人一人に励ましの言葉が贈られました。

春寒の晴れ間に卒業生の門出を祝う一日となりました。

4 月 く ら し の カ レ ン ダ ー
イベント等の名称・時間・場所

1 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

3 金 みしま南保育園入園式

4 土 みしま中央こども園入園式

8 水

脇野町小学校入学式

日吉小学校入学式

三島中学校入学式

15 水

三島まち歩き(9：00～ 三島地域内)

スマホカフェ(スマホ相談所)

(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

21 火

行政相談 ※要予約 42・2246
(10:00～12:00 三島支所)
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

22 水 赤ちゃん相談(９:30～ 三島保健センター)

28 火 狂犬病予防注射(13:30～14:30 三島支所車庫)

5月

4月

情報 と くらしのカレンダー

６月１日（月） ○軽自動車税全期

○介護保険料２期

納
期
限
を

忘
れ
ず
に
！

◆ スポーツで活躍した48名を表彰

三島地区スポーツ協会表彰式が行われ、体育功労者

賞１名、優秀競技者賞47名の計48名が表彰されました。

この表彰は、三島地域でスポーツの発展に大きく寄

与された方や優秀な成績をおさめた方などに対し、年

１回三島地区スポーツ協会が表彰しています。

発行：三島支所地域振興・市民生活課 住所：〒940-2392長岡市上岩井1261番地１ TEL：0258-42-2242 FAX：0258-42-３534
MAIL：msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp ＨＰ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp 発行日：４月２日（木）

米百俵号 4月の巡回

4月10日(金)
10：50～  三島体育センター
13：00～  脇野町小学校

4月27日(月)
  9：10～  日吉小学校
10：30～  みしま南保育園
11：30～  七日市公民館

　 世帯数 人口 男 女

2,435世帯 6,093人 3,009人 3,084人

2月1日 (-6) (-19) (-6) (-13)

2,434世帯 6,092人 3,009人 3,083人

3月1日 (-1) (-1) (0) (-1)

三島地域の人口(前月比)

４月30日（木） ○固定資産税・都市計画税１期

○介護保険料１期
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