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10月
「おいしいお米になったかな～」

脇野町小学校５年生の稲刈り （写真提供：脇野町小学校 9月16日撮影）



◆ 第52回 みしま産業まつりを開催します

■日 時 11月３日(月・祝)午前10時～午後２時30分

■会 場 三島支所

■内 容 ・美味しいものいっぱい！「飲食ブース」

・みしまの旬を楽しむ！「販売ブース」

・旬の野菜をたっぷり使った具だくさん！

「三島まるごと元気鍋」ほか

このほか、大人から子供まで楽しめるイベント盛り
だくさん！詳しくは10月中旬配布チラシ、または三島
ポータルをご覧ください。(https://e-mishima.info/)

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
３階 商工観光担当 ☎42・2249

◆ １００歳長寿おめでとうございます！

三島地域で、今年度100歳を迎える３名の方に

お祝い状と記念品が贈られました。

（みしま園敬老会の様子）

◆ 「第67回三島まつり」のお礼

８月11日に開催いたしました「第67回三島まつり」
は、天候を心配する中での開催となりましたが、多く
の方に御来場いただき、有意義なまつりを開催するこ
とができました。これも皆様方の御協力によるものと、
心から感謝しております。
今後もより充実したイベントへと成長していけるよ

う、実行委員会一同努力してまいります。皆様からは
より一層の御支援と御協力を賜りますようお願い申し
上げ、お礼のあいさつとさせていただきます。

三島まつり実行委員会
会 長 小 方 久 男

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
３階 商工観光担当 ☎42・2249

◆ 令和７年度二十歳のつどいを開催!!

８月15日に令和７年度三島地域二十歳のつどいを開
催しました。参加者たちは、久しぶりに会う友人たち
と旧交を温めていました。

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
３階 教育支援担当 ☎42・2242

Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2025.４

支所からのお知らせと三島地域のできごと

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.10

三島まつり市民大花火寄付金 総額 １，４１３，６９１円
件数 １，４７０件

たくさんのご協力ありがとうございました。

地域のできごと＆支所からのお知らせ

◆ 犬のフンの適切な処理にご協力ください
現在、三島地域において犬のフンが各所に放置され地域住民の方々が対応に苦慮されています。犬の飼い主の

皆様には、ご自身の愛犬を散歩させる際にフンを適切に処理していただくようお願いいたします。
犬のフンを放置しておくと、衛生面でも美観の面でも問題があります。地域の美化と衛生維持にご協力くださ

いますよう、心よりお願いいたします。

■問 合 せ 地域振興・市民生活課 １階 市民窓口・環境担当 ☎42・2246

資源物の拠点回収について
「みしま産業まつり会場」準備・設営のため、
令和７年１１月１日（土）・２日（日）は、お休みします



◆ 秋の火災予防運動を実施します
11月９日(日)～11月15日(土)

『急ぐ日も 足止め火を止め 準備よし』を全国統一
標語に秋の火災予防運動が実施されます。
暖房器具を使う機会が多くなる季節です。安全に使

用して、火事に注意しましょう。

～暖房器具を安全に使う３つのポイント～

①暖房器具の周りに燃えやすい物を置かない。

②給油の時は火を消して、タンクのキャップは
しっかり閉める。

③外出する時や寝る前は、必ず火を消す。

■問 合 せ 与板消防署 予防担当 ☎72・2572

◆ 児童クラブへの入会について

保護者の就労などで、昼間留守家庭の小学生を対象
に、児童クラブを開設しています。
入会を希望する場合は申請書を提出してください。
新４年生以上の方は、入会を希望する児童クラブに

ご相談ください。申込者数が定員を超えた場合は低学
年を優先し、児童・家庭状況等により入会の可否を決
定します。
クラブのご案内及び申請書等の用紙は、各児童クラ

ブに用意してあります。

■受 付 11月４日(火)～28日(金)
〔平 日〕午後２時30分～６時
※土曜日に提出を希望される方は、各ク
ラブにお問い合わせください。

■問 合 せ 脇野町児童クラブ ☎080・5983・6893
日吉児童クラブ ☎080・5983・6894

◆ 要援護世帯に除雪費を助成します

高齢者、母子、障害者世帯などで次の全てに該当す
る世帯が対象です。※事前に登録が必要です。

■対象世帯 ①自力で除雪することが困難な世帯

②今年度、世帯全員の市民税が非課税ま
たは均等割のみ課税の世帯
※親族など他世帯の税扶養となってい
る場合は対象外

③親族(別居も含む)から労力または経済
的援助が受けられない世帯

■申 込 み 11月14日(金)までに地区の民生委員・児
童委員へ申し出ください。
※期限後も申請は受け付けますが、登録
決定後に実施した除雪費用が助成対象
になります。

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
１階 福祉窓口担当 ☎42・2246

Ｐ２ みしま支所からのお知らせ 2025.４

支所からのお知らせ

◆ 一人暮らしの高齢者を見守る
『安心連絡システム』のご利用を

簡単な操作で緊急通報ができる機器を自宅に設置し
平常時にも健康や医療に関する相談を24時間受付けま
す。離れて暮らす家族も安心です。
詳しくは、地域包括支援センターまきやま・みしま、

または担当のケアマネジャーにご相談ください。

■内 容
・看護師がいるコールセンターへの緊急通報、健康相談
・病気やけがで長時間動けなくなったときの自動安否通報
・火事のときにコールセンターでもすぐにわかる自動火
災通報

・コールセンターから利用者への月２回の状況確認電話

■対 象 65歳以上の一人暮らしの人、緊急時の対
応が困難な高齢者のみの世帯など

■料 金 市民税非課税世帯：月500円
市民税課税世帯：月1,500円

■申 込 み 地域包括支援センターまきやま・みしま
☎29・7005

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
１階 福祉窓口担当 ☎42・2246
長寿はつらつ課 ☎39・2268

自宅に固定電話がなくてもＯＫ！携帯電話だけでも利用できます。

Ｐ３ みしま支所からのお知らせ 2025.10

◆ 人権擁護委員を紹介します

法務大臣から委嘱され、いじめ、虐待、差別などの
問題及び、家庭内や親族間、近隣間のトラブルなど、
人権問題にお応えしています。お困りの方はお気軽に
ご相談ください。

・野 島 健 司 さん（三島上条）

・遠 山 礼 子 さん（気 比 宮）

（任 期 令和７年10月１日～令和10年９月30日）

■問 合 せ 地域振興・市民生活課
１階 市民窓口・環境担当 ☎42・2246
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月 イベント等の名称・時間・場所

3 月 第52回みしま産業まつり(10:00～14:30 三島支所)

5 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

13 木
１歳６か月児健診 ※対象＝R6.2･3･4月生まれ
(13:15～三島保健センター)

18 火

あなたの健康相談室 ※要予約☎39・7508
(13:00～16:00 三島保健センター)
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)

19 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

1
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月 く ら し の カ レ ン ダ ー
イベント等の名称・時間・場所

1 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

15 水
スマホカフェ(スマホ相談所)
(10:00～12:00 みしまコミュニティセンター)

19 日
2025みしま交通安全大会×防災フェア
(10:00～14:00 三島体育センター)

21 火

行政相談 ※要予約☎42・2246
(10:00～12:00 三島支所)
あなたの健康相談室 ※要予約☎39・7508
(13:00～16:00 三島保健センター)
オレンジカフェinみしま
(14:30～15:30 デイサービスセンターみしま)
米百俵号巡回(三島体育センター、脇野町小学校)

24 金
米百俵号巡回
(日吉小学校、みしま南保育園、七日市公民館)

25 土
日吉小学校130周年を祝う会 さわらび発表会
脇野町小学校音楽発表会
越後みしま竹あかり街道(16:00～ 脇野町本町通り）

26 日
第56回三島地域男女混合バレーボール大会
(8:50～ 三島体育センター)

29 水
赤ちゃん相談※対象＝R7.3･4･5月生まれ
(9:30～ 三島保健センター)

11月

10月

支所からのお知らせ とくらしのカレンダー

発行：三島支所地域振興・市民生活課 住所：〒940-2392長岡市上岩井1261番地１ TEL：0258-42-2242 FAX：0258-42-３534
MAIL：msm-chiiki@city.nagaoka.lg.jp ＨＰ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp 発行日：10月1日（水）

12月１日(月)
○国民健康保険料５期
○後期高齢者医療保険料８期
○介護保険料８期

　 世帯数 人口 男 女

2,454世帯 6,175人 3,040人 3,135人

8月1日 (-4) (-7) (-5) (-2)

2,450世帯 6,168人 3,036人 3,132人

9月1日 (-4) (-7) (-4) (-3)

三島地域の人口(前月比)

納
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限
を
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◆ すくすく広場からお知らせ
「骨の健康度測定＆骨盤リラックス体操」

骨の健康度を測定し、リラックス体操で骨盤を整え
ましょう。
■日 時 12月１日（月）午前９時30分～11時

体操は10時から１時間程度
■会 場 みしまコミュニティセンター和室
■対 象 乳幼児の親子
■参 加 料 無料
■申 込 み 11月14日（金）までに

右記QRコードから申し
込みください。

(入力フォーム)
■問 合 せ 子ども・子育て課 ☎39・2300

◆ 【夜間】及び【休日】における
三島支所への緊急連絡について

●アオーレ長岡警備室につながります
平日の夜間(午後５時15分以降)及び休日（土日祝日

及び年末年始)の三島支所への電話(㈹42-2221)は、す
べてアオーレ長岡警備室へ自動転送され、警備員がご
用件をお聞きします。そして、アオーレ長岡警備室か
ら連絡を受けた本庁あるいは支所の担当が対応いたし
ます。

●用件と場所を詳しく教えてください
緊急の用件がある場合は｢三島地域の○○(大字名)」

と｢用件｣を必ずお伝えください。また用件に関係する
場所についても、特定できる目印になるもの（看板、
建物等)を教えていただくとスムーズに対応できます。
町内名や詳しい場所をお伝えいただかないと、どこ

の地域の用件かわからず、対応に時間がかかってしま
いますのでご協力をお願いします。

●折り返しの連絡が欲しい場合は…
折り返しの連絡が必要な場合は、お名前と連絡先も

忘れずにお伝えください。

■問 合 せ 地域振興・市民生活課 ☎42・2221

10月31日(金)
○市民税・県民税３期
○国民健康保険料４期
○後期高齢者医療保険料７期
○介護保険料７期


