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業務内容
１．入所時

１－１．身につけている物の確認

１－２．持ち物の確認

２．滞在時

２－１．持ち物の管理

３．退所時

３－１．身につけている物の確認

３－２．持ち物の過不足を確認

※入所者・退所者はそれぞれ３～５人/日、多いときは
１０人/日になる



１－１．身につけている物の確認

• 入所者の方と話しながら身につけている物を一つ一つ
確認する。

• 一人あたり３～４分程度時間がかかる

• 施設によっては入所前に家族に確認してもらい、リスト
を入所時に持ってきてもらう

■確認する物

衣服、靴、入れ歯、帽子、

腕時計、指輪、眼鏡など



１－２．持ち物の確認

• 持ち物を一つ一つ鞄から出して確認する

• 一人あたり５分程度時間がかかる

• 見落としや数に間違いがあるとトラブルの原因になる

• 身につけている物と、持ち物を区別して記載※色ペン等

（同じ服装で退所するため）

■確認する持ち物

衣服、タオル、バッグ、

歯ブラシ、置き時計など



１－２．チェックリスト（入所時）

記載後のチェックリスト（施設Ａ） 記載後のチェックリスト（施設Ｂ）
※入所前の家族記入欄あり



２－１．持ち物の管理

• 施設に滞在中、家族などから持ち込まれた物があ
れば、リストに追加する

• 衣服は洗濯をするため名前を書いてもらっているが、
他の入所者の衣服に紛れてしまうこともある。



３－１．身につけている物の確認

• 入所時のチェックリストを確認し、同じ服装で退所する

• 居室に忘れ物がないか、職員が預かっているものがな
いかチェックする

• 一人あたり３～４分程度時間がかかる

• 入所時と退所時に確認する職員が異なることもある

■確認する物

衣服、靴、入れ歯、帽子、

腕時計、指輪、眼鏡など



３－２．持ち物の過不足を確認

• 入所時に確認したリストの持ち物が全てあるか確認す
る

• 一人あたり３～４分程度時間がかかる

• 紛失すると弁償することもある

• チェックが完了したリストはコピーを取り、

原本はご家族にお渡し、

コピーは施設側で管理する

■確認する持ち物

衣服、タオル、バッグ、

歯ブラシ、置き時計など



１－２．チェックリスト（退所時）

記載後のチェックリスト（施設Ａ） 記載後のチェックリスト（施設Ｂ）



参考：持ち物確認項目一覧（2施設分）

杖 ベスト 紙パンツ・紙おむつ

歩行器 カーディガン パジャマ（上・下）

車椅子 セーター ズボン

入れ歯（上・下） トレーナー ももひき

補聴器（左・右） Ｔシャツ 布パンツ

メガネ・ケース ポロシャツ 靴下

腕時計 ブラウス 外履き

指輪 シャツベスト 内履き

帽子 長袖シャツ 歯ブラシ・ケース

ジャンパー・コート 半袖シャツ コップ・歯磨き粉

ひざ掛け ランニングシャツ 髭剃り

バック 手袋 診察券

ティッシュＢＯＸ ハンカチ 保険証

お菓子 タオル 薬

※項目がない場合は手書きで追記する。



その他

• エントリー者向けに、持物確認業務を行って
いる動画を公開します。エントリー後個別に
連絡します。


