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書
か

き方
かた

の例
れい

 

 

今
いま

すんでいるところ 

 

あなたの名前
な ま え

 

 

書
か

き間違
ま ち が

えたときは、 書
か

き間違
ま ち が

えたところに 二本
に ほ ん

線
せん

を 引
ひ

いて、 書
か

き直
なお

してください。 

はんこは、押
お

さなくていいです。 

 

⑤

長岡
ながおか

市長
しちょう

 

 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（不足
ふ そ く

額
がく

給付
きゅうふ

金
きん

）を もらうための 確認書
かくにんしょ

 

 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（不足
ふ そ く

額
がく

給付分
きゅうふぶん

）とは 2024年
ねん

の 所得税
しょとくぜい

などが 決
き

まったことで、 2024年
ねん

に 受
う

け取
と

った 調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

が 少
すく

なかったときに 追加
つ い か

で もらえる お金
かね

のことです。 

 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

とは 「定額
ていがく

減税
げんぜい

」を 十分
じゅうぶん

に 受
う

けることができない人
ひと

が もらえる お金
かね

です。

「定額
ていがく

減税
げんぜい

」とは、 物
もの

の 値上
ね あ

がりによって 困
こま

っている人
ひと

を 助
たす

けるために、 所得税
しょとくぜい

と 

住民税
じゅうみんぜい

を 合
あ

わせて 最大
さいだい

 4万円分
まんえんぶん

を 免除
めんじょ

するものです。 

 

あなたは 調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（不足
ふ そ く

額
がく

給付
きゅうふ

金
きん

）を もらえます。 金額
きんがく

は 下
した

に 書
か

いてあります。 

 

下
した

に 書
か

いてあることを 確認
かくにん

して、 必要
ひつよう

なところを 書
か

いてください。 そして、 すべて
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書
か

き終
お

わったら、 2025年
ねん

10月
がつ

31日
にち

（金曜日
き ん よう び

）までに 郵便
ゆうびん

で 送
おく

ってください。 （この日
ひ

ま

でに 郵便局
ゆうびんきょく

に 出
だ

してください。） 

この紙
かみ

に 書
か

いてあることが すべて 合
あ

っていれば、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

みます。 

 

お金
かね

の もらい方
かた

  口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

みます。 

 

お金
かね

を もらえる日
ひ

  この紙
かみ

が 市
し

に 届
とど

いてから だいたい４週間後
しゅうかんご

 

 

支払
しはらい

口座
こ う ざ

 ○○銀行
ぎんこう

○○支店
し て ん

 普通
ふ つ う

 1234※※※ 

書
か

いてある 口座
こ う ざ

が 正
ただ

しいか 見
み

てください。 

 

もらえる金額
きんがく

 ●●円
えん

 

 

  詳細は、裏面（２）をご覧ください。 

「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないときや、 別
べつ

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を振
ふ

り込
こ

んでほ

しい人
ひと

は、 お金
かね

を  振
ふ

り込
こ

んでほしい口座
こ う ざ

の通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーが 必要
ひつよう

です。 くわしくは、  裏面
うらめん

を見
み

てください。 

 

スマートフォンでも 手続
て つ づ

きが できます！ 

 

二次元
に じ げ ん

コードを 読
よ

み込
こ

んで、 スマートフォンや パソコンから 手続
て つ づ

きをする場合
ば あ い

は、 こ

の紙
かみ

は 送
おく

らなくてもいいです。 

 

 

もらえる金額
きんがく

と 計算式
けいさんしき

 

※「控除
こうじょ

不足
ふ そ く

額
がく

」とは、 税金
ぜいきん

から 引
ひ

くことが できない 金額
きんがく

のことです。 

新しい
あたら

 所要
しょよう

額
がく

＜計算
けいさん

に必要
ひつよう

な金額
きんがく

＞ 
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2024年分
ねんぶん

の 所得税
しょとくぜい

＜１年間
ねんかん

の 所得
しょとく

に かかる 税金
ぜいきん

＞ から 引
ひ

くことが できない 金額
きんがく

（①） 

 

2024年度
ね ん ど

の 住民税
じゅうみんぜい

所得割
しょとくわり

＜前
まえ

の 年
とし

の 所得
しょとく

によって 決
き

められた 税金
ぜいきん

＞ から 引
ひ

くことが 

できない 金額
きんがく

（②） 

 

控除
こうじょ

しきれない 金額
きんがく

の 合計
ごうけい

（③）（①＋②） 

 

新しい
あたら

 所要
しょよう

額
がく

＜計算
けいさん

に必要
ひつよう

な金額
きんがく

＞（④） 

 

ここには 何
なに

も 書
か

きません。 「支給
しきゅう

額
がく

＜振
ふ

り込
こ

まれる金額
きんがく

＞」の ところを 見
み

てください。 

 

支給
しきゅう

額
がく

＜振
ふ

り込
こ

まれる金額
きんがく

＞ 

 

新しい
あたら

 所要
しょよう

額
がく

＜計算
けいさん

に必要
ひつよう

な金額
きんがく

＞（④） 

 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（当初
とうしょ

給付分
きゅうふぶん

）支給
しきゅう

所要
しょよう

額
がく

＜2024年
ねん

に 計算
けいさん

したときの 所要
しょよう

額
がく

＞ 

 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（不足
ふ そ く

額
がく

給付
きゅうふ

金
きん

）支給
しきゅう

額
がく

＜今回
こんかい

 もらえる お金
かね

＞ 

 

約束
やくそく

すること 

注意
ちゅうい

すること（必
かなら

ず 読
よ

んでください） 

 

約束
やくそく

すること：自分
じ ぶ ん

で  申告
しんこく

しなければならない  所得
しょとく

が  あるにも関
かか

わらず、申告
しんこく

して  いない  所得
しょとく

は  ありません 
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※「2024年分
ねんぶん

の 所得税
しょとくぜい

＜１年間
ねんかん

の 所得
しょとく

に かかる 税金
ぜいきん

＞ から 引
ひ

くことが できない 金額
きんがく

（①）」のところは、 2025年度
ね ん ど

の 住民税
じゅうみんぜい

＜そこに  住
す

んで  いる  ひとが  払
はら

わなければ  いけ

ない  税金
ぜいきん

＞の 情報
じょうほう

をもとに、 基本的
き ほ んて き

に、 国
くに

が  作
つく

った「算定
さんてい

ツール」を  使
つか

って  計算
けいさん

さ

れた額
がく

(税金
ぜいきん

から 免除
めんじょ

できない 額
がく

)を  書
か

いて  います。 給 料
きゅうりょう

や  公的
こうてき

年金
ねんきん

の 源泉
げんせん

徴 収 票
ちょうしゅうひょう

＜１年間
ねんかん

の 所得
しょとく

や 税金
ぜいきん

の 額
がく

などが 書
か

いてある紙
かみ

＞の  「摘要欄
てきようらん

」のところに  書
か

いてある 

「控除外
こうじょがい

額
がく

」とは  違
ちが

うことが あります。 

 

 

※①から④の数値
す う ち

は、 基準
きじゅん

の日
ひ

（2025年
ねん

６月
がつ

13日
にち

）に 決
き

まっている 税金
ぜいきん

の 情報
じょうほう

などを 使
つか

って 計算
けいさん

 しています。 基準
きじゅん

の日
ひ

より 後
あと

に 税金
ぜいきん

の 情報
じょうほう

が 変
か

わっても、 もらえる お

金
かね

は 計算
けいさん

しなおしません。 

 

※調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

（当初
とうしょ

給付分
きゅうふぶん

）支給
しきゅう

所要
しょよう

額
がく

は、 2024年
ねん

に お金
かね

を 払
はら

うときに 計算
けいさん

した 金額
きんがく

で

す。 あなたが 申請
しんせい

を しないで お金
かね

を 受
う

け取
と

らなかった 場合
ば あ い

も、 「０円
えん

」には なりま

せん。 

 

この紙
かみ

が 届
とど

いた 本人
ほんにん

の 名前
な ま え

を 書
か

いてください。 

 

※2025年
ねん

10月
がつ

31日
にち

（金曜日
き ん よう び

）までに この紙
かみ

を 送
おく

らないと、 お金
かね

を もらえません。 

 

 

お金
かね

を もらうのを 断
ことわ

るときは、 下
した

の チェック欄
らん

（□）に レを 書
か

いてください。 その

となりに、 お金
かね

を もらうのを 断
ことわ

る 理由
り ゆ う

を 書
か

いてください。 

 

お金
かね

を もらうのを 断
ことわ

るときだけ チェック欄
らん

（□）に レを 書
か

いてください。 また、 お

金
かね

を もらうのを 断
ことわ

る 理由
り ゆ う

を 書
か

いてください。 
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上
うえ

に 書
か

いたことは 間違
ま ち が

っていません。 

※嘘
うそ

をついて 書
か

いたときは、 お金
かね

を 返
かえ

してもらうことが あります。 また、 罪
つみ

に なるこ

とがあります。 

 

㊴

名前
な ま え

 

 

確認
かくにん

した日
ひ

 

 

電話番号
でんわばんごう

 

 

確認
かくにん

した日
ひ

を 書
か

いて ください 

 

 

昼
ひる

に 電話
で ん わ

することができる 電話番号
でんわばんごう

を 書
か

いて ください。 

書
か

いてもらったことに、 わからないこと等
など

が あったとき、 電話
で ん わ

をします。 

 

お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

を 変
か

えたいとき（長
なが

い間
あいだ

 使
つか

っていない 口座
こ う ざ

は 書
か

かないで 

ください。 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

めない ことが あります。） 

表面
おもてめん

の 「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」の ところに 何
なに

も 書
か

いていないときや、 「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」とは 違
ちが

う 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

を、 下
した

に 書
か

いてくだ

さい。 

 

 

●表面
おもてめん

の 「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」の ところ（赤
あか

い点線
てんせん

で 囲
かこ

んだ ところ）に  何
なに

も 書
か

いていないと

きや、 「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」とは 違
ちが

う 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

ん

でほしい 口座
こ う ざ

を、 下
した

に 書
か

いてください。 
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銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

 

 

支店
し て ん

の 名前
な ま え

 

 

分類
ぶんるい

 

 

口座
こ う ざ

番号
ばんごう

（右
みぎ

が 余
あま

らないように 書
か

いて ください。） 

 

 

口座
こ う ざ

を 持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

 （カタカナ） 

※通帳
つうちょう

に 書
か

いてある 名前
な ま え

を そのまま 書
か

いてください。 

 

「分類
ぶんるい

」の ところには、 普通
ふ つ う

預金
よ き ん

か 当座
と う ざ

預金
よ き ん

の どちらかを 選
えら

んでください。 

 

 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

 

ゆうちょ銀行
ぎんこう

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい ときは、 通帳
つうちょう

を 開
ひら

いた ところの 左上
ひだりうえ

 

か、 キャッシュカードに 書
か

いてある 記号
き ご う

・番号
ばんごう

を 書
か

いて ください。 

 

通帳
つうちょう

記号
き ご う

（６個目
こ め

の 数字
す う じ

が ある場合
ば あ い

は、 「※」に 書
か

いて ください。） 

 

通帳
つうちょう

番号
ばんごう

（右
みぎ

が 余
あま

らないように 書
か

いて ください。） 

 

 

口座
こ う ざ

を 持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

 （カタカナ） 

※通帳
つうちょう

に 書
か

いてある 名前
な ま え

を そのまま 書
か

いてください。 
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ゆうちょ銀行
ぎんこう

は、 下
した

の 段
だん

に 書
か

いてください。 

 

（注意
ちゅうい

） 銀行
ぎんこう

の 口座
こ う ざ

を 持
も

っていない人
ひと

など、 どうしても 口座
こ う ざ

で お金
かね

を もらうことが 

できない人
ひと

は、 長岡市
な が おか し

給付
きゅうふ

金
きん

専用
せんよう

コールセンター（0258-39-2347）に 電話
で ん わ

してください。  

電話
で ん わ

を できる 時間
じ か ん

は、 月曜日
げ つ よう び

から 金曜日
き ん よう び

までの 午前
ご ぜ ん

8時
じ

30分
ぷん

から 午後
ご ご

5時
じ

15分
ふん

までです。 

 

代
か

わりの人
ひと

が この紙
かみ

を書
か

いたり、 お金
かね

を もらうときは、 下
した

の 「代
か

わりの人
ひと

」の ところも 

書
か

いてください。 

（※本人
ほんにん

が この紙
かみ

を 書
か

く場合
ば あ い

でも、 本人
ほんにん

とは 別
べつ

の 人
ひと

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほ

しいときは、 こちらにも 書
か

いてください。） 

 

代
か

わりの人
ひと

 

 

（読
よ

み方
かた

） 代
か

わりの人
ひと

の 名前
な ま え

 

 

代
か

わりの人
ひと

が 手続
て つ づ

きをしたり、 お金
かね

を もらうときだけ 書
か

いてください。 

 

本人
ほんにん

との 関係
かんけい

 

 

代
か

わりに 手続
て つ づ

きする人
ひと

の 生
う

まれた日
ひ

 

 

代
か

わりの人
ひと

の 住
す

んでいるところ  電話番号
でんわばんごう
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上
うえ

に 書
か

いた人
ひと

に 

調整
ちょうせい

給付
きゅうふ

金
きん

の  お金
かね

を もらうための 手続
て つ づ

き  を 任
まか

せます。 

         お金
かね

を 受
う

け取
と

ること      ←法定
ほうてい

代理
だ い り

のときは、 書
か

かなくていいです。 

         手続
て つ づ

きと お金
かね

を 受
う

け取
と

ること   

 

 

本人
ほんにん

の 名前
な ま え

  署名
しょめい

（本人
ほんにん

が 手書
て が

きで 名前
な ま え

を 書
か

いてください。） 

 

この紙
かみ

が 届
とど

いた 本人
ほんにん

の 名前
な ま え

を 書
か

いてください。 

 

必要
ひつよう

な 書類
しょるい

を 貼
は

り付
つ

けるところ 

 

 

お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

の 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーを 貼
は

ってください。 

（銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

、 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

、 口座
こ う ざ

を 持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

（カタカナ）が 書いてある部分
ぶ ぶ ん

） 

 

 

※「（２）お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

を 変
か

えたいとき」の ところを 書
か

いたときは、 書
か

いた 口座
こ う ざ

の 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

 

 

※表面
おもてめん

の 「支給
しきゅう

口座
こ う ざ

」の ところに 書
か

いてある 口座
こ う ざ

に 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 何
なに

も 貼
は

り付
つ

けないでください。 
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※「（２）お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしい 口座
こ う ざ

を 変
か

えたいとき」の ところを 書
か

いたときは、 書
か

いた 口座
こ う ざ

の 通帳
つうちょう

や キャッシュカードの コピーを 貼
は

ってください。 

（銀行
ぎんこう

の 名前
な ま え

、 口座
こ う ざ

番号
ばんごう

、 口座
こ う ざ

を 持
も

っている人
ひと

の 名前
な ま え

（カタカナ）が 書いてある部分
ぶ ぶ ん

） 

 

通帳
つうちょう

は、 図
ず

のように、 １ページ目
め

の コピーを 貼
は

ってください。 

 

 

本人
ほんにん

とわかるものの コピー【代
か

わりの人
ひと

が この紙
かみ

を 書
か

いたり お金
かね

を もらうときだけ、 貼
は

り付
つ

けてください。】 

※本人
ほんにん

が この紙
かみ

を 書
か

いたり 本人
ほんにん

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、 何
なに

も 貼
は

り付
つ

けないでください。 

 

※運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

、 健康
けんこう

保険証
ほけんしょう

、 マイナンバーカード（表面
おもてめん

）、 在留
ざいりゅう

カード、 介護
か い ご

保険証
ほけんしょう

、 パ

スポートの コピーのうち、 どれかひとつ。 

 

※本人
ほんにん

と 代
か

わりの人
ひと

の、 それぞれの 運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

などの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 

 

※上
うえ

の 「代
か

わりの人
ひと

」の ところを 忘
わす

れずに 書
か

いてください。 

 

代わり
か   

の人
ひと

が この紙
かみ

を 書
か

いたり、 代
か

わりの人
ひと

の 口座
こ う ざ

に お金
かね

を 振
ふ

り込
こ

んでほしいときは、

本人
ほんにん

と 代
か

わりの人
ひと

の、 それぞれの 運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

などの コピーを 貼
は

り付
つ

けてください。 


