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「Catalog Pocket（カタログ ポケット）」という 無料
むりょう

の アプリを 使
つか

って 「ちきゅうひろば」や 

「市政
し せ い

だより」などを １０言語
げ ん ご

で 読
よ

めるようになりました。 

 ぜひダウンロードして 使
つか

って ください。 

 

【言葉
こ と ば

】日本語
に ほ ん ご

、英語
え い ご

、中国語
ちゅうごくご

（簡体
かんたい

・繁体
はんたい

）、韓国語
かんこくご

、ベトナム語
ご

、タイ語
ご

、インドネシア語
ご

、  

     スペイン語
ご

、ポルトガル語
ご

 

「ちきゅうひろば」と 「市政
し せ い

だより」が １０言語
げ ん ご

で 読
よ

めます！ 

長岡市
ながおかし

国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」   

〒940-0062 長岡市
ながおかし

大手通
おおてどおり

2-2-6 ながおか市民
し み ん

センター１階
かい

 

Phone:  0258-39-2714   Skype:  Chikyu Hiroba で探
さが

してください。 

E-mail:  kouryu-c@city.nagaoka.lg.jp 

website: https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate13/chikyuhiroba/ 

Facebook:  https://www.facebook.com/nagaoka.chikyu.hiroba/c 

Instagram: https://www.instagram.com/nagaoka_chikyu_hiroba/ Map Facebook Instagram website 

iOS Android 

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate13/chikyuhiroba/
https://www.facebook.com/nagaoka.chikyu.hiroba/
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【日本語
に ほ ん ご

講座
こ う ざ

】                 

  10月
がつ

から 新
あたら

しい 授業
じゅぎょう

が 始
はじ

まります。 生活
せいかつ

に 必要
ひつよう

な 日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

することが できます。 ひらがなと  

カタカナを 読
よ

んだり 書
か

いたりすることが できる人
ひと

が 参加
さ ん か

 できます。  ◆場所
ば し ょ

：ながおか市民
し み ん

センター 

 

 

 

 

 

 

 
 

【問
と

い合
あ

わせ】国際交流
こくさいこうりゅう

センター「地球広場
ちきゅうひろば

」   TEL:0258-39-2714 

◆日本語
に ほ ん ご

を 勉強
べんきょう

したい人
ひ と

へ◆ 

曜日
よ う び

 平日
へいじつ

（毎週
まいしゅう

 火曜日
か よ う び

・金曜日
き ん よ う び

）週
しゅう

２回
かい

 日曜
に ち よ う

（毎週
まいしゅう

 日曜日
に ち よ う び

）週
しゅう

１回
かい

 

クラス 初級
しょきゅう

Ⅰ－１ 初級
しょきゅう

Ⅰ－２ 初級
しょきゅう

Ⅰ－１ 初級
しょきゅう

Ⅰ－２ 初級
しょきゅう

Ⅱ－１ 初級
しょきゅう

Ⅱ-２ 

時間
じ か ん

 9:30～10:30 11:00～12:00 9:30～11:30 12:30～14:30 15：00～17：00 10：30～12：30 

教科書
き ょ う か し ょ

 みんなの日本語
に ほ ん ご

初級
しょきゅう

Ⅰ みんなの日本語
に ほ ん ご

初級
しょきゅう

Ⅱ 

勉強
べんきょう

する課
か

 １～12課
か

 13～25課
か

 １～12課
か

 13～25課
か

 26～38課
か

 39～50課
か

 

始
はじ

まる日
ひ

 10月
がつ

１日
ついたち

（火
か

） 10月
がつ

6日
むいか

（日
にち

） 

料金
りょうきん

 一
いっ

か月
げつ

 1,600円
えん

くらい （教科書
き ょ う か し ょ

の お金
かね

 2,750円
えん

も 必要
ひつよう

です） 

保育園
ほいくえん

などの 入園
にゅうえん

 手続
てつづ

き 

保育園
ほいくえん

などの 入 園
にゅうえん

<子
こ

どもを 園
えん

に 入
い

れること＞の 申
もう

し込
こ

みの前
まえ

には、 認定
にんてい

申請
しんせい

＜保育
ほ い く

が 必要
ひつよう

だと 

認
みと

めてもらう 手続
て つ づ

き＞が 必要
ひつよう

です。 必要
ひつよう

な 書類
しょるい

を 園
えん

に 出
だ

して ください。  

事前
じ ぜ ん

に 認定申請
にんていしんせい

が 必要
ひつよう

な 人
ひと

 書類
しょるい

を もらうことが できる場所
ばしょ

 

 2025年
ねん

４月
がつ

から 保育園
ほいくえん

・認定
にんてい

こども園
えん

などへ 

入園
にゅうえん

を 希望
きぼう

する人
ひと

 
市内
しない

の保育園
ほいくえん

・ 認定
にんてい

こども園
えん

・ 保育課
ほいくか

など 

書類
しょるい

を 出
だ

す 期間
きかん

 書類
しょるい

を 出
だ

す 場所
ばしょ

 

９月
がつ

２日
ふ つ か

（月
げつ

）から 20日
はつか

（金
きん

）まで 子
こ

どもを 一番
いちばん

 入
い

れたい 保育園
ほいくえん

など 

※ 入園
にゅうえん

申
もう

し込
こ

み については、 「ちきゅうひろば」10月号
がつごう

で お知
し

らせする 予定
よてい

です。 

※日本語
に ほ ん ご

に 不安
ふ あ ん

がある人
ひと

は 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センターへ 相談
そうだん

してください。 

※今年
こ と し

の９月
がつ

から 保育課
ほ い く か

の 事務室
じ む し つ

が さいわいプラザ４階
かい

から ６階
かい

に 変
か

わりました。 
 

【問
と

い合
あ

わせ】保育課
ほいくか

（さいわいプラザ６階
かい

）  TEL：0258-39-2377 

秋
あき

の 交通安全運動
こうつうあんぜんうんどう

 

9月
がつ

21日
にち

(土
ど

)から 30日
にち

(月
げつ

)は 全国
ぜんこく

交通
こうつう

安全
あんぜん

運動
うんどう

の 期間
き か ん

です。 秋
あき

は 夕方
ゆうがた

になると 早
はや

く 暗
くら

く なります。  

いつもより 注意
ちゅうい

が 必要
ひつよう

です。 

次
つぎ

のことをして、 交通
こうつう

事故
じ こ

に あわないように、 おこ

さないように しましょう。 
 

● 暗
くら

く なってきたら、 早
はや

めに 車
くるま

や 自転車
じてんしゃ

の ライ

トをつける。 

● 夜
よる

に 外
そと

を 歩
ある

くときは、 明
あか

るい色
いろ

の 服
ふく

を 着
き

たり、 

反射材
はんしゃざい

を つけて 車
くるま

から 目
め

立
だ

つようにする。 

 また、 日本
に ほ ん

で 運転
うんてん

できる 国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

は  

＜ジュネーブ条約式
じょうやくしき

＞の 免許証
めんきょしょう

だけです。  

＜ウィーン条約式
じょうやくしき

＞の 国際
こくさい

運転
うんてん

免許証
めんきょしょう

では 運転
うんてん

でき

ません。 交通
こうつう

ルールを みんなが 守
まも

って 交通
こうつう

事故
じ こ

を 
 

なくしましょう。 
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みんなの防災
ぼうさい

フェア ＆ スマートエネルギーフェア 2024 

 

★同
おな

じ日
ひ

に、同
おな

じ場所
ば し ょ

の２階
かい

で、他
ほか

にも 親子
お や こ

で 楽
たの

しめる 

防災
ぼうさい

体験
たいけん

コーナーが あります。いくつかの ゲームに 

成功
せいこう

すると、景品
けいひん

が もらえます。 
 

【問
と

い合
あ

わせ】危機
き き

管理
か ん り

防災
ぼうさい

本部
ほ ん ぶ

 TEL：0258-39-2262 

◆日時
に ち じ

：9月
がつ

28日
にち

（土
ど

）、29日
にち

（日
にち

）  

午前
ご ぜ ん

10時
じ

から午後
ご ご

４時
じ

まで 

◆場所
ば し ょ

：ハイブ長岡
ながおか

 

◆内容
ないよう

：防災
ぼうさい

情 報
じょうほう

の紹 介
しょうかい

、消防車
しょうぼうしゃ

や 救
きゅう

急 車
きゅうしゃ

などの展示
て ん じ

、

子
こ

どもは、警察
けいさつ

や 消 防
しょうぼう

の 仕事
し ご と

の 体験
たいけん

が 
 

できます。 
 

【問
と

い合
あ

わせ】みんなの防災
ぼうさい

フェア事務局
じむきょく

（ＴｅＮＹテレビ新潟
にいがた

内
ない

）  

TEL：025-283-8700 

 長岡
ながおか

の 絵本
え ほ ん

作家
さ っ か

 松岡
まつおか

達
たつ

英
ひで

展
てん

 

 

長岡市
ながおかし

出 身
しゅっしん

の 絵本
え ほ ん

作家
さ っ か

 松岡
まつおか

達
たつ

英
ひで

さんが 長岡市
ながおかし

に 

寄贈
き ぞ う

した 絵本
え ほ ん

原画
げ ん が

 約
やく

100点
てん

を 展示
て ん じ

します。 松岡
まつおか

さ

んの 多
おお

くの 絵本
え ほ ん

が 海外
かいがい

でも 出 版
しゅっぱん

されています。 

貴重
きちょう

な 作品
さくひん

を ぜひ見
み

に行
い

ってみませんか？ 

◆日時
に ち じ

：９月
がつ

21日
にち

（土
ど

）から 11月
がつ

2 4 日
にじゅうよっか

（日
にち

） 

   午前
ご ぜ ん

９時
じ

30分
ぷん

から 午後
ご ご

５時
じ

 

（チケットの 購 入
こうにゅう

は 午後
ご ご

４時
じ

30分
ぷん

まで） 

※９月
がつ

21日
にち

（土
ど

）は、 午前
ご ぜ ん

10時
じ

からの オープニングセレ 

モニーの後
あと

、 開館
かいかん

します。 

◆場所
ば し ょ

：栃尾美術館
とちおびじゅつかん

 

◆休 館
きゅうかん

日
び

（美術館
びじゅつかん

が 休
やす

みの日
ひ

）：月曜日
げつようび

 

（月曜日
げつようび

が 祝 日
しゅくじつ

・休 日
きゅうじつ

の場合
ば あ い

は、翌日
よくじつ

） 

◆料 金
りょうきん

：中学生
ちゅうがくせい

以下
い か

........ 無料
むりょう

  

高校生
こうこうせい

・大学生
だいがくせい

.....250円
えん

 

一般
いっぱん

...............500円
えん

 

◆内容
ないよう

：赤
あか

ちゃん向
む

けの 絵本
え ほ ん

「ぴょーん」や、  

長岡
ながおか

の 自然
し ぜ ん

をもとにした 絵本
え ほ ん

などの作品
さくひん

の 展示
て ん じ

 
 

【問
と

い合
あ

わせ】栃尾
と ち お

美術館
びじゅつかん

   TEL:0258-53-6300 

ながおか映画
え い が

祭
さい

 
 

世界
せ か い

の 映画
え い が

 11作品
さくひん

を 見
み

ることができます。 
 

◆ 期間
き か ん

：９月
がつ

13日
にち

（金
きん

）から16日
にち

（月
げつ

・祝 日
しゅくじつ

）まで 

◆ 場所
ば し ょ

：長岡
ながおか

リリックホール 

◆ 料 金
りょうきん

：１作品
さくひん

1,200円
えん

 

全
ぜん

作品
さくひん

6,000円
えん

( 4
よっ

日間
か か ん

) 

・小学生
しょうがくせい

以下
い か

は 無料
むりょう

です。 

・外国人市民
がいこくじんしみん

の 皆
みな

さんは 招待券
しょうたいけん

と 身分
み ぶ ん

証明書
しょうめいしょ

 

（在 留
ざいりゅう

カードなど）があれば、 無料
むりょう

です。 招待券
しょうたいけん

は 「地球
ちきゅう

広場
ひ ろ ば

」で もらうことが できます。 

・９月
がつ

13日
にち

（金
きん

）は、 羽賀
は が

 国際
こくさい

交 流
こうりゅう

センター 長
ちょう

が 

話
はなし

をします。 

 

【問
と

い合
あ

わせ】コミュニティシネマ長岡
ながおか

 

 TEL：090-9639-6855 

第
だい

35回
かい

 外国人
がいこくじん

によるスピーチコンテスト 
 

  新潟
にいがた

県内
けんない

に 住
す

んでいる 外国人
がいこくじん

市民
し み ん

の人
ひと

たちが 参加
さ ん か

する 

日本語
に ほ ん ご

スピーチコンテストです。普段
ふ だ ん

から 感
かん

じていること、 

経験
けいけん

したことなどを 発 表
はっぴょう

します。 コンテストは、 誰
だれ

で

も 自由
じ ゆ う

に 見
み

ることが できます。 

 

◆日時
に ち じ

：９月
がつ

29日
にち

（日
にち

） 午後
ご ご

１時
じ

から 午後
ご ご

４時
じ

まで 

◆場所
ば し ょ

：アオーレ長岡
ながおか

 市民
し み ん

交 流
こうりゅう

ホールＡ 

◆内容
ないよう

：12名
めい

の 参加者
さんかしゃ

が ひとり ５分
ふん

くらい 日本語
に ほ ん ご

の 

スピーチを 発 表
はっぴょう

します。 

 留学生
りゅうがくせい

による 踊
おど

りなどの パフォーマンスも 予定
よ て い

して 
 

います。 
 

【問
と

い合
あ

わせ】むつみ会
かい

 平井
ひ ら い

   

 TEL：090-7405-1762  

 E-mail：c.kozakitai@gmail.com 

ちきゅうひろば９月号 

『イモリくんヤモリくん』  

松岡
まつおか

達
たつ

英
ひで

 岩崎
いわさき

書店
しょてん

 

『ぴょーん』 

 松岡
まつおか

達
たつ

英
ひで

 ポプラ社
しゃ

 

 防災
ぼうさい

＜地震
じ し ん

や 台風
たいふう

などの 災害
さいがい

から 命
いのち

や 体
からだ

を 守
まも

ること＞について 学
まな

べる イベントです。 

来
き

て、見
み

て、楽
たの

しく 学
まな

んでみませんか。 
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【日语讲座】  

新学期的日语学习班将在10月份开课，学习在日常生活中所需的实用日语等。凡是能够读写平假名、 

片假名的人士都可以参加。   ◆地点：长冈市民中心  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

【咨询】长冈市国际交流中心“地球广场”  TEL:0258-39-2714 

◆ 日语学习信息 ◆ 

班级  平日班（周二、周五）每周2次  周日班 每周1次  

级别  初级Ⅰ－１  初级Ⅰ－２  初级Ⅰ－１  初级Ⅰ－２  初级Ⅱ－１  初级Ⅱ－2  

时间  9:30～10:30  11:00～12:00  9:30～11:30  12:30～14:30  15:00～17:00  
10:30～

12:30  

使用教科  大家的日语初级Ⅰ  大家的日语初级Ⅱ  

课程  1～12课  13～25课  1～12课  13～25课  26～38课  39～50课  

开课日  10月１日（周二）  10月６日（周日）  

费用  约1,600日元（每月），教科书需另外购买（2,750日元）  

关于保育园入园手续 

儿童申请入托保育园等之前，需要事先办理入园认定申请，请向保育园提交必要的申请资料。 

需要事先进行入园认定申请的儿童  领取申请资料地点  

 希望从2025年4月起，入托保育园或 

认定儿童园的儿童  
各保育园・认定儿童园以及保育课等  

申请表提交期间  申请资料提交地点  

9月2日(周一)～9月20日(周五)  第一志愿的保育设施  

※ 关于入园申请等事项，将在“地球广场”10月刊另行通知 

※ 如果日语有困难，请咨询国际交流中心。 

※ 从今年9月份开始，保育课的办公室从幸福广场4楼搬迁至6楼。 
 

【咨询】保育课 (幸福广场6楼)  TEL：0258-39-2377 

秋季交通安全运动  
从9月21日(周六)至30日(周一)是全国交通安全运

动实施期间。秋天一到傍晚，暮色就早早降临，因

此，比平时更需要多加注意。 
 

为了防止交通事故，请注意以下几点： 

・当暮色渐渐降临时，请尽早打开汽车或自行车的 

车灯。 

・夜晚步行在外时，请穿戴明亮醒目或带有反光材料

的衣物等，以便引起过往车辆驾驶员的注意，可起

到安全防护作用。 

关于国际驾照： 

可以在日本驾驶的只有日内瓦条约式的国际驾照。 

维也纳条约式的国际驾照不被认可，在日本不允许

驾驶。请大家遵守交通规则，保护自身安全吧！  
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2024 全国防灾博览会＆智能能源博览会 

 

★当天，同一地点二楼还设有亲子共乐的防灾体验

角。参加游戏并闯过关卡，则可能获得奖品。 

 

【咨询】危机管理防灾本部   

TEL：0258-39-2262 

◆时间：9月28日（周六）、29日（周日） 

上午10点～下午４点 

◆地点：蜂巢长冈（ハイブ長岡） 

◆内容：提供防灾信息，消防车、救护车等展示， 

儿童体验警察、消防队员的工作  
 

【咨询】 

大家的防灾博览会事务局（新潟 TeNY电视台内） 

TEL：025-283-8700 

长冈 绘本作家松冈达英展 

 

展出知名绘本作家松冈达英先生，捐赠

给故乡长冈市的大约100幅原创绘本（图画

书）。他的许多作品都已在海外出版。 

千万别错过欣赏这些珍贵作品的机会哦！ 

◆时间：9月21日（周六）～11月24日（周日） 

上午9点30分～下午5点 

（请在下午4点30分之前购票入场） 

※9月21日（周六）上午10点，举行开幕式后开馆。

◆地  点：栃尾美术馆  

◆休馆日：每周一（如周一为节假日，则延至次日） 

◆入场费： 

  ・初中生以下..............免费 

 ・高中生及大学生..........250日元 

 ・一般....................500日元 

◆内容： 

展出面向宝宝的图画书《蹦！》（ぴょーん）以及 

以长冈自然为主题的原创作品。 
 

【咨询】栃尾美术馆   TEL: 0258-53-6300 

长冈电影节  

将上演11部国际影片。  

◆期间：9月13日（周五） ～  

9月16日（周一・节日）  

◆会场：长冈鹂歌大厅(長岡リリックホール）    

◆票价：每部影片 1,200日元 

全部影片 6,000日元(全期间) 

・小学生以下免费 

・外籍人士只要出示招待票和在留卡等身份证

明 ，则可以免费观看 。招待票请到地球广场

领取。 
・9月13日（周五），长冈市国际交流中心长羽
贺友信先生将进行讲演。 

  

【咨询】长冈社区电影院   

TEL：090-9639-6855 

第35届 外国人日语演讲比赛 
 

这是为居住在新潟县内的外籍人士所举办的日语

演讲比赛。发表平时的所思所想、自己的感受、经历

过的事情等。比赛公开，任何人都可以前来观看。 

 

◆时间：9月29日(周日)  下午1点～4点 

◆地点：AORE长冈(ｱｵｰﾚ長岡）市民交流大厅A 

◆内容：12名参赛者，每人用日语发表约5分钟的 

演讲  

另外，留学生们将为大家表演舞蹈等节目。 

 

 

【咨询】睦之美会 平井先生  

 TEL：090-7405-1762    

 E-mail：c.kozakitai@gmail.com 

地球广场９月号 

『蝾螈和壁虎』  

松冈达英 岩崎书店  
『蹦！』 

 松冈达英  蒲蒲兰出版社   

          学习防灾知识，学会如何在发生地震和台风等灾害时， 

      保护自己的生命安全，内容多彩有趣，欢迎前来参加！  
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Japanese Classes: 
The 2nd term of classes for the 2024 fiscal year will be offered from October 2024 to March 2025. In this six-month course for 

beginners who can read and write hiragana and katakana, they can learn basic levels of Japanese useful for daily life.  
Contents of Lessons: Basic sentence structures and how to use verbs and adjectives 
Venue: Nagaoka Civic Center  on Ote Street 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

・The contents of the classes are subject to change. 
・Class fees for students 18 years old and younger are free except for the textbook fee. 
・One free lesson is offered for new participants. 

 For further information: Nagaoka City International Affairs Center, Chikyû Hiroba  Phone: 0258-39-2714 

Would You Like to Study Japanese? 

Approval for Enrollment in Nursery Schools or       
Other Child-Care Facilities  

(nursery school-style or kindergarten-style nintei kodomoen ) 

Prior to applying for enrollment in nursery schools or other child-care facilities such as nursery school-style or  
kindergarten-style nintei kodomoen (Center for Early Childhood Education and Care), applicants must first apply for 
approval for enrollment (nintei shinsei). Applicants are required to submit necessary documents to their first-choice 
nursery school or other child-care facility. 

Applicants: Application Forms: 
 

Parents or guardians who wish to enroll their preschool-aged 
children in nursery schools or other child-care facilities starting 
on April 1st, 2025.  

Available at each nursery school, child-care facility, the Child-Care 
Division of the City Office, the Regional Promotion-Citizens’  
Affairs and Service Division of each district branch office, or the 
Citizens’ Affairs and Service Division of the Tochio Branch Office. 

Period of Applications: Where to Submit:  

September 2 (Mon.) – 20 (Fri.)  
To applicants’ first-choice nursery school or nursery school-style or 
kindergarten-style nintei kodomoen  

Note:  

・Detailed information about applications for enrollment in nursery schools or other child-care facilities will be given  

in the October issue of Chikyû Hiroba. 

・If you need a language assistant, contact the staff at the Nagaoka City Internationl Affairs Center, Chikyû Hiroba. 

・The office of the Child-Care Division was moved from the 4th floor in Saiwai Plaza to the 6th floor starting in September 2024. 
 

For further information: Child-Care Division (Saiwai Plaza –  6th Floor )   
Phone: 0258-39-2377 

The Autumn Traffic Safety Campaign 

The Traffic Safety Campaign for this autumn will be held 
from Saturday, September 21st to Monday, September 30th.  

As it gets dark earlier in autumn, pedestrians, drivers,  

and bicycle riders have to be more careful. Everyone is  

advised to avoid traffic accidents by taking the following 
preventive measures. 

・Drivers and bicycle riders are advised to turn their lights on 

earlier at dusk. 

・When walking at night, wear bright clothes or reflectors so 

that drivers can easily notice you. 

Only holders of an international driver’s license specified 
by the Geneva Treaty can drive in Japan. Please note that the 
international driver’s license specified by the Vienna Treaty is 
not valid in Japan. 

You are required to follow traffic rules in order to prevent 
traffic accidents. 

Days 
Twice a week 

 (Tuesdays and Fridays)  
Once a week (Sundays) 

Classes  Basic I - 1 Basic I - 2  Basic I - 1  Basic I – 2 Basic II - 1  Basic II - 2 

Hours       9:30 a.m. -        
10:30 a.m.  

11:00 a.m. -  
 12:00 p.m.  

 9:30 a.m. - 
11:30 a.m.  

12:30 p.m. -
2:30 p.m.  

3:00 p.m. -  
     5:00 p.m. 

10:30 a.m. -   
    12:30 p.m.  

Textbook  
Minna no Nihongo  

Basic Level Vol. I 

Minna no Nihongo  

Basic Level Vol. II 

Lessons  Lessons 1 – 12  Lessons 13 – 25 Lessons 1 – 12  Lessons 13 – 25 Lessons 26 – 38 Lessons 39 – 50 

Start Date  October 1 (Tues.) October 6 (Sun.) 

Monthly 
Fee  About ¥1,600 (plus ¥2,750 for the textbook) 
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The 2024 Disaster Prevention Fair and Smart Energy Fair  

 
Note:  
In addition to this event, a disaster prevention  
experience section will be set up on the 2nd floor of the 
same building, Hive Nagaoka. Parents and children can 
enjoy hands-on experience programs related to disaster 
prevention. Visitors can have a chance to play some 
games and win prizes. 
 
 
 

For further information:  
Crisis Management and Disaster Prevention Headquarters 
Phone: 0258-39-2262     

When: September 28 (Sat.) and 29 (Sun.) 
      10:00 a.m. – 4:00 p.m. 
Where: Convention Center Hive Nagaoka 
Event Details:  

・Sharing helpful information about disaster prevention 

・Exhibits of fire engines and ambulances 

・For children, hands-on experiences of being police  
officers and firefighters   

 
 

For further information:  
The Disaster Prevention Fair Office (in TeNY TV Niigata)  
Phone: 025-283-8700 

Picture Storybook Exhibit By Tatsuhide Matsuoka, an artist from Nagaoka  

 

Nearly 100 original picture storybook drawings 
donated to the City of Nagaoka by Mr. Tatsuhide 
Matsuoka, a picture storybook artist and author 
from Nagaoka, will be on display at Tochio  
Art Museum.  

Many of his picture storybooks have been  
published overseas. Come and appreciate the artist’s 
precious works. 

When: September 21 (Sat.) – November 24 (Sun.) 
      9:30 a.m. – 5:00 p.m.  

(Tickets can be purchased until 4:30 p.m.) 
      On September 21 (Sat.), the museum will open after 

an opening ceremony starting at 10:00 a.m. 
Where: Tochio Art Museum in the Tochio district 
Closed: Mondays 

 (If Monday is a national holiday, it will be open on 
that day and closed on the following Tuesday.)  

Admission Fees:  
- Junior high school students and younger……….…....Free 
- Senior high school students and college students…….¥250 
-  General admission……………………………….….. ¥500   
Event Details:  
Exhibits of Picture Storybooks including a picture storybook 
entitled Pyo—n (Bo---ing) and picture storybooks featuring 
the natural environment of Nagaoka 

 
For further information: Tochio Art Museum 
                    Phone: 0258-53-6300 

Nagaoka Film Festival 
 

This festival will feature 11 films from around the world. 
 

When: September 13 (Fri.) –  
16 (Monday, a national holiday) 

Where: Nagaoka Lyric Hall 
Tickets: ¥1,200/film  ¥6,000/all films for 4 days 

・Free for elementary school children and younger 

・International residents can watch films for free  

with a special invitation ticket and an ID  
    (e.g. residence card). Special invitation tickets are  

available at the Nagaoka City International Affairs  
Center, Chikyû Hiroba, in the Nagaoka Civic Center on 
Ote Street. 
 
On September 13 (Fri.) , Mr. Tomonobu Haga,  

Executive Manager of the Nagaoka City International  
Affairs Center, Chikyû Hiroba, will talk to the audience.   

 
 
 

 
For further information: Community Cinema Nagaoka  

Phone: 090-9639-6855 

The 35
th

 Japanese Speech Contest for  
Non-Native Speakers 
 Hosted by Mutsumi Kai  

(an international student support group) 
 

International residents living in Niigata Prefecture 
will present speeches in Japanese. They will talk about 
what they usually feel or what they have experienced  
in Japan. Everyone is welcome to enjoy listening to  
their speeches. 
 

When: September 29 (Sun.) 1:00 p.m. – 4:00 p.m. 
Where: Citizens’ Interaction Hall A  

City Hall Plaza – Aôre Nagaoka   
Event Details:  
12 contestants will give a speech in Japanese for about  
5 minutes each. The contest will be followed by  
performances such as dances by international students. 
 

For further information: Mutsumi Kai 
Mr. Hirai 
Phone: 090-7405-1762 
E-mail: c.kozakitai@gmail.com 

Imori-Kun Yamori-Kun  
(Mr. Newt, Mr. Gecko) 

Tatsuhide Matsuoka  
 Iwasaki Shoten (publisher)  

Pyo—n (Bo---ing)  
Tatsuhide Matsuoka  

Poplar Publishing Co., Ltd.   

This is an event to learn how to protect yourself from disasters such as earthquakes, typhoons, floods, etc. 
Would you like to join us and enjoy watching and learning various useful tips? 

Chikyû Hiroba, September 

mailto:c.kozakitai@gmail.com
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医疗机构 医疗科目 挂号时间 

 ①中越儿童急诊中心 

  TEL:0258-86-5099  
小儿科   周一～周六（节假日除外）晚上6点45分～9点30分  

 ②休息日・夜间急诊诊疗所 

TEL:0258-37-1199  

内科  
 周一～周五（节假日除外）晚上6点45分～9点30分  
 周日・节假日 上午9点～11点30分 下午1点～4点30分        

小儿科/外科  周日・节假日 上午9点～11点30分 下午1点～4点30分            

 ③休息日牙科急诊诊疗所 

  TEL:0258-33-9644  
牙科   周日・节假日 上午9点～11点30分 下午1点～3点30分              

  节假日急病就诊医疗机构 ＊请在正常医疗时间以外和节假日身体不适时利用。 

《长冈地区》休息日・夜间急诊诊疗所【 幸町2-1-1 幸福广场（旧市役所办公大楼）】 

急患診療
きゅうかんしんりょう

の おしらせ ＊①～③の場所
ばしょ

：さいわいプラザ１階
かい

（ 幸 町
さいわいちょう

2-1-1） 

施設名
しせつめい

 診療科目
しんりょうかもく

 あいている 時間
じかん

 

①こどもが 夜
よる

に 病気
びょうき

や  

 けがをしたとき： 

 「 中越
ちゅうえつ

こども急患
きゅうかん

センター」 

  TEL:0258-86-5099 

小児科
しょうにか

 ＜子
こ

どもが 病気
びょうき

の とき＞ 月曜日
げつようび

～土曜日
どようび

 午後
ごご

6時
じ

45分
ふん

～9時
じ

30分
ふん

 

②夜
よる

や 休
やす

みの日
ひ

に 病気
びょうき

や  

 けがをしたとき： 

 「 休日
きゅうじつ

・夜間
やかん

急患
きゅうかん

診療所
しんりょうじょ

」 

  TEL:0258-37-1199 

内科
な い か

 ＜お腹
なか

が いたいときや 風邪
か ぜ

のと

きなど＞ 

月曜日
げつようび

～金曜日
きんようび

 午後
ごご

6時
じ

45分
ふん

～9時
じ

30分
ふん

 

日曜日
にちようび

・ 祝日
しゅくじつ

  午前
ごぜん

9時
じ

～11時
じ

30分
ふん

 

                午後
ごご

1時
じ

～4時
じ

30分
ぷん

 

小児科
しょうにか

 ＜子
こ

どもが 病気
びょうき

の とき＞ 

外科
げか

 ＜けがなど のとき＞ 

日曜日
にちようび

・ 祝日
しゅくじつ

  午前
ごぜん

9時
じ

～11時
じ

30分
ふん

 

                午後
ごご

1時
じ

～4時
じ

30分
ぷん

 

③休
やす

みの日
ひ

に 歯
は

が いたくなったとき： 

「 休日
きゅうじつ

・急患
きゅうかん

 歯科
しか

診療所
しんりょうじょ

」 

TEL:0258-33-9644 

歯科
し か

 ＜歯
は

が 痛
いた

い とき＞ 
日曜日
にちようび

・ 祝日
しゅくじつ

  午前
ごぜん

9時
じ

～11時
じ

30分
ぷん

 

                午後
ごご

1時
じ

～3時
じ

30分
ぷん

 

◆新型
しんがた

コロナウイルスの 感染
かんせん

を 予防
よ ぼ う

するため、 行
い

く前
まえ

に 必
かなら

ず 電話で 相談
でんわ    そうだん

して ください。 

◆産婦人科
さ ん ふ じ ん か

（ 女
おんな

の人
ひと

の 病気
びょうき

や 赤
あか

ちゃんを 産
う

むとき）は、在宅当番医制
ざいたくとうばんいせい

（休
やす

みの日
ひ

に 開
あ

いている 病 院
びょういん

）です。（日曜
にちよう

・祝 休 日
しゅくきゅうじつ

のみ） 

◆わからないときは、 ②休 日
きゅうじつ

・夜間
や か ん

急患診療所
きゅうかんしんりょうじょ

（0258-37-1199）に きいて ください。 

Facilities Departments  Hours 

Chuetsu Center 
for Children’s Emergency Treatment 

(0258-86-5099) 
Pediatrics (Shônika) (Monday  –  Saturday)      6: 45 p.m. –  9: 30 p.m. 

 

  

Clinic for Sundays, Holidays, and Nights 

(0258-37-1199) 

 Internal Medicine (Naika) 

(Monday  –  Friday)          6: 45 p.m. –   9: 30 p.m. 

(Sundays and Holidays)    9: 00 a.m. – 11: 30 a.m. 
1: 00 p.m. –   4: 30 p.m.                     

Pediatrics (Shônika) 
(Sundays and Holidays)    9: 00 a.m. – 11: 30 a.m. 

1: 00 p.m. –   4: 30 p.m. 
Surgery (Geka) 

Dental Clinic for Sundays and Holidays 
 (0258-33-9644) Dentistry (Shika) 

(Sundays and Holidays)   9: 00 a.m. – 11: 30 a.m.                                                  
                     1: 00 p.m. –    3: 30 p.m. 

◆妇产科为轮流值班制(周日・节假日）   咨询:休息日・夜间急诊诊疗所 TEL:0258-37-1199 

主

おも

な 緊急医療施設
きんきゅういりょうしせつ

 主要紧急医疗设施  General Hospitals available for outpatient emergency treatment TEL 

立川
たちかわ

綜合
そうごう

病院
びょういん

 立川综合病院  Tachikawa Sogo Byoin (General Hospital) 0258-33-3111 

長岡
ながおか

赤十字
せきじゅうじ

病院
びょういん

 长冈红十字病院  Nagaoka Sekijuji Byoin (Red-Cross Hospital) 0258-28-3600 

長岡
ながおか

中央
ちゅうおう

綜合
そうごう

病院
びょういん

 长冈中央综合病院  Nagaoka Chuo Sogo Byoin (Central General Hospital) 0258-35-3700 

Emergency Medical Facilities Civic Health Center (Saiwai Plaza – 1F) 


