
2022年
ねん

６月
がつ

-７月
がつ

インタビュー放送
ほうそう

 
 

名前
な ま え

：トレス ダイアン メイ さん 

出身地
しゅっしんち

：  

地
ち

：自己
じ こ

紹介
しょうかい

をお願
  ねが

いします。 

ダ：私
わたし

の名前
な ま え

はトレスダイアンです。 

 英
えい

会話
か い わ

の英語
え い ご

の教師
きょうし

です。フィリピン人
じん

です。 

 マニラから来
き

ました。２年前
ねんまえ

に長岡
ながおか

に来
き

ました。 

 どうぞよろしくお願
ねが

いします。 

Q：フィリピンはどんなところですか？ 

ダ：フィリピンは島
しま

がたくさんあります。7107 の島
しま

があります。海
うみ

、ビーチはきれいです。 

  ビーチがたくさんあります。ボラカイとセブはビーチは有名
ゆうめい

です。 

  ２つの季節
き せ つ

があります。雨季
う き

は６月
がつ

から 11月
がつ

です。 

乾季
か ん き

は 12月
がつ

から５月
がつ

です。 

地
ち

：7000も島
しま

があるんですね。 

 

 

 

マニラ 



Q ：フィリピンで有名
ゆうめい

なものを教
おし

えてください。 

ダ：フィリピンのマンゴーは有名
ゆうめい

です。たくさんあります。とても甘
あま

いです。安
やす

いです。 

１キログラムは、100円
えん

から 200円
えん

かかります。 

私
わたし

のおばあさんの家
いえ

に、３本
ぼん

のマンゴーの木
き

あります。 

夏
なつ

はマンゴーをたくさん食
た

べました。  

地
ち

：いいですね。 

ダ：おいしいです。 

Q：日本
に ほ ん

に紹介
しょうかい

したいものはありますか？ 

ダ：フィリピンのクリスマスです。フィリピンではクリスマスが一番
いちばん

長
なが

いです。９月
がつ

から２月
がつ

まで。クリスマスデコレーションたくさんあります。12月
がつ

にクリスマスパーティがたくさん

あります。家族
か ぞ く

と友達
ともだち

にプレゼントをあげます。  

地
ち

：クリスマスみんな楽
たの

しみにしてるんですね。 

Q：日本
に ほ ん

の好
す

きなところを教
おし

えてください。 

ダ：日本
に ほ ん

の冬
ふゆ

が好
す

きです。フィリピンには雪
ゆき

がありません。 

長岡
ながおか

雪
ゆき

たくさんあります。 

  雪
ゆき

が好
す

きですね。  

 



 

Q：日本
に ほ ん

とフィリピンの似
に

ているところを教
おし

えてください。 

ダ：日本
に ほ ん

でもフィリピンでも家族
か ぞ く

を大事
だ い じ

にします。 家族
か ぞ く

と一緒
いっしょ

に時間
じ か ん

を過
す

ごすのが好
す

きです。 

Q：ダイアンさん日本
に ほ ん

の食
た

べ物
もの

で好
す

きなものは何
なん

ですか？ 

ダ：日本
に ほ ん

料理
りょうり

が大好
だ い す

きです。私
わたし

は、かきあげ天
てん

ぷらと、きつねうどんと、へぎそばが好
す

きで

す。  

地
ち

：そうなんですね。おいしい。   

ダ：おいしいです。しかし、私
わたし

はビーガンです。野菜
や さ い

は食
た

べられます。肉
にく

と卵
たまご

と魚
さかな

と牛 乳
ぎゅうにゅう

は食
た

べられません。 

  しかし、日本
に ほ ん

料理
りょうり

を家
いえ

で作
つく

ります。ラーメンとぎょうざ。 

  野菜
や さ い

ラーメン、野菜
や さ い

ぎょうざ、家
いえ

で作
つく

ります。 

地
ち

：へえ。すごいですね。 

 

Q：日本
に ほ ん

で行
い

ってみたい場所
ば し ょ

はありますか？ 

ダ：はい。私
わたし

は北海道
ほっかいどう

へ行
い

きたいです。北海道
ほっかいどう

の有名
ゆうめい

な花
はな

見
み

たいです。 

  

 

 



Q：今
いま

まで日本
に ほ ん

でどんなところに行
い

ったことがありますか？ 

ダ：私
わたし

は大阪
おおさか

と京都
きょうと

と奈良
な ら

と群馬
ぐ ん ま

と名古屋
な ご や

行
い

きました。日本
に ほ ん

にはきれいな場所
ば し ょ

がたくさんあ

ります。お寺
てら

と神社
じんじゃ

と公園
こうえん

を見
み

ました。写真
しゃしん

をたくさん撮
と

りました。日本
に ほ ん

の旅行
りょこう

がとても

好
す

きです。便利
べ ん り

と楽
たの

しかったです。 

 

Q：ダイアンさんの好
す

きな日本語
に ほ ん ご

を教
おし

えてください。 

ダ：私
わたし

の好
す

きな日本語
に ほ ん ご

が「生
い

きがい」です。私たち
わたしたち

は皆
みな

人生
じんせい

の目的
もくてき

あります。生
い

きがいは生
い

き

る理由
り ゆ う

です。私
わたし

は考
かんが

えがとても好
す

きです。 

Q：日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

で難
むずか

しいことはありますか？ 

ダ：日本語
に ほ ん ご

の単語
た ん ご

が難
むずか

しいです。しかし、がんばります。 

  日本語
に ほ ん ご

の勉強
べんきょう

をすることで、よりよい英語
え い ご

の教師
きょうし

になることができます。 

Q：最後
さ い ご

に、ダイアンさんの将来
しょうらい

の夢
ゆめ

、教
おし

えてもらえますか？ 

ダ：フィリピンで私
わたし

はヨガのインストラクターです。ヨガをして健康
けんこう

になります。 

  私
わたし

の夢
ゆめ

、いつか日本
に ほ ん

でヨガのクラスを教
おし

えられたらいいですね。 

地
ち

：すてきな夢
ゆめ

ですね。 

  ダイアンさん、今日
き ょ う

はありがとうございました。 

ダ：どうもありがとうございます。 


