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长冈市概况  長岡市
ながおかし

の紹介
しょうかい

 
   

长冈市基本位于新潟县中部，是一座拥有

27 万人口的美丽城市。日本第一大河信浓川缓

缓流经长冈市中央，这里风光秀丽、自然环境优

越。 

过去长冈市数次遭受战争、自然灾害之苦，

但长冈人用“米百俵精神” ※一次又一次重新站

了起来。 

    长冈市的市徽，就是无论遇到什么困难都

能重新振臂飞腾而起的“火凤凰”。 

 

 

 
長岡市
ながおかし

は、新潟県
にいがたけん

のほぼ 中 央
ちゅうおう

に位置
い ち

し、

日本一
にほんいち

の大河
たいが

・信濃
しなの

川
がわ

が市内
しない

中 央
ちゅうおう

にゆったり

と流
なが

れ、 美
うつく

しく豊
ゆた

かな自然
しぜん

に恵
めぐ

まれた、人口
じんこう

27万人
まんにん

のまちです。 
過去
か こ

、何度
なんど

も戦争
せんそう

や自然
しぜん

災害
さいがい

で被害
ひがい

を受
う

けま

したが、長岡
ながおか

の人
ひと

とまちは「米 百 俵
こめひゃっぴょう

の精神
せいしん

」
※

で立
た

ち上
あ

がってきました。 
どんな困難

こんなん

にも立
た

ち向
む

かう長岡市
ながおかし

の市章
ししょう

は、

「不死鳥
ふしちょう

」を 表
あらわ

しています。 
※米百俵精神 

米百俵精神，就是必须全力注重教育、培育

创造城市未来人才的精神。 

 
※米 百 俵

こめひゃっぴょう

の精神
せいしん

 
 まちの未来

みらい

を作
つく

るのは人
ひと

であるから、教 育
きょういく

や人材
じんざい

育成
いくせい

を大切
たいせつ

にしなければならない、とい

う 考
かんが

え方
かた

。 
   
【城市亮点】 

“长冈大烟花大会” 

大烟花大会的开启，饱含了慰祭在长冈大

空袭中失去生命的灵魂、感谢为复兴倾尽全力

的先人、祈愿恒久和平等美好愿望。每年 8月 2

日、3日，在信浓川夹岸发射盛大焰火以示纪念。 

 【みどころ】 
「長岡

ながおか

大花火
おおはなび

大会
たいかい

」 
 長岡

ながおか

空 襲
くうしゅう

で亡
な

くなった方
かた

への慰霊
いれい

、復興
ふっこう

に

尽 力
じんりょく

した先人
せんじん

への感謝
かんしゃ

、恒 久
こうきゅう

平和
へいわ

への願
ねが

い

など、市民
し み ん

の特別
とくべつ

な思
おも

いが込
こ

められていて、毎年
まいとし

８月
がつ

２日
ふ つ か

・３日
み っ か

、信濃川
しなのがわ

の河川敷
かせんじき

で打
う

ち上
あ

げられ

ます
  

。 
“日本清酒” 

清酒飘香的新潟县内，尤其是长冈市以拥

有最多数量的 16个酒窖而饮誉四方。前来各酒

窖酌品鉴饮，领略各家美酒之妙，定会邂逅您一

饮钟情之佳酿！ 

 
「日本酒

にほんしゅ

」 
 酒

さけ

どころ新潟県
にいがたけん

で、最多
さいた

の 16 の酒蔵
さかぐら

を誇
ほこ

る

長岡市
ながおかし

。ぜひ飲
の

み比
くら

べて、お気
き

に入
い

りのお酒
さけ

を

見
み

つけてください。 
“锦鲤” 

享有日本“国鱼”之称的锦鲤，约于 1645

年诞生在山古志、川口等地区，迄今约出口世界

50 个国家，长冈市因而获得了“锦鲤圣地”之

美誉。 

 

 
「錦 鯉

にしきごい

」 
 日本

にほん

の「国魚
こくぎょ

」とも呼
よ

ばれる錦 鯉
にしきごい

は、1645年
ねん

頃
ごろ

の山古志
や ま こ し

・川口
かわぐち

地域
ちいき

などで誕 生
たんじょう

しました。今
いま

では世界
せかい

約
やく

５０カ国
かこく

に輸出
ゆしゅつ

され、長岡市
ながおかし

は

「錦 鯉
にしきごい

の聖地
せいち

」として評価
ひょうか

を得
え

ています。 
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