
ささえるスポーツ活動（運営スタッフ体験）参加者 募集要項 
 

長岡市では、地域スポーツイベントの担い手や地域スポーツを支える若手人材の発掘・育
成を目的として、市や関係団体が開催するスポーツイベントを運営スタッフとして「ささえ
る」方を募集します。参加者には、ながおかペイ 500 円相当分のプレゼントもありますの
で、ぜひお申込みください。 
 
■イベント名 

e スポーツ体験会【主催：長岡市】 
 
■内 容 
１．日時 

11 月 16 日(土) （下記①または②のいずれかを選択） 
①午前 集合時間 8:45 活動時間 9:00～13:00 
②午後 集合時間 12:45 活動時間 13:00～17:00 
※現地集合、現地解散となります。集合時間には着替え等の準備を完了し、説明を開始

できるようにしてください。 
※終わり次第早めに解散する場合があります。 
※参加者へは、当日にながおかペイ 500 円分をプレゼントします。 
 

２．募集人数 
  ５人（午前・午後の各人数） 
 
３．場所 

リバーサイド千秋 １階リバーサイドコート（長岡市千秋２丁目 278 番地） 
【集合場所】上記と同じ 

 
４．主な業務内容 

① 会場設営・片付け 
  ・机、いす、機器等の設置、撤収 
② 体験会の運営補助 

・参加者の誘導、体験補助 
 

※その他、イベントの進行状況等により突発的にお手伝いをお願いすることがあります。 
※業務の割り振りはスポーツ振興課で行います（個人の身体状況等を考慮します）。 

 
５．持ち物 

・動きやすい服装 
・貴重品バッグ 

 
６．注意事項 

・原則、事前の説明会は行いません。当日受付後にスタッフが業務説明を行います。 
・活動時は配付するビブスを着用してください。 
・水分補給用の飲料等は、各自で持参をお願いします。 
・飲食は決められた場所で行ってください。 
・１週間前から体調管理をしっかり行ってください。直近で発熱や風邪症状等があった場

合は不参加としてください。 
・活動中の様子を長岡市の HP や SNS に掲載することがありますので、あらかじめご了

承ください。 
 



 
７．募集期間 

令和６年 10 月 1 日(火)から 11 月 8 日(金)まで 
※定員に達し次第、早期に受付を締め切る場合があります。 
 

８．応募先 
長岡市ホームページの申込フォームからご応募ください。 
▼https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kurashi/cate12/sports/supporting.html 
 
 
 
 
 
 
 
 

（担当）長岡市市民協働推進部スポーツ振興課 
   TEL：0258‒32‒6117  FAX：0258‒39‒2257 
   mail：sports@city.nagaoka.lg.jp 

 


