
会食、宴会席での食べ残しを減らす運動です

残さず残さず食べよう!べよう!残さず食べよう!
さんまる いちまる

運動運動運動

食べ残しはないですか？

ながおか

「もったいない」を心がけ、

食品ロスを減らしましょう。

本
日
は
あ
り
が

と
う
ご
ざい
ます。どうぞお召し

上

が
り
く
だ
さ
い
。

本
日

の
宴
会
は
、「30・10」スタイルの実

践に
ご協
力
く
だ

さ
い
。

乾
杯
後
3
0

分
間
、お
開
き前10分間は、自分の席に

つい
て料
理
を
楽
し

み
ま
し
ょ
う
!


