
日 月 火 水 木 金 土
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休館日
運動あそび

(コミュニティセンター)
１０：３０～１１：３０

休館日

身体測定
９：００～１５：００
おしゃべりハッピータイム

１０：３０～１１：１５
避難訓練 (園の行事に参加)

10 11 12 13 14 15 16

休館日
休館日

（山の日）
休館日

17 18 19 20 21 22 23

休館日
うさみみクラブ

１０：４５～１１：００
休館日

身体測定
９：００～１５：００

ハッピー誕生日♥
１０：４５～１１：００

24/31 25 26 27 28 29 30

休館日
ベビーマッサージ

１０：３０～１１：３０
休館日

   

　

 ※感染症等状況に応じて行事の内容変更や、中止をさせていただくことがあります。ご了承ください。

にこにこだより 8月

子育ての駅 てらどまり

相談・問い合わせ ０２５６-９７-２６２７

開館時間 ９：００～１５：００

日 時 ８月2６日（火）

１０：３０～１１：３０

助産師の小島直生子さんから教えて頂きます。

・

それ以外のお子さんの、この時間の利用

はご遠慮ください。

・バスタオルをご持参ください。

・終了後は子育て相談もできます。

ベビーマッサージで心も体もポッカポカ。

赤ちゃんもママもにっこにこ

ベビーマッサージ

うさみみクラブとは、寺泊地域図書館の方による
絵本の読み聞かせです。簡単な制作も行います。

運動あそび

コミセンの広いホールで毎月１～２回実施しています。

（１０月は園庭あそび）

エアコン完備ですので、暑い夏でも安心して運動できま

す。お家にはない遊具や、はいはい用のマットコーナー

で、月齢・年齢に合わせて楽しみましょう！

８月は、5日（火）１０：３０～１１：３０です。

9月１１日（木）

保育園未満児組・子育ての駅合同行事です。

※予約制です。８月いっぱい随時受け付けますが、

〆切は８月３０日（土）です。

詳しくは9月号でお知らせします。

※スタンプ
カード対象講
座です。


