
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

２０日（火） ゆうぎしつタイム １０：４５～１１：０５ 

内容 遊戯室で体を動かして遊びます。短い時間ですがおうちの方の運動不足

解消にもお役立て出来たら幸いです。 参加賞のメダルご用意しています。 

令和 7 年度 なかのんだより  5 月号 

【開館日 月・火・木・金・土】 

【開館時間 10：00～16：00 

【休館日 水・日・祝日】 

子育ての駅・なかのしま 

なかのんひろば 

☎ 0258-66-0366 

 

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

建国記念日

4 5 6 7 8 9 10

みど
りの
日

こどもの日 振替休日 休 なかのん日和

11 12 13 14 15 16 17

休

育児相談
「トイレット
トレーニング

の話」

休

18 19 20 21 22 23 24

休
誕生会

＆
身体測定

ゆうぎしつタイム 休
おしゃべり

ハッピータイム

25 26 27 28 29 30 31

休 休 制作あそび

　なかのんひろばを利用の際は、水分補給用のお飲み物、

ハンカチ＆ティッシュをお忘れなく よだれが出やすいお

子さんは、スタイを付けたり垂れた際はその都度ふき取り

ください。みなさんが気持ちよくお過ごしいただけるよう

にご協力をお願いします。

　また、さまざまな感染症から身を守るために来館時、ト

イレ後やオムツ交換の際もしっかりと手洗いをお願い致し

ます。

 NEW 

 NEW 

９日（金） なかのん日和 第１回目 １０：３０～１１：００ 

内容 ふれあい遊び 自己紹介 座談会 

ご利用者様からこんな会があったらいいな…のお言葉を頂いて計画してみま

した。 

・なかのんひろばの利用が初めて…どんなところかな… 

・うちの子まだ寝返り程度の行動範囲だけど外に出て遊ばせてみたいな… 

・育児中の人と話がしてみたいな… 

 ご利用者の方たちが集まる日のきっかけづくりになれたらなぁと考えており

ます。もしかしたら、集まらないかもしれません そんな時は、なかのんひろ

ば職員と楽しく過ごしましょう。 

 ご希望者の方に手形を取らせていただきプレゼント致します。 

１３日（火） 育児相談 １０：３０～１１：３０ 

内容 「トイレットトレーニングの話」 

保健師の方が来館します。これからトイトレをすぐに始めるお子さんだけで

なくまだ先だと思っていられる方もぜひご参加ください。 

 

 NEW 

NEW 

２２日（木） おしゃべりハッピータイム 10：45～11：15 

内容 家庭児童相談室の方が来館します。会話が苦手な方も聞き役でお楽しみ

ください。 
 

１９日（月） 誕生会＆身体測定 １０：３０～１１：００ 

誕生月ではないお子さんもぜひ身体測定とお祝いにご参加ください。 

誕生月のお子さんには、誕生カードをプレゼントしております。 

２９日（木） 制作あそび １０：００～１１：００ 

内容 お花紙を丸めて貼りつけてアジサイを作ります。 


