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靴のこと 

 

  

 

 
 
 
 
 

開館時間 ９：３０～１５：３０ 
休 館 日 日曜日・水曜日・祝祭日 
場 所 長岡市浦４８００ 

（こしじこども園内） 
Ｔ Ｅ Ｌ 0258‐92‐2655（のびのび専用） 
     0258‐92‐2221（こしじこども園） 

≪ 講座のおしらせ ≫ 

申し込み方法・・・・利用時または、電話にて受け付けます。 

受付の曜日と時間・・月・火・木・金・土曜日  9:30～15:30 

 

★ １６日（木）「親子ふれあい運動遊び」   10:30～11:１５      

  講師：運動指導士   渡辺 美香氏 

  場所：こしじこども園内 遊戯室 

・親子で楽しく運動遊びを行います。 

受付期間：４月 22 日（月）～５月 14 日（火） 

 ※動きやすい服装、水分補給の飲み物、（水またはお茶）を 

  持参してください。 

★ ３１日（金）「赤ちゃんの足と靴のこと」  10:30～11:15 

       講師：シューフィッター プライマリー 沼沢 一弘氏       

         ・ファーストシューズのことや乳幼児の靴の選び方などの 

お話を聞いてみませんか？  

妊婦さんや保護者の方のみの参加も大歓迎♪ 

         受付期間：５月 13 日（月）～５月 30 日（木） 

★６月４日（火）「子どもを守る備えは OK？」 10:30～11:15 

         講師：蔵王のもりこども園 園長 佐竹 直子氏 

         ・普段使いのものから、災害時にも使える持ち物や 

          心構えについてのお話を聞いてみませんか？ 

          妊婦さんや保護者の方のみの参加も大歓迎♪ 

         受付期間：５月 18 日（土）～６月３日（月） 

★６月６日（木）「夏の病気・あせも対策」   10:30～11:15 

         講師：こしじこども園 看護師 坂詰 千尋 

         ・これからの時期、気を付けたい病気やデリケートな肌を  

          守る方法についてのお話を聞いてみませんか？ 

          妊婦さんや保護者の方のみの参加も大歓迎♪  

         受付期間：５月 20 日（月）～６月４日（火） 

≪ 行事のおしらせ ≫ 

☆ １３日（月）  発育測定          ９:30～15:00 

☆ １４日（火）  身長・体重を測ります。大きくなったかな？ 

☆ １７日（金）  おしゃべりハッピータイム  10:30～11:15 

        子育ての悩みや疑問、気軽におしゃべりしませんか？ 

☆ ２３日（木）  親子で作ろう        9:30～14:30 

☆ ２４日（金）  「てるてる坊主のモビール」 

☆ ２８日（火）  誕生会 

        ※誕生月の方は 10:30 までにお越しください。 
※23 日（木）は、こしじこども園玄関前に米百俵号（移動図書館車）が来ます。10:20～11:10 

※感染症等の状況に応じて、講座や行事の延長、中止等になる場合があります。ご了承ください。 


