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参加募集時の種目別エリア（種目別学区の枠組み）
が決まりました！

昨年２月にお示しした原案を基にして、地域の指導者やコーディネーター、保護者
の皆様などからご意見をいただきながら、今年９月に活動を開始する地域クラブの種
目別エリアを決定しました。

市内のどの学校に通う生徒も、できるだけ身近な会場でやりたい種目が選べるよう
に多くの関係者で話し合って決めたものです。

今年５月に参加者の募集を開始します。やりたい種目と通学する学校から、活動す
る学校や会場を確認しておきましょう。

学校の平日部活動にはない種目や他の学校で活動する種目にも、積極的に参加して、
興味のあるスポーツや文化芸術活動を体験し、活動をとおした仲間づくりにチャレン
ジしましょう！
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※すべての種目別エリアは、参加者の申込数
により調整する場合があります。

※団体種目で人数が多いクラブは中体連規定に
従い、複数チームが出場可能の場合があります。

・ＤＰプール：ダイエープロビスフェニックスプール

種目 対象学区 主会場

中之島中、三島中、江陽中、
寺泊中、北辰中、与板中、

中之島中学校

東中、北中、堤岡中 東中学校

東北中、秋葉中、栖吉中、
山本中、刈谷田中

東北中学校

大島中、西中 大島中学校

青葉台中、関原中、越路中、
小国中

青葉台中学校

南中、宮内中、旭岡中、
岡南中、太田中、山古志中、
川口中

宮内中学校
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種目 対象学区 主会場

陸上 全中学校 陸上競技場

水泳 全中学校 ＤＰプール＊

寺泊中、北辰中、中之島中、
与板中

中之島中学校

三島中、江陽中 三島中学校

東中、北中、堤岡中 東中学校

東北中、秋葉中、刈谷田中、
栖吉中、山本中

東北中学校

大島中、西中 大島中学校

青葉台中、関原中、越路中、
小国中

青葉台中学校

南中、旭岡中、宮内中、
岡南中、太田中、山古志中、
川口中

宮内中学校
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種目 対象学区 主会場

寺泊中、北辰中 寺泊中学校

三島中、江陽中、与板中
中之島中

三島中学校

西中、大島中 西中学校

関原中、青葉台中 関原中学校

東北中、山本中
栖吉中

東北中学校

東中、北中
堤岡中

北中学校

秋葉中、刈谷田中 秋葉中学校

南中、旭岡中
宮内中

旭岡中学校

岡南中、川口中、山古志中、
太田中
越路中、小国中

岡南中学校

江陽中、三島中、与板中、
中之島中、寺泊中、北辰中

江陽中学校

越路中、西中、大島中、
青葉台中、関原中

越路中学校

北中、堤岡中、東中、
栖吉中、山本中

東中学校

東北中、秋葉中、刈谷田中 東北中学校

宮内中、南中、旭岡中、
岡南中、太田中、山古志中

宮内中学校

川口中、小国中 川口中学校

寺泊中、与板中、北辰中 寺泊中学校

中之島中、三島中 中之島中学校

関原中、越路中 関原中学校

青葉台中、大島中、西中 大島中学校

北中、東中、山本中 東中学校

江陽中 江陽中学校

東北中、秋葉中、刈谷田中、
堤岡中、栖吉中

東北中学校

南中 南中学校

宮内中、太田中、岡南中 宮内中学校

旭岡中 旭岡中学校

川口中、山古志中、小国中 小国中学校
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種目 対象学区 主会場

東北中、山本中、秋葉中、
刈谷田中、栖吉中、北中、
堤岡中

東北中学校

南中、宮内中、旭岡中、東中 南中学校

江陽中、大島中、西中、
三島中、関原中、青葉台中

江陽中学校

寺泊中、北辰中、与板中、
中之島中

寺泊中学校

越路中、小国中、岡南中、
川口中、太田中、山古志中

越路中学校

北中、東中 東中学校

栖吉中、秋葉中、刈谷田中、
山本中

栖吉中学校

寺泊中、北辰中、与板中 与板中学校

堤岡中、中之島中 中之島中学校

西中、大島中、関原中 大島中学校

江陽中、三島中、青葉台中 江陽中学校

東北中 東北中学校

宮内中、山古志中 宮内中学校

南中、旭岡中、太田中 旭岡中学校

岡南中、越路中、小国中、
川口中

越路中学校

体操 全中学校 市民体育館

南中、東中、北中、栖吉中、
旭岡中
東北中、堤岡中、山本中、
中之島中、刈谷田中、秋葉中

南中学校

西中、大島中、関原中、
青葉台中、江陽中
宮内中、寺泊中、北辰中、
与板中、三島中

西中学校

越路中、岡南中、太田中、
山古志中、小国中、川口中

越路中学校
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※地域クラブの活動は、試合やコンクールなど
の場合を除き、原則土曜か日曜のいずれかの
半日、午前か午後の３時間程度です。

※年間の活動回数は５０回以内となります。
活動回数が上限を超えないよう調整する場合
があります（美術は２５回）。

※スポーツ活動では、１２月からの冬期間は、
屋外活動のクラブが体育館での活動となる
ため、会場や時間帯が変わります。

種目 対象学区 主会場

東中、北中、東北中、
江陽中、堤岡中、山本中、
関原中、中之島中、三島中、
北辰中、寺泊中、秋葉中、
刈谷田中、与板中

東中学校

南中、宮内中、栖吉中、
西中、岡南中、太田中、
大島中、青葉台中、旭岡中、
越路中、山古志中、小国中、
川口中

宮内中学校

南中、宮内中、東中、
岡南中、旭岡中、川口中、
太田中、山古志中

南中学校

越路中、北辰中、三島中、
寺泊中、与板中

和島体育館

秋葉中、刈谷田中、山本中、
栖吉中

秋葉中学校

中之島中、堤岡中 中之島中学校

東北中、西中、大島中、
青葉台中、小国中、北中、
江陽中

東北中学校

柔道

剣道

種目 対象学区 主会場

寺泊中、北辰中、与板中、
中之島中

与板中学校

三島中、江陽中 江陽中学校

青葉台中、関原中、西中、
大島中

西中学校

越路中、小国中 越路中学校

北中、東中、堤岡中、東北中 東中学校

山本中、栖吉中、秋葉中、
刈谷田中

栖吉中学校

南中、旭岡中 南中学校

宮内中、太田中、山古志中、
岡南中、川口中

宮内中学校

ソフト
ボール

全中学校 南中学校

東中、北中 東中学校

南中 南中学校

栖吉中、山本中 栖吉中学校

東北中 東北中学校

宮内中、太田中、山古志中、
川口中、岡南中

宮内中学校

旭岡中 旭岡中学校

越路中、小国中 越路中学校

西中 西中学校

江陽中 江陽中学校

大島中 大島中学校

堤岡中、中之島中 堤岡中学校

関原中 関原中学校

青葉台中、三島中 青葉台中学校

与板中、北辰中、寺泊中 北辰中学校

秋葉中、刈谷田中 秋葉中学校
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★地域クラブ活動は休日の部活動にかわり、学校の平日部活動と連携して、地域と保護者が
ともに支える、子どもたちの新たな「活動の場」です。

★この活動が子どもたちにとって充実したものとなるように、運営や見守りなどへの温かな
ご支援、ご協力をお願いします。
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※文化芸術活動の活動日は、原則
決まっていますが、学校行事や
その他のイベントなどで変更に
なる場合があります。

その場合は事前に振替日などを
前もってお知らせします。

子どもたちの活動を見守り、支える指導スタッフ（主に活動の指導などを行う）と活動サポーター
（主に活動の見守りなどを行う）を募集しています。まずは、スポーツ協会と芸文財団が運営する指導
人材データバンクに、以下のフォームからご登録ください。

文化芸術はこちらスポーツはこちら資格要件等詳細はこちら

指導スタッフ、活動サポーター まだまだ募集中！！

保護者の皆さんもぜひ、
「活動サポーター」として
登録のうえ、ご参加くださ
い。有償です。

特設クラブのお知らせ
「デザイン」

ＮＩＤ（長岡造形大学）などを会場に、
作品の創作に取り組むデザインクラブの
開設を予定しています。
ＮＩＤの学生が指導スタッフとなって、
デザイン、ものづくりのノウハウを伝え
ます。
令和７年度は、月に１回から２回程度
の活動になる予定です。
（詳細は募集案内時にお知らせします）

「美術クラブ」では…
絵画、立体作品などの制作
を行います。

作品展への展示なども予定
しています。

種目 対象学区 主会場 主な活動日

東中、北中 東中学校

南中、栖吉中 南中学校

宮内中、岡南中、
太田中、山古志中、
川口中

宮内中学校

東北中 東北中学校

西中 西中学校

江陽中 江陽中学校

堤岡中 堤岡中学校

山本中 山本中学校

関原中、青葉台中 関原中

大島中 大島中学校

旭岡中 旭岡中学校

中之島中 中之島中学校

越路中 越路中学校

三島中 三島中学校

小国中 小国中学校

北辰中 北辰中学校

寺泊中 寺泊中学校

秋葉中、刈谷田中 刈谷田中学校

与板中 与板中学校

合唱 全中学校 中央公民館
原則

土曜または
日曜・午前

美術 全中学校 大島中学校 土曜・午前
（２回程度/月）

吹
奏
楽

原則
土曜・午前


