
子育て関係施設マップのページには、
保育園や幼稚園などのほかに子育てに
関する施設の場所や電話番号を記載し
ています。その他、各地域の特徴やポ
イントとなる施設をピックアップ。ま
た、さらに詳しい情報をホームページ
で紹介していますので、こちらもあわ
せてご覧ください。
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相談窓口・療育機関等相談窓口・療育機関等10

相 談 時 間 月～金　8:30～17:15

問 合 せ 子ども家庭センターこども発達相
談室　TEL 36-3727

　就学前のお子さんの成長や発達に関する不安や
悩みごとについて保育土や臨床心理士・言語聴覚士
等が相談をお受けします。
　毎日のくらしの中で、子どもとどのように接し
たらよいかを一緒に考え、親子あそびや集団あそ
びを通して実践していくための相談室です。

問 合 せ 保育課　すこやか応援係
TEL 39-2378

　お子さんが在籍している保育園・幼稚園・認定こ
ども園とともに、相談・支援を行います。
　保育園や幼稚園・認定こども園を利用しているお
子さんの、成長や発達についての不安、気になって
いる事、困っている事、また就学などについて相談
に応じます。

子ども発達センター
TEL 46-7900

こども発達相談室

相 談 日 時 年９回（相談を希望される方は事前
にお問合せください。）

問 合 せ 長岡地域振興局健康福祉環境部（長
岡保健所）地域保健課
TEL 33-4931

　乳幼児健診等の結果、運動や精神機能面の発達障
害の心配のあるお子さんに対して、適切な療育につ
いて相談に応じます。

保健所療育相談

こどもすこやか応援事業

問 合 せ

　重症心身障害児・者の入所・通所部門をはじめと
して、外来部門等、医療と福祉の総合的サービスの
提供や相談に応じます。
　また、小児科外来や発達障害児リハビリテーショ
ン等を行う子ども発達センターがあります。

長岡療育園
TEL 46-6611

長岡療育園

問 合 せ 新潟県はまぐみ小児療育センター　TEL 025-266-7165
新潟県発達障がい者支援センター「RISE（ライズ）」　TEL 025-266-7033

　重度の心身障がいから軽度発達障がいまでを対象に外来診療やリハビリテーションを行っています。
　医療型障害児入所施設、医療型児童発達支援センターでは主に肢体不自由のあるお子さんの入所や通所に
よる支援を行っています。
　新潟県発達障がい者支援センター「RISE（ライズ）」では、障害者基幹相談支援センターや相談支援事業所な
どと連携し、地域で暮らす発達障がい者や支援者に対する相談・支援を行っています。
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さいわいプラザ
●

阪之上小

フェニックス
大橋

長岡IC

長岡南
越路スマートIC

前
川
駅

長岡北
スマートIC

みしま中央こども園

●みしま南保育園

みしま北保育園
●

子育ての駅千秋「てくてく」

正三尺玉とナイアガラ

　直径90cm、重さ300kg、直径650mに開く正
三尺玉と、長生橋にかかる650mのナイアガラ大
瀑布の同時打上げ

　雨や雪の日でも遊べる屋根付き公園と子育て
支援機能が融合した施設

千秋が原ふるさとの森「花の広場」

　千秋が原ふるさとの森には、30種７万本の花々
が咲き誇ります。
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太田小中学校

栃尾地域交流拠点施設トチオーレ

高齢者センターとちお

子育て関
係施設マッ

プ
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森のようちえん　ふたばっこ

Global Tree バイリンガル幼児園長岡校

おうちこども園ぴったん
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86-5352

080-5685-1800

認可外保育施設
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長岡和光幼稚園・なごみ保育園

長岡みのり幼稚園

東光こども園

明幸幼稚園・すまいる保育園

長岡天使・聖母幼稚園

中島幼稚園・わくわく保育園
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子育ての駅とちお（すくすく）
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子育ての駅
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なごみ保育園分園

こどもさくら苑

ベビールームそら

マンマのお部屋

ほうゆう保育園

マンマのお部屋est

まちの保育園ぴゅあ

花園みどり保育園
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86-6554
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子育ての駅ちびっこ広場

　約1万3千冊の絵本や育児書が
並ぶ「まちなか絵本館」を取り入
れた子育て支援施設（2階、3階）

あぶらげんしん

栃尾
イメージキャラクター

長岡川東
栃尾

西部保育園

摂田屋保育園

新保保育園

東部どんぐり保育園

みやうち保育園マンマ

芳香稚草園
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杜々の森名水公園

　全国名水百選に選ばれたおいし
い水とそれを育む「杜々の森」に
囲まれた自然公園

子育ての駅とちお「すくすく」

　地域の実情に合ったアットホー
ムな雰囲気で、誰もが気軽に利用
できる子育て支援施設

　子育て支援と市民防災の機能が
融合した施設

子育ての駅ながおか
市民防災センター「ぐんぐん」

子育ての駅
ちびっこ広場

子育ての駅とちお
「すくすく」

杜々の森名水公園

3

子育ての駅ながおか
市民防災センター
「ぐんぐん」
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太田小中学校

栃尾地域交流拠点施設トチオーレ
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善昌寺保育園

双葉保育園

東谷保育園

32-0027
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24-4437
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32-3707

52-1768

52-3864

52-4402

52-2211

私立認可保育園

1
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3

4
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杜々の森名水公園

　全国名水百選に選ばれたおいし
い水とそれを育む「杜々の森」に
囲まれた自然公園

子育ての駅とちお「すくすく」

　地域の実情に合ったアットホー
ムな雰囲気で、誰もが気軽に利用
できる子育て支援施設

　子育て支援と市民防災の機能が
融合した施設

子育ての駅ながおか
市民防災センター「ぐんぐん」

子育ての駅
ちびっこ広場

子育ての駅とちお
「すくすく」

杜々の森名水公園

3

子育ての駅ながおか
市民防災センター
「ぐんぐん」
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和島こども園

4

10

青少年研修センター

トキと自然の学習館「トキみ～て」

山ノ脇センター

‘04中之島記念公園

寺泊文化センター

海浜公園体育施設

寺泊スポーツセンター

野積センター

国民健康保険寺泊診療所

（寺泊地域図書館）

本山センター

寺泊コミュニティセンター介護老人保健
施設てらどまり

与板消防署寺泊出張所●

中之島コミュニティセンター

 与板歴史民俗資料館
（兼続お船ミュージアム）

18

19

20

28

10

寺泊水族博物館

　日本海に浮かぶ魚の城！約300種10,000点の
世界各国の珍しい魚などを展示しています。

子育ての駅なかのしま「なかのんひろば」

　みずほ保育園と児童館が併設し、異年齢が交
流できる子育て支援施設

子育ての駅てらどまり「にこにこ」

　おおこうづ保育園に併設し、誰もが気軽に利
用でき、にこにこ笑顔が広がる子育て支援施設

長岡市中之島・見附市大凧合戦

　勇壮な掛け声とともに、100枚張（約８畳）の
大凧が空を舞う伝統行事

子育て関
係施設マッ

プ
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28

寺泊保育園 75-2246

私立認可保育園

10

海辺のこども園　かいじゃり 090-5204-1237

認可外保育施設

5

認定こども園

66-2366豊愛なかのしまこども園39

39
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市役所
与板支所
（仮庁舎）

9

12

6

子育ての駅わしま
「わくわく」

37

中之島
コミュニティ
センター

中之島体育館

与板歴史民俗資料館
（兼続お船ミュージアム）

子育て関
係施設マッ

プ

三島・和
島・

与板地域

25

26

みしま南保育園

みしま北保育園

46-4220

42-2670

公立認可保育園

25

26

みしま中央こども園

和島こども園

与板こども園 

42-3475

74-3668

72-3123

認定こども園

与板幼稚園 72-4078

幼稚園

2

2
2

みしまる太くん

三島
イメージキャラクター

わし麻呂くん

和島
イメージキャラクター

子育ての駅わしま「わくわく」

　和島支所に併設された保健セン
ター内設置の子育て支援施設

子育ての駅みしま「もりもり」

　多世代交流を推進し、誰もが気軽
に利用できる子育て支援施設

子育ての駅よいた「にじの子広場」

　与板幼稚園に併設し、子どもから
お年寄りまで、誰でも気軽に集い遊
べる子育て支援施設

和島オートキャンプ場

　日本海を見晴らす丘に立つキャ
ンプ場です。心地よい潮風と輝く
太陽を体いっぱいに感じてくださ
い。

蓮花寺大杉公園

　管理棟には調理スペースや和室
があり、屋外にはバーベキュー等
ができる野外炉や遊具もあります。

与板河川緑地たちばな公園

　旧黒川沿いにある細長い公園。
恐竜の滑り台やスペースコロニー
など、遊具が充実。桜や花菖蒲がと
ても美しいです。

三島・和島・与板

よいたん

与板
イメージキャラクター

蓮花寺大杉公園

与板河川緑地
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子育ての駅よいた
「にじの子広場」

子育ての駅みしま
「もりもり」

子育ての駅みしま（もりもり）

子育ての駅わしま（わくわく）

子育ての駅よいた（にじの子広場）

94-4347

74-2885

72-2221

子育ての駅
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33

34

37
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おぐにコミュニティセンター

小国民俗資料館

越後郷土資料館

小国小

子育て関
係施設マッ

プ

越路・
小国地域

21
来迎寺保育園

塚山保育園

岩塚保育園

白山保育園

ひまわり保育園

92-2254

94-2006

92-4430

92-4835

95-2029

公立認可保育園

21

22

23

24

27

22

23

24

27

るんるん

越路
イメージキャラクター

おぐりん

小国
イメージキャラクター

越路・小国

　高橋家の別荘の庭園としてつくられたもみ
じ園の紅葉は、樹齢150～200年のもみじや山
桜などが真っ赤に染まります。

もみじ園

　天候に関わらず誰もが気軽に利用できる、
こしじこども園に併設の子育て支援施設

子育ての駅こしじ「のびのび」

　自然をそのまま活かした森林浴たっぷりの
林間広場です。

おぐに森林公園の林間広場
　小国の豊かな自然に囲まれたひまわり保育
園に併設の子育て支援施設

　子育ての駅おぐに「たんぽぽ」

もみじ園

おぐに森林公園

子育ての駅おぐに
「たんぽぽ」

8

5

8

子育ての駅こしじ
「のびのび」

5

子育ての駅おぐに（たんぽぽ）

子育ての駅こしじ（のびのび）92-2655

95-2123

子育ての駅

長岡南越路
スマートI.C

こしじこども園 92-2221

認定こども園

40

40
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29

13

7

子育て関
係施設マッ

プ

山古志・
川口地域

東川口保育園 89-2028

公立認可保育園

29

59-3070

子育ての駅

7

かわぐっち

川口
イメージキャラクター

小太郎

山古志
イメージキャラクター

アルパカ牧場

　アメリカのコロラド州からやってきたアル
パカ

川口運動公園（ピクニック広場）

　ピクニックをしたり、芝生の斜面を滑り下
りたりと、自由に遊んでいただける広場です。

子育ての駅やまこし「やまっこ」

　「遊びの場」、「相談の場」、「交流の場」の機
能をもつ、山古志体育館内に設置された子育
て支援施設

子育ての駅かわぐち「すこやか」

　野菜づくりや季節に応じた遊びなどをとお
して、多世代が交流できる子育て支援施設

山古志・川口 川口運動公園
（ピクニック広場）

子育ての駅かわぐち
「すこやか」

子育ての駅やまこし
「やまっこ」

アルパカ牧場

子育ての駅やまこし（やまっこ）

89-355513 子育ての駅かわぐち（すこやか）
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