
令和６年度 長岡市放課後子ども教室一覧 

○今年度は、２２教室（２３小学校区）で実施しています。 

○放課後や土曜・長期休業に、コミセンや小学校などで、地域の人材を活かして学習活動・体験活 

動・交流活動などを開設している「学びの場」です。 

○内容は、数回にわたって定期的に実施するプログラムと長期休業中などに特別に実施するプログ 

ラムがあります。他に、地域・大学・企業などとの連携プログラムもあります。 

○参加費は不要ですが、教材費など個人に還るものは実費負担となります。 

○小学校やコミセンなどを通じて配布する案内により、プログラムごとに登録をお願いしています。 

＜ １ 表 町 ＞表町コミュニティセンター ☎0258-38-0208 

○活動場所・表町コミセン・表町小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 60 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…読み聞かせ・英語・科学実験 

                  ・体験活動…花遊び・造形・紙芝居 

  【わくわく科学実験教室     ・交流活動…コミュニティ祭り 

  「空気の不思議～空気砲の実験】 ・そ の 他…    

＜ ２ 神 田 ＞神田コミュニティセンター ☎0258-37-5484 

○活動場所・神田コミセン・神田小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 31 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…英語 

                  ・体験活動…工作・手芸・スポーツ・フラワーアレンジ 

                  ・交流活動…国際交流・コミセン祭り 

【ミニ門松づくり】       ・そ の 他…  

＜ ３ 希望が丘 ＞希望が丘コミュニティセンター ☎0258-29-0808 

○活動場所・希望が丘コミセン・希望が丘小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 35 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…読み聞かせ・書初め 

                  ・体験活動…スポーツ・フラワーアレンジメント 

                  ・交流活動…国際交流・コミセン祭り  

【親子でフラワーアレンジメント】  ・その他… 

 

 

 



＜ ４  黒  条  ＞黒条コミュニティセンター ☎0258-24-6737       

                  ○活動場所・黒条コミセン 

                 ○活動回数・昨年度 年間 103 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…プログラミング・英語で遊ぼう 

・体験活動…将棋・お茶・押し花・科学実験 

   ・交流活動…コミセン祭り・お茶会教室体験 

【コミセン『ふるさと祭り』お茶会疲労】    ・そ の 他… 

＜ ５ 前 川 ＞前川コミュニティセンター ☎0258-23-0977     

○活動場所・前川児童館（前川小内） 

                 ○活動回数・昨年度 年間８回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…読み聞かせ 

                  ・体験活動…工作・野球・スポーツ 

   ・交流活動…託念寺主催盆踊り境内飾りつけ 

【工作教室『こまづくり』】     ・そ の 他… 

＜ ６ 宮 内 ＞宮内コミュニティセンター分館 ☎0258-39-8367 

○活動場所・宮内コミセン・宮内小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 36 回 

                 ○主な活動プログラム 

・学習活動…サイエンス 

                  ・体験活動…キッズ体育・お花・わくわくアート 

・交流活動… 

【リンゴを見て描いたよ】       ・そ の 他… 

＜ ７ 中 島 ＞中島コミュニティセンター ☎0258-35-4954 

○活動場所・中島コミセン 

                 ○活動回数・昨年度 年間 69 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動… 

                  ・体験活動…バドミントン・工作 

                  ・交流活動…国際交流・コミセン祭り 

【思い出を『貼り絵』で飾る】    ・そ の 他… 

 

 

 

 



＜ ８ 関 原 ＞関原コミュニティセンター ☎0258-46-2022 

○活動場所・関原コミセン 

○活動回数・昨年度 年間 70 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…読み聞かせ・硬筆 

・体験活動…和太鼓・工作・将棋・オセロ 

【真剣に先生の話を聞いています         バスケットボール・ソフトチャンバラ 

『硬筆教室』】  ・交流活動…     ・そ の 他… 

＜９ 山 本 ＞山本コミュニティセンター ☎0258-44-8021 

○活動場所・山本コミセン・浦瀬小・桂小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 94 回 

                 ○主な活動プログラム 

・学習活動… 

                     ・体験活動…スポーツ・お茶・お花・お箏・工作 

                     ・交流活動…コミセン文化祭 

【箏教室 文化祭発表】       ・そ の 他… 

＜１０ 大 島 ＞大島コミュニティセンター ☎0258-27-5029 

○活動場所・大島コミセン・大島小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 161 回 

                 ○主な活動プログラム 

・学習活動…英語・図画工作 

                  ・体験活動…スポーツ・囲碁・茶道・絵本作り 

                  ・交流活動…コミセン祭り 

【その調子！ボール渡しリレー】   ・そ の 他…音楽療法 

＜１１ 山古志 ＞山古志コミュニティセンター ☎0258-59-3070 

○活動場所・山古志体育館内 

                 ○活動回数・昨年度 年間 22 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…書初め・英語 

                  ・体験活動…スポーツ・チョークアート・ゲートボール 

                  ・交流活動…高齢者施設訪問 

  【ゲートボール交流会】          ・そ の 他…季節の行事（七夕・ハロウィン・クリスマス） 

 

 

 

 

 



＜１２ 上 組 ＞宮内コミュニティセンター ☎0258-32-0010 

令和５年度は小学生に「小学算数から中学数学への橋渡

しセミナー（略称 算数セミナー）」を提案・募集したが

受講希望者がいなかったため、中止した。 

令和６年度は地域コーディネーター交代のため未定。 

 

＜１３ 山 通 ＞山通コミュニティセンター ☎0258-36-7037 

○活動場所・山通コミセン・柿小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 36 回 

                 ○主な活動プログラム 

・                 ・学習活動…書初め・夏休み学習 

                  ・体験活動…スポーツ・工作・機織り・お茶・絵手紙・ダンス 

                  ・交流活動… 

 【お点前教室でお辞儀を学ぶ】      ・そ の 他… 

＜１４ 新 町 ＞新町コミュニティセンター ☎0258-36-9230 

○活動場所・新町小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 39 回 

                 ○主な活動プログラム 

・学習活動…英語・夏休み学習 

                  ・体験活動…スポーツ・医療従事者応援パネル製作 

                  ・交流活動…国際交流 

【夏休み学習お助け隊】      ・そ の 他… 

＜１５ 青葉台 ＞青葉台コミュニティセンター ☎0258-47-1155 

○活動場所・青葉台小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 8 回 

 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…Let’s enjoy English・書道 

・体験活動…室内スポーツ・よさこい・工作・昔遊び 

・交流活動…     ・その他…科学実験 

【空気砲発射～！！】        ※備考⇒長期休業は実施しない 

 

 １． 分数の割算で分子と分母を

入替えて掛けるのはなぜ？ 

２． 三角形の内角の和=180°

はなぜ？ 

３． 比の等式で内項の積＝外

項の積はなぜ？ 

【算数セミナー予定テーマ】 

 

 

 



＜１６ 太 田 ＞太田コミュニティセンター ☎0258-23-2002 

○活動場所・太田小中学校体育館 

                 ○活動回数・昨年度 年間 57 回 

                 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動… 

・体験活動…バドミントン 

・交流活動…     ・その他… 

  【元気に汗をながして】    ※備考⇒長期休業は実施しない 

＜１７ 阪之上 ＞阪之上コミュニティセンター ☎0258-39-9302 

○活動場所・阪之上コミセン・阪之上小学校 

                 ○活動回数・昨年度 年間 7 回 

                 ○主な活動プログラム 

・学習活動…英語 

・体験活動…工作・ダンス 

    ・交流活動… 

【let’s dance！】        ・そ の 他… 

＜１８ 石 坂 ＞石坂児童館 ☎0258-22-3195（石坂小学校内） 

○活動場所・石坂小・児童室 

                 ○活動回数・昨年度 年間 67 回 

                ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動… 

・体験活動…球技・華道・茶道 

・交流活動…学習参観日発表会・親子交流活動 

【ようこそ雛祭り茶会へ】       ・そ の 他… 

＜１９ 日 越 ＞日越コミュニティセンター ☎0258-27-0638 

○活動場所・日越コミセン 

                 ○活動回数・昨年度 年間 19 回 

  ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…理科実験教室 

・体験活動…けん玉・科学 

・交流活動… 

【実験 楽しい！】      ・そ の 他… 

 

 

 

 



＜２０ 大 積 ＞大積コミュニティセンター ☎0258-46-2201 

○活動場所・大積コミセン 

                 ○活動回数・昨年度 年間 164 回 

 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…習字・硬筆・俳句・宿題補助 

・体験活動…箏・伝統芸能（あめや踊り・篠笛等） 

      ヒップホップ・絵画 

・交流活動…長岡市花いっぱいフェスティバル 

      敬老会等発表・コミセン祭り参加 

【伝統芸能あめや踊りの発表】   ・そ の 他…なし 

＜２１ 寺 泊 ＞寺泊支所 地域振興・市民生活課 ☎0258-75-3111 

○活動場所・寺泊小 

                 ○活動回数・昨年度 年間 78 回 

 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…毛筆・硬筆・伝筆 

・体験活動…和太鼓・踊り・三味線・篠笛 

・交流活動…寺泊芸能祭発表・寺泊作品展参加 

【塩たき節の発表・寺泊芸能祭】   ・そ の 他…なし 

＜２２ 与 板 ＞よいたコミュニティセンター ☎0258-72-4114 

○活動場所・よいたコミセン 

                 ○活動回数・R６年度新規開設 

 ○主な活動プログラム 

                  ・学習活動…地域学習 

・体験活動…調理・工作・スポーツ・ボランティア 

・交流活動…コミセンフェスティバル 

【火起こし体験】       ・そ の 他…季節の行事 

 

 

 

 


