
定員：５名 ※要事前申込、希望者のみ保育あり 

電話（0258-36-3727）もしくは予約フォームから

お申し込みください。 
 

予約フォームはこちら⇒ 

 

 

 

 

 

 

会場 長岡市幸町 2－1－1 さいわいプラザ６階 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～お子さんの発達が気になる保護者のための交流サロン～ 

トークルームぷらっと １月の予定 

保護者同士の交流会 健診後のぷらっと相談会 

 1/15(水)  10：00～11：30 

ゲストは 

『ひだまりハウス』さん 

 

３歳児健診後の相談会 

① 1/８(水)・９(木) 

     

 

お子さんの発達が気になる保護者同士で 

話したいという方向けの交流会です。 

困っていることや地域の情報共有など、 

自由にお話しできます！ 

 

 

 

こども発達相談室の児童発達支援

コーディネーターや保育士等が、 

健診後にお子さんの発達や子育てに

関する悩みに応じます。 

 

 

※お一人でも、お子さまと一緒でも、ご利用いただけます。記載の日以外に、お子さまの発達についてのお悩みがありましたら、

こども発達相談室の専門職員がお話をうかがいます。まずはお電話ください（TEL 0258-36-3727） 

※予定が中止となる場合は、長岡市 HP や公式 LINE（子育て分野選択受信者のみ対象）等でお知らせします。 

担当 長岡市子ども家庭センター こども発達相談室 さいわいプラザ 6 階  

TEL 0258-36-3727 （平日 8：30 － 17：15） 

時間 14：00～（健診が終了するまで） 

※未就学児についての相談のみ受付けます。  

相談終了時間は当日の状況により前後します。 

 

② 1/22(水)・23(木) 

     
１歳６か月児健診後の相談会 

ペアレントメンター交流会 

 ３/１(土)  10：15～11：30 

発達障害のある子の養育経験があり、県の養成研修

を修了したペアレントメンターが、親の立場で悩みを

聞いたり、子育てに役立つ情報を紹介します。 

子育ての悩みや不安など、自由にお話できます。 

【ひだまりハウスとは】 

障がい児やそのきょうだい、保護者、 

不登校児の家族支援及び居場所づくりを 

目的として活動しています。 

 


