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はじめに 

 

 

 このガイドブックは長岡市内の障害児通所支援事業所などの概要を紹介した

ものです。お子さまの発達特性やご家族のニーズに合った事業所を選ぶ際に、

ご活用いただければと思います。 

 本ガイドブックに掲載されている内容は、市内の事業所にご協力いただき

作成したものです。作成時点の情報のため、事業所情報が変更された場合は

掲載内容が異なっていることがございます。 

 詳細は、直接各事業所へお問い合わせください。 

最新の情報は長岡市ホームページ『障害児通所支援及び障害児相談支援

（児童福祉法）』をご覧ください。 

長岡市 こども家庭センター 
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障害児通所支援とは 

児童福祉法に基づき、児童の発達を促すための支援を行います。対象者は身体、知的 

または精神に障害のある子ども（発達障害のある子どもを含む）などで、療育手帳等の 

有無は問いません。サービスの利用には「通所受給者証」が必要です。 

 

 

 

 

 

 

 

通所支援の種類 内容 

児童発達支援 
（事業所紹介 P.1２～40） 

未就学（就園児も可）の発達に心配のあるお子さんに
対して、日常生活の自立支援や機能訓練を行ったり、
集団生活に適応できるよう支援したりするための通
所型福祉サービスです。 

放課後等デイサービス 
（事業所紹介 P.45～80） 

学校教育法第１条に規定している学校（幼稚園及び大
学を除く）に就学している、発達に心配のある子ども
を対象とした通所型福祉サービスです。放課後や夏休
み等の長期休暇中において、集団生活への適応や生活
能力向上のための支援を行っています。 

保育所等訪問支援 
（事業所紹介 P.81） 

保育所等を訪問し、障害のある児童に対して他の児童
との集団生活への適応のため専門的な支援（本人や支
援者への助言）等を行います。 

居宅訪問型児童発達支援 
（事業所紹介 P.82） 

重度の障害等の状態にある障害児であって、障害児通
所支援を利用するために外出することが著しく困難
な障害児に支援が提供できるよう、障害児の居宅を訪
問して発達支援を行います。 
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サービスを適切に利用することができるように、指定障害児相談支援事業所が計画的な
プログラム（障害児支援利用計画）を作成し、一定期間ごとにモニタリングを行うととも
に、サービス提供事業所と連絡調整を行います。専門の相談員が家庭訪問等を行い、子ど
もの発達状況に合わせて、短・中・長期の発達支援目標を保護者の皆さんに寄り添って作
成します。障害児通所支援サービスを利用するためには、この「障害児支援利用計画」の
作成が必要です。 
 
 

   ２－２ 長岡市の相談支援事業所一覧 

                  

                               （令和８年 11 月現在）  

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 受 付 時 間 

相談支援センターふかさわ 西津町字原 4668 47-2208 平日  8：30～17：30 

相談支援センターふかさわ 
分室サンスマイル 

中沢町 663-1 86-7812 平日  8：30～17：30 

障がい者支援センターあさひ 浦 9750 94-4160 
平日・土曜 
  8：30～17：15 

障がい者支援センターさんわ 
※児童福祉法のサービスに係る計画相談に

ついては新規の受付をしていません。 
東新町 1-6-8 86-6711 平日  8：30～17：15 

長岡療育園 深沢町 2278-8 46-6611 平日  9：00～17：00 

柿が丘学園 柿町 115 32-4991 平日  9：00～16：00 

障害者相談支援センターとちお 栃尾表町 5‐6 86-6396 平日  8：30～17：15 

多機能こどもセンター銀河 宮栄 3-17-15 31-6555 平日  9：30～17：30 

障がい者支援センター 
ピュアはーと 

青葉台 4-9-7 
76-0785 
77-3978 

平日  9：00～18：00 

相談支援事業所あすなろ 曙 3-3-15 89-7967 
平日  11：00～18：00 
土曜  10：00～17：00 

相談支援すまいる 脇野町 2149 番地 
86-4801 

080-3606-4811 
平日 9：00～18：00 

相談支援つばさ 高見町 1660-1 070-9272-7779 平日 9：00～17：00 

星の輪 ながおか 
東坂之上町 2-4-10 

Ritz 東坂之上ビル３F 
080-8807-9745 平日 9：00～17：00 

相談支援センターはぴねす長岡 古正寺 3 丁目 92 86-5176 
平日 ９：00～1８：00 
土曜 ８：30～17：30 

相談支援事業所 結 
長町 2 丁目 1639-1 
1 階 

89-7964 平日 ９：00 ～ 17：00 

２－１ 障害児相談支援事業とは 
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利用料（※１）（※２）は１割負担となります。各事業所のサービス内容や、利用の頻度・

仕方によって異なります。ただし、利用者負担額には世帯の所得に応じた負担上限月額が定
められており、これを超える額の利用者負担は発生しません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
(※１)各事業所でおやつ代や材料費等を別途徴収する場合があります。 
(※２)なお、障害児支援利用計画作成に係る費用については、利用者負担はありません。 
(※３)世帯により異なりますが、世帯所得年収が概ね８９０万円まで。 
 
 
（例）サービス提供にかかる費用の１割が１，０００円／日、おやつ代が１００円／日の事業所を一か

月に１０日利用した場合の利用者負担額 
 
 

生活保護・低所得（負担上限月額０円）の世帯 １，０００円 

①  サービス提供にかかる費用の１割・・・１，０００円×10 日＝１０，０００円 ⇒ ０円 

※負担上限月額（０円）のため、負担する金額は０円になります。 

②  サービス提供に伴う実費（おやつ代）・・・１００円×１０日＝１，０００円 

 
 

一般１（負担上限月額４，６００円）の世帯 ５，６００円 

① サービス提供にかかる費用の１割・・・１，０００円×１０日＝１０，０００円 ⇒ ４，６００円 

※実際にかかった金額と負担上限月額（４，６００円）のうち、低い方の金額になります。 

② おやつ代・・・１００円×１０日＝１，０００円 

  
 

一般２（負担上限月額３７,２００円）の世帯 １１，０００円 

① サービス提供にかかる費用の１割・・・１，０００円×１０日＝１０，０００円 

② おやつ代・・・１００円×１０日＝１，０００円 

 
 

 
 
 
 
 
 

所得区分 世帯の課税状況 負担上限月額 

低所得 市民税非課税世帯 0円 

一般１ 市民税課税世帯 
※３（所得割 28万未満） 4,600円 

一般２ 上記以外 37,200円  

３－１ 利用料について 
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令和元年 10 月 1 日から就学前の障害児を支援するため、下記期間の児童発達支援、保

育所等訪問支援については、対象者の利用者負担を無料とします。無償化にあたり、新た
な手続きは必要ありません。 
 
 
 
対象期間 満３歳になって初めての４月１日から就学前までの３年間 
 
 
その他  利用者負担以外の費用（教材費、食費等の実費負担しているもの）はお支払いい

ただきます。 
 
 
 

 

 

 

 

同月に日中一時支援事業や移動支援事業などの複数の福祉サービスをご利用の場合や、同
一世帯で複数の方がサービスを利用される場合に、利用者負担額は合算対象となり、お支払
いされた利用料の一部が高額障害児通所給付費として返金されます。該当される方には、後
日、市から申請書等を送付します。 
 

 

 

 

 

 

 

サービス利用中の未就学のお子さんに、保育園等に通う兄・姉がいる場合、自己負担額が
軽減される場合があります。詳しくはこども家庭センターへお問合せください。 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 

３－３ 高額障害児通所給付費の償還について 

3－４ 多子軽減措置について 

３－２ 就学前障害児の発達支援無償化 
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相談

•まずは、こども家庭センターへご相談ください。

支 援 利 用

計画の作成

・

事 業 所 の

見 学

•お子さんの状況に合わせて、専門の相談員が「サービスの利用計画」を作成します。

•計画作成は、「計画相談支援事業所」が行いますので、P.2の一覧表から相談支援事

業所を選んでいただきます。

•利用事業所について、お子さんも一緒に事前見学していただくことをお勧めします。

•見学後、利用希望の場合は事業所に希望を伝えてください。

申請

面談

•通所・相談支援事業所決定後、こども家庭センターにご連絡ください。

•本人の障害や保護者の状況、サービス利用の意向等をお伺いするため、お子さんやご
家族と面談を行い、利用申請書を提出していただきます。基本的にこども家庭センター
で面談を行います。

受給者証

の交付

•支援利用計画案及び面談結果、申請者の要望をもとにサービス内容や支給量を決定し、
通所支援事業所を利用するための「通所受給者証」を交付します。

契約

・利用開始

•通所支援事業所に「通所受給者証」を提示し、事業所と利用契約をしていただくと、
利用開始となります。

定期的な

モニタリング

•より良い支援のために、相談支援事業所がサービスの利用について定期的なモニタリ
ングを行います。

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
※なお、申請していただいてから受給者証が公布されるまで、１～２か月程度かか

ります。「障害児相談事業所」が大変込み合っており、発送までに時間がかかるこ
とが想定されますので、まずはお早めにこども家庭センターにご相談ください。 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

☆ 見学のポイント 

・子どもに合うか 

・家から通える場所か 

・空きがあるか 
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①複数の事業所を利用することはできますか？ 
 

A. 支給日数の範囲内であれば、複数の事業所と契約することができます。 
ただし、１日に利用できる事業所は１事業所までです。 
※保育所等訪問支援については、児童発達支援、放課後等デイサービスと同日 

に利用可能です。 
 

 

 
②市外から引っ越してきたのですが、市外の通所受給者証は利用できますか？ 

 
A. 利用できません。新たに長岡市が発行する受給者証が必要となりますので、 

事前にこども家庭センターへお問い合わせください。 
 
 

③事業所の送迎支援は必ず利用できますか？ 
 

A. 事業所により、送迎の有無や範囲、ルートが決まっています。 
詳しくは各事業所へお問い合わせください。 

 

 
 
④通所受給者証の有効期限はありますか？ 

 
A. 初回申請時は、発行日から誕生月の月末まで。次回更新時からは有効期限は 

１年間です。 
更新時期になりましたら、市から更新手続きのお知らせを郵送致します。 
申請書は誕生月の月初めまでにご提出願います。 
 
（上記有効期限が適用されない場合） 

年齢 有効期限 

児童発達支援の５歳児（年長） 
卒園・卒業まで 

３月３１日 
放課後等デイサービスの１８歳（高校
３年生） 

  

 
⑤通所日数や通所先を変更したい。 

 
A.障害児支援利用計画の変更等の手続きが必要となりますので、担当の相談支援 

事業所に相談し、手続きを行ってください。 
 

 
 
 

 



7 

 
⑥引越しするにあたって、何か手続きはありますか？ 

 
A. 引越し先により、下記のとおり手続きが必要となります。 

 
(１)市内・・・市へ変更届の提出が必要です。受給者証をお持ちの上、 

こども家庭センター（さいわいプラザ６階）へお越しください。 
 

(２)市外・・・受給者証の返却と支給取り消し申請書の提出が必要です。 
担当の相談支援事業所を通じて手続きできます。 

 

 
 

⑦利用する事業所が決まっていませんが、受給者証の申請はできますか？ 
 

A. まずはご希望の事業所に「空き状況の確認」「事前見学」をお願いしております。 
 
 
 

⑧子どもが就学するので、児童発達支援から放課後等デイサービスに 
切り替えたいのですが、必要な手続きはありますか？ 
 

Ａ. 新たに受給者証が必要となりますので、事前にこども家庭センターへ 

お問い合わせください。 
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寺泊

和島
中之島

与板

三島

長岡

（川東）
長岡

（川西）

栃尾

川口

小国

越路

長岡駅

越後線

至 新潟方面

至 東京方面

上

越

新

幹

線

信濃川

長岡JCT

長岡I‣C

信越本線

上

越

線

飯山線

山古志
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川東エリア 

②

③

④

⑤⑥

⑦⑧

⑨

⑩⑪

⑫

⑬

⑭

⑮

⑯

⑰

⑱

①

マップ番号 事業所名 掲載ページ マップ番号 事業所名 掲載ページ

① 柿が丘学園 P13 ⑪ 発達支援ユニコーンⅡ P23

② 多機能こどもセンター銀河 P14 ⑫ 児童デイサービス　みそら P24

③ こどもサポート教室「きらり」長岡校 P15 ⑬ るぴなす P25

④ こどもサポート教室「きらり」北長岡校 P16 ⑭ ブロッサムジュニア長岡中央教室 P26

⑤ あすなろ P17 ⑮ りとるうぃんぐ P27

⑥ あすなろカラフル P18 ⑯ フレデリーながおか P28

⑦ あすなろキャンバス P19 ⑰ Jupiter P29

⑧ あすなろくれよん P20 ⑱ リベルテ P30

⑨ コペルプラス長岡教室 P21

⑩ 発達支援ユニコーン P22
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栃尾エリア 

川西エリア 

⑲

㉓ 

⑳ 

 

㉔ 

 

㉒ 

㉕ ㉖ 

マップ番号 事業所名 掲載ページ

⑲ つむぎ P31

⑳ 豊愛 やさしい泉　Friendly Spring P32

㉑ 長岡療育園　通園センター P33

㉒ キッズサポートすまいる・はすがた P34

㉓ はぴねす長岡　児童発達支援　TODAY is  New Life　古正寺 P35

㉔ 発達支援ユニコーンの森 P36

㉕ COMPASS発達支援センター長岡 P37

㉖ こどもサポート教室「きらり」長岡古正寺校 P38

㉑ 
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与板エリア 

越路エリア 

㉗

7 

㉘ 

マップ番号 事業所名 掲載ページ

㉗ キッズサポートすまいる P39

㉘ 発達支援ユニコーン　こしじ教室 P40
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マップ番号①

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

サービスの種別：児童発達支援　

柿が丘学園 アクセス

32－4991

32－5130

柿町115番地

kakigaoka@city.nagaoka.lg.jp

昭和36年12月1日

月曜日～土曜日

日曜日、祝日、年末年始 ３０名

9:30～14:30（土曜11:30まで）

保育士、児童指導員、看護師、
心理士、作業療法士

https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kosod

ate/cate02/kakigaoka.html

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

200円（おやつ含む） 　　　　円 保護者の給食は330円

送迎範囲

　　　　　             （有・無）
１時間程度の運行時間を目処に、ルート、停留所を
設定しています。現在は、長岡川東地域を中心に、
川西地域はハイブ長岡まで運行しています。

アレルギー
対応

（有・無）

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援

活動写真

※土曜日は通園バスの運行はありません。

活動内容 事業所PR

（平日）
  9:30　登園
10:00　朝の会（全体活動）
11:00　グループ・個別活動
12:00　昼食
  1:00　グループ・個別活動
  2:00　おやつ
　   20  帰りの会（全体活動）
　   30　降園

（土曜）
  9:30　登園
10:00　個別療育
11:15　全体活動
     30　降園

母子や単独での通園により、様々な活動や給
食等の生活を通して、ひとりひとりのお子さ
んの状況に応じて生活、運動、情緒、言語、
社会性等の発達を総合的に支援します。
保育園、こども園等と併用することもでき、
必要に応じて相互に訪問するなどの連携した
支援も行います。あわせて保育所等訪問支援
事業を実施し、連動した支援を行っていま
す。
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マップ番号②

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援、就労支援B型、医療・介護事業

活動内容 事業所PR

送迎範囲
　　　　　　　（有・無）

アレルギー

対応

（有・無）

10：00　 保護者と来所
　　　　　個別、小集団での活動
　　　　　運動あそびや机上活動など、お子さんの発達段
                階や課題に合わせてプログラムを提供します

11：00　終了

銀河では親子通所を基本としています。お子さんと
保護者、スタッフがチームで課題に向き合います。
そして日々の成長をともに感じ、喜び合うことがで
きます。
日常の子育ての不安や心配事などを気軽に相談して
いただくことができる関係づくりも大事にしていま
す。
広い施設空間で、体を動かす活動、座って取り組む
活動等、お一人お一人に合わせたプログラムで、個
別療育と小集団療育を組み合わせて行います。

9:30～15:00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円

保育士、児童指導員、理学療法士、

作業療法士
http://www.nijinomachi.jp/

月１開所以外の土曜日・日曜・祝日 10名

多機能こどもセンター銀河

31-6555

31-6556

宮栄3-17-15

ginga@niigata-min.or.jp

平成28年3月1日

平日及び土曜（月1回）

サービスの種別：児童発達支援　

机上課題 体を動かす活動友だちとの関わり
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マップ番号③

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

https://kirari-

kodomo.com/around/around-269/

89-7085

今朝白3-11-5

kirari.nagaoka@kurazemi.sakura.ne.jp

平成28年11月1日

こどもサポート教室「きらり」長岡校

サービスの種別：児童発達支援　

日曜日 GW 年末年始

月～土・祝

活動写真

①児童発達支援・放課後等デイサービスの多機能型
個別療育
未就学（1歳半～）のお子様から高校卒業までご利
用が可能です。個別療育だからこそできる、一人ひ
とりの成長に合わせ、お子さまの小さな一歩を大切
に支援します。
②専門性の高い療育
身体の発達は全ての発達の基礎となります。理学療
法士監修のもと、じっと座っていられる身体作りと
いった基礎を育みます。その他にも保育士、教員と
いった職員による専門性の高い支援を行います。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

月～土曜日（祝日を含む）10時～19時の時間のうち1時間が
サービス提供時間となり、マンツーマンでの支援を行っており
ます。また、月に数回小集団療育を行っております。
【言語】「聞く」「話す」「読む」「書く」を中心とした活
動。
【SST】対人関係など社会生活に必要なスキルを学んでいく
活動。
【学習支援】文字の読み書きや文章読解等、お子様の特性と苦
手に合わせた活動。
【運動】理学療法士監修による身体機能評価、運動発達支援を
行っております。

アクセス

10:00～19:00

保育士、児童指導員、理学療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費（コピー代等）

　　　　　　　（有・無）

アレルギー

対応

（有・無）
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マップ番号④

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

月～土・祝

活動写真

★個別療育
個別療育だからこそできる、一人ひとりの成長
に合わせた支援を行っています。
何に困っているかを把握し、楽しみながら成
長・克服できるように支援します。
お子さまの小さな一歩を大切に、成功体験を積
み重ねることにより自己肯定感を高める療育活
動を行っています。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容

日曜日

https://kirari-

kodomo.com/around/around-416/

アクセス

9:00～18:00

86-8320

稲保南1-219-17

kirari.kitanagaoka@kurazemi.co.jp

令和4年3月1日

保育士、児童指導員、言語聴覚士

こどもサポート教室「きらり」北長岡校

サービスの種別：児童発達支援　

86-8320

対象児

アレルギー

対応

（有・無）

その他

有・無

送迎範囲

月～土曜日（祝日を含む）9時～18時の時間のうち1時間
がサービス提供時間となり、マンツーマンでの支援を行っ
ております。
〇言語　「聞く」「話す」「読む」「書く」を中心とした
活動。
〇SST　人との関わり方や生活スキル等上手な人付き合い
を目的とした活動。
〇学習支援　文字の読み書きや文章読解等、お子様の特性
と苦手に合わせた活動。
〇軽運動　物を掴む、転がす、積む、投げるなどいくつか
の動作を組みあわせた活動。
〇月に1回程度小集団療育を行っております。

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ

　　　　　　　（有・無）

有・無

　　　　円

事業所PR

同一法人の
事業所

有・無

教材費（コピー代等）
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マップ番号⑤

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

https://asunaro.shinyusya.jp/

86-8869

86-8869

四郎丸4-9-4　SKサカイビル４階

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

平成30年4月1日

10:00～14:00

あすなろ

サービスの種別：児童発達支援　

日曜・年末年始・お盆

月曜から土曜・祝日

活動写真

同じ年齢での小集団を形成して、自立支援や、
集団への参加を中心に療育を進めています。支
援の際には、機能訓練士を中心とした、根拠の
ある療育の提供を行っています。
また、お子さんのライフスタイルに合わせた、
保育園、こども園との併用や、園への送迎対応
など、柔軟な利用も可能です。

10名

その他

　　　　100円

その他

土曜、祝日は送迎を行っていません。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

アクセス

平日
10:00　入室
10:30　はじめの会
11:00　運動活動、季節の活動
11:30　お昼ごはん
12:30　机上活動
13:30　おやつ
13:45　帰りの会
14:00　送迎車出発

土曜
10:00　入室
10:30　はじめの会
11:00　運動活動
　　　　　季節の活動
11:30　お昼ごはん
12:30　机上活動
13:30　おやつ
13:45　帰りの会
保護者送迎で随時退室

　　　　　　　送迎（有・無）

アレルギー

対応

保育士・児童指導員・看護師

言語聴覚士・作業療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

送迎範囲

（有・無）
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マップ番号⑥

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

　　　　　　　送迎（有・無）

アレルギー

対応

保育士・児童指導員・看護師
作業療法士・理学療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

月曜から土曜

活動写真

小集団の活動で、社会性・協調性を学びます。活動
の中心となる各種運動を通じて、身体のバランスを

整え力の使い方を会得できるよう療育を進めていま
す。小集団の活動の中で支援の際には、機能訓練士
の下で根拠のある運動療育の提供を行っています。

お子さんのライフスタイルに合わせた、保育園、こ
ども園との併用や園への送迎対応など、柔軟な利用

も可能です。

10名

その他

　　　　100円

その他

土曜は送迎を行っていません。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

平日
10:00　入室

10:30　はじめの会
11:00　運動活動、季節の活動
11:30　お昼ごはん

12:30　机上活動
13:30　おやつ

13:45　帰りの会
14:00　送迎車出発

サービスの種別：児童発達支援　

土曜
10:00　入室

10:30　はじめの会
11:00　運動活動
　　　　　季節の活動

11:30　お昼ごはん
12:30　机上活動

13:30　おやつ
13:45　帰りの会
保護者送迎で随時退室

送迎範囲

あすなろカラフル

日曜・年末年始・お盆・祝日

https://asunaro.shinyusya.jp/

89-8896

89-8896

四郎丸4-9-4　SKサカイビル3階

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

平成31年4月1日

（有・無）

10:00～14:00
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マップ番号⑦

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

https://asunaro-
nagaoka.wixsite.com/shinyusyaa

86-8869

86-8869

曙3-3-15

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

令和4年5月1日

あすなろキャンバス

サービスの種別：児童発達支援　

土・日・祝日・お盆・年末年始

平日

活動写真

『小さな学校』をコンセプトに学校の支援
クラスを想定した環境で、小集団活動を通
じて進学に向けた支援を行っております。
午前のグループ活動では社会性や協調性、
コミュニケーションなど他者との関りを高
めていく活動を中心に行っています。午後
の机上課題では個別の課題に取り組むこと
で集中力を養います。

10名（他事業所と合計）

その他

１００円

その他

土・日・祝日の送迎は対応しておりません

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

10:00　入室（送迎時間より前後します）
10:30　はじめの会
11:00　グループ活動、季節の活動
11:30　お昼ご飯
12:30　机上活動
13:00　自由時間
13:30　おやつ
14:00　送迎車出発

アクセス

10:00～14:00

児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　送迎（有・無）
各園までお迎えに行き、帰りも園への送迎してお
ります。
ご自宅への送迎もご相談ください。

アレルギー

対応

（有・無）
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マップ番号⑧

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

https://asunaro.shinyusya.jp/

89－7969

89－7968

曙3ｰ3ｰ15

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

令和2年5月1日

重症児デイサービス　あすなろくれよん

サービスの種別：児童発達支援　

土曜日・日曜・祝日

平日

活動写真

​単独での利用はもちろんですが、母子分離が不
安な保護者様は一緒にご利用頂けます。​看護師
が常駐しておりますので、経鼻チューブや胃ろ
うの経管栄養、吸引はお任せ下さい。​毎月、絵
の具や紙ちぎりで感覚遊びを楽しみながら壁面
を作っています。お天気がいい日はお散歩をし
たり、夏はプールで水遊びもしますよ。バブル
チューブがあるスヌーズレン室も人気です。何
か少しでも不安なことがありましたら、いつで
もご相談下さい。

5名（他事業と合計）

その他

　　　　100円

その他

長期休みは延長支援対応可能（申込み有）

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

  9：30　送迎
10：15　はじめの会
10：30　製作活動ｏｒ運動活動
12：00　昼食
13：00　自由遊び
13：30　おやつ
13：45　帰りの会
14：00　帰宅（ご自宅まで送迎）

アクセス

平日　10:00～14:00

長期休み　10:00～14:00

看護師、理学療法士、児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　送迎（有・無）
冬季期間（12月～3月）は、場所によって
は
要相談になります。

アレルギー

対応

　　　（有・無）

事前に調査シートをご記入

して頂き、アレルギーに該

当するおやつは提供致しま

せん。



21 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マップ番号⑨

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

①10：00～11：00
②11：15～12：15
➂14：30～15：30
④15：45～16：45
➄17：00～18：00
※1時間のレッスンとなっております。
　教室にて机上課題をしたり、プレールームにて粗大運動
を取り入れたりしながら、お子様に合わせた活動を行って
います。

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　（有・無）

アレルギー

対応

コペルプラス　長岡教室

サービスの種別：児童発達支援　

火曜～土曜

活動写真

個別教室にて指導員とマンツーマンで発達段
階に合わせたバリエーション豊かな療育を行
います。また、小集団（5名まで）のレッス
ンではコミュニケーションスキルやソーシャ
ルスキルを育てる課題に取り組みます。保育
所等訪問支援事業も実施しており、園の先生
方や保護者様との連携をしながらお子様の成
長に繋げていきます。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容

日曜・月曜・祝日

https://copelplus.copel.co.jp/

94-4622

94-4623

関東町5-5長岡ファーストビル201号室

nagaoka@copelplus.copel.info

令和2年11月1日

アクセス

10:00～18:00

児童指導員、保育士、作業療法士、
幼稚園教諭、教員免許、社会福祉士
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マップ番号⑩

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

○ ○ ○

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

（有・無）
飲食の提供を
していません

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

就学前のお子さまを対象に日常生活の自立支援や言語発
達、動作訓練、遊びを通した関わり方など療育支援を行い
ます。
○ビジョントレーニング・ヒアリングトレーニング・構音
訓練
○作業療法・理学療法・感覚統合
○ソーシャルスキルトレーニング・コミュケーショント
レーニング・アンガーマネージメントトレーニング・認知
行動療法・行動療法・ABA・遊戯療法
○カウンセリングなど

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費(１回につき税抜き１００円)

（有・無）

旧長岡市内に限ります
アレルギー

対応

発達支援ユニコーン

サービスの種別：児童発達支援　

月曜日から日曜日（祝日を含む）

活動写真

検査やアセスメントを通して、お子さまの状態
を正しく把握し、質の高い支援につなげ専門職
が各々の専門性を生かして、お子さまの認知能
力や日常生活能力の向上、集団生活への適応、
心の成長を支えます。また、お子さまだけでは
なく保護者様にも寄り添い、信頼や安心に努め
ています。
保育所等訪問支援も実施し、園や学校との連携
も行っています。

10名

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容

12/31～1/3(当事業所の定めた日)

https://reraizu.com/

86-7981

86ｰ7982

千手2-10-21　２階

unicorn_nagaoka2018@yahoo.co.jp

令和2年11月1日

アクセス

8：30～12:00   14:00～16：30

保育士・公認心理師・児童指導員

作業療法士・言語聴覚士・理学療法士

構音訓練

作業療法

理学療法

ハロウィン

節 分

雪遊び

LITALICO 発達ナビ 発達支援ユニコーンのブログに掲載中

QRコードを読み取ると、ブログを見ることができます

発達支援ユニコーン
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マップ番号⑪

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

○ ○ ○

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援

活動内容 事業所PR

送迎範囲

（有・無）

旧長岡市内に限ります
アレルギー

対応

（有・無）
飲食の提供を
していません

就学前のお子さまを対象に日常生活の自立支援や言語発達、
動作訓練、遊びを通した関わり方など療育支援を行います。
○ビジョントレーニング・ヒアリングトレーニング・構音訓
練
○作業療法・理学療法・感覚統合
○ソーシャルスキルトレーニング・コミュケーショントレー
ニング・アンガーマネージメントトレーニング・認知行動療
法・行動療法・ABA・遊戯療法
○カウンセリングなど

検査やアセスメントを通して、お子さまの状態
を正しく把握し、質の高い支援につなげ専門職
が各々の専門性を生かして、お子さまの認知能
力や日常生活能力の向上、集団生活への適応、
心の成長を支えます。また、お子さまだけでは
なく保護者様にも寄り添い、信頼や安心に努め
ています。
法人内に保育所等訪問支援も実施し、園との連
携も行っています。

9:00～12:00   14:00～17：30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円 教材費(１回につき税抜き１００円)

保育士・公認心理師・児童指導員
作業療法士・言語聴覚士・理学療法士 https://reraizu.com/

日曜日と12/31～1/3(当事業所の定めた日) 10名

発達支援ユニコーンⅡ アクセス

0258-89-8775

0258-86ｰ7982

長岡市千手2-2-15　1階

unicorn_nagaoka2018@yahoo.co.jp

令和7年4月1日

月曜日から土曜日（祝日を含む）

サービスの種別：児童発達支援　

構音訓練

作業療法

理学療法

ハロウィン

節 分

雪遊び

LITALICO 発達ナビ 発達支援ユニコーンのブログに掲載中

QRコードを読み取ると、ブログを見ることができます

発達支援ユニコーンⅡ



24 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マップ番号⑫

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

https://www.sp2020tomoiki.com/

86-4848

86ｰ4849

川崎5-497-101

misola-nagaoka@outlook.jp

令和4年5月1日

児童デイサービス　みそら

サービスの種別：児童発達支援　

日曜・祝日・土曜日

月～金

活動写真

１対１の丁寧な関わりの中でじっくり向
きあう支援を行います。「こころ」の土
台をしっかりと作りながら生活する力を
身に付けていきます。運動遊び、指先を
使った制作、年長児ではソーシャルスキ
ルトレーニングなどで今できるその先を
見ながら、子どもの「楽しい」を大切に
プログラムを設定しています。

10名（他事業と合計）

その他

　　100　　円

その他

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

 9 ：50   登園　あいさつ
10：00　検温、荷物の整理、排泄、手洗い
10：30　個別指導
11：40　排泄、手洗い
12：00　お昼ごはん
13：20　自由遊び
13：30　片付け、排泄、お帰りの会

アクセス

9:30～13:30

児童指導員・保育士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　（有・無）
　　　　　　　長岡市内全域
※但し　送迎時間（片道）が概ね30分以内 アレルギー

対応

（有・無）
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マップ番号⑬

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

平日（9：30〜13：30）

・ 9:30   入室

・10:00  はじめの会(全体活動)

・11:00  リトミック活動

                運動療育等

・12:00  昼食

・13:00  余暇活動・おやつ提供

・13:30  帰りの会(全体活動)

　　　      退室

休日（9：30〜13：30）

・ 9：30     入室

・10：00　はじめの会

・10：30　リトミック活

動

・11：00　運動療育等

・12：00   昼食

・13：00   余暇活動

　　　　  　 おやつ提供

・13：30   退室

第2・第4土曜・日曜・祝日

https://sites.google.com/view/rupinasuco

nnect

94-6240

94ｰ7543

表町4-4-3

rupinasuconnect@icloud.com

令和6年1月1日

9:30～13:30

保育士・児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無

るぴなす アクセス

サービスの種別：児童発達支援　

平日　第1・第3土曜

活動写真

・リトミック活動を主体とし、個々に応じた課題や微細

運動行う机上活動を行います。それに加えて個々の発達

に応じた運動療育の提供も行っていきます。

・余暇時間等から伺えるお子様の興味関心を尊重しなが

ら、個々のニーズに対応した職員体制の構築に努めてい

ます。

・こども園、保育園をご利用のご家庭におかれまして

は、こども園、保育園と連携した療育を行っておりま

す。

・イベント活動を毎月行い、奇数月を児童に向けたイベ

ント、偶数月を保護者に向けたイベントと定め、子ども

の交流だけでなく保護者間の交流も深められる役割を持

つ事業所運営を目指しています。

10名（他事業と合計）

その他

　１００円

その他

送迎は平日のみ。土曜日は、送迎は行っておりません。土曜日に不定期でイベント開催あり。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

有・無

　　　　円

有・無

※イベント時のみ別途負担費用あり

　　　　　　　 （有・無）
片道２０分圏内

アレルギー

対応

（有・無）

机上活動① 机上活動② はじめの会 読み聞かせ 製作活動

屋外活動 運動療育 余暇活動 リトミック活動
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マップ番号⑭

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

家庭教師、学習進路相談

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市内（遠距離の方もお気軽にご相談く
ださい） アレルギー

対応

（有・無）

９：３０入室（持ち物整理、トイレタイム、手洗い）
自由遊び

はじまりの会（出欠確認、季節の歌など）
集団・個別プログラム

終わりの会（持ち物整理、絵本の読み聞かせなど）
１２：００終了

ブロッサムジュニア共通理念
「笑顔で咲かせる、ひとりひとりの「できるよろ
こび」みんなちがって、みんないい
広い教室でたくさん体を動かせて、バランス感覚
や感覚統合の促進、行動の安定と集中力・意欲の
向上などを目指します。個別療育にも対応できま
す。
お子さまの「できた！」を一緒につくれる教室で
す。

9：30～17：00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　50円 イベント代（長期休み利用時）

保育士 http://junior.blossomgroup.co.jp

土・日 　　10名（放課後等デイサービスと合計）

サービスの種別：児童発達支援　

ブロッサムジュニア長岡中央教室

89‐7964

89‐7963

長町2丁目1639‐1　1階

company@sbase.info

令和8年1月1日

平日・祝日
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マップ番号⑮

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真　

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
・事業所から20分程度の距離
・園・恰好・児童館送迎（自宅要相談） アレルギー

対応

（有・無）

〇児童発達では、就学前のお子様一人ひとりの特
性や発達段階に応じた、手厚く丁寧な個別・小集
団療育を行います。
〇大きな遊具で体づくり
広い遊戯室ではボルダリングによじ登ったり、は
しごを渡ったり…また、スライダーやトランポリ
ンで思い切り体を使って遊びの中で体幹を鍛えま
す。（粗大運動）
〇スライムやビーズ遊びペグさしなどで指先を鍛
えます。（微細運動）

平日9:00～17：00土曜10:00～15：00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　０円 ０円 教材費等　100円

保育士 https://little-wing-life.com

第1・3土曜・日・祝日・12/29～1/3 児童発達支援・放課後等デイサービス10名

りとるうぃんぐ アクセス

080-7848-3013

0258-86-5416

長岡市東蔵王2‐３-40

suzuki@little-wing-life.com 

令和8年4月1日

月曜日～金曜日、第2・4土曜日

サービスの種別：児童発達支援　

9:30 来所・始まりの会

10:00 小集団活動

個別療育

自由遊び

11:00 終わりの会

降所準備

11:15 降所

複合遊具でのびのび粗大運動

ビーズ制作遊び（微細運動）
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マップ番号⑯

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

◯ ◯ ◯

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

◯ ◯ ◯

留意事項

活動写真

　　　　　園等へお迎え
  9：40～　 来所・身支度・自由遊び
10：00～　小集団・個別活動
11：00～　帰りの会・身支度
11：30～　園等へ送迎

※園の状況や給食開始時間等に合わせて、送迎時間
は調整いたします。

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援、フリースクール

保護者様の活動への同席や見学など、柔軟に対応いたします。

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
片道２０分程度で応相談

アレルギー

対応

（有・無）

お子さま一人ひとりの気持ちやペースを大切に
し、「楽しい」「できた」「やってみよう」と
いう経験を積み重ねていきます。
小集団での遊びや活動を通して、友達と一緒に
過ごす楽しさやコミュニケーションの力を育み
ます。
また、一人ひとりの発達段階や得意・苦手に合
わせた個別支援を行い、園生活にもつながる力
を育てていきます。

10:00〜12ː00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円 必要に応じて実費負担

保育士・児童指導員
https://www.instagram.com/fred

ery.shinmachi/

日・祝・お盆・年末年始 １０ 名

フレデリーながおか アクセス

0258-94-6406

0258-94-6407

東坂之上町3丁目1-20 ﾏﾙﾏｻﾋﾞﾙ1階

willie.nagaoka@gmail.com

令和7年4月1日

月～土曜日

サービスの種別：児童発達支援　
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マップ番号⑰

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

9:00
 ｜送迎(自宅･園)
9:30
 ｜検温/お仕度/手洗い/トイレ
9:40
 ｜個別＆集団活動・自由時間
11:20 お片づけ
 ｜お片付け/お仕度/トイレ
11:30
 ｜送迎

「安心・安全・清潔」な環境でお子さま一人ひとりの発達段階
や特性に合わせ、マンツーマンにて手厚く支援を行っていま
す。
遊びや日常生活を通して、ことば・コミュニケーション・感覚
運動・社会性などの成長を丁寧にサポートします。
医療的ケア児や配慮児にも対応できるよう、看護師が常駐して
おります。ご家庭・園・関係機関と連携した継続的な支援を行
います。
職員は全ての子ども達に愛情をもって接し、子どもたちの「で
きた」を共感しながら居心地の良い場所にこだわりを持って支
援を行います。

活動写真

restart.1105.15@gmail.com

令和8年5月1日

土日・祝

9:30～11:30

児発管、保育士、児童指導員
社会福祉士、看護師

対象児

利用料以外の
費用負担

その他

お盆、年末年始等別途休みあり。

事業所PR

同一法人の
事業所

活動内容

　　　　円 　　１５０　円

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市、見附市。
他、要相談。

アレルギー
対応

（有・無）

給食 おやつ その他

有・無 有・無有・無

その他

Jupiter

0258-80-1488

平日

0258-80-1222

長岡市要町1-9-32

10　名

（Instagram）

https://www.instagram.com/2026jupiter/

（HP）https://brown309180.studio.site/

サービスの種別：児童発達支援　
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マップ番号⑱

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇

留意事項

サービスの種別：児童発達支援　

重心型指導発達支援及び放課後等デイサービスリベルテ アクセス

0258-94-4584

0258-94-4589

長岡市今井2丁目26

liebe.freude0617@gmail.com

令和8年10月1日

月曜日～木曜日

金土日祝日、お盆休み、年末年始 10名（多機能型）

10：00～14：00

看護師、児童指導員、機能訓練士、介護福祉士

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　100円 活動等によって費用が発生した場合

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
当事業所から30分圏内とさせていただきます。降雪
時は保護者送迎のご協力をいただくこともありま
す。

アレルギー

対応

（有・無）

（平日）

10：00施設へ到着

10：30はじめの会

11：00主活動（機能訓練士が考案した運動療法、制作活動等）

11：30昼食・摂食介助

12：30午睡・リラックス（スヌーズレン室へ変更）

13：50おわりの会

14：00サービス終了・送迎

※金曜は社内会議のため児童発達支援のご利用はありません

重症心身障害児・医療的ケア児に特化した児童
発達支援事業所です。看護師や機能訓練士など
の専門職が連携し、お子さま一人ひとりの成長
を支援します。安心して過ごせる居場所づくり
と、ご家族に寄り添う支援を大切にしていま
す。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

静養室

（処置室）
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マップ番号⑲

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）

アレルギー

対応

（有・無）

はじまりの会
↓

おしえてね
(スタッフとのコミュニケーション)

↓
やってみよう

(シール貼り・工作・絵カード・絵本など)
↓

おしまいの会

栃尾地域の、児童発達支援の拠点施設として、
地域への啓発活動に努めます。普段の活動やイ
ベント等の活動を通して、１人１人のお子さん
の状況に応じた、生活、運動、情緒、学習、社
会性の発達支援を行います。相談支援事業所
や、保育園・子ども園・小中学校・支援学校等
と連携を図ります。地域の活動にも積極的に参
加し、地域との交流を大切にしています。

9:00～14:00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円 保護者会費等として月1000円

児童指導員、保育士
http://www.tochio-

fukushikai.jp/publics/index/23/block1

58_limit=20#block158

土・日・祝日 10名（他事業と合計）

つむぎ アクセス

86-6262

86-0127

栃尾表町5-6

tsumugi@tochio-fukushikai.jp

平日

サービスの種別：児童発達支援　
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マップ番号⑳

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

保育所・幼保連携型認定こども園・保育所型認定こども

園・小規模保育・放課後児童健全育成事業・地域子育て

支援拠点事業

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
　　概ね片道20分を目安に送迎ルートを設定。

アレルギー

対応

（有・無）

元保育園の設備と豊かな自然を活かし、

お子さま一人ひとりの状況に応じた支援を行っていま

す。

遊びの中で「体幹」と「生きる力」を育むとともに、個

別療育では特性を深く理解し、小集団活動では「没頭す

る力」と「社会ルール」を育みます。

また、ご家族の伴走者として、お子さまの個性を共に慈

しみ、子育てを愉しめる関係づくりを大切にしていま

す。

9：00～14：30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　400円（おやつ含む） 　　　　円 保護者の給食おやつ無で400円

保育士・児童指導員
https://yasashii-
izumi.hokochisoen.or.jp

土曜日・日曜日・祝祭日 10　名

豊愛やさしい泉Friendly Spring アクセス

0258-86-7725

0258-94-6356

新潟県長岡市栃尾泉856-1

r.sienyasasii@hokochisoen.or.j

令和8年5月1日

月曜日～金曜日

サービスの種別：児童発達支援　

豊愛やさしい泉

Friendly Spring

外観 発達支援室 個別支援室

9：50～ 朝の会 (全体活動)

10：00～ グループ・個別活動

12：00～ 着替え・昼食

13：00～ グループ・個別活動

14：30～ 帰りの会 (全体活動)
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マップ番号㉑

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

土・日・祝

https://nagaryo.or.jp/index2.html

46-6611

47-3535

深沢町2278-8

nryou-tuuen@nagaokafk.com

平成24年4月1日

平日9:00～17:00

看護師、保育士、児童指導員、PTなど。

管理者は常勤医師が兼務。

長岡療育園通園センター

サービスの種別：児童発達支援　

平日

活動写真

遊びを通して、発達を促す活動を実施して
います。（感触遊び、音楽遊び、揺れを感
じる遊び、身体を動かす遊び、光刺激、水
遊び、雪遊び、季節行事など）

育児などに関する相談もお受けしていま
す。

10名（放デイと合計　生活介護は20名）

その他

円

その他

療養介護　医療型障害児入所支援、短期入所、日中一時支

援、新潟県医療的ケア児支援センター、保育所等訪問支援

対象は重症心身障害児です

活動内容

　10：00   集合
　10：30　 朝の会
　10：50　 設定療育活動
　11：30　 昼食・休憩
　13：30　 終わりの会
　14：00　 終了

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

720円(食事提供体制加算Ⅰ:420円）

有・無

必要に応じ実費負担

　　　　　 　（有・無）

アレルギー

対応

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲
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マップ番号㉒

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

知育活動

音楽鑑賞

ボードゲー

ム

ドレスの試

着

キックボー

ド

水遊び

散歩

日曜・祝日 10名（他事業と合計）

キッズサポートすまいる・はすがた

050-1190-6264

050-1190-6264

鉄工町1-1-40

smile6186.colza@gmail.com

令和2年8月1日

月曜～土曜

サービスの種別：児童発達支援　

9:00～12:30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　円

保育士・児童指導員
https://www.big-

advance.site/c/131/1732

送迎範囲

　　　　　　　　（有・無）
長岡市内片道30分以内

アレルギー

対応

（有・無）

私たちは、安全・安心で、適切な環境をお子様
に提供いたします。一人一人をを尊重し、自ら
主体的な活動ができる、そして仲間からの肯定
的な関りを通じてお子様の成長をうながし自立
へのお手伝いを致します。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

　９：００　　送迎迎え

　９：２０　　受け入れ・私物の確認

　９：３０　　遊び教具選び（自己選択）

　９：４０　　遊びへの支援（関係性の構築）

１０：３０　　トイレトレーニング

１０：４０　　水分補給

１１：００　　遊びへの支援（関係性の構築）

１２：００　　片付け

１２：３０　　終了（送迎）

ウエルシア

薬局店様

長

岡

大
橋

長岡造形大学

様

原信様

古

正

寺

ハイブ

長岡
上川西小学校様

方面

セブン

イレブ

鉄

工

町

キッズサポート すまいる・はすがた
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マップ番号㉓

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

(平日)

　9:30 送迎

10:00 自由遊び・個別活動

10:30 集団活動

11:30 送迎・昼食/午睡

13:00 送迎

14:15 集団活動

15:00 おやつ

15:30 送迎

モンテソーリ教育に基づいた活動を通して、

一人ひとりのお子さんの発達段階に応じて社

会生活、運動能力、情緒面、ことばの獲得の

支援をします。

保育園、こども園等と併用することもでき、

必要に応じて相互に訪問するなどの連携した

支援を行っております。

活動写真

f.todaykoshoji@onandon.jp

令和2年4月1日

年末年始

10:00～16:00

保育士、児童指導員、作業療法士

理学療法士、社会福祉士

対象児

利用料以外の

費用負担

その他

事業所PR

同一法人の

事業所

活動内容

　　　　円 　　　　円

送迎範囲

　　　　　　（有・無）

旧長岡市内で対応しています。

事業所から片道おおよそ20分以内で承ります。

アレルギー

対応

（有・無）

給食 おやつ その他

有・無 有・無有・無

その他

はぴねす長岡 児童発達支援

TODAY is New Life 古正寺

86-5441

平日・土・日・祝

89-6253

古正寺3-92

10名

https://onandon-

happiness.com/welfare/koshoji

サービスの種別：児童発達支援　
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マップ番号㉔

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

・個々の発達に応じて、遊びを通した感覚トレーニ
ングや日常生活動作訓練
・他者との関わりや遊びを通したSST（ソーシャル
スキルトレーニング）
・言葉、身体、手先の器用さなどを専門的な視点で
の評価、トレーニング
・制作活動や野外活動

スタッフの多くは、長年にわたり医療機
関や教育機関において支援に携わってき
ました。保育士や言語聴覚士・理学療法
士・作業療法士・公認心理師・精神保健
福祉士等を配置し、専門的な視点からお
子さまの特性に合わせた療育を行いま
す。

活動写真

yuni.mori1224@gmail.com

令和6年4月1日

日曜日

9:30～12:00、14:00～18:00

言語聴覚士、理学療法士

作業療法士、公認心理師、保育士

対象児

利用料以外の
費用負担

その他

訪問看護ステーション

事業所PR

同一法人の
事業所

活動内容

　　　　円 　　　　円 教材費100円/日

送迎範囲

　　　　（有・無）
支援に支障のない範囲で要相談 アレル

ギー

対応

（有・無）
食事提供なし

給食 おやつ その他

有・無 有・無有・無

その他

発達支援ユニコーンの森

86-8383

月曜日～土曜日・祝日

86-7508

関原町2丁目136番地

アクセス

10名（他事業と合計）

https://llc-quent.com

サービスの種別：児童発達支援　

関原小学校
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マップ番号㉕

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

日曜、祝日、年末年始

https://www.compass-
mitsuba.com/facility/26027

94-5438

94-5431

喜多町407番地　喜多町ウイング1階1号室

compass.nagaoka@e-mitsuba.co.jp

令和6年4月1日

アクセス

10時～12時、14時～18時
 (土曜、長期休み10時〜16時)

理学療法士、作業療法士

COMPASS発達支援センター長岡

サービスの種別：児童発達支援　

月〜土

活動写真

◯信じる力
お子様の力を信じることが成功の第一歩
◯目標設定
目標設定が解決力を育みます
◯言葉の力
言語能力の習得が大幅な改善をもたらし
ます

毎日の日記が積極性やいろんな力を育み
ます

10名(他事業と合計)

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容

【平日の例】
10:00　お迎え (園等)
　　　  健康チェック
　　　  個別支援・集団支援・言語指導
　　　  理学療法・作業療法支援
　　　  (個別支援計画に沿ったプログラムを実施)
11:30　帰宅 (園や自宅などへお送りします)

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費1枚50円

（有・無）
個別にご相談ください。

アレルギー
対応

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

国道8号喜多ICおりてすぐ



38 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

マップ番号㉖

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

日曜日、月曜日 　　10名

こどもサポート教室「きらり」長岡古正寺校 アクセス

0258-86-8337

0258-86-8337

古正寺1丁目2864番地

kirari.nagaokakosyouji@kurazemi.co.jp

令和7年10月1日

火曜日～土曜日

サービスの種別：児童発達支援　

9：00～18：00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円
小集団イベント時に参加費が発生するときが

ある

保育士 https://kirari-kodomo.com/

送迎範囲

　　　　　　（有・無）

アレルギー

対応

（有・無）

個別支援のため、お子様の発達特性や困りごとに合わ
せたきめ細やかなプログラムを提供することができる
ことに加え、1人1人のレベルに合わせて活動できるた
め、成功体験を積み重ねて自己肯定感を高めることが
できます。他教室にはPTやSTなどの専門的職員の配置
もあるため、連携を取りながら専門的視点でお子様を
見ることも可能です。また、毎回の支援後にフィード
バックの時間があるため、その時々の困り間や悩みな
ど共有することができます。周辺の立地を活かし、お
買い物やお出かけイベントも行っていますので、個別
療育と小集団療育で組み合わせてのご利用も可能で
す。

活動写真

個別支援45分、支援内容や様子等のフィードバック15分の
1時間利用となります。
手先の微細運動、生活に必要な動きの獲得(ボタンや箸
等）、語彙の獲得、空間把握、手と目の協応、SST(ソー
シャルスキルトレーニング）など利用者様の困り感に合わせ
て支援プログラムを組み、実施しています。
また、月に1.2回程度の頻度で小集団での療育も実施してい
ます。

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR
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マップ番号㉗

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

対象児

送迎範囲

平日(例)
  9:00 　園迎え、ご家族送り
　　　　個別活動(小グループ活動)
11:30　 園送り、ご家族迎え

※子ども達が楽しめる玩具やボードゲーム、また季
節に応じて水遊びや雪遊び、公園などへのお出かけ
など実施しております。

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　（有・無）
長岡市、出雲崎町
事業所より片道30分圏内 アレルギー

対応

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

キッズサポートすまいる

サービスの種別：児童発達支援　

月～土

活動写真

私たちは、お子さまを尊重し、主体的な
活動、肯定的な関わりを通じて子どもの
育ちへの支援をいたします。
ご家族の思いをお聴きしながら、お子様
の自立に向けたお手伝いをいたします。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容

日曜・祝日

HP作成中

89-6186

89-6186

与板町与板乙2439-6

smile6186.colza@gmail.com

令和2年4月1日

9:00～12:30

保育士、児童指導員
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マップ番号㉘

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

日曜日

https://llc-quent.com

86-6027

86-6039

来迎寺字渋田甲2602-2
(越路ていしゃば交流施設ここらて内）

y.houdei0701@gmail.com

令和3年7月1日

アクセス

9:30～12:00、14:00～18:00

言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、

公認心理師、保育士、社会福祉士

発達支援ユニコーン　こしじ教室

サービスの種別：児童発達支援　

月曜日～土曜日・祝日

活動写真

スタッフの多くは、長年にわたり医療
機関や教育機関において支援に携わっ
てきました。保育士や言語聴覚士・理
学療法士・作業療法士・公認心理師・
精神保健福祉士等を配置し、専門的な
視点からお子さまの特性に合わせた療
育を行います。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

訪問看護ステーション

活動内容

・個々の発達に応じて、遊びを通した感覚ト
レーニングや日常生活動作訓練
・他者との関わりや遊びを通したSST(ソー
シャルスキルトレーニング)
・言葉、身体、手先の器用さなどを専門的な視
点での評価、トレーニング
・制作活動や屋外活動

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費100円/日

（有・無）
　

支援に支障のない範囲で要相談 アレルギー
対応

（有・無）

食事提供無し

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲
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８ 放課後等デイサービス事業所マップ 
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川東エリア 

①

②

③

④

⑤⑥

⑦⑧
⑨

⑩
⑪

⑬
⑭

⑫

⑮

⑯

⑰

⑱

⑲

⑳

㉑

マップ番号 事業所名 掲載ページ マップ番号 事業所名 掲載ページ

① 虹のオアシス P46 ⑫ 児童デイサービス　みそら P57

② 多機能こどもセンター銀河 P47 ⑬ コペルプラス長岡教室 P58

③ こどもサポート教室「きらり」長岡校 P48 ⑭ るぴなす P59

④ こどもサポート教室「きらり」北長岡校 P49 ⑮ フレデリーながおか P60

⑤ あすなろ P50 ⑯ 重心児放課後等デイサービス はぴねすネスト P61

⑥ あすなろカラフル P51 ⑰ ブロッサムジュニア長岡中央教室 P62

⑦ あすなろキャンバス P52 ⑱ りとるうぃんぐ P63

⑧ あすなろくれよん P53 ⑲ フレデリーくろじょう P64

⑨ たいよう P54 ⑳ Jupiter P65

⑩ 発達支援ユニコーン P55 ㉑ リベルテ P66

⑪ 発達支援ユニコーンⅡ P56
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栃尾エリア 

川西エリア 

㉒

㉕ 

㉖ 

㉗ 

㉛ 

 

㉘ 
㉙ ㉚ ㉜ ㉝ 

㉓ 

㉔ 

 

マップ番号 事業所名 掲載ページ

㉒ つむぎ P67

㉓ 長岡療育園通園センター P68

㉔ ピュアはーと P69

㉕ ピュアぴーす P70

㉖ ピュアほーぷ P71

㉗ キッズサポートすまいる・はすがた P72

㉘ はぴねすスタディ古正寺 P73

㉙ はぴねす古正寺 P74

㉚ はぴねすジョブ古正寺 P75

㉛ 発達支援ユニコーンの森 P76

㉜ COMPASS発達支援センター長岡 P77

㉝ こどもサポート教室「きらり」長岡古正寺校 P78
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㉑ キッズサポートすまいる

㉒ 発達支援ユニコーンこしじ教室

与板エリア 

越路エリア 

㉞ 

㉟ 

マップ番号 事業所名 掲載ページ

㉞ キッズサポートすまいる P79

㉟ 発達支援ユニコーンこしじ教室 P80
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マップ番号①

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　（有・無）
旧長岡市内にある各学校を対象に、学校から事
業所間の送迎支援を行っています。 アレルギー

対応

（有・無）

平日・土・祝

活動写真

虹のオアシスでは、「安心・安全・ほっとする
心のオアシス」の理念を大切に、児童の心安ら
ぐ空間作りを目指しています。個別活動では、
お子さん一人ひとりの成長に合わせた自立課題
やワークシート、季節製作を行っています。集
団活動では、音楽の特性を生かしたミュージッ
クケアの活動を軸に、その他ダンスやサーキッ
ト運動などを行っています。また、長期休暇で
は、お楽しみ外出やクッキングなど、様々な活
動を企画しています。

10名

その他

　　　　円

その他

※土曜日、祝日、長期休暇の送迎支援は行っていません。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

虹のオアシス アクセス

サービスの種別：放課後等デイサービス　

（土曜日、祝日、長期休暇）

９:00   来所
　　　  個別活動
　　　  自由遊び
12:00  昼食
14:00  集団活動
15:00  おやつ
　　     自由遊び
16:30～保護者お迎え

（平日）
14:30　学校お迎え
15:00　オアシス到着
　　　   おやつ
　　　   個別活動
　　　   自由遊び
16:00　集団活動
16:30～保護者お迎え

日曜日

http://www.minowanosato.jp/

35-3887

89-7960

三和3-123-1

oashisu@minowanosato.jp

平成25年3月1日

平日　15:00～18:00
土・祝　9：00～17：00
長期休み　8:00～18:00

保育士、児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無
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マップ番号②

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

多機能こどもセンター銀河

サービスの種別：放課後等デイサービス　

（有・無）

土・日・祝日

http://www.nijinomachi.jp/

31-6555

31-6556

宮栄3-17-15

ginga@niigata-min.or.jp

平成28年3月1日

平日

活動写真

◎広い施設でのびのびと。
・体を動かす部屋、座って活動する部屋、中庭などがあ
り、遊びを通した楽しい経験の中で、総合的な支援を提
供しています。
◎お子様の主体性を大事に。
・集団活動や自由遊びを通じて、「できた！」という達
成感を大切にしています。
◎お子様の日々の成長を見守っていきます。
保護者の方に日々の様子を伝えながら、学校をはじめ関
係機関と連携して支援していきます。

10名

その他

　　５０　　円

その他

保育所等訪問支援、就労支援B型・医療、介護事業

長期休みの利用時間については要相談

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

平日
14:30　　各学校へのお迎え
15:00　　銀河到着
15:10　　おやつ
15:30　　集団活動
16:00　　自由遊び
16:50　　終わりの会
17:00       帰宅

長期休み
９:30　銀河来所
９:40　朝の会
10:00　 活動
12:00　 昼食・休憩
14:30　集団活動
15:00　おやつ
15:30　終わりの会
17:00　帰宅

平日　長期休み　9:30～17:30

保育士、児童指導員、理学療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

・長期休みご利用時、材料費１００円

・イベント代（外出・テイクアウト昼食など）

　　　　　　　（　有・無　）
・長岡市立総合支援学校
・長岡市立高等総合支援学校
・市内小・中学校　※送迎については要相談

アレルギー

対応
送迎範囲

集団活動 自由遊び 長期休み
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マップ番号③

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

https://kirari-

kodomo.com/around/around-269/

89-7085

今朝白3-11-5

kirari.nagaoka@kurazemi.sakura.ne.jp

平成28年11月1日

こどもサポート教室「きらり」長岡校

サービスの種別：放課後等デイサービス　

日曜日 GW 年末年始

月～土・祝

活動写真

①児童発達支援・放課後等デイサービスの多機能型個別
療育
未就学（1歳半～）のお子様から高校卒業までご利用が
可能です。個別療育だからこそできる、一人ひとりの成
長に合わせ、お子さまの小さな一歩を大切に支援しま
す。
②専門性の高い療育
身体の発達は全ての発達の基礎となります。理学療法士
監修のもと、じっと座っていられる身体作りといった基
礎を育みます。その他にも保育士、教員といった職員に
よる専門性の高い支援を行います。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

　月～土曜日（祝日を含む）10時～19時の時間のうち1時
間がサービス提供時間となり、マンツーマンでの支援を行っ
ております。また、月に数回小集団療育を行っております。
【言語】「聞く」「話す」「読む」「書く」を中心とした活
動。
【SST】対人関係など社会生活に必要なスキルを学んでいく
活動。
【学習支援】文字の読み書きや文章読解等、お子様の特性と
苦手に合わせた活動。
【運動】理学療法士監修による身体機能評価、運動発達支援
を行っております。

アクセス

10:00～19:00

保育士、児童指導員、理学療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費（コピー代等）

　　　　　　　（有・無）

アレルギー
対応

（有・無）
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マップ番号④

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

月～土曜日（祝日を含む）9時～18時の時間のうち1時間が
サービス提供時間となり、マンツーマンでの支援を行ってお
ります。
〇言語　「聞く」「話す」「読む」「書く」を中心とした活
動。
〇SST　人との関わり方や生活スキル等上手な人付き合いを
目的とした活動。
〇学習支援　文字の読み書きや文章読解等、お子様の特性と
苦手に合わせた活動。
〇軽運動　物を掴む、転がす、積む、投げるなどいくつかの
動作を組みあわせた活動。
〇月に1回程度小集団療育を行っております。

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ

　　　　　　       （有・無）

有・無

　　　　円

事業所PR

同一法人の
事業所

有・無

教材費（コピー代等）

対象児

アレルギー

対応

（有・無）

その他

有・無

送迎範囲

こどもサポート教室「きらり」北長岡校

サービスの種別：放課後等デイサービス　

86-8320

86-8320

稲保南1-219-17

kirari.kitanagaoka@kurazemi.co.jp

令和4年3月1日

保育士、児童指導員、言語聴覚士

月曜～土曜・祝日

活動写真

★個別療育
個別療育だからこそできる、一人ひとり
の成長に合わせた支援を行っています。
何に困っているかを把握し、楽しみなが
ら成長・克服できるように支援します。
お子さまの小さな一歩を大切に、成功体
験を積み重ねることにより自己肯定感を
高める療育活動を行っています。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容

日曜日

https://kirari-

kodomo.com/around/around-416/

アクセス

9:00～18:00
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マップ番号⑤

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

送迎範囲

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

平日

15:00　入室(下校時間により前後
あり)

              入室後おやつ
15:30　全体療育、はじめの会

16:00　机上活動、季節の活動
　　　　 グループ活動、製作活動
16:45　帰りの会

17:30　送迎車出発

土曜、日曜、祝日

10:00　入室
10:30　はじめの会

11:00　机上活動、制作活
動

12:00　お昼ごはん
13:00　運動活動
14:00　リラックスタイム

15:00　おやつ
17:00　帰宅

保護者送迎で随時退室

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　 送迎（有・無）

アレルギー
対応

あすなろ

サービスの種別：放課後等デイサービス　

月曜から土曜・祝日

活動写真

「昨日できなかった事が、今日はできるように
なる」をスローガンに、感覚統合支援と微細運
動を基本とした療育を提供しています。保育
士、児童指導員等の療育的観点に、機能訓練士
の専門的知見を取り入れた支援を通じて、発達
の根幹となる部分の成長と、お子さんのストレ
ングスをより伸ばしていきます。

10名

その他

100円

その他

土曜、祝日は送迎を行っていません。

活動内容

（有・無）

日曜・年末年始・お盆

https://asunaro.shinyusya.jp/

86-8869

86-8869

四郎丸4ｰ9ｰ4　SKサカイビル4階

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

平成30年4月1日

平日　14:00～18:00
土祝・長期休み　10:00～17:00

保育士・児童指導員・看護師
言語聴覚士・作業療法士
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マップ番号⑥

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

活動写真

土曜は送迎を行っていません。

活動内容 事業所PR

平日

15:00　入室(下校時間により前後あ
り)

            入室後おやつ
15:30　全体療育、はじめの会

16:00　運動活動
　　　  　週単位でサイクルメニュー
　　　 　アジリティトレーニング

　　　　 サーキット、ダンス、マット
16:45　帰りの会運動等

17:３０ 送迎車出発

土曜

10:00　入室
10:30　はじめの会

11:00　机上活動、制作活
動

12:00　お昼ごはん
13:00　運動活動
14:00　リラックスタイム

15:00　おやつ
15:30　自由遊び

保護者送迎で随時退室

あすなろでの活動をベースに、カラフルでは
粗大運動を中心に運動機能の発達を促しま
す。個人ではサーキットやストレッチ等で体
幹を強くし、体の使い方・力加減を覚えてい
きます。集団活動ではルールや順番を守るな
どの社会性と譲る・合わせるなどの協調性を
養います。
また、自由遊びの中で大きなブロックや積み
木などを使い、自由な発想で造形し想像力と
創造性を伸ばします。生活スキルの向上を目
的として、身の回りを整える・掃除・食器洗
い・タオルたたみ等を行っています。

送迎範囲

　　　　　　送迎（有・無）

アレルギー
対応

（有・無）

同一法人の
事業所

その他

平日　14:00～18:00
土・長期休み　10:00～17:00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　100円

保育士・児童指導員・看護師
作業療法士・理学療法士

https://asunaro.shinyusya.jp/

日曜・年末年始・お盆・祝日 10名

あすなろカラフル

89-8896

89-8896

四郎丸4-9-4　SKサカイビル3階

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

平成31年4月1日

月曜から土曜

サービスの種別：放課後等デイサービス　
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マップ番号⑦

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

平日

15:30　入室

　　　　　（下校時間により前後します）

　　　 　　入室後おやつ

16:00　はじめの会、活動

　　　　　（SST活動や制作活動）

16:30　　リラックスタイム

17:15　お片付け、おそうじ

17:20　帰りの会、振り返り

17:30　送迎車出発

月・金：タブレット等ICTを

　　　　使った活動をメインに

　　　　行っています。

火：中高生を対象に就労課題

　　に取り組んでいます。

水・木：女の子のみのクラス。

　　　SSTや自立課題を主に

　　　行っています。

土・日・年末年始・お盆・祝日

https://asunaro-

nagaoka.wixsite.com/shinyusyaa

86ｰ8869

曙3ｰ3ｰ15

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

令和4年2月1日

平日　14:00～17:30
長期休み　10:00～17:00

児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無

あすなろキャンバス アクセス

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日

活動写真

小集団の活動を中心に行っています。グループ
活動や話し合いを通じてコミュニケーション能
力や社会性、協調性を。制作や創作活動を通じ
て創造性を養います。
また、火曜日は高校生を中心とし、就労に向け
た作業課題に取り組んでいます。イベント時に
はカフェを開いたりと実践的な活動を行ってい
ます。

不登校児の対応も行っており、各学校との連携
をとりながら、居場所づくりと学校へつながる
支援を行っています。

10名（他事業と合計）

その他

100円

その他

土・日・祝日は送迎を行っておりません。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

有・無

　　　　円

有・無

　　　　　   送迎 （有・無）
学校迎え、ご自宅まで送迎しています。長期休暇も
送迎対応しています。 アレルギー

対応

（有・無）
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マップ番号⑧

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

https://asunaro.shinyusya.jp/

89－7969

89－7968

曙3ｰ3ｰ15

asunaro_nagaoka@yahoo.co.jp

令和2年5月1日

重症児デイサービス　あすなろくれよん

サービスの種別：放課後等デイサービス　

土曜日・日曜・祝日

平日

活動写真

​単独での利用はもちろんですが、母子分離が不安
な保護者様は一緒にご利用頂けます。​看護師が常
駐しておりますので、経鼻チューブや胃ろうの経
管栄養、吸引はお任せ下さい。​毎月、絵の具や紙
ちぎりで感覚遊びを楽しみながら壁面を作ってい
ます。お天気がいい日はお散歩をしたり、夏は
プールで水遊びもしますよ。バブルチューブがあ
るスヌーズレン室も人気です。何か少しでも不安
なことがありましたら、いつでもご相談下さい。

5名

その他

　　　　100円

その他

長期休みは延長支援対応可能（申込み有）

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

14：30　送迎
15：00　はじめの会
15：15　おやつタイム
15：30　製作活動ｏｒ運動活動
16：00　自由遊び
16：45　帰りの会
17：00　帰宅（ご自宅まで送迎）

アクセス

平日　14:00～18:00

長期休み　10:00～18:00

看護師、理学療法士、児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　送迎（有・無）
冬季期間（12月～3月）は、場所によって
は
要相談になります。

アレルギー

対応

　　　（有・無）

事前に調査シートをご記入し

て頂き、アレルギーに該当す

るおやつは提供致しません。
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マップ番号⑨

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇

留意事項

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

・個別療育
手先を使った活動
鉛筆課題
生活スキルを高めるための活動　など

・集団活動
・課外活動

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　（有・無）
たいよう起点に30分以内まで

アレルギー

対応

たいよう

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日・土・祝・長期休み

活動写真

個別療育では子どもたち一人一人に合わせながら苦手
なことをできるようになるよう課題を設定し、成長へ
と繋がるお手伝いをさせていただきます。
他にも生活スキルを向上させるために家事や自身の身
の回りのことを自分でやるような活動も考えていま
す。
また、お友達や職員と関わり合いの中で譲り合いや社
会性を身につけてもらえたらと思います。
親御さんとお話をしながらお子さんが安心して、力を
伸ばしていけるような事業所を目指しています。

10名

その他

　　100　　円

その他

活動内容

日曜日・お盆・年末年始

https://www.home--taiyo.com

76ｰ0687

76-0687

西宮内2ｰ131　旭マンション101号室

taiyou.20201101@gmail.com

令和2年11月1日

アクセス

平日　10:00～18:00
土・祝・長期休み　9:00～17:00

市

役

所

通

り

旧
国
道

南
中
央
通
り

Ａ
ｕ
ｄ
ｉ
長
岡
様

トヨタカローラ

北越様

西宮内公園
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マップ番号⑩

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

https://reraizu.com/

86-7981

86ｰ7982

千手2-10-21　２階

unicorn_nagaoka2018@yahoo.co.jp

令和2年11月1日

発達支援ユニコーン

サービスの種別：放課後等デイサービス　

12/31～1/3(当事業所の定めた日)

月曜日から日曜日（祝日を含む）

活動写真

検査やアセスメントを通して、お子さまの状
態を正しく把握し、質の高い支援につなげ専
門職が各々の専門性を生かして、お子さまの
認知能力や日常生活能力の向上、集団生活へ
の適応、心の成長を支えます。また、お子さ
まだけではなく保護者様にも寄り添い、信頼
や安心に努めています。
保育所等訪問支援も実施し、学校との連携も
行っています。

10名

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

小学生から高校生までのお子さまを対象とした、学習
支援や情緒支援を軸に集団生活へ適応していくための
療育支援を行います。
○ビジョントレーニング・ヒアリングトレーニング・
構音訓練
○作業療法・理学療法・感覚統合
○ソーシャルスキルトレーニング・コミュケーション
トレーニング・アンガーマネージメントトレーニン
グ・認知行動療法・行動療法・ABA・遊戯療法
○カウンセリングなど

アクセス

9:00～12:00   14:00～18:00

保育士・公認心理師・児童指導員

作業療法士・言語聴覚士・理学療法士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費(１回につき税抜き１００円)

　　　　　        （有・無）
放課後等デイサービスは送迎をしていません

アレルギー
対応

（有・無）
飲食の提供を
していません

構音訓練

作業療法

理学療法 クリスマス

バルーンアート

LITALICO 発達ナビ 発達支援ユニコーンのブログに掲載中

QRコードを読み取ると、ブログを見ることができます

発達支援ユニコーン
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マップ番号⑪

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

日曜日と12/31～1/3(当事業所の定めた日) 10名

発達支援ユニコーンⅡ アクセス

0258-89-8775

0258-86ｰ7982

長岡市千手2-2-15　1階

unicorn_nagaoka2018@yahoo.co.jp

令和7年4月1日

月曜日から土曜日（祝日を含む）

サービスの種別：放課後等デイサービス　

9:00～12:00   14:00～17：30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円 教材費(１回につき税抜き１００円)

保育士・公認心理師・児童指導員

作業療法士・言語聴覚士・理学療法士 https://reraizu.com/

送迎範囲

　　　　　　　          （有・無）

放課後等デイサービスは送迎をしていません アレルギー
対応

（有・無）

飲食の提供を
していません

小学生から高校生までのお子さまを対象とした、学習支
援や情緒支援を軸に集団生活へ適応していくための療育
支援を行います。
○ビジョントレーニング・ヒアリングトレーニング・構
音訓練
○作業療法・理学療法・感覚統合
○ソーシャルスキルトレーニング・コミュケーショント
レーニング・アンガーマネージメントトレーニング・認
知行動療法・行動療法・ABA・遊戯療法
○カウンセリングなど

検査やアセスメントを通して、お子さまの
状態を正しく把握し、質の高い支援につな
げ専門職が各々の専門性を生かして、お子
さまの認知能力や日常生活能力の向上、集
団生活への適応、心の成長を支えます。ま
た、お子さまだけではなく保護者様にも寄
り添い、信頼や安心に努めています。
法人内に保育所等訪問支援も実施し、学校
との連携も行っています。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援

活動内容 事業所PR

構音訓練

作業療法

理学療法 クリスマス

バルーンアート

LITALICO 発達ナビ 発達支援ユニコーンのブログに掲載中

QRコードを読み取ると、ブログを見ることができます

発達支援ユニコーンⅡ
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マップ番号⑫

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

送迎範囲

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

平日

14：00  各学校へお迎え
15：00  おやつ 自由遊び
16：00  プログラム活動
   　　　  宿題、個別の課題
17：20 お掃除 帰宅準備
17：30 お迎え 自宅へお送り

学校休業日

　9：30 自宅へお迎え
10：00 朝の会
10：20 プログラム活動
12：00 昼食
13：00 プログラム活動
15：00 おやつ  自由遊び
16：30 お迎え 自宅へお送
り

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　（有・無）
　　　　　　　長岡市内全域
※但し　送迎時間（片道）が概ね30分以内 アレルギー

対応

児童デイサービス　みそら

サービスの種別：放課後等デイサービス　

月～金

活動内容

保育士や教員免許を持った児童指導員が協
力し、こどもたちの自主性を大切にしなが
ら成長に繋げられるように支援プログラム
を組んでいます。制作活動や課外活動、
クッキング、お買い物体験などを通じて創
造性や社会のルールを学びます。中高生の
方は、自立に向け社会交流の促進・集中力
の維持向上・就労トレーニング等を行いま
す。

10名（他事業と合計）

その他

　　100　　円

その他

活動内容

（有・無）

日曜・祝日・土曜日

https://www.sp2020tomoiki.com/

86ｰ4848

86ｰ4849

川崎5ｰ497ｰ101

misola-nagaoka@outlook.jp

令和4年5月1日

アクセス

平日　13:30～17:30
学校休業日　9:30～16:30

児童指導員・保育士
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マップ番号⑬

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

https://copelplus.copel.co.jp/

94ｰ4622

94ｰ4623

関東町5ｰ5　長岡ファーストビル201号室

nagaoka@copelplus.copel.info

令和2年11月1日

コペルプラス　長岡教室

サービスの種別：放課後等デイサービス　

日曜・月曜・祝日

火曜～土曜

活動写真

お子様の発達段階に合わせて、視覚的認知、聴
覚的認知のための課題や、思考問題、情報処理
問題などバラエティーに富んだ課題を行いま
す。また集団生活で必要なスキルとして学習へ
の姿勢、対人関係、セルフコントロール、ルー
ル理解の課題に取り組みながら社会に適応する
力を育てます。小学校への訪問支援事業も実施
しており、学校の先生方や保護者様と連携しな
がらお子様の成長に繋げていきます。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

①10：00～11：00
②11：15～12：15
③14：30～15：30
④15：45～16：45
⑤17：00～18：00
※1時間のレッスンとなっております。
　教室にて机上課題をしたり、プレールームにて粗大運動を
取り入れたりしながら、お子様に合わせた活動を行っていま
す。

10:00～18:00

児童指導員、保育士、幼稚園教諭、
作業療法士、教員免許、社会福福祉士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　（有・無）

アレルギー
対応

（有・無）
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マップ番号⑭

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

平日（13：30～17:30）

15:30 入室・机上活動
15:40 はじめの会(予定確認)

15:50 リトミック活動
          （集団活動）・運動療育等
16:00 トイレおやつ

16:10 余暇活動
17:30 帰りの会(全体活動)

休日（9：30〜16：30）

 9：30　入室・机上活動

10：00　はじめの会

10：30　リトミック活動

11：00　運動療育等

12：00    昼食

13：00　午後の活動

14：00　余暇活動

15：00　おやつ提供

15：10～16：30　余暇活

動

第2・4・5土曜　日曜　祝日

https://sites.google.com/view/
rupinasuconnect

94ｰ6240

94ｰ7543

表町4ｰ4ｰ3

rupinasuconnect@icloud.com

令和6年1月1日

平日　13:30～17:30
第1・第3土　長期休み　9:30～16:30

保育士・児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無

るぴなす アクセス

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日　第1・第3土曜

活動写真

・リトミック活動を主体として、個々に応じた課題や微

細運動を取り入れた机上活動を行います。それに加えて

個々の発達に応じた運動療育の提供も行っていきます。

また、余暇時間等から伺えるお子様の興味関心を尊重し

ながら、個々のニーズに対応した職員体制の構築に努め

ています。

・様々な年代の児童生徒がいる中で異年齢の関係性を大

切にしながら、人とのつながりを大切にしていきます。

・イベント活動を毎月行い、奇数月を児童生徒に向けた

イベント、偶数月を保護者に向けたイベントと定め、子

どもの交流だけでなく保護者間の交流も深められる役割

を持つ事業所運営を目指しています。

　　10名（他事業と合計）

その他

利用１回１００円

その他

送迎は平日のみ。土曜日は、送迎は行っておりません。土曜日に不定期でイベント開催あり。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

有・無

　　　　円

有・無

※イベント時のみ別途負担費用あり

　　　　　　　         （有・無）
片道２０分圏内

アレルギー
対応

（有・無）

はじめの会 SST活動 お手伝い

個々に合わせた
机上活動や宿題

運動療育
ボール活動

子どもイベント
『柔道』

保護者イベント
リラックスヨガ

作業活動

リトミック活動
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マップ番号⑮

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

◯ ◯ ◯

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

◯ ◯ ◯

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

保育所等訪問支援、フリースクール

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
片道２０分程度で応相談

アレルギー
対応

（有・無）

お子さまが安心して自分らしく過ごし、それぞれのペー

スで成長できる環境づくりを目指しています。

＜フレデリーながおかが大切にしていること＞

・安心して過ごせる居場所づくり

好きな遊びや職員との関わりを通して、安心して過ごせ

る時間を大切にします。

・小集団で育むコミュニケーション

遊びや活動、友達との関わりの中で、協調性やコミュニ

ケーションの力を育みます。

・一人ひとりの「できた」「やってみよう」を育てる

得意なことやペースに合わせて「できた」を積み重ね、

自信や新しいことへの挑戦につなげます。

                       (平日)

　　　　学校へお迎え

　　　　宿題、余暇活動

16:00　おやつ ・小集団活動

16:30　帰りの会

　　　　　　（土曜日）

9:30　 保護者様と来所

　　　　様々な体験プログラム

（外出活動、デイキャンプ、理学療法

士による運動遊び、買い物活動など）

12ː00　　お昼・余暇活動

14ː30　　保護者様とお帰り

             (長期休み)

  9:30      来所

               宿題等学習

10:00     おでかけ

12:30     昼食

13:30     午後の活動

15:30  　おやつ

15:45  　帰りの会

平日13ː30～17ː30

土曜日　9:30〜14ː30

長期休み9:30～16ː30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　５０円　　 必要に応じて実費負担

保育士・児童指導員
https://www.instagram.com/fred
ery.shinmachi/

日・祝・お盆・年末年始 １０名

フレデリーながおか アクセス

0258-94-6406

0258-94-6407

東坂之上町3丁目1-20 ﾏﾙﾏｻﾋﾞﾙ1階

willie.nagaoka@gmail.com

令和7年4月1日

月～土曜日

サービスの種別：放課後等デイサービス　
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マップ番号⑯

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

◯ ◯ ◯ ○ ○

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

◯ ◯ ◯

留意事項

日曜日、12月30日〜1月4日 　　5名

重心児放課後等デイサービス
はぴねすネスト

アクセス

0258-89-6857

0258-89-6858

長岡市新町３丁目３−６０

f.nesuto@onandon.jp

令和7年8月1日

月曜日～土曜日

サービスの種別：放課後等デイサービス　

9:00〜18:00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円 イベント活動費100円～200円

保育士、児童指導員、看護師
理学療法士

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市内

アレルギー

対応

（有・無）

（平日）
グループ・個別活動（機能訓練）、始まりの会・
帰りの会（全体活動）

（学休日）
グループ活動、個別活動（機能訓練）、外出支
援、始まりの会・ 帰りの会（全体活動）

医療・リハビリ・保育の専門職がそろった、安心
の体制。
看護師2名・理学療法士2名・5年以上の経験を持
つ保育士が連携し、医療的ケア・機能訓練・発達
支援を一体的に提供しています。
体調管理から専門的なケア、日々の遊びや楽しい
活動まで、一人ひとりの状態や成長に合わせた根
拠ある支援を実施。
「安心して預けられる場所を探している」そんな
ご家族の想いにも寄り添いながら、大切なお子さ
まをお預かりします。「できた！」を一緒に増や
していく、あたたかい居場所です。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

生活介護

活動内容 事業所PR
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マップ番号⑰

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

土・日 　　10名（児童発達支援と合計）

ブロッサムジュニア長岡中央教室

89‐7964

89‐7963

長町2丁目1639‐1　1階

company@sbase.info

令和8年1月1日

平日・祝日

サービスの種別：放課後等デイサービス　

9：30～17：00

対象児
その他

学習支援

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　50円 イベント代（長期休み利用時）

保育士 http://junior.blossomgroup.co.jp

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市内　（遠距離の方もお気軽にご相談
ください） アレルギー

対応

（有・無）

14：00　入室
フリーワーク
はじまりの会

集団・個別プログラム
終わりの会

プログラムの一部紹介・・・身体・運動面では、粗大運
動・感覚統合など。言語面では、口・舌・息の使い方な

ど。社会・心理。認知面では、短期記憶課題など。総合的
な支援では、応用行動分析など。

ブロッサムジュニア共通理念
「笑顔で咲かせる、ひとりひとりの「できるよろ
こび」みんなちがって、みんないい
広い教室でたくさん体を動かせて、ボルダリング
も導入し、楽しみの中でチャレンジする気持ちを
育てます。また個別療育にも対応できます。
お子さまの「できた！」を一緒につくれる教室で
す。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

家庭教師、学習進路相談

活動内容 事業所PR
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マップ番号⑱

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真　

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
・事業所から20分程度の距離
・園・恰好・児童館送迎（自宅要相談） アレルギー

対応

（有・無）

〇。放課後等デイサービスでは,、子もたちが安心して
自分を表現し、次のステップにつながるよう寄り添い
ます。
〇大きな遊具で体づくり
広い遊戯室ではボルダリングによじ登ったり、うんて
いにぶら下がったりして体幹を鍛えます。（粗大運
動）
〇折り紙・スライム・ビーズ等の遊びを通して指先を
鍛えます。（微細運動）
〇集団活動では、ルールのある遊びを取り入れ、子ど
もたちが楽しみながら、社会性や自己統制力を身につ
けていくよう支援します。

平日9:00～17：00
土曜10:00～15：00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　０円 50円 教材費等　　50円

保育士 https://little-wing-life.com

第1・3土曜・日・祝日・12/29～1/3 児童発達支援・放課後等デイサービス10名

りとるうぃんぐ アクセス

080-7848-3013

0258-86-5416

長岡市東蔵王2‐３-40

suzuki@little-wing-life.com 

令和8年4月1日

月曜日～金曜日、第2・4土曜日

サービスの種別： 放課後等デイサービス　

14:30 来所・始まりの会・学習

15:00 集団活動・個別療育

おやつ・自由遊び

16:30 終わりの会

降所準備

17:00 降所

（延長対応あり）

複合遊具でのびのび粗大運動

折り紙制作 微細運動
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マップ番号⑲

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

◯ ◯ ◯

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

◯

留意事項

土・日・祝 10　名

フレデリーくろじょう アクセス

0258-89-7698

0258-89-7699

長岡市高見町1660-1

willie.nagaoka@gmail.com

令和8年5月1日

月～金曜日

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日13時30分～17時30分
長期休み9時30分～16時30分

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円

保育士・児童指導員
https://www.instagram.com/fredery_

nagaoka/

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
片道１５～２０分程度で応相談

アレルギー
対応

（有・無）

お子さまがたくさんの経験を通して思い出を増や
し、自信につなげていけるような環境づくりを目
指しています。
当事業所の3つの特徴
・豊かな体験と思い出づくり
公園での活動や、実践的なお買い物学習などを通
して、実生活で役立つ経験を積むことができま
す。
・公共交通機関の利用体験
バスへの乗車など、社会とつながるスキルを楽し
みながら身につけます。
・コミュニケーション能力の習得
遊びや活動を通じたお友達とのやり取りの中で、
思いやりや協調性を自然と学びます。

(平日)
学校へお迎え

余暇活動
16:00　おやつ

グループ活動
16:30 帰りの会

(長期休み)
9:30 来所

10:00 宿題等学習
11:30 　　　昼食
13:30午後の活動

おでかけ
15:30　　おやつ
15:45　帰りの会

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR
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マップ番号⑳

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

土日・祝 10　名

Jupiter

0258-80-1488

0258-80-1222

長岡市要町1-9-32

restart.1105.15@gmail.com

令和8年5月1日

平日

学校日 13:30～17:00
学校休業日 10:00～17:00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　１５０　円

児発管、保育士、児童指導員
社会福祉士、看護師

（Instagram）

https://www.instagram.com/2026jupiter/

（HP）https://brown309180.studio.site/

活動写真

サービスの種別：放課後等デイサービス　

ゴールデンウィーク、お盆、年末年始等、暦通り休みあり。

活動内容 事業所PR

(学校日)
下校時刻による変更
有

13:30
 ｜送迎(学校)

14:00
 ｜身辺整理/個別/宿
題

15:00
 ｜おやつ

15:30
 ｜自由時間/片付け
17:00

 ｜送迎

(学校休業日)
10:00
 ｜送迎(自宅)

10:30
 ｜身辺整理/個別

12:00
 ｜昼食
13:00

 ｜集団(施設内・外活動)
15:30

 ｜おやつ
16：00
 ｜自由

17:00
 ｜送迎

「安心・安全・清潔」な環境でお子さま一人ひとりの発達段
階や特性に合わせた個別の支援を行っています。
学習支援、生活動作、コミュニケーション支援、集団活動等
を通して、将来の自立や社会参加につながる力を育みます。
発達障害、知的障害、身体障害、医療的ケア児など幅広い
ニーズに対応し、看護師等の専門職が連携しながら支援して
います。
季節行事や体験活動も取り入れ、楽しみながら成功体験を積
める環境づくりを大切にしています。
お子さまとご家族に寄り添い、「あったらいいな」を実現で
きる事業所を目指しています。

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市、見附市。
他、要相談。

アレルギー

対応

（有・無）

同一法人の
事業所

その他
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マップ番号㉑

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇

留意事項

サービスの種別：放課後等デイサービス　

重心型指導発達支援及び放課後等デイサービスリベルテ アクセス

0258-94-4584

0258-94-4589

長岡市今井2丁目26

liebe.freude0617@gmail.com

令和8年10月1日

月曜日～金曜日

土日祝日、お盆休み、年末年始 10名（多機能型）

平日　15：00～16：30

学校休業日　9：30～16：30

看護師、児童指導員、機能訓練士、介護福祉士

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　100円 活動等によって費用が発生した場合

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
当事業所から30分圏内とさせていただきます。降
雪時は保護者送迎のご協力をいただくこともありま
す。

アレルギー

対応

（有・無）

（平日）

15：00施設へ到着・はじめの会

15：15おやつタイム

15：30主活動（機能訓練士が考案した運動療法、制作活動等）

16：20おわりの会

16：30サービス終了・送迎

（学校休業日）

サービス提供時間は9：30～16：00となります。

重症心身障害児・医療的ケア児に特化した放課後等

デイサービス事業所です。看護師や機能訓練士など

の専門職が連携し、お子さま一人ひとりの成長を支

援します。安心して過ごせる居場所づくりと、ご家

族に寄り添う支援を大切にしています。

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

静養室

（処置室）
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マップ番号㉒

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 要相談

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

活動写真

活動内容 事業所PR

【平日】
　スタッフが学校までお迎え
　　　↓
　個別学習
　おやつ(持ち帰り可)
　　　↓
　集団活動(レゴや外遊び等)
　　　↓
　順次帰宅

【長期休み】
 9:00 順次来所・個別学
習
 9:30 朝の会・ラジオ体
操
　　    集団活動
12:00  昼食（弁当）
　　　ゆっくりタイム
13:30  集団活動
15:00  おやつ
           順次帰宅

栃尾地域の、児童発達支援の拠点施設として、地
域への啓発活動に努めます。普段の活動やイベン
ト等の活動を通して、１人１人のお子さんの状況
に応じた、生活、運動、情緒、学習、社会性の発
達支援を行います。相談支援事業所や、保育園・
子ども園・小中学校・支援学校等と連携を図りま
す。地域の活動にも積極的に参加し、地域との交
流を大切にしています。

送迎範囲

　　　　　　　（有・無）
長岡市栃尾地域
(曜日限定で長岡高等総合支援学校へ迎え有) アレルギー

対応

（有・無）

同一法人の
事業所

その他

平日　13:30～17:30
長期休み　9:00～16:30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 保護者会費等として月1000円

児童指導員、保育士
http://www.tochio-

fukushikai.jp/publics/index/23/block1

58_limit=20#block158

土曜・日曜・祝日 10名（他事業と合計）

つむぎ アクセス

86ｰ6262

86-0127

栃尾表町5-6

tsumugi@tochio-fukushikai.jp

令和4年6月1日

平日

サービスの種別：放課後等デイサービス　
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マップ番号㉓

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

有・無

720円

有・無

必要に応じ実費負担

　　　　　    　（有・無）
長岡市立総合支援学校のみお迎えに行きま
す。

アレルギー

対応

（有・無）

平日、長期休み

活動写真

発達を促す活動を実施しています。（感触
遊び、音楽遊び、揺れを感じる遊び、身体
を動かす遊び、光刺激、水遊び、雪遊び、
季節行事など）

学校や各種関係機関と連携しながら支援を
行います。

  10名（児童発達支援と合計　生活介護は20名）

その他

100円

その他

療養介護　医療型障害児入所支援、短期入所、日中一

時支援、新潟県医療的ケア児支援センター、保育所等

訪問支援

対象は重症心身障害児です

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

長岡療育園通園センター アクセス

サービスの種別：放課後等デイサービス　

＜放課後利用＞

　14：45　下校(15：00通園到着)

　15：30　設定療育絵活動

　　　　　  運動遊び

　　　　　  リハビリテーション

　　　　     水分補給

　17：00　終了

＜1日利用＞

  10：00　集合

  10：30　朝の会

　　　　    設定療育活動

  11：30　昼食・休憩

  13：30　運動遊び

　   　　 　リハビリテー

ション

  14：30　水分補給

  15：00　終わりの会

土・日・祝日

https://nagaryo.or.jp/index2.html

46-6611

47-3535

深沢町2278-8

nryou-tuuen@nagaokafk.com

平成24年4月1日

9:00～17:00

看護師、保育士、児童指導員、PTなど。

管理者は常勤医師が兼務。

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無
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マップ番号㉔

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

土・日・祝日

http://www.nct9.ne.jp/pure-heart/

46-5251

同上

青葉台4-9-7

pure-heart@nct9.ne.jp

平成27年6月1日

平日14:30～18:00
長期休み8:30～17:30

保育士・児童指導員

ピュアはーと

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日

活動写真

事業所周辺に多くの公園など屋外遊びのスポットが
大変多く、遊具遊びや鬼ごっこなど体を思う存分動
かす活動をはじめ、お買い物体験や調理活動など、
日常生活に関連するさまざまな活動をプログラムに
取り入れております。

10名

その他

３００円／月

その他

地域活動支援センター

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

〇さまざまな遊びを通して、多くの人々との関わりの中
から自分の気持ちを調整する力、物事に主体的に取り組
む力、粘り強く頑張る力、そして、他者と協調していく
力などを育むよう支援しています。
〇体力作りや運動遊びを通して、体の活動を支えるため
に必要な体力の向上をはじめ、物事に取り組むやる気、
集中力、ねばり強さや他人とのコミュニケーション、
ルールなど学ぶなどの社会性を育むよう支援していま
す。

有・無

　　　　円

有・無

外出での施設利用料や調理活動での材料費など

　　　　　　 （有・無）
要相談　原則、川西地域を限定で送迎あり。川東

の方につきましては、ご家族の送迎またはご相談の

上、川西地域の合流地点まで送迎可能。

アレルギー

対応

（有・無）

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無

天気が良いときは公園遊び

大人気の大型ハンモック

夏休み恒例の水遊び

週１回体育館で体力作り

虫網持ってトンボを

月に１回のお買い物

つかまえられるかな
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マップ番号㉕

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

○運動活動
運動を通して、体を動かすことの楽しさや目的を持った活
動をすることで達成感や自信を持てるよう支援する。
○作業支援
作業を通して、仲間と協同で取組む事によって協調性・互
いを尊重し合う心を養い、困った時の相談の方法を学ぶ
等、働くために必要な力を身につけるよう支援する。
○集団活動
集団での活動を通して、人との関わり方・楽しみ方・順番
や物の共有などの練習をし、楽しみながら集団での行動に
なれる。

平日14:30～18:00
長期休み　8:30～17:30

保育士・児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無 有・無

外出での施設利用料や調理活動での
材料費など

　　　　　　（有・無）
要相談
原則、川西地域を限定で送迎あり。川東の方につ
きましては、ご家族の送迎またはご相談の上、川
西地域の合流地点まで送迎可能。

アレルギー
対応

（有・無）

平日

活動写真

　事業所周辺に多くの公園など屋外遊びのスポッ
トが大変多く、遊具遊びや鬼ごっこなど体を思う
存分動かす活動をはじめ、お買い物体験や調理活
動など、日常生活に関連するさまざまな活動をプ
ログラムに取り入れております。また、主活動が
終わると全員で「良いところ探し」プログラムを
します。他者の良いところを見つける・考える・
伝える練習。また、同年代に褒められる・嬉しい
ことを言われることで、自分の長所として意識
し、自己肯定感を育みます。

10名

その他

３００円／月

その他

地域活動支援センター

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

ピュアぴーす

サービスの種別：放課後等デイサービス　

土・日・祝日

http://www.nct9.ne.jp/pure-heart/

86-7195

同上

青葉台5-22-4

pure-heart@nct9.ne.jp

令和2年4月1日

・

・

スポーツ吹き矢対決

新潟市外出

(長期休暇時)

チェックポイント探し

をしながら公園へ！



71 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マップ番号㉖

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

土・日・祝日

http://www.nct9.ne.jp/pure-heart/

0258(77)3141

同上

青葉台5-44-1

pure-heart@nct9.ne.jp

令和8年8月1日

平日14:30～18:00
長期休み　8:30～17:30

保育士・児童指導員

ピュアほーぷ

サービスの種別：放課後等デイサービス　

平日

活動写真

　事業所周辺に多くの公園など屋外遊びのスポットが
大変多く、遊具遊びや鬼ごっこなど体を思う存分動か
す活動をはじめ、お買い物体験や調理活動など、日常
生活に関連するさまざまな活動をプログラムに取り入
れております。作業や地域の方との交流を通して挨拶
や社会的なマナーの習得・人とのかかわり方などする
機会を作ります。
月曜日は体力作りを小学生が近隣の地域のコミュニ
ティセンターで行います（中学生・高校生は作業/集団
活動）火曜日と金曜日は中学生・高校生が合同での体
力作りを越後丘陵公園や体育館で行っております。
（小学生につきましては活動プログラムを設定しての
活動）

10名

その他

３００円／月

その他

地域活動支援センター

活動内容

（平日）
14:30  順次 学校迎え（早帰りにも対応可）
           来所後は自由時間

15:30  活動プログラムへの参加
　　　　　体力作りは同法人放デイ事業所と合同

16:30　学習/振り返りファイルの記入

17:15　事業所送り　または　お迎えまで自由時間

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無 有・無

外出での施設利用料や調理活動での材料費など

　　　　　　（有・無）
要相談
原則、川西地域を限定で送迎あり。川東の方につき
ましては、ご家族の送迎またはご相談の上、川西地
域の合流地点まで送迎可能。

アレルギー

対応

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

・

・

ピュアほーぷ
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マップ番号㉗

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

（平日）
14:30 学校迎え
15:00　個別活動　（小グルー
プ活動）
15:30　おやつ
16:00　個別活動　（小グルー
プ活動）
17:30　送り

春
花苗植え・おはぎ・公園散歩
夏
水遊び・野菜収穫・かき氷
秋
ダンス・・バーベキュー・果
物　　　　　　　　冬
雪遊び・ボードゲーム・動画

送迎範囲

　　　　　　　　（有・無）
・長岡市内片道３０分以内
・出雲崎 アレルギー

対応

（有・無）

私たちは、安全・安心で、適切な環境をお子様
に提供いたします。一人一人をを尊重し、自ら
主体的な活動ができる、そして仲間からの肯定
的な関りを通じてお子様の成長をうながし自立
へのお手伝いを致します。

月曜～土曜　13:30～17:30
長期休み　9:00～17:30

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　80円（1回）

保育士・児童指導員
https://www.big-

advance.site/c/131/1732

日曜・祝日 10名(他事業と合計）

キッズサポートすまいる・はすがた

050-1190-6264

050-1190-6264

鉄工町1ｰ1ｰ40

colza8282@gmail.com

令和2年8月1日

月曜～土曜

サービスの種別：放課後等デイサービス　

ウエルシア

薬局店様

長

岡

大
橋

長岡造形大学様

原信様

古正

寺

ハイブ長

岡
上川西小学

校様方面

セブン

イレブ

鉄

工

町

キッズサポート すまいる・はすがた
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マップ番号㉘

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真

活動内容によっては実費負担が生じます。事前にご連絡いたします。						

活動内容 事業所PR

（平日）
15:30 グループ・個別活動
16:00 全体活動
16:45 帰りの会(全体活動)
16:00送迎		

(休日)
9:30 送迎
10:00 朝の会(全体活
動)
11:00 グループ・個別
活動
12:00 昼食
13:00 グループ・個別
活動
14:30 全体活動
15:45 帰りの会(全体活
動)
16:00 送迎			
			

『子どもたちの明るい未来を創る』を理念として放
課後等デイサービスの提供を行っています。
一人ひとりのお子さんのニーズに合わせた療育を提
供しております。
学習支援では、それぞれの発達に合った指導を行い
ます。字の書き取りが苦手な子は鉛筆の持ち方から
はじめ、集中力がない子には声掛けや楽しめるよう
なプリント作りなどをします。
自信をつけながら楽しく学べるような環境を整える
ことで、自ら学びたいという意欲を育むことができ
ます。

送迎範囲

　　　　　　　　　　　　（有・無）
旧長岡市内で対応しています。
事業所から片道おおよそ20分以内で承ります。
近隣市町村の場合は中間地点でのお引渡しをお願い
する場合があります。

アレルギー
対応

（有・無）

同一法人の
事業所

その他

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円

年末年始 10名（他事業と合計）

平日　15:00～18:00
土・日・祝・長期休み　10:00～16:00

保育士、児童指導員、作業療法士

理学療法士、社会福祉士

https://onandon-
happiness.com/welfare/koshoji

はぴねすスタディ古正寺 アクセス

86ｰ5436

89-6253

古正寺3ｰ92

f.todaykoshoji@onandon.jp

令和2年4月1日

平日・土・日・祝日・長期休み

サービスの種別：放課後等デイサービス　
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マップ番号㉙

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　　　　　（有・無）
旧長岡市内で対応しています。
事業所から片道おおよそ30分以内で承ります。
見附市および近隣市町村の場合は中間地点でのお
引渡しをお願いしております。

アレルギー

対応

（有・無）

平日・土・日・祝・長期休み

活動写真

『子どもたちの明るい未来を創る』を理
念として放課後等デイサービスの提供を
行っています。
一人ひとりのお子さんのニーズに合わせ
た療育を提供しております。
毎日の運動療育は、体を動かして基礎体
力を身に着けながらも、仲間同士のコ
ミュニケーション能力も培えるプログラ
ム内容となっています。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

活動内容によっては実費負担が生じます。事前にご連絡いたします。

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

はぴねす古正寺

サービスの種別：放課後等デイサービス　

（平日）
15:30 グループ・個別活動
16:00 全体活動
16:45 帰りの会(全体活動)
16:00送迎		

(休日)
　9:30 送迎
10:00 朝の会(全体活
動)
11:00 グループ・個別
活動
12:00 昼食
13:00 グループ・個別
活動
14:30 全体活動
15:45 帰りの会(全体活
動)
16:00 送迎			
			

お盆・年末年始

https://onandon-

happiness.com/welfare/koshoji

86ｰ5435

86-4432

古正寺3ｰ125

f.todaykoshoji@onandon.jp

令和2年4月1日

平日　15:00～18:00

土・日・祝・長期休み　10:00～16:00

保育士、児童指導員、作業療法士
理学療法士、社会福祉士

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無
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マップ番号㉚

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

送迎範囲

事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

（平日）
15:30 グループ・個別活動
16:00 全体活動
16:45 帰りの会(全体活動)
16:00 送迎		

(休日)
9:30 送迎
10:00 朝の会(全体活
動)
11:00 グループ・個別
活動
12:00 昼食
13:00 グループ・個別
活動
14:30 全体活動
15:45 帰りの会(全体活
動)
16:00 送迎			
			

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　　　　　（有・無）
旧長岡市内で対応しています。
事業所から片道おおよそ30分以内で承ります。
見附市および近隣市町村の場合は中間地点でのお
引渡しをお願いしております。

アレルギー
対応

はぴねすジョブ古正寺

サービスの種別：放課後等デイサービス　

86ｰ4431

86-4432

古正寺3ｰ125

f.todaykoshoji@onandon.jp

令和5年11月1日

平日　10:00～18:00
土・日・祝・長期休み　9:00～16:30

保育士、児童指導員、作業療法士
理学療法士、社会福祉士

平日・土・祝・長期休み

活動写真

『子どもたちの明るい未来を創る』を理
念として放課後等デイサービスの提供を
行っています。
一人ひとりのお子さんのニーズに合わせ
た療育を提供しております。
高校を卒業した後の「就労」に備えたト
レーニングに重点を置いており、さまざ
まな体験やスキル習得を行います。

10名（他事業と合計） 

その他

　　　　円

その他

活動内容によっては実費負担が生じます。事前にご連絡いたします。						

活動内容

（有・無）

お盆・年末年始

https://onandon-
happiness.com/welfare/koshoji
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マップ番号㉛

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

対象児

送迎範囲

・学習の基礎となる、視覚・聴覚のワーキングメモリ
を育てるトレーニング
・個別の特性に合わせた学習支援
・他者との関わりや遊びを通したSST（ソーシャルス
キルトレーニング）
 ・言葉、身体、手先の器用さなどを専門的な視点での
評価、トレーニング
・制作活動や野外活動

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費１００円／日

　　　　　　　　（有・無）
　

支援に支障のない範囲で要相談 アレルギー

対応

（有・無）
食事提供なし

事業所PR

同一法人の
事業所

発達支援ユニコーンの森

サービスの種別：放課後等デイサービス　

月曜日～土曜日・祝日

活動写真

スタッフの多くは、長年にわたり医療機
関や教育機関において支援に携わってき
ました。保育士や言語聴覚士・理学療法
士・作業療法士・公認心理師・精神保健
福祉士等を配置し、専門的な視点からお
子さまの特性に合わせた療育を行いま
す。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

訪問看護ステーション

活動内容

日曜日

https://llc-quent.com

86-8383

86-7508

関原町2丁目136番地

yuni.mori1224@gmail.com

令和6年4月1日

アクセス

9:30～12:00、14:00～18:00

言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、
公認心理師、保育士

関原小学校



77 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

マップ番号㉜

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

対象児

送迎範囲

【平日の例】
14:00　お迎え (学校・自宅等)
　　　  　健康チェック
　　　  　個別支援・集団支援・言語指導
　　　  　理学療法・作業療法支援
　　　　　(個別支援計画に沿ったプログラムを実施)
18:00　帰宅 (自宅などへお送りします)

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費1枚50円

送迎（有・無）
個別にご相談ください。

アレルギー
対応

（有・無）

事業所PR

同一法人の
事業所

COMPASS発達支援センター長岡

サービスの種別：放課後等デイサービス　

月〜土

活動写真

◯信じる力
お子様の力を信じることが成功の第一歩
◯目標設定
目標設定が解決力を育みます
◯言葉の力
言語能力の習得が大幅な改善をもたらします

毎日の日記が積極性やいろんな力を育みます

10名(他事業と合計)

その他

　　　　円

その他

保育所等訪問支援

活動内容

日曜、祝日、年末年始

https://www.compass-
mitsuba.com/facility/26027

94-5438

94-5431

喜多町407番地　喜多町ウイング1階1号室

compass.nagaoka@e-mitsuba.co.jp

令和6年4月1日

アクセス

14時〜18時 （土曜、長期休み10時〜16時）

理学療法士、作業療法士

国道8号喜多ICおりてすぐ
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マップ番号㉝

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

活動写真

同一法人の
事業所

その他

活動内容 事業所PR

送迎範囲

　　　　　　（有・無）

アレルギー
対応

（有・無）

個別支援45分、支援内容や様子等のフィードバック15分の
1時間利用となります。
手先の微細運動、生活に必要な動きの獲得(ボタンや箸
等）、語彙の獲得、空間把握、手と目の協応、SST(ソー
シャルスキルトレーニング）など利用者様の困り感に合わせ
て支援プログラムを組み、実施しています。
季節に合わせた小集団イベントも実施しています。

個別支援のため、お子様の発達特性や困りごとに合わ
せたきめ細やかなプログラムを提供することができる
ことに加え、1人1人のレベルに合わせて活動できるた
め、成功体験を積み重ねて自己肯定感を高めることが
できます。他教室にはPTやSTなどの専門的職員の配
置もあるため、連携を取りながら専門的視点でお子様
を見ることも可能です。また、毎回の支援後にフィー
ドバックの時間があるため、その時々の困り間や悩み
など共有することができます。周辺の立地を活かし、
お買い物やお出かけイベントも行っていますので、個
別療育と小集団療育で組み合わせてのご利用も可能で
す。

9：00～18：00

対象児
その他

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無 有・無 有・無

　　　　円 　　　　円
小集団イベント時に参加費が発生するときがあ

る

保育士 https://kirari-kodomo.com/

日曜日、月曜日 　10　名

こどもサポート教室「きらり」長岡古正寺校 アクセス

0258-86-8337

0258-86-8337

古正寺1丁目2864番地

kirari.nagaokakosyouji@kurazemi.co.jp

令和7年10月1日

火曜日～土曜日

サービスの種別：放課後等デイサービス　
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マップ番号㉞

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇 〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇 〇

留意事項

作成中

89-6186

89-6186

与板町与板乙2439-6

smile6186.colza@gmail.com

令和2年4月1日

キッズサポートすまいる

サービスの種別：放課後等デイサービス　

日曜・祝日

月～土

活動写真

私たちは、お子さまを尊重し、主体的
な活動、肯定的な関わりを通じて子ど
もの育ちへの支援をいたします。
ご家族の思いをお聴きしながら、お子
様の自立に向けたお手伝いをいたしま
す。

10名（他事業と合計）

その他

80円(1回)

その他

活動内容 事業所PR

同一法人の
事業所

対象児

送迎範囲

平日(例)
14:30　学校迎え
15:00　個別活動(小グループ活動)
15:30　おやつ
16:00　個別活動(小グループ活動)
17:30　送り

※子ども達が楽しめる玩具やボードゲーム、また季節に応
じて水遊びや雪遊びなど実施しております。

月～土　13:30～17:30
長期休み　9:00～17:30

保育士、児童指導員

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

　　　　　　　　　　　（有・無）
長岡市、出雲崎町
事業所より片道30分圏内 アレルギー

対応

（有・無）
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マップ番号㉟

事業所名

電話番号

FAX

所在地

メールアドレス

事業開始年月日

開所日

休業日 定員

サービス提供時間 療育 集団 個別 親子

専門職配置 URL

知的 発達 肢体不自由 重症心身 医ケア

〇

放課後等

デイサービス
児童発達支援 相談支援

〇 〇

留意事項

対象児

送迎範囲

・学習の基礎となる、視覚・聴覚のワーキングメモリを育
てるトレーニング
・個別の特性に合わせた学習支援
・他者との関わりや遊びを通したSST（ソーシャルスキル
トレーニング）
・言葉、身体、手先の器用さなどを専門的な視点での評
価、トレーニング
・制作活動や屋外活動

利用料以外の
費用負担

給食 おやつ その他

有・無有・無

　　　　円

有・無

教材費100円/日

（有・無）

支援に支障のない範囲で要相談 アレルギー

対応

（有・無）
食事提供無し

事業所PR

同一法人の
事業所

発達支援ユニコーン　こしじ教室

サービスの種別：放課後等デイサービス　

月曜日～土曜日・祝日

活動写真

スタッフの多くは、長年にわたり医療機関や教
育機関において支援に携わってきました。保育
士や言語聴覚士・理学療法士・作業療法士・公
認心理師・精神保健福祉士等を配置し、専門的
な視点からお子さまの特性に合わせた療育を行
います。

10名（他事業と合計）

その他

　　　　円

その他

訪問看護ステーション

活動内容

日曜日

https://llc-quent.com

86-6027

86-6039

来迎寺字渋田甲2602-2
(越路ていしゃば交流施設ここらて内）

y.houdei0701@gmail.com

令和3年7月1日

アクセス

9:30～12:00、14:00～18:00

言語聴覚士、理学療法士、作業療法士、

公認心理師、保育士、社会福祉士
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「保育所等訪問支援事業」は、保育園等に通う発達に心配のあるお子さんに対し
て、保育園等を訪問し、集団生活への適応のための専門的な支援を行う福祉サー
ビスです。 

（児童福祉法第 6 条の 2 に基づく障害児通所支援事業） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

柿が丘学園 
※対象は就学前の児童のみ 

柿町 115 番地 32-4991 

コぺルプラス 長岡教室 関東町５－５  
長岡ファーストビル 201 号室 94-4622 

発達支援ユニコーン 千 手 2 － 10-21  旭 マ ン シ ョ ン
101 号室 86-7981 

長岡療育園  
※対象は重症心身障害児・医ケア児のみ 

深沢町 2278-8 46-6611 

COMPASS  
発達支援センター長岡 喜多町 407 94-5438 

多機能こどもセンター銀河 宮栄 3-17-15 31-6555 

はぴねす長岡 古正寺 3-125 86-4431 

フレデリーながおか 東坂之上町 3 丁目 1-20 
マルマサビル １階 94-6406 

フレデリーくろじょう 高見町 1660-1 89-7698 

（令和８年９月現在） 

（※）サービス内容について、詳しくは各事業所にお問合せください。 
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重度の障害等により、障害児通所支援を受けるために外出することが著しく困

難なお子さんの居宅を訪問し、日常生活における基本的な動作の指導や知識技

能の付与等の支援を行う福祉サービスです。 

         （児童福祉法第 6 条の 2 に基づく障害児通所支援事業） 

 

 

事 業 所 名 所 在 地 電話番号 

発達支援 ユニコーン 千手 2-10-21 2 階 86-7981 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（令和８年４月現在） 

（※）サービス内容について、詳しくは各事業所にお問合せください。 
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《MEMO》 
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<問合せ先> 

長岡市教育委員会 子ども未来部 こども家庭センター（こども発達相談室） 

〒940-0084 長岡市幸町 2-1-1 さいわいプラザ６階 

   TEL： 0258-36-3727   FAX： 0258-39-7860 

令和８年６月発行 

令和８年 11 月改訂 


