
 

発 行：長岡市地方創生推進部政策企画課 ℡0258-39-2204 

ＵＲＬ：https://www.city.nagaoka.niigata.jp/kankou/asobu/higashiyama/ 

 

 

 

 
 

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

東山
 ひ が し や ま

つうしん   

２０２３年 

第４５号 

夏
な つ

のコマランドは 

迫力
はくりょく

たっぷり！ 

「夏
なつ

の開園
かいえん

日
び

」 

【日
にち

 時
じ

】 

7月29日（土） すいかわり 

8月19日（土） たたき染
ぞめ

の 

てぬぐい作り 

 ・午前
ごぜん

１０時〜午後
ご ご

１時30分 

【参加費
さ んか ひ

】 800円（おひとり） 

【持
も

ち物
もの

】 昼 食
ちゅうしょく

 飲
の

み物
もの

 お汁
しる

の具
ぐ

 

おわんなど 

【その他
た

】   申
もうし

込
こ

み締
し

め切
き

り  

開催
かいさい

３日前
かまえ

の水曜午後
ご ご

４時
じ

まで 

【問
とい

合
あわ

せ】 森
もり

のようちえん 古川
ふるかわ

 

      ℡：080-5651-1049 

 

夏
なつ

真
ま

っ盛
さか

りの東山
ひがしやま

で遊
あそ

ぼう！！ 

コラム  ～ 森
もり

のようちえん 古川
ふるかわ

さん 

～ 

 
イベントカレンダー 

夏
なつ

号
ごう

 

冒険
ぼうけん

遊
あそ

び場
ば

・赤城
あ か ぎ

コマランド 森
もり

のようちえん ふたばっこ 

森のようちえん 
ふたばっこ 

◆すいか割り、たたき染め 

日時： 7月29日（土） 

   ８月19日（土） 

      10：00 ～ 13：30 

会場：  赤城コマランド 

参加費： 一人：８００円 

東山テニス 場 

夜９時まで営業中 
日時：10月31日まで！ 

会場： 東山テニス場 

  （長岡市市営スキー場内） 

あ ぐ ら っ て 長 岡 

◆フランクフルト作り 

日時：8月末まで（要予約） 

体験料：13,500円／ ６kg 

     27,000円／12kg 

 

アズマヒキガエル ６月１７日 

すいかわり 

森
もり

の木
き

が大
おお

きくなって、こかげも大
おお

きくなりました。 

暑
あつ

い夏
なつ

の日
ひ

も、森
もり

の中
なか

なら外
そと

で思
おも

いきり遊
あそ

んですごせます！ 

しっかり汗
あせ

もかいて、谷
たに

からのすずしい風
かぜ

にふかれて、夏
なつ

を感
かん

じてみてね！ 

アナグマ ５月１３日 

カブトムシの幼虫
ようちゅう

 ４月２８日 

米百俵フェス 
開催決定！ 

日程：10月7日（土） 

    ～10月９日（月） 

会場：東山ファミリーランド 

詳しくは「米フェス」公式サイト 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「夏休
なつやす

みフランクフルト 

づくり体験
たいけん

」 

ご家族
かぞく

、お友
とも

だち、町内
ちょうない

子供会
こどもかい

など 

BBQにいかがですか☺ 

 

【日
にち

 時
じ

】   ８月末
まつ

まで要予約
ようよやく

 

【参加費
さ ん か ひ

】 6 kg加工
かこう

   13,500 円 

      １２ kg加工
かこう

  27,000円 

【持
も

ち物
もの

】 エプロン・三角巾
さんかくきん

・マスク・卵
たまご

・

牛 乳
ぎゅうにゅう

 

（分量
ぶんりょう

は申込
もうしこみ

の時
とき

にお伝
つた

えします） 

【その他
た

】 ≪注意
ちゅうい

≫ 卵
たまご

、牛 乳
ぎゅうにゅう

を使用
しよう

します。 

【問
とい

合
あわ

せ】  詳
くわ

しくは、あぐらって長岡
ながおか

へ 

お気
き

軽
がる

にお電
でん

話
わ

ください。 

℡ 3 4 - 5 3 6 0（月曜
げつよう

定休
ていきゅう

） 

 

 

あぐらって長岡
ながおか

 

 

東山
ひがしやま

テニス場
じょう

 

★各施設ホームページもご覧ください！東山つうしんに載っていない情報が盛りだくさん！★ 

赤城コマランド：http://www.nct9.ne.jp/koma/        「こまむら」で検索 

森のようちえん：https://morinoyouchien.wix.com/morinoyouchien 「森のようちえん ふたばっこ」で検索 

あぐらって長岡：http://aglatte.business1.gogo.jp/ 「あぐらって」で検索 

東山ファミリーランド：http://www.shiei-ski.com/family/     「東山ファミリーランド」で検索 

 

「夜
よる

９時
じ

まで営
えい

業
ぎょう

中
ちゅう

！」 

東
ひがし

山
やま

にはテニスコートもあります！ 

【期
き

 間
かん

】  10/ 31まで、夜
よる

9時
じ

まで営業中
えいぎょうちゅう

！ 

【使
し

 用
よう

】 事前
じぜん

にご予
よ

約
やく

ください。 

【料
りょう

 金
きん

】１面
めん

１時
じ

間
かん

800円 

（ナイター1,00０円） 

※年
ねん

齢
れい

等
とう

により料
りょう

金
きん

が変
か

わります。 

【問合
といあわ

せ】東
ひがし

山
やま

テニス場
じょう

 ℡36-3620 

コート数
すう

２面
めん

（全天候型
ぜんてんこうがた

オムニコート） 

ま
ち
が
い
は
５
こ
あ
る
よ
！ 

ぜ
ん
ぶ
見 み

つ
け
ら
れ
る
か
な
？ 

★まちがいさがしの答え：①右
みぎ

の女
おんな

の子
こ

の目
め

、②コップの有
あ

り無
な

し、③左
ひだり

の女
おんな

の子
こ

の服
ふく

の丈
たけ

の長
なが

さ、④魚
さかな

の向
む

き、⑤花火
はなび

の数
かず

 

作：長岡大学M・N 


