
講 師

星 裕美 氏

社会医療法人崇徳会
地域総合サービスセンター
在宅介護支援センターみつごうや／所長

主任介護支援専門員

＜講座概要＞

高齢化とともに、認知症と診断される方も

増えてきています。認知症は誰もがなり得

る病気と考えられていますが、認知症に対

して、マイナスなイメージを抱く方が多い

のではないでしょうか。本講座では、認知

症の方やそのご家族をサポートしている介

護支援専門員が、日頃の関りや支援内容に

ついてお話し、認知症になっても、認知症

当事者もご家族も安心して暮らすことがで

きるような社会について、一緒に考える時

間になればと思います。

申込み
前日までに電話または下記のメールまで

2025年

11:00～12:00
10月25日(土)

認知症に関心がある方ならどなたでも

日 時

参加者

会 場
米百俵プレイス北館

１Fインフォメーションセンター
長岡市長岡市坂之上町2丁目3 –20

（＊長岡郵便局向かい側）

0258 -39 -7374 ・医療 福祉 よろず相談

年間の講座予定は
こちらから

※米百俵プレイス北館駐車場を
ご利用の場合、入庫から55分まで
無料となります。

会場までの詳しい
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主 催：一般社団法人 崇徳厚生事業団 共 催：長岡市／学校法人悠久崇徳学園 長岡崇徳大学 ✉orange@sutokukai.or.jp

2025年度 認知症 と共に歩む市民講座

ケアマネジャーって何をする人？

参加
無料

認知症の人と家族の双方を支える役割
～認知症ケアマネジメントの現状と課題～

「第5回」


