
申込み
前日までに電話または下記のメールまで

2026年

11:00～12:00
10月24日(土)

認知症に関心がある方ならどなたでも

日 時

参加者

会 場

0258 -39 -7374

年間の講座予定は
こちらから

※米百俵プレイス北館駐車場を
ご利用の場合、入庫から55分まで
無料となります。

会場までの詳しい
地図はこちら
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米百俵プレイス北館

主 催：一般社団法人 崇徳厚生事業団 共 催：長岡市／学校法人悠久崇徳学園 長岡崇徳大学 ✉orange@sutokukai.or.jp

2026年度 認知症 と共に歩む市民講座

参加
無料

「第5回」

講 師

清水 力 氏

社会医療法人崇徳会 田宮病院

認知症治療病棟 看護主任

2012年 看護師免許取得、田宮病院入職

2024年 看護副主任（認知症治療病棟配属）

2026年 看護主任（現職）

＜講座概要＞

田宮病院の認知症治療病棟では、2000年に「し

ばらない宣言（身体拘束ゼロ宣言）」を行い、

四半世紀にわたり、本人の尊厳を守る「しばら

ない看護」を実践してきました。精神科の認知

症治療病棟には「暗い」「閉ざされている」と

いったイメージがあるかもしれませんが、実際

は安心して治療を受け、退院後の生活を見据え

た支援を行う専門病棟です。本講座では、治

療・看護の実際や退院後の地域生活につながる

支援を、現場の事例を交えて紹介します。2024

年に施行された「認知症基本法」も踏まえ、認

知症の方が地域で安心して暮らし続けるために、

看護職ができること、地域と医療がどのように

連携していくべきかを皆さんと一緒に考えてい

きます。

米百俵プレイス北館

１Fインフォメーションセンター
長岡市坂之上町2丁目3 –20

（＊長岡郵便局向かい側）

・医療 福祉よろず相談

認知症で入院した後の治療やケアは？

認知症の入院治療の実際
～精神科病院での認知症の看護とは～

会場


