
申込み
前日までに電話または下記のメールまで

2026年

11:00～12:00
06月27日(土)

認知症に関心がある方ならどなたでも

日 時

参加者

会 場

0258 -39 -7374

年間の講座予定は
こちらから

※米百俵プレイス北館駐車場を
ご利用の場合、入庫から55分まで
無料となります。

会場までの詳しい
地図はこちら
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米百俵プレイス北館

主 催：一般社団法人 崇徳厚生事業団 共 催：長岡市／学校法人悠久崇徳学園 長岡崇徳大学 ✉orange@sutokukai.or.jp

2026年度 認知症 と共に歩む市民講座

参加
無料

「第1回」

講 師

出塚 次郎 氏

小千谷さくら病院脳神経難病センター/副院長

新潟大学地域医療確保・地域医療課題解決
支援講座 臨床教授

認定内科医(日本内科学会)

脳神経内科専門医・指導医(日本神経学会)

＜講座概要＞

「神経難病」というと、なかなか普段なじみが

ない言葉ですが、神経難病の中には認知症と深

く関わりのある疾患が多く存在しています。神

経難病についての解説と、その中でも最近特に

増加して問題となっている「レビー小体型認知

症(DLB)」との関連について説明してみたいと

思います。なるべく分かりやすく、ご自身やご

家族の備えに役立つ内容を考えておりますので、

どなたでもお気軽にご参加ください。

米百俵プレイス北館

１Fインフォメーションセンター
長岡市坂之上町2丁目3 –20

（＊長岡郵便局向かい側）

・医療 福祉よろず相談

神経難病と認知症について
～レビー小体型認知症を中心に～

レビー小体型認知症ってどんな病気？


