
障害者支援

長岡市役所　福祉課 平　日　8：30～17：15 長岡市大手通１丁目４番地１０ 0258-39-2218 0258-39-2256

　　　　　　　 　中之島支所　地域振興・市民生活課平　日　8：30～17：15 長岡市中之島７８８番地 0258-61-2015 0258-61-2030

　　　　　　　 　越路支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市浦７１５番地 0258-92-5906 0258-92-5930

　　　　　　　 　三島支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市上岩井１２６１番地１ 0258-42-2246 0258-42-2154

　　　　　　　 　山古志支所　地域振興・市民生活課平　日　8：30～17：15 長岡市竹沢乙４６１番地 0258-59-2333 0258-59-2331

　　　　　　　 　小国支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市小国町法坂７９３番地 0258-95-5900 0258-95-5914

　　　　　　　 　和島支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市小島谷３４３４番地４ 0258-74-3113 0258-74-3500

　　　　　　　 　寺泊支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市寺泊烏帽子平１９７７番地８ 0258-75-3113 0258-75-2238

　　　　　　　 　栃尾支所　市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市金町２丁目１番５号 0258-52-5836 0258-51-5223

　　　　　　　 　与板支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市与板町与板甲１３４番地 0258-72-3190 0258-41-5787

　　　　　　　 　川口支所　地域振興・市民生活課 平　日　8：30～17：15 長岡市東川口１９７４番地２６ 0258-89-3112 0258-89-3430

相談支援センターふかさわ 平　 日　8：30～17：30
長岡市西津町字原４６６８番地
障害者支援施設「桐樹園」内

0258-47-2208 0258-47-2206

障がい者支援センターあさひ 平　 日　8：30～17：15 長岡市川崎町１９６２番地１ 0258-32-5877 0258-32-5885

越路ハイム地域生活支援センター 平　 日　8：30～17：00 長岡市三ツ郷屋２丁目３番１１号 0258-27-4266 0258-27-4265

相談支援センターふかさわ分室サンスマイル 平　 日　8：30～17：30 長岡市中沢町６６３番地１ 0258-86-7812 0258-86-7813

障害者相談支援センターとちお 平　 日　8：30～17：15 長岡市栃尾表町５番６号 0258-86-6396 0258-86-6036

こころの悩み

長岡市役所　健康課 平　日　8：30～17：15 長岡市幸町２丁目１番１号 0258-39-7508 0258-39-5222

長岡地域振興局健康福祉環境部（長岡保健所） 平　日　8：30～17：15 長岡市沖田３丁目２７１１番地１ 0258-33-4931 0258-33-4933

発達障害支援

新潟県発達障がい者支援センター
「ＲＩＳＥ（ライズ）」

平　日　8：30～17：15
新潟市中央区水道町１丁目５９３２番地
はまぐみ小児療育センター内

025-266-7033 025-266-7077

様々なこころの悩みに関する相談窓口

施設名称 受付時間 所在地

心身に障害を持つ方やその家族の相談窓口

所在地

施設名称 受付時間 所在地 電話番号 FAX番号

電話番号 FAX番号

受付時間

障害者等相談窓口一覧
令和４年６月１日現在

自閉症、アスペルガー症候群その他の広汎性発達障害、学習障害、注意欠陥多動性障害等の発達障害に関する相談窓口

電話番号 FAX番号施設名称
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難病患者支援

長岡地域振興局健康福祉環境部（長岡保健所） 平　日　8：30～17：15 長岡市沖田３丁目２７１１番地１ 0258-33-4931 0258-33-4933

新潟県難病相談支援センター 平　日　10：00～16：00
新潟市西区真砂１丁目１４番１号
（独）国立病院機構　西新潟中央病院内　２階

025-267-2170 025-267-2210

高次脳機能障害者支援

長岡地域振興局健康福祉環境部（長岡保健所） 平　日　8：30～17：15 長岡市沖田３丁目２７１１番地１ 0258-33-4931 0258-33-4933

新潟県高次脳機能障害相談支援センター 平　日　8：30～17：00
新潟市中央区上所２丁目２番３号
新潟県精神保健福祉センター内

025-280-0114 025-280-0112

就労支援

長岡公共職業安定所（専門援助部門） 平　日　8：30～17：15
長岡市千歳１丁目３番８８号
長岡地方合同庁舎２Ｆ

0258-32-1181
（42#）

0258-34-4844

障害者就業・生活支援センターこしじ 平　日　8：30～17：15 長岡市来迎寺１８６４番地 0258-92-5163 0258-92-6731

ひきこもり支援

新潟県ひきこもり地域支援センター 平　日　8：30～17：00
新潟市中央区新光町４番地１
新潟県福祉保健部障害福祉課内

相談ダイヤル：
025-284-1001

（事務局：
025-280-5201）

025-283-2062

アルコール依存支援

長岡市役所　健康課 平　日　8：30～17：15 長岡市幸町２丁目１番１号 0258-39-7508 0258-39-5222

一般社団法人 り・ぼん
平　日　9：00～16：00
土　日　9：00～12：00

長岡市三和１丁目５番１９号 0258-86-8588 0258-86-8932

FAX番号

アルコール依存症を持つ方やその家族、及び支援者の相談窓口

施設名称 受付時間

難病患者の方々の日常生活に関する相談窓口

所在地 電話番号施設名称 受付時間 FAX番号

電話番号

FAX番号

所在地

所在地

施設名称 受付時間

障害のある方の就労面全般にわたる支援やそれに伴う日常生活上の支援の相談窓口

高次脳機能障害をお持ちの方やその家族、また高次脳機能障害者を支援する関係者の相談窓口

受付時間

電話番号 FAX番号所在地

電話番号

電話番号 FAX番号

ひきこもりを続けている当事者やその家族、及び支援者の相談窓口

所在地

受付時間施設名称

施設名称
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