
寺泊地域　一覧

№ 地区 会の名前 活動場所 活動日 時間 会費

1 寺泊 ヤングくらぶ 毎週月曜日 13：００～14：30 6か月4000円

2 寺泊 めざせ現役百歳の会 毎週金曜日 9：00～11：00 月1000円

3 寺泊 美美っとクラブ 寺泊コミュニティセンター 第1・3月曜日 10：00～１１：３０ 6か月3500円

4 寺泊 温泉de健康まもり隊 寺泊温泉　北新館 第3木曜日 14：00～１５：３０ 年5000円

5 寺泊 ほがらかの会 夕映荘 月1回 10：00～１4：3０ 1回550円

6 寺泊 ハピスマクラブ 第1・3火曜日 10：00～１２：００ 6か月6000円

7 山ノ脇 さわやか山ノ脇 第1月曜日 9：30～11：３０
6か月

3000円～4000円

8 桐原 月曜会 五分一集落センター 第1・3月曜日 13：30～15：００ 6か月4400円

9 上田町 笑んがわ日和 上田町会館 第3水曜日 10：00～１３：００ 1回200円

10 大和田 大和田あつまろう会
夕映荘

または大和田会館
第2月曜日 10：00～１２：００ 年2000円

11 山田 いきいきクラブ 山田集会所 第2水曜日 10：00～１４：００ 1回300円

12 田頭 さわやかサロン 田頭集落センター 第4水曜日 10：00～１６：００ 無料

13 戸崎 戸崎がんばろう会 戸崎集落開発センター 毎月中旬
（平日）

10：00～１５：００ 1回500円

14
川崎・下曽根・

中曽根・
蛇塚集落

すみれ会 寺泊本山センター 第２木曜日 10：00～１2：００ 1回200円

15 野積
（内川・高屋） 高

こう

内
うち

いきいきサロン 内川集会所 毎月15日 ９：００～１５：００
必要時

500円～1000円
（年4000円程度）

16 町軽井 お茶の会 町軽井公会堂 第3月曜日 10：00～１５：００ 1回300円

17 高内 高内
たかうち

白山会 高内集落開発センター 第3金曜日 ９：００～１２：００ 無料

18 竹森 竹森いっぷく会 竹森公会堂 第4金曜日 10：00～１1：3０ 無料

19 硲田 硲田いきいきサロン 硲田公会堂 毎月１０日 ９：００～12：00 １回１００円

寺泊文化センター

寺泊山ノ脇センター


