
 

お問合せ・申込み  長岡市 健康増進課 TEL ３９－７５０８ （平日８：３０～１７：１５） 

 

【講師】 中野小路たかまろ さん 

阿賀町（旧津川町）出身 

平成 23年に新潟県警察官定年退職後、民間の運送

会社に入社、ドライバーの交通安全指導にあたる。同年、

１０月から「新潟弁で語る漫談師 中野小路たかまろ」と

して交通安全漫談を始める。 

現在は、民間企業を退職し、新潟県防犯アドバイザーと

して、新潟県内各地で高齢者を対象として交通安全指導

や講演、自主企画「たかまろ一座・楽笑歌謡ショー」の企

画・演出・出演も行い、元気と笑顔を届けて活躍。 

BSNラジオ「たかまろ＆ひろえの痛快楽笑ラジオ」、そ

の他コミュニティ FM放送局のラジオ番組にも出演中。 

presents 

会場 

申込 

対象 

さいわいプラザ４階大ホール 
（長岡市幸町２丁目１番１号） 

市内在住６５歳以上の方 

令和８年７月１３日（月） 

から申込開始 

（定員になり次第締め切らせていただきます。） 

健康増進課へ電話または 

専用フォームから申込み  

定員 ８０名（先着） 

※当日は駐車場が混雑することが予想されます。できるだけ乗り合わせや、公共交通機関を利用しご来場ください。 

 

 

 

 

申込方法 
◀◀◀ こちらのコードを読み取り 

お申込みください。 


