
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

20 年目の地域の宝 

「楽山苑」 

4 5

1

「明治時代の匠の技が凝縮された楽山亭を守り、その魅

力を伝えたい」と、住民有志 7 名が始めた「楽山苑ライト

アップ」。与板の誇る歴史・文化を広く知ってもらいたいと

の熱い想いで続けてきたイベントは、今年で 20 周年を迎

え、記念式典などが行われました。（5 月 9 日） 

6 7

9

４  懐かしの山口百恵メドレーなどを演奏する与板中
学校吹奏楽部 

５ 小雨の中詰めかけた大勢のお客さん 
６ 心地よい薫風の中、「和の心」を感じた「お茶のお
もてなし」 8 

７  今年「地域の宝磨き上げ事業」で LED ライトなど
を新設し、さらに増した幻想的な雰囲気 １ ライトアップが始まった年に生まれた女性３

＊アオーレ長岡プレイベント（4/29） 名も一緒にスイッチＯＮ 
８ 三輪晃久画伯を招いての特別講演会 ２･３ 合併 10 周年記念事業のミ･アモーレライ

ブ。３名の任命アーティストによる「故郷はひと
つ」の熱唱と宇崎竜童さんの単独ライブ 

９ お船らーめんなどで「与板のおもてなし」をアピ
2 3 ール 

裏表紙も合わせてご覧ください。



                         

任期は平成 29 年 3 月 31 日までの 2 年間です。（敬称略）

   新しい地域委員会委員を紹介します 

 

                              

                            

丸 山 茂 春 
（水道町） 

髙 橋 寿 明
（北新町） 

石黒 恵美子 
（本与板） 

中 島 信 子 
（城 山） 

委員長 
長谷川 一夫 

（北新町） 

中川 真由美 
（堤 下） 

笠原 真佐雄 
（安 永） 

岩 本  均 
（蔵小路） 

第 1 回 与板地域委員会 開催情報 

4 月 17 日、平成 27 年度第 1 回地域委員会が開催さ

れました。内容は、次のとおりです。 
１ 正副委員長の選任について 

 委員の互選により正副委員長が決定しました。 
２ 「合併 10 年アピール」について 

和 田 孝 子 
（堤 下） 

倉 品 幸 一 
（南 中） 

副委員長 
川 崎 薫  合併して 10 年の節目の年として、合併 10 年アピ

ールを行うことについて委員の賛同を得ました。 （下 丁） 

※その他、事務局から、ふるさと創生基金事業と平成

27 年度当初予算（与板地域）の概要について報告が

ありました。 

◆ 地域委員会の詳しい内容は、与板支所 1 階の情報ラウン

ジまたは、市のホームページ「地域委員会情報」でもご覧

になれます。 

伊 藤 一 郎 
（安 永） 

大 平 康 博 髙 橋 茂 
（本与板） （槙 原） 

与板支所だより 平成 27 年５月号 ２ 



３ 与板板支所だより 平成 27 年５月号  

                             

                

             

桜
が
満
開
と
な
っ
た
河
川
緑
地
た

ち
ば
な
公
園
を
会
場
に
、
「
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ

Ｒ
Ａ
39
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。 

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
、
桜
の
ラ
イ
ト
ア
ッ

プ
に
合
わ
せ
、
幅
広
い
世
代
が
楽
し
め

る
よ
う
、
与
板
地
域
の
30
代
か
ら
40

代
の
有
志
で
作
る
「
桜
ラ
イ
ト
ア
ッ
プ

実
行
委
員
会
」が
企
画
し
ま
し
た
。 

来
場
者
に
見
守
ら
れ
て
、
神
輿
（
み

こ
し
）
を
担
い
だ
新
風
会
の
皆
さ
ん
の

威
勢
の
良
い
練
り
歩
き
で
オ
ー
プ
ン
。  

綿
あ
め
や
ケ
ー
キ
が
配
ら
れ
た
り
、

特
設
ス
テ
ー
ジ
で
多
彩
な
催
し
が
行
わ

れ
た
り
し
て
、
笑
顔
が
満
開
の
フ
ェ
ス
テ

ィ
バ
ル
と
な
り
ま
し
た
。
（4
月
18
日
） 

          

満開の桜の下 笑顔いっぱい 

SAKURA39 フェスティバル 



                            与板板支所だより 平成 27年５月号 ４ 

                             

                

             

 
 

                           

山開きで安全を祈願 

与板幼稚園の園児がタケノコ掘りを体験しまし

た。園児たちは園舎の裏山を歩き、地上にのぞい

たタケノコを発見。今年はタケノコの少ない裏年に

あたるとはいうものの、大きなタケノコを持ち上げ、

歓声を上げていました。 （4 月 30 日） 

春の穏やかな天候の中、与板地域ハイキングが

行われました。参加者約 50 名は、ハイキングクラ

ブ員の先導でコースをゆっくりと歩き、咲き始めの

花々や山から見下ろす景色を楽しんでいました。 

また、城山山頂では、美味しい豚汁がふるまわ

れました。（4 月 19 日） 

与板観光協会主催の城山山開きが開催され

ました。晴天の下、参加者は春の訪れを喜び、

今年一年の安全を祈願しました。 

風薫る季節。皆さんも山頂で、気持ちの良い

空気と眺望をお楽しみください。（4 月 19 日）

草花をめでながら散策

越後屈指の豪商「大坂屋三輪家」の繁栄や歴史

などを紹介する特別展が、6月30日(火)まで兼続お

船ミュージアムで開催されています。 
三輪家が発した書状など貴重な歴史資料が展示

されており、6 月 7 日(日)には学芸員による解説も

あります。是非ご来場ください。 

好 評

開 催 中 大坂屋三輪家展 

一 番
き い の

大
 採ったのはだ～れ？



児
童
ク
ラ
ブ
の
ほ
か
、
児
童
館
、
一

般
利
用
と
多
目
的
な
施
設
で
す
。
楽

山
苑
か
ら
北
へ
200
ｍ
。
井
伊
氏
居
城

跡
で
、
建
物
を
囲
む
塀
と
重
々
し
い

冠
木
門
が
目
印
で
す
。  

【
所
在
地
・
電
話
】 

 

与
板
町
与
板
甲
339
番
地
１ 

☎
72
・
４
０
８
０ 

【
利
用
で
き
る
部
屋
】 

和
室
３
室
（
16
畳
・８
畳
・８
畳
）
、
多

目
的
ホ
ー
ル
、
図
書
室 

【
利
用
形
態
】 

①
児
童
館
＝
小
学
生
、
幼
児
（
保
護

者
同
伴
）
が
対
象
。
施
設
内
の
遊
具

で
自
由
に
遊
ぶ
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

②
一
般
利
用
＝
個
人
利
用
の
場
合

は
事
前
予
約
や
部
屋
の
占
有
は
で

き
ま
せ
ん
。
団
体
利
用
の
場
合
は
、

事
前
申
請
に
よ
り
和
室
及
び
多
目

的
ホ
ー
ル
の
占
有
が
で
き
ま
す
。 

③
児
童
ク
ラ
ブ
＝
別
途
お
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。 

【
設
備
・
備
品
】 

長
机
、
座
布
団
、
お
茶
道
具
（
茶
葉

は
各
自
持
参
）
、
遊
具
各
種 

  

【
開
館
時
間
】 

             

【
利
用
方
法
】 

 

児
童
館
・
個
人
利
用
の
場
合
は
窓
口

で
入
館
票
を
記
入
し
て
利
用
。 

 

団
体
利
用
の
場
合
は
、
利
用
希
望
日

の
１
カ
月
前
か
ら
受
付
し
ま
す
。 

（
受
付
＝
施
設
窓
口
☎
72
・４
０
８
０
） 

※
営
利
目
的
の
利
用
は
で
き
ま
せ
ん
。 

敷
地
内
は
禁
酒
、
禁
煙
で
す
。
マ
ナ
ー

を
守
っ
て
ご
利
用
く
だ
さ
い
。 

【
問
】
地
域
振
興
課
教
育
支
援
係 

☎
72
・
３
１
０
２ 

与板地域の人口（H27.5.1 現在）※（ ）前月比

世帯数 人口 男 女 

２,222 世帯
（＋2） 

6,687 人 3,293 人 3,394 人
（－10） （－２） （－８）

※外国人世帯・人口を含む 

検
査
の
対
象
と
な
る
事
業
者
へ
は
、

長
岡
市
指
定
定
期
検
査
機
関
で
あ

る
一
般
社
団
法
人
新
潟
県
計
量
協

会
か
ら
、
後
日
受
検
通
知
を
お
送
り

し
ま
す
。 

取
引
や
証
明
に
使
用
す
る
計
量

器
（
は
か
り
）
は
、
計

量
法
に

よ
る
定

期
検
査

を
2
年

に
1
回

受
け
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。 

計
量
器
（
は
か
り
）
の 

定
期
検
査
を
実
施
し
ま
す 

持
参
す
る
物
＝
検
査
対
象
の
計
量

器
（は
か
り
）、
検
査
手
数
料  

今
年
度
は
、
与
板
地
域
が
検
査
対

象
と
な
り
ま
す
。 

検
査
時
間
＝
午
前
10
時
～
午
後
3

時
30
分
ま
で 

検
査
会
場
＝
与
板
支
所
車
庫 

検
査
期
日
＝
6
月
18
日
（
木
） 

○
手
続
き
・
制
度 

 

※
検
査
の
対
象
と
な
る
事
業
者
を

把
握
す
る
た
め
、
計
量
器
（
は
か
り
）

の
使
用
個
数
に
関
す
る
事
前
調
査

を
実
施
し
ま
し
た
。
取
引
や
証
明
に

計
量
器
（
は
か
り
）
を
使
用
し
て
い
る

事
業
者
で
、
事
前
調
査
書
が
届
い
て

い
な
い
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

      

Ｐ
Ｔ
Ａ
や
地
域
の
方
な
ど
で
お
誘
い

合
わ
せ
の
う
え
参
加
し
ま
せ
ん
か
。

講
習
修
了
者
に
「
普
通
救
命
講
習
修

了
証
」を
お
渡
し
し
ま
す
。 

普
通
救
命
講
習
会
に
参
加
し
ま

せ
ん
か
（
参
加
費
無
料
） 

【
問
】
産
業
建
設
課 

商
工
観
光
係 

☎
72
・
３
２
０
１ 

○
暮
ら
し 

 

大
切
な
人
の
命
を
救
う
た
め
に
、

心
肺
蘇
生
法
や
Ａ
Ｅ
Ｄ
（
自
動
体
外

式
除
細
動
器
）
の
使
用
方
法
の
講
習

会
を
行
い
ま
す
。 

日
時
＝
6
月
21
日
（
日
）
午
前
9 

 

時
30
分
か
ら
12
時
30
分
ま
で 

会
場
＝
与
板
小
学
校
体
育
館 

定
員
＝
70
人
（
申
し
込
み
先
着
順
） 

【
申
・
問
】
与
板
消
防
署
救
急
係  

   

☎
72
・
２
５
７
２ 

                              

   

 

    

 学校長期
休業日等 

日曜・
土曜日 月～金曜日

祝日 
午
後
２
時
～

５
時
30
分 

午
前
９
時
30

分
～
午
後
５

時
30
分 

午
前
９
時
30

分
～
午
後
５

時
30
分 

休
み 児

童
館 

午
後
６
時
30
分

～
10
時 

午
前
10
時
～ 

午
後
５
時 

午
後
６
時
30
分

～
10
時 

午
前
８
時
30
分

～
午
後
２
時
、午

後
６
時
30
分

～
10
時 

一
般
利
用 

５ 与板支所だより 平成 27 年５月号  



■ ５月の納期限は５月○○日（○） 

固 画定資産税・都市計 税 １期  

介護保険料１期 

■ ５月の納期限は６月１日（月） 

介護保険料 ２期  軽自動車税（全期）  

○
暮
ら
し 

 

特
殊
詐
欺
（
オ
レ
オ
レ
詐
欺
）

の
被
害
が
続
い
て
い
ま
す 

高
齢
者
宅
に
、
高
校
の
名
簿
を
使

用
し
た
と
思
わ
れ
る
オ
レ
オ
レ
詐
欺

や
、
実
在
す
る
息
子
の
名
前
を
騙
り
、

「
慰
謝
料
が
必
要
だ
」
な
ど
と
金
銭

を
要
求
す
る
オ
レ
オ
レ
詐
欺
の
前
兆

電
話
が
多
発
し
て
い
ま
す
。  

不
審
な
電
話
は
一
人
で
判
断
せ
ず
、

ま
ず
は
落
ち
着

い
て
家
族
や
最

寄
り
の
警
察
署

に
ご
相
談
く
だ

さ
い
。 

７ 

「
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
が
届
い
て
い

６ 

キ
ャ
ッ
シ
ュ
カ
ー
ド
・
通
帳
・

○
現
金
は
絶
対
渡
さ
な
い 

５ 

警
察
や
役
所
を
名
乗
っ
て
も
必

○
ず
確
認 

４ 

お
金
の
電
話
は
詐
欺 

３ 

「
ト
ラ
ブ
ル
に
巻
き
込
ま
れ
た
」

○
は
詐
欺 

１ 

電
話
が
鳴
っ
た
ら
詐
欺
を
疑
う 

特
殊
詐
欺
被
害 

防
止
の
８
箇
条 

２ 

身
内
・
知
り
合
い
と
思
い
込
ま

○ 

な
い 

 

相
談
は
予
約
制
で
す
。
お
気
軽
に

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

無
料
法
律
相
談
会  

○
な
い
か
」
は
詐
欺 

８ 

「
名
前
を
貸
す
だ
け
」
は
詐
欺 

【
問
】
地
域
振
興
課
地
域
振
興
・防
災

係 
 

 
 

 
 

 
 

 

☎
72
・３
１
０
１ 

○
暮
ら
し 

 

景
観
ま
ち
づ
く
り 

地
域
別
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

与
板
地
域
の
美
し
い
景
観
を
守
り
、

育
む
た
め
の
取
組
を
一
緒
に
考
え
ま

し
ょ
う
。
（
事
前
申
込
必
要
） 

日
時
＝
5
月
22
日
（
金
） 

時
間
＝
午
後
7
時
～
9
時
ま
で 

会
場
＝
与
板
体
育
館 

【
申
・
問
】
都
市
計
画
課 ☎

39
・
２
２
２
５ 

○
暮
ら
し 

 

商
工
会
で
は
弁
護
士
に
よ
る
個
別

の
法
律
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

（
※
秘
密
は
厳
守
さ
れ
ま
す
） 

日
時
＝
6
月
2
日
（
火
） 

時
間
＝
午
前
10
時
～
正
午
ま
で 

会
場
＝
与
板
町
商
工
会 

【
問
】
与
板
町
商
工
会 ☎

72
・
２
３
０
３ 
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 2015.6/21 開催    キャンドルナイト＠与板〜打刃物とあかり〜

  空き瓶回収プロジェクト『731 個』集まりました！ 
 3 月から開始した空き瓶回収プロジェクトですが、皆様のご協力 

                     

のお陰で現在 731 個のガラス瓶が集まりました！ 
6 月 21 日(日)のキャンドルナイト当日まで引き続き空き瓶回収を 
行いますので、より一層のご協力をよろしくお願いします！ 
 
〜あかりのオブジェ製作ボランティアを募集中です〜 
 かんな掛け作業や組み立て作業など、あかりのオブジェ製作の 
ボランティアを募集しています。作業はとっても 
簡単なのでどなたでも気軽にご参加ください。 
【開催日】5 月 21・28 日 6 月 4・11・18 日  
【会 場】与板刃物工芸館(与板町中町) 
【時間】午後 7 時 30 分～9 時 30 分(途中参加可) 

お問い合わせ ☎080-5171-0964 
「キャンドルナイト@与板実行委員会」高橋まで 

                             与板支所だより 平成 27年５月号 ６ 



 

 
 
 

1 月 土砂災害Ｄメールテストメール発信 17 水  

18 木  特定健診（６日まで） 
2 火 

（与板体育館） ほのぼのカフェ（よいたコミュニティセ
ンター） 

19 金
 3 水 

4 木  20 土 幼稚園運動会 
胃・大腸がん健診 

5 金 
米百俵号巡回(黒川分館他4箇所) JUICY｢キャンドルナイトをもり上げよう」

21 日
地域対抗スポーツ大会(ソフトバレーボール)

6 土 胃・大腸がん健診 
22 月  

7 日 論語の素読（楽山苑） 
23 火 健康相談（支援センター） 

月 8  
24 水 １歳６カ月児健診（三島保健センター）

9 火 米百俵号巡回(小学校) 
大矢紀画伯絵画教室(与板中学校) 

10 水 
行政相談（与板支所男子厚生室） 
施設利用調達会(与板体育館) 
赤ちゃん体操（特設支援センター） 

25 木
新潟別院お取越 

大矢紀画伯絵画教室(与板小学校) 

11 木 米百俵号巡回(幼稚園) 新潟別院お取越 
26 金

幼稚園誕生会 
12 金  

離乳食相談・試食会（支援センター） 
13 土  

14 日 
子育てフェスタ(保育園) 
与板方面隊春季消防演習 

多世代健康づくりセミナー（与板体育館）
27 土

新潟別院お取越 

15 月 与板幼稚園運動会(幼稚園) 28 日  

29 月  ウィルながおか出前相談（要予約 与板
保健センター） 

16 火 30 火 ぴょんぴょんクラブ(幼稚園) 

               か ん た ん 緑 の お か ず レ シ ピ ⑨              

 材 料  （作りやすい分量） 

人参：中 1 本 卵：１個  塩  しょうゆ  

 作り方  

①人参はちょっと太めの千切りにする②①をサラダオ
イルでじっくり炒め、塩を少し振る③卵を割り入れて、
しょうゆを香りつけ程度に入れ、ざっと混ぜる④卵が
煮え過ぎないうちに火から下ろす 

 お勧めポイント  

人参の甘みを出すように、じっくり炒めることがポイン
ト。塩としょうゆはほんの少しで良いです。シーチキ
ン缶を入れてもおいしいですよ。 
 

元気を作ろう良
よ
い食

た
 

レシピ提供: りょうこばあちゃん 

  ～早寝・早起き・ 

おいしい朝ごはん運動～ 

人参しりしり～（沖縄の人参料理） 

レシピ提供: 千村ユミ⼦さん（安永） 

レタスのごま油・しょうゆ和え

 材 料  （作りやすい分量で） 

レタス きゅうり 玉ねぎ 焼のり ごま油 しょうゆ 

 作り方  

①レタスは一口大にちぎる。②きゅうりはうすく斜め切
りにする③玉ねぎはうすくスライスする（辛みが苦手
な場合は、さっとゆでて水にさらし、水気を絞る）④①
②③をごま油としょうゆで和える⑤最後に、焼きのりを
ちぎって加える 

 お勧めポイント  

あっという間にできます。「ごま油+しょうゆ」で韓国風
の味わいに！ 小さいお子

さんにも 

 人気の味 
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