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 第２３回 中之島夏まつりが盛大に開催されまし

た。今年は、会場を中之島文化センター・中之島体

育館周辺に移し、新企画に新潟アルビレックスＢＢ

選手と中之島中学校男女バスケットボール部６名と

のトークショーを実施。他にも、大民踊流しや神輿

渡御、子ども神輿など多彩な催しが行われ、訪れた

来場者及びまつり参加者約８，５００名は、夏まつり

を大いに楽しみました。（８月５日） 

中之島銭太鼓愛好会：３１名が心ひとつに演舞 

すいれん：威勢のいい掛け声と華麗な舞 

和太鼓「響」：力強いバチさばきでまつりを盛り上げる 

新潟アルビレックスＢＢ 五十嵐 圭選手（写真左から２番目）・池田 雄一選手（写真左から３番目）：中学生との質問コーナーで交流を深める 
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地 域 の 話 題 

  男女混合のドッジボール大会が、中之島体育館で

行われ、１２チームで熱戦が繰り広げられました。 

（７月２１日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

優  勝：信条ビクトリー（信条地区）（写真） 

準優勝：しゅんちゃん(中之島地区) 

第 ３位：中野ファイターズ（中野地区） 

第 ３位：ＧＴ－Ｒ（中之島地区） 

 

 

  

 

  

 
 

このたび、大倉德男さん（下沼新田）が交通安全功労者知事表

彰を受賞されました。大倉さんは２８年の永きにわたり、地域住民

への交通安全啓発に尽力されました。また、地域や保育園等での

交通安全指導、通学時間帯の街頭指導にも意欲的に取り組んで

おられます。受賞にあたり、「登校時の見守りでは子どもたち全員

に声を掛けることを心掛けています。今後も、中之島地域の交通

安全を願って見守っていきたい。」とお話をされていました。おめで

とうございます。 

大倉德男さん 交通安全功労者知事表彰を受賞 

 

なかのしま・Yoru・cafe ｖｏｌ．１ 

一夜限りの特別ディナー 開催!! 

第４７回 中之島少年球技大会  若者の交流の場として夜に寄る（集まる）機会をという

ことで初めて開催しました（主催：地域委員会第２分科

会）。地元出身の料理家が提供する中之島産農畜産物を

使った料理を味わいながらお互いに交流しました。 

（７月２７日） 

次回第２弾 ８月３１日（金曜） １９：００～参加費５００円 

仲間とつながる茶飲み話（ゲスト 田中洋介氏与板出身） 

☆大凧絵付体験☆ 

  信条連合町内会と三沼連合町内会の大凧の制作が

信条小学校で行われました。６年生の児童が二手に分

かれ、中之島大凧磨き上げ実行委員会の指導のもと、

絵付け作業を行い、子どもたちは、塗る順番に気をつけ

ながら、丁寧に仕上げました。（７月１８日） 

ＮＰＯ法人キズナの森が主催する７．１３水害防災

メモリアルイベントが’０４中之島防災公園で行われま

した。今年は水害の記録写真と現在の姿を織り交ぜ

た映像を作成し、会場で上映しました。（７月１３日） 

 

７．１３水害 防災メモリアルイベント 

折り鶴作成：中之島保育園 ７１３本のキャンドル 
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保健師または栄養士が、健診結果に関する疑問を解消し、

一人ひとりの生活に合った改善方法をご提案します。 

健診の結果が「保健指導値（*マーク）」以上の方･･･ぜひご

利用ください。 

◆日  時 ９月７日（金）又は９月２０日（木） 

  ９：３０～１１：３０（両日とも） 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

◆申込み ９月５日（水）まで 

 
 

 

こころの病気は特別な人がかかる病気ではありません。 

夜眠れない、どうしてもやる気がおきない、不安な感じがし

て落ち着かない、もしかしたら“うつ”かな？など、本人だけで

なく、家族の方の相談もお受けしますので、お気軽にご相談く

ださい。 

◆日  時 ９月２８日（金） １４：００～１６：００ 

◆会 場 中之島コミュニティセンター 

◆内 容 田宮病院 田才恵子 臨床心理士による個別 

       相談（相談は無料。要予約制。 

秘密は固く守られます。） 

◆申込み ９月２１日（金）まで 

 ベーゼンドルファーピアノ演奏体験 

  文化ホールでベーゼンドルファーMod.２７５を演奏 

してみませんか？ 

◆日  時 ９月１３日（木）～１６日（日） 

９：００～１７：００ １組２時間 

◆会 場 中之島文化センター 文化ホール 

◆料 金 冷房協力費として１組５００円 

◆対 象 どなたでも（高校生以下は保護者同伴） 

◆申込み ８月２９日（水）～９月１日（土） 

９：００～１７：００ 

※窓口またはお電話にて受付。枠が重なった場合は 

抽選となります。 

※先着順ではありませんのでご注意ください。 

抽選結果は、９月２日（日）にご連絡します。 

柳田理科雄サイエンスショー 

アニメ・漫画で笑って学べるサイエンス 

ベストセラー「空想科学読本」の著者 柳田理科雄 

先生が人気アニメやマンガの不思議をたのしく解説！ 

講演会終了後サイン会を実施予定。 

◆日  時 １０月２０日（土）開場１３：３０ /開演１４：００ 

◆会 場 中之島文化センター 文化ホール 

◆料 金 全席指定 ５００名 

【一般】１，０００円【中学生以下】５００円 

◆前 売 ８月２６日（日）  

【当館窓口およびセブンチケット販売】１０：００～ 

注意事項：３歳未満入場不可 

ゲッターズ飯田開運トークライブ 

芸能界最強占い師として呼び声も高い、注目されてい

る占い師ゲッターズ飯田が中之島文化センターにて公

演。抽選で直接占ってもらえるチャンスあります。 

◆日  時 １０月２１日（日） 

①開場１３：００/開演１３：３０  

②開場１５：３０/開演１６：００ 

◆会  場 中之島文化センター 文化ホール 

◆料 金 全席指定５００名 

【一般】２，０００円 

◆前 売 ８月２５日（土） 

【当館窓口およびｾﾌﾞﾝﾁｹｯﾄ販売】１０：００～ 

注意事項：未就学児入場不可 

【問・申】中之島文化センター ℡.0258-66-1310 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お 知 ら せ 

健康のお知らせ 

【問・申】市民生活課保健係 0258-61-2015  

大口れんこん収獲体験ツアー 

中之島文化センターからのお知らせ 

こころの相談会 

 

あなたの健康相談室 

 

れんこんと地元農産物を使った料理の昼食！蓮の実アート 

体験など中之島ならではの魅力いっぱいのツアーです！ 

◆日  時 ９月２９日（土） １０：００～１４：００ 

◆集合場所  

ＪＡにいがた南蒲上通支店大口れんこん集出荷場 

（ＪＲ押切駅隣り） 

① 車でお越しの方・・・午前９時４５分集合 

② 電車でお越しの方・・・午前１０時までに JR押切駅下車 

                （押切駅から集合場所まで徒歩１分） 

◆対  象 小学生以上 

◆定  員 ２５名（応募多数の場合は抽選） 

◆参加費 一般３，０００円 子ども（小・中学生）２，０００円 

※取れたての大口れんこんのお土産付き 

◆服  装 汚れてもよい服装もしくは着替え持参 

◆申込み ９月１８日（火）（必着）までにはがきに郵便番号、 

住所、氏名、年齢、電話番号を記入して下記まで 

【問・申】〒954-0192  長岡市中之島７８８番地 

地域振興課地域振興・防災係℡.0258-61-2010 

 



4 

 

 

 

 

 

中之島地域の人口・世帯数 平成３０年８月１日現在 

（ ）は前月との比較  総人口 11,516人（+13）  

男 5,682人（+11） 女 5,834人（+2）  

世帯数 3,666世帯（+9） 

【休日在宅当番医（見附・中之島地区）】 

月   日 医・病院名 電  話 

８月１９日（日） 
内科 関谷医院 0258-61-0205 

外科 星整形外科医院 0258-66-8808 

８月２６日（日） 
内科 石川医院 0258-66-2140 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

９月 ２日（日） 
内科 星野医院 0258-62-0998 

外科 わたなべ皮フ科 0258-62-7750 

９月 ９日（日） 
内科 林俊壱ｸﾘﾆｯｸ 0258-66-3000 

外科 お元気でｸﾘﾆｯｸ 0258-63-3800 

９月１６日（日） 
内科 田﨑医院 0258-62-1122 

外科 中之島ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-2551 

９月１７日（祝） 
内科 山谷ｸﾘﾆｯｸ 0258-61-1388 

外科 寺師医院 0258-62-0137 

（受付時間は各医院へお問い合わせください。） 

８   月 

16 木 支所からのお知らせ８月号発行日 

17 金 ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

18 土 

長岡開府４００年事業 地域をつなぐリレー講演会ｉｎ中之島 

（中之島文化センター） 

長岡開府４００年事業 リレー茶会ｉｎ中之島（大竹邸記念館） 

大竹邸記念館ＰＲ事業（大竹邸記念館） 

19 日  

20 月 中之島北体育館・中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

21 火 
献血（中之島コミュニティセンター） 

夏休み工作「粘土フォトフレーム」（中之島文化センター） 

22 水  

23 木 夏休み工作「光るうちわ」作り（中之島文化センター） 

24 金  

25 土  

26 日 おはなしひろば（中之島文化センター） Ｐ４ 

27 月 中之島北体育館・中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

28 火  

29 水  

30 木  

31 金 
中之島地域図書館休館日 

なかのしま・Ｙｏｒｕ・ｃａｆｅ ｖｏｌ．２「仲間とつながる茶飲み話」 

９  月 

１ 土  

２ 日  

３ 月 中之島北体育館・中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

４ 火  

５ 水  

６ 木  

７ 金 
ぴよぴよクラブ（中之島コミュニティセンター） 

あなたの健康相談室（中之島コミュニティセンター）Ｐ３ 

８ 土 ナノハナの種まき（'０４中之島記念公園） 

９ 日  

10 月 中之島北体育館・中之島文化センター・中之島地域図書館休館日 

11 火 中之島体育館休館日 

12 水  

13 木 ベーゼンドルファーピアノ演奏体験（中之島文化センター） 

14 金 ベーゼンドルファーピアノ演奏体験（中之島文化センター） 

15 土 
ベーゼンドルファーピアノ演奏体験（中之島文化センター） 

与板消防署救急フェア （与板十五夜まつり会場）Ｐ４ 

16 日 
ベーゼンドルファーピアノ演奏体験（中之島文化センター） 

おはなしひろば（中之島文化センター） Ｐ４ 

17 月 
中之島北体育館休館日 

敬老の日 

18 火 中之島地域図書館休館日 

19 水  

20 木 
あなたの健康相談室（中之島コミュニティセンター）Ｐ３ 

支所からのお知らせ９月号発行日 

 

中之島地域図書館からのお知らせ 

【問・申】℡.0258-61-2165 

  
 

◆日  時 ８月２６日（日） １０：３０～１１：３０ 

◆会  場 中之島文化センター２階 和室 

◆内  容 季節のお話と工作 

      「とりロケット」（写真右） 

 

おはなしひろば 

 
 

◆日  時 ９月１６日（日） 

１０：３０～１１：３０ 

◆会  場 中之島文化センター 

２階 和室 

◆内  容 季節のお話と工作 

 
与板消防署救急フェアのお知らせ 

◆日  時 ９月１５日（土） １３：３０～１６：３０ 

◆会  場 与板町与板国道４０３号上 

与板十五夜まつり 

「おまつり広場」  

◆内  容 心肺蘇生法の体験、 

AEDの使用方法、 

高規格救急車の展示、 

起震車体験など 

【問】与板消防署救急係 ℡.0258-72-2572 

おはなしひろば 
 
 


