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長
岡
ま
つ
り
開
催
に
向
け
、
３

月
５
日
、
長
岡
ま
つ
り
協
議
会
の

新
組
織
が
発
足
し
ま
し
た
。
市
民

力
を
結
集
し
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
や
市

民
活
動
団
体
を
構
成
メ
ン
バ
ー
の

中
心
と
し
た
ほ
か
、
新
た
に
長
岡

花
火
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
検
討
す
る

委
員
会
を
設
置
し
ま
し
た
。「
慰

霊
と
復
興
･
平
和
へ
の
願
い
が
込

め
ら
れ
た
長
岡
花
火
」
を
子
ど
も

た
ち
に
伝
え
、
世
界
に
発
信
。
真

珠
湾
で
の
打
ち
上
げ
な
ど
に
一
体

と
な
っ
て
取
り
組
み
ま
す
。

　

フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
席
を
除
く
大
花

火
大
会
の
有
料
観
覧
席
の
販
売
は

５
月
１
日
か
ら
。
抽
選
で
す
の
で

落
ち
着
い
て
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

　

有
料
観
覧
席
の
売
り
上
げ
は
、

多
く
の
観
覧
客
の
み
な
さ
ん
を
安

全
に
お
迎
え
す
る
た
め
、
主
に
会

場
設
営
費
や
安
全
対
策
費
に
。
今

年
は
一
部
を
真
珠
湾
で
打
ち
上
げ

る
花
火
の
協
賛
金
に
充
て
ま
す
。

長
岡
ま
つ
り
大
花
火
大
会

長
岡
ま
つ
り
大
花
火
大
会

有
料
観
覧
席

有
料
観
覧
席
は
５
月
１
日

５
月
１
日
か
ら
か
ら
受
け
付
け

受
け
付
け

問
長
岡
ま
つ
り
協
議
会
事
務
局

　

（
ま
つ
り
振
興
課
内
）

☎
39
・
２
２
２
１

 長岡の大花火  検索

※長岡まつり協議会で決定しました※長岡まつり協議会で決定しました

有料観覧席チケット販売スケジュール

郵送・インターネット販売【抽選】
全体の６割を市民向けに販売

インターネット販売【先着】

抽　選

当選通知到着

※定員に満たない席・キャンセルが出た席

※最終的に残席が出た場合

大花火大会当日 会場で販売【先着】

★ 席種や申し込み方法など詳しくは市政だより５月号（４月25日発行)
と一緒に配布する ｢申込要領（申し込みはがき付き）｣、長岡まつり
協議会ホームページをご覧ください

フェニックス席
コンビニ販売
 【先着】
セブン-イレブン
ローソン

５月17日㈰から

５月１日㈮
から

５月20日㈬
まで

７月４日㈯
から

６月12日㈮
まで

５月30日㈯
31日㈰

８月２日㈰
３日㈪

フェニックス席を除く有料観覧席をフェニックス席を除く有料観覧席を
一斉販売一斉販売 フェニックス席はフフェニックス席はフ

ェニックス花火の支ェニックス花火の支
援席です。いつでも援席です。いつでも
買うことができるよ買うことができるよ
うになりました！うになりました！

今年も
 フェニックス花火   打ち上げ決定※

市
長　

東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

に
お
願
い
し
て
い
る
事
業
で
市
内
の
小
学
５

年
生
全
員
に
一
流
の
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
の
演
奏

を
聴
か
せ
て
い
ま
す
。
市
が
進
め
る
「
熱
中

！
感
動
！
夢
づ
く
り
教
育
」
の
一
環
で
本
物

に
触
れ
さ
せ
る
体
験
で
す
。
日
本
の
子
ど
も

た
ち
は
摩
擦
を
嫌
が
っ
て
自
己
主
張
し
ま
せ

ん
。
そ
れ
で
は
い
け
な
い
と
思
っ
た
こ
と
が

原
点
で
し
た
。
夢
や
意
欲
、
目
標
を
持
た
せ

た
い
。
そ
れ
に
は
い
ろ
ん
な
本
物
の
体
験
を

さ
せ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。
そ
の
一
環
で

全
員
に
東
京
フ
ィ
ル
の
演
奏
を
聞
か
せ
て
い

る
ん
で
す
。
長
岡
の
子
ど
も
た
ち
の
多
く
は

東
京
フ
ィ
ル
を
聴
い
て
育
っ
て
い
ま
す
。
最

初
の
子
は
も
う
す
ぐ
20
歳
。「
子
ど
も
た
ち

に
本
物
の
体
験
を
さ
せ
た
い
」
と
い
う
思
い

が
今
回
の
提
携
の
き
っ
か
け
に
な
り
ま
し
た
。

三
木
谷　

こ
れ
か
ら
は
グ
ロ
ー
バ
ル
な
時
代
。

私
自
身
、
文
部
科
学
省
の
英
語
教
育
改
革
の

委
員
を
務
め
て
い
て
、
楽
天
も
社
内
公
用
語

を
英
語
化
し
て
い
ま
す
。
国
内
の
サ
ー
ビ
ス

業
も
国
際
的
で
な
く
て
は
い
け
な
い
と
い
う

時
代
が
そ
こ
ま
で
来
て
い
ま
す
。
今
ま
で
の

よ
う
な
画
一
的
な
教
育
で
は
な
く
、
国
際
的

か
つ
独
自
性
を
育
て
て
い
く
こ
と
が
極
め
て

重
要
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。

　

ス
ポ
ー
ツ
事
業
で
は
プ
ロ
野
球
の
東
北
楽

天
ゴ
ー
ル
デ
ン
イ
ー
グ
ル
ス
や
Ｊ
リ
ー
グ
の

ヴ
ィ
ッ
セ
ル
神
戸
を
保
有
し
て
い
ま
す
。
テ

ニ
ス
で
は
楽
天
ジ
ャ
パ
ン
オ
ー
プ
ン
の
冠
ス

ポ
ン
サ
ー
を
し
て
い
ま
す
。
昨
年
は
錦
織
圭

選
手
が
優
勝
し
、
そ
こ
か
ら
勢
い
を
つ
け
て

世
界
ラ
ン
ク
４
位
ま
で
に
な
り
ま
し
た
。
子

ど
も
た
ち
は
「
次
の
圭
に
な
る
ん
だ
」
と
テ

ニ
ス
ブ
ー
ム
と
な
っ
て
い
ま
す
け
れ
ど
も
、

そ
う
い
う
夢
を
持
つ
の
は
極
め
て
重
要
で
す

よ
ね
。
文
化
に
お
い
て
も
同
様
で
す
。
東
京

フ
ィ
ル
を
身
近
に
感
じ
て
も
ら
え
る
こ
と
は
、

と
て
も
い
い
機
会
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す

の
で
、
で
き
る
だ
け
の
こ
と
を
し
て
い
き
た

い
で
す
ね
。

市
長　

私
も
英
語
教
育
は
大
賛
成
で
す
。
長

岡
は
米
百
俵
の
ま
ち
で
す
。
熱
中
！
感
動
！

夢
づ
く
り
教
育
で
、
米
百
俵
の
英
語
劇
に
取

り
組
ん
で
い
る
小
学
校
も
あ
り
ま
す
。
英
語

を
学
ぶ
と
き
に
た
だ
漠
然
と
学
ぶ
ん
じ
ゃ
な

く
て
、
何
か
目
標
が
あ
る
と
す
ご
く
伸
び
ま

す
。
意
欲
を
大
事
に
し
た
い
で
す
ね
。

三
木
谷　

海
外
で
、
特
に
ヨ
ー
ロ
ッ
パ
で
よ

く
言
わ
れ
て
い
る
の
は
、
フ
ァ
ン
ラ
ー
ニ
ン

グ
と
い
う
楽
し
み
な
が
ら
英
語
を
習
得
す
る

方
法
で
す
。
今
ま
で
は
ど
ち
ら
か
と
い
う
と

勉
強
と
い
う
の
は
嫌
で
も
勉
強
す
る
ん
だ
、

勉
強
し
な
さ
い
と
い
う
、
う
ち
の
家
庭
で
も

そ
ん
な
感
じ
が
あ
り
ま
す
け
ど
も
。
海
外
で

活
躍
し
て
い
る
演
奏
家
た
ち
は
英
語
だ
け
で

な
く
い
ろ
ん
な
言
語
を
話
せ
ま
す
。
そ
れ
は

抵
抗
感
な
く
、
興
味
も
あ
る
か
ら
習
得
で
き

る
の
で
し
ょ
う
。

長
岡
市
長

長
岡
市
長
森森  

民
夫
民
夫

三
木
谷

三
木
谷  

浩
史
浩
史

東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団

東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団  

理
事
長
（
楽
天
株
式
会
社

理
事
長
（
楽
天
株
式
会
社  

代
表
取
締
役
会
長
兼
社
長
）

代
表
取
締
役
会
長
兼
社
長
）

長岡市×東京フィル　事業提携記念

対談
文
化
･
教
育
か
ら
始
ま
る

地
域
創
造
の可

能
性

長
岡
市
・
長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団
と
東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
は
共
に
音
楽

活
動
を
通
じ
て
文
化
交
流
を
進
め
る
事
業
提
携
を
結
び
ま
し
た
（
４
ペ
ー
ジ
下
）。
締
結
式

の
た
め
当
市
を
訪
れ
た
、
同
楽
団
理
事
長
の
三
木
谷
浩
史
さ
ん
と
森
市
長
の
対
談
が
急
き
ょ

実
現
。
事
業
提
携
へ
の
期
待
、
地
域
文
化
・
教
育
、
地
方
創
生
な
ど
を
語
り
合
い
ま
し
た
。

本
物
の
体
験
は

子
ど
も
た
ち
を
や
る
気
に

市民のみなさんが市民のみなさんが
よりお求めやすくよりお求めやすく
なるようになるように
しましたしました
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長
岡
市
・
長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団
と

東
京
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ー
交
響
楽
団
は
３
月

12
日
、
音
楽
活
動
を
通
じ
て
文
化
交
流
を
進

め
る
事
業
提
携
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。

　

国
内
で
最
も
伝
統
が
あ
る
東
京
フ
ィ
ル
と
、

年
間
を
通
し
て
体
系
的
に
交
流
す
る
こ
と
で
、

文
化
の
振
興
を
図
り
ま
す
。

　

協
定
書
を
交
わ
し
た
後
、
東
京
フ
ィ
ル
の

三
木
谷
理
事
長
は
「
市
役
所
を
見
て
も
わ
か

る
よ
う
に
独
自
の
活
動
を
し
て
い
る
長
岡
市

と
共
同
で
取
り
組
め
る
メ
リ
ッ
ト
は
大
き
い
」

と
提
携
の
意
義
を
語
り
ま
し
た
。

●
チ
ョ
ン
・
ミ
ョ
ン
フ
ン
指
揮
東
京
フ
ィ
ル

長
岡
特
別
演
奏
会

時
５
月
３
日
㈷
午

後
５
時
〜
７
時　

場
市
立
劇
場　

※
詳
し
く
は
芸
術

文
化
振
興
財
団（
Ｔ

29
･
７
７
１
５
）へ

①
東
京
フ
ィ
ル
演
奏
会

オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
公
演
、
制
作
公
演
で
市
民

に
一
流
の
音
楽
を
。

②
東
京
フ
ィ
ル
夢
づ
く
り
コ
ン
サ
ー
ト

市
内
小
学
５
年
生
全
員
を
招
待
。
子
ど
も

た
ち
に
本
物
の
感
動
を
。

③
リ
リ
ッ
ク
子
ど
も
音
楽
館

０
歳
か
ら
の
東
京
フ
ィ
ル
わ
く
わ
く
コ
ン

サ
ー
ト
。

④
東
京
フ
ィ
ル
ア
ウ
ト
リ
ー
チ

　

小
・
中
学
校
な
ど
で
出
張
コ
ン
サ
ー
ト
。

★
長
岡
の
子
ど
も
た
ち
は

 

東
京
フ
ィ
ル
を
聴
い
て
育
っ
た

　

平
成
19
〜
23
年
度
の
「
熱
中
！
感
動
！
夢

づ
く
り
教
育
」
で
は

市
内
の
小
学
５
年
生

全
員
を
東
京
フ
ィ
ル

の
コ
ン
サ
ー
ト
に
招

待
し
ま
し
た
。
こ
れ

ら
の
実
績
が
今
回
の

提
携
に
つ
な
が
っ
て

い
ま
す
。

市
長　

地
方
都
市
・
仙
台
を
本
拠
に
す
る
球

団
を
持
た
れ
た
と
き
に
は
、
ど
ん
な
思
い
か

ら
だ
っ
た
の
で
し
ょ
う
か
。
楽
天
イ
ー
グ
ル

ス
は
東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
の
応
援
に
も

な
っ
て
い
ま
す
し
、
地
方
創
生
の
は
し
り
じ

ゃ
な
い
か
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
木
谷　

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
・
シ
ョ
ッ
ピ
ン

グ
モ
ー
ル
の
楽
天
市
場
に
は
、
地
方
の
活
性

化
と
い
う
基
本
理
念
が
あ
り
ま
す
。
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
を
通
し
て
、
そ
れ
ぞ
れ
独
自
色
の
あ

る
、
い
ろ
ん
な
個
性
が
、
東
京
に
い
よ
う
が
、

長
岡
に
い
よ
う
が
関
係
な
く

商
売
が
で
き
る
と
い
う
こ
と

で
す
。
仙
台
市
は
１
０
０
万

人
都
市
で
す
が
、
福
岡
、
札

幌
に
比
べ
れ
ば
小
さ
い
わ
け

で
す
。
そ
う
な
る
と
逆
に
燃

え
ま
す
。
や
っ
て
や
ろ
う
じ

ゃ
な
い
か
と
。
難
し
い
と
言

わ
れ
れ
ば
言
わ
れ
る
ほ
ど
燃

え
て
し
ま
う
ん
で
す
。

市
長　

私
自
身
、
楽
天
市
場

を
よ
く
利
用
し
て
い
ま
す
。

思
い
が
け
ず
遠
く
の
地
方
都

市
か
ら
送
ら
れ
て
く
る
こ
と

も
。

三
木
谷　

楽
天
市
場
に
は
大

手
百
貨
店
も
、
ブ
ラ
ン
ド
店

も
入
っ
て
い
ま
す
が
、
楽
天
の
特
徴
と
し
て

は
、
元
気
の
あ
る
、
安
定
プ
レ
ー
ヤ
ー
が
し

っ
か
り
と
し
た
サ
ー
ビ
ス
を
展
開
し
て
い
く
、

な
お
か
つ
、
い
わ
ゆ
る
シ
ャ
ッ
タ
ー
街
に
な

っ
て
い
る
地
方
の
商
店
街
を
別
の
形
で
活
性

化
し
て
い
く
と
い
う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
が
あ
り
ま

す
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
シ
ョ
ッ
ピ
ン
グ
に
よ

っ
て
、
目
の
前
で
世
界
中
か
ら
物
が
買
え
る

よ
う
に
な
っ
た
わ
け
で
す
。
地
方
の
商
店
も

世
界
に
打
っ
て
出
て
い
け
る
ん
だ
と
い
う
こ

と
を
ど
ん
ど
ん
実
現
し
た
い
で
す
ね
。

市
長　

そ
れ
は
地
方
創
生
の
理
念
に
す
ご
く

合
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
引
き
続
き
愛
用

し
ま
す
。

市
長　

著
書
「
楽
天
流
」
で
は
ブ
ラ
ン
ド
力

の
重
要
性
も
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。
そ

れ
は
長
岡
市
政
を
運
営
す
る
上
で
も
大
事
な

概
念
だ
と
思
い
ま
し
た
。
す
ぐ
に
は
価
値
に

つ
な
が
ら
な
い
か
も
し
れ
な
い
け
ど
も
、
と

に
か
く
長
岡
と
い
う
ブ
ラ
ン
ド
＝

イ
コ
ー
ル

商
品
価

値
を
高
め
る
と
い
い
ま
す
か
ね
。

三
木
谷　

今
回
、
長
岡
市
と
の
事
業
提
携
と

い
う
の
が
あ
っ
て
伺
わ
せ
て
い
た
だ
い
た
訳

で
す
が
、
や
は
り
花
火
は
も
ち
ろ
ん
、
そ
れ

以
外
に
も
素
晴
ら
し
い
魅
力
を
た
く
さ
ん
お

持
ち
で
す
よ
ね
。
そ
れ
を
さ
ら
に
ど
う
や
っ

て
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
な
ど
を
使
い
な
が
ら
広

め
て
い
く
か
と
い
う
の
は
、
我
々
の
ほ
う
で

も
い
ろ
い
ろ
お
手
伝
い
で
き
る
の
か
と
思
い

ま
す
。

市
長　

私
は
市
長
に
な
っ
て
財
政
を
引
き
締

め
た
り
、
福
祉
を
充
実
さ
せ
た
り
、
や
る
べ

き
こ
と
を
や
っ
て
き
た
つ
も
り
な
ん
で
す
が
、

一
番
意
を
用
い
て
い
る
の
は
市
民
が
長
岡
自

慢
が
で
き
る
ま
ち
に
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

三
木
谷　

そ
う
で
す
ね
。

市
長　

例
え
ば
ア
オ
ー
レ
長
岡
も
来
た
方
は

び
っ
く
り
さ
れ
て
│
│

三
木
谷　

非
常
に
独
特
、
独
自
な
す
ば
ら
し

い
活
動
を
し
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
よ
ね
。

市
長　

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
こ
の
ア

オ
ー
レ
を
創
る
長
岡
だ
か
ら
何
か
や
れ
る
ん

じ
ゃ
な
い
か
と
思
っ
て
く
だ
さ
る
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
ま
ち
な
か
に
タ
ニ
タ
食
堂
で

有
名
な
タ
ニ
タ
さ
ん
が
カ
フ
ェ
を
出
し
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
ブ
ラ
ン
ド
力
と
い

う
か
、
超
過
収
益
力
と
い
う
将
来
を
見
据
え

て
い
た
だ
い
た
。
そ
れ
は
ま
さ
し
く
長
岡
の

米
百
俵
だ
な
と
思
い
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち

を
育
て
て
い
ず
れ
そ
れ
が
収
益
と
い
う
か
返
っ

て
く
る
み
た
い
な
。
私
が
や
っ
て
い
る
こ
と

と
合
っ
て
い
る
な
と
い
う
感
じ
を
受
け
ま
し
た
。

三
木
谷　

日
本
で
は
全
般
的
に
品
質
＝

イ
コ
ー
ルブ
ラ

ン
ド
と
い
う
考
え
方
に
と
ら
わ
れ
過
ぎ
て
、

や
は
り
そ
の
ブ
ラ
ン
ド
自
体
を
う
ま
く
欧
米

の
よ
う
に
プ
ロ
モ
ー
シ
ョ
ン
す
る
こ
と
に
関

し
て
は
奥
手
だ
っ
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
中
国
人
が
日
本
に
た
く
さ
ん
来
て
い
ま

す
け
ど
、
ほ
と
ん
ど
が
東
京
か
北
海
道
。
こ

れ
を
長
岡
市
あ
る
い
は
他
の
都
市
に
も
行
く

よ
う
な
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
を
や
っ
て
い
く
必

要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

市
長　

長
岡
は
日
本
酒
の
酒
蔵
が
16
あ
り
ま

す
。
京
都
市
に
次
い
で
全
国
で
２
番
目
に
多

い
ん
で
す
。
こ
れ
を
発
信
し
て
い
け
ば
、
長

岡
の
お
酒
を
飲
み
に
来
て
く
れ
る
と
。
そ
う

い
う
こ
と
を
心
が
け
て
い
ま
す
。

三
木
谷　

欧
米
で
は
日
本
酒
ブ
ー
ム
で
す
よ

ね
。
で
も
そ
れ
を
フ
ラ
ン
ス
の
ワ
イ
ン
み
た

い
に
う
ま
く
ブ
ラ
ン
デ
ィ
ン
グ
で
き
た
ら
い

い
で
す
ね
。
も
っ
た
い
な
い
な
と
思
い
ま
す
。

市
長　

そ
し
て
花
火
。
長

岡
の
花
火
は
８
月
１
日
に

大
空
襲
が
あ
っ
た
こ
と
を

受
け
、
そ
の
慰
霊
と
復
興

と
平
和
の
祈
り
を
込
め
て

２
日
と
３
日
に
開
催
し
て

い
ま
す
。
観
光
行
政
か
ら

す
れ
ば
、
土
・
日
開
催
の

ほ
う
が
お
客
さ
ん
が
い
っ

ぱ
い
来
て
く
れ
る
ん
で
す

け
ど
も
、
平
和
の
花
火
と

い
う
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
大
事

に
し
て
日
に
ち
を
固
定
し

て
い
ま
す
。
そ
れ
が
ブ
ラ

ン
ド
力
で
し
ょ
う
か
。
そ

し
て
大
林
宣
彦
監
督
の

「
こ
の
空
の
花
」
と
い
う

映
画
に
つ
な
が
り
ま
し
た
し
、
ホ
ノ
ル
ル
で

の
花
火
も
長
岡
の
心
を
世
界
に
届
け
る
と
い

う
意
味
で
つ
な
が
っ
た
と
思
い
ま
す
。

三
木
谷　

そ
の
ス
ト
ー
リ
ー
が
重
要
で
す
ね
。

そ
れ
に
感
動
す
る
と
い
う
。
ブ
ラ
ン
ド
は
人

と
人
を
結
び
つ
け
創
造
性
を
生
み
出
す
原
動

力
に
な
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

市
長　

も
ち
ろ
ん
質
も
量
も
十
分
。
ぜ
ひ
長

岡
ま
つ
り
大
花
火
大
会
に
い
ら
っ
し
ゃ
っ
て

く
だ
さ
い
。

三
木
谷　

ぜ
ひ
何
と
か
来
た
い
で
す
ね
。

市
長　

山
本
五
十
六
の
出
身
地
と
い
う
こ
と

で
ホ
ノ
ル
ル
市
と
姉
妹
都
市
に
な
り
青
少
年

を
中
心
と
し
た
平
和
交
流
を
続
け
て
い
ま
す
。

そ
し
て
今
年
戦
後
70
年
、
日
本
時
間
の
８
月

15
日
に
長
岡
花
火
を
平
和
を
祈
る
花
火
と
し

て
真
珠
湾
で
打
ち
上
げ
る
こ
と
に
な
り
ま
し

た
。
こ
れ
が
メ
デ
ィ
ア
に
取
り
上
げ
ら
れ
る

こ
と
に
よ
っ
て
世
界
に
向
け
た
情
報
発
信
に

つ
な
が
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
を
き
っ

か
け
に
い
ろ
ん
な
方
が
長
岡
を
訪
れ
た
り
、

市
民
に
刺
激
を
与
え
て
く
だ
さ
る
こ
と
を
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。

三
木
谷　

す
ば
ら
し
い
で
す
ね
。

市
長　

そ
の
一
番
大
事
な
と
こ
ろ
に
三
木
谷

さ
ん
が
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。
ぜ
ひ
お
願
い

を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

三
木
谷　

私
に
で
き
る
こ
と
は
何
で
も
ご
協

力
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

市
長　

と
て
も
心
強
い
で
す
。
期
待
し
て
い

ま
す
。

本
物
に
触
れ
る
経
験
で

本
物
に
触
れ
る
経
験
で

子
ど
も
た
ち
に
夢
を
持
っ
て
ほ
し
い

子
ど
も
た
ち
に
夢
を
持
っ
て
ほ
し
い

長岡市長長岡市長

森 民夫森 民夫

ブ
ラ
ン
ド
は
人
と
人
を
結
び
付
け

ブ
ラ
ン
ド
は
人
と
人
を
結
び
付
け

創
造
性
を
生
み
出
す
原
動
力

創
造
性
を
生
み
出
す
原
動
力

東京フィルハーモニー東京フィルハーモニー
　交響楽団 理事長　交響楽団 理事長
（楽天株式会社 （楽天株式会社 
 代表取締役会長兼社長） 代表取締役会長兼社長）

三三
みみ

木木
きき

谷谷
た にた に

  浩浩
ひ ろひ ろ

史史
しし

長
岡
市
・
長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団

東
京
フ
ィ
ル
と
事
業
提
携

協
定
締
結
記
念
事
業

提
携
事
業

（３月12日　アオーレ長岡)（３月12日　アオーレ長岡)

応募方法（応募方法（市内在住者限定市内在住者限定））
＝４月27日㈪（必着）までに、＝４月27日㈪（必着）までに、
住所、氏名、年齢、電話番号、住所、氏名、年齢、電話番号、
市政だよりの感想をはがき〒市政だよりの感想をはがき〒
940 ー 8501（住所記入不要）940 ー 8501（住所記入不要）
広報課（サイン本希望と明記）、広報課（サイン本希望と明記）、
ＦＦ39・2272、 Ｅ メ ー ルinf-39・2272、 Ｅ メ ー ルinf-
prd@city.nagaoka.lg.jpでprd@city.nagaoka.lg.jpで

サ
イ
ン
入
り

サ
イ
ン
入
り

本
を
３
人
に
！

本
を
３
人
に
！

市政だ
より限

定
市政だ

より限
定

プレゼ
ント

プレゼ
ント

Ｉ
Ｔ
界
ト
ッ
プ
が
語
る

地
方
創
生
と
ネ
ッ
ト
の
可
能
性

長
岡
の
ブ
ラ
ン
ド
力
と
発
信

ⓒK.Miura

対談をエヌ･シィ ･ティ（ケー
ブルテレビ）で放送します

放送日時＝４月25日㈯午後９時から（再放送は26日㈰･
28日㈫午前10時から、29日㈷午後１時から、各30分）
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使用料・手数料など
40億144万円（2.6％）

地方交付税
293億円（19.0％）
地方交付税
293億円（19.0％）
地方交付税
293億円（19.0％）

国・県支出金
237億442万円
（15.5％）

国・県支出金
237億442万円
（15.5％）

国・県支出金
237億442万円
（15.5％）

諸収入
295億664万円（19.2％）
諸収入
295億664万円（19.2％）
諸収入
295億664万円（19.2％）
中小企業などへの貸付
金の元利収入など
中小企業などへの貸付
金の元利収入など
中小企業などへの貸付
金の元利収入など（　　　　　　　　　）（　　　　　　　　　）（　　　　　　　　　）
諸収入
295億664万円（19.2％）
諸収入
295億664万円（19.2％）
諸収入
295億664万円（19.2％）
中小企業などへの貸付
金の元利収入など
中小企業などへの貸付
金の元利収入など
中小企業などへの貸付
金の元利収入など（　　　　　　　　　）（　　　　　　　　　）（　　　　　　　　　）
基金繰入金・繰越金
42億5,680万円（2.8％）
基金繰入金・繰越金
42億5,680万円（2.8％）
市の貯金からの取り崩し
や前年度からの繰越金
市の貯金からの取り崩し
や前年度からの繰越金（  　　　　　　　　　）（  　　　　　　　　　）

市税
377億2,100万円（24,5％）
市税
377億2,100万円（24,5％）

地方消費税交付金など
72億3,600万円（4.6％）

建設事業や災害復旧など
の財源となる長期借入金
建設事業や災害復旧など
の財源となる長期借入金（    　　　　　　　　　）（    　　　　　　　　　）
市債
181億1,870万円（11.8％）
市債
181億1,870万円（11.8％）

自主財源（市が自ら調達できる収入）
754億8,588万円（49.1％）

依存財源（国や県が関与している収入）
783億5,912万円（50.9％）

【歳入】
1,538億
4,500万円

農林水産業費35億5,371万円（2.3％）
労働費8億9,630万円（0.6％）
議会費6億1,768万円（0.4％）
予備費5,000万円（0.0％）

農林水産業費35億5,371万円（2.3％）
労働費8億9,630万円（0.6％）
議会費6億1,768万円（0.4％）
予備費5,000万円（0.0％）

土木費
279億1,610万円（18.1％）
土木費
279億1,610万円（18.1％）
土木費
279億1,610万円（18.1％）

商工費
200億470万円（13.0％）
商工費
200億470万円（13.0％）

公債費
195億3,352万円（12.7％）
（市債を返済する経費）

公債費
195億3,352万円（12.7％）
（市債を返済する経費）

教育費
132億2,049万円（8.6％）
教育費
132億2,049万円（8.6％）

衛生費
78億5,354万円（5.1％）
衛生費
78億5,354万円（5.1％）

消防費
67億6,465万円（4.4％）

総務費
149億220万円（9.7％）
総務費
149億220万円（9.7％）
戸籍や徴税、庁舎
管理などの経費
戸籍や徴税、庁舎
管理などの経費（    　　　　　　）（    　　　　　　）

民生費
385億3,211万円（25.1％）
民生費
385億3,211万円（25.1％）
民生費
385億3,211万円（25.1％）
子どもやお年寄り、障害の
ある人などの福祉の経費
子どもやお年寄り、障害の
ある人などの福祉の経費
子どもやお年寄り、障害の
ある人などの福祉の経費（    　　　　　　　　　）（    　　　　　　　　　）（    　　　　　　　　　）

【歳出】
1,538億
4,500万円

地
方
創
生
元
年　

地
方
創
生
元
年　

　

未
来
に
向
か
っ
て

　

未
来
に
向
か
っ
て

　
　
　
　

　
　
　
　

  

た
く
ま
し
く
前

た
く
ま
し
く
前
へへ

平
成
平
成
2727
年
度
の

年
度
の

　
　

当
初
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。

　
　

当
初
予
算
が
決
ま
り
ま
し
た
。

予
算
の
骨
格
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

予
算
の
骨
格
を
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　

平
成
27
年
度
は
、
さ
ま
ざ
ま
な
地
方
創
生

の
取
り
組
み
が
全
国
各
地
で
行
わ
れ
る
「
地

方
創
生
元
年
」
で
す
。

　

最
重
点
施
策
と
し
て
、
長
岡
版
の
総
合
戦

略
を
策
定
し
、
ま
ち
づ
く
り
の
原
動
力
で
あ

る
若
者
が
主
役
と
な
る
長
岡
モ
デ
ル
の
地
方

創
生
政
策
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
す
。

　

市
民
と
の
協
働
に
よ
り
、
長
岡
独
自
の
知

恵
と
創
意
工
夫
で
地
域
の
活
力
を
生
み
出
せ

る
よ
う
、
総
力
を
挙
げ
て
着
実
に
取
り
組
む

予
算
に
し
ま
し
た
。

　

合
併
か
ら
10
年
。
次
の
10
年
に
向
け
て
、
各

地
域
が
輝
く
ま
ち
づ
く
り
へ
と
踏
み
出
し
ま
す
。

　

そ
し
て
、
長
岡
空
襲
か
ら
70
年
、
戦
後
70
年

の
節
目
の
年
で
す
。

　

県
内
唯
一
の
大
規
模
戦
災
都
市
と
し
て
、
長

岡
空
襲
の
記
憶
を
次
世
代
に
継
承
し
、
平
和
の

大
切
さ
を
伝
え
ま
す
。

　

ま
た
、
姉
妹
都
市
ホ
ノ
ル
ル
市
と
の
平
和
交

流
記
念
事
業
を
行
い
、
世
界
に
向
け
て
平
和
へ

の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
力
強
く
発
信
し
ま
す
。

　

長
岡
市
に
は
市
民
協
働
に
よ
り
成
し
遂
げ

て
き
た
数
多
く
の
実
績
の
積
み
重
ね
が
あ
り

ま
す
。

　

若
者
や
子
ど
も
た
ち
に
と
っ
て
、
長
岡
が
誇

れ
る
ま
ち
と
な
る
よ
う
、
自
信
を
持
っ
て
未
来

に
向
か
っ
て
た
く
ま
し
く
進
み
ま
す
。

●
今
年
度
の
ポ
イ
ン
ト
は
６
ペ
ー
ジ

●
重
点
施
策
は
８
〜
13
ペ
ー
ジ

一般会計は 
1,538億4,500万円

（前年度比２.５％の増 ） 過去最大規模の積極型予算

平成27年度
予算

平成27年度予算

特別会計　603億590万円
特定の収入（保険料や使用料など）で支出を賄います。
国民健康保険 ・・・・・・・・293億3,810万円
国保寺泊診療所 ・・・・・・・・・１億300万円
後期高齢者医療 ・・・・・・・・24億8,730万円
介護保険 ・・・・・・・・・・・270億5,100万円
診療所（小国・山古志） ・・・・４億9,800万円
と畜場 ・・・・・・・・・・・・・・・・8,810万円
浄化槽整備 ・・・・・・・・・・・・・6,300万円
簡易水道 ・・・・・・・・・・・・６億7,740万円

企業会計　300億5,920万円
市が企業として経営し支出は収益で賄います。
下水道 ・・・・・・・・・・・・196億1,780万円
水道 ・・・・・・・・・・・・・104億4,140万円

問
財
政
課
☎
39
・
2
2
0
9

今年度のポイント予算の状況

　

長
岡
版
の
総
合
戦
略
を
策
定
し
、
地
域
資
源
を
活

か
し
た
地
方
創
生
に
取
り
組
み
ま
す
。

　

各
地
域
の
魅
力
を
さ
ら
に
高
め
、
個
性
を
磨
き
な

が
ら
調
和
し
て
い
く
こ
と
で
、
｢ふ
る
さ
と
自
慢
｣　　

が
で
き
る
ま
ち
を
目
指
し
ま
す
。

　

戦
争
や
長
岡
空
襲
の
体
験
、
平
和
の
大
切
さ
を
次

世
代
へ
伝
え
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
が
故ふ

る

郷さ
と

｢長
岡
｣
へ
の
自
信
と
誇
り
、

愛
着
の
持
て
る
ま
ち
づ
く
り
を
目
指
し
ま
す
。

　

姉
妹
都
市
ホ
ノ
ル
ル
市
と
共
同
で
平
和
交
流
記
念

事
業
を
行
い
、
平
和
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
世
界
へ
発
信

し
ま
す
。

　

中
山
間
地
域
の
再
生
を
推
進
し
、
被
災
地
の
復
興

モ
デ
ル
を
東
北
の
復
興
に
役
立
て
ま
す
。

　

全
て
の
世
代
が
健
や
か
で
い
き
い
き
と
暮
ら
せ
る　
　

よ
う
に
、
民
間
ノ
ウ
ハ
ウ
を
活
用
し
健
康
・
医
療
・　
　

福
祉
の
連
携
を
進
め
ま
す
。

　

産
･
官
･
学
･
金
が
連
携
し
｢な
が
お
か
・
若
者

・
し
ご
と
機
構
｣
を
設
立
。
若
者
の
地
元
就
職
と
定

住
を
促
進
し
ま
す
。

　

学
校
な
ど
公
共
施
設
の
耐
震
化
、
集
中
豪
雨
へ　

の
対
応
な
ど
災
害
に
強
い
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

　

生
活
に
密
着
し
た
公
共
事
業
、
合
併
10
周
年
記　
　

　

定
住
人
口
と
交
流
人
口
の
拡
大
の
た
め
、
雇
用　
　

創
出
、
産
業
振
興
、
子
育
て
支
援
、
ま
ち
の
魅
力
向

上
に
政
策
を
総
動
員
し
ま
す
。

念
プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
の
発
行
な
ど
で
、
地
域
経

済
を
下
支
え
し
ま
す
。

３月補正予算（緊急経済対策）と一体となって、切れ
目のない経済対策を実施します

一般会計＋特別会計＋企業会計＝

総額2,442億1,010万円

1
人
口
減
少
対
策
と
活
力
の
維
持

↓
８
・
９
・
10
ペ
ー
ジ

2
暮
ら
し
の
安
心
と
安
全
の
確
保

↓
11
ペ
ー
ジ

3
地
域
が
輝
く
ま
ち
づ
く
り↓

12
ペ
ー
ジ

4
長
岡
の
誇
り
を
世
界
へ
発
信

↓
12
ペ
ー
ジ
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若者が主役に。
長岡モデルの
地方創生関連予算

　

若
者
が
主
役
と
な
る
長
岡
な
ら

で
は
の
地
方
創
生
を
進
め
る
た
め
、

若
者
が
自
ら
企
画
・
提
案
・
実
施

す
る
取
り
組
み
を
、
産
・
官
・
学

・
金
が
連
携
し
て
進
め
る
「
な
が

お
か
・
若
者
・
し
ご
と
機
構
」
を

新
た
に
設
置
し
ま
す
。

　

若
者
の
意
見
を
く
み
取
り
、
若

者
と
地
域
企
業
の
ニ
ー
ズ
を
的
確

に
つ
な
ぐ
活
動
を
行
い
ま
す
。

〈
具
体
的
な
取
り
組
み
例
〉

・ 

若
者
が
住
み
た
く
な
る
よ
う
な

空
き
家
の
リ
フ
ォ
ー
ム

・ 

地
元
を
Ｐ
Ｒ
す
る
Ｃ
M
コ
ン
テ

ス
ト

・ 

若
者
同
士
の
交
流
イ
ベ
ン
ト

・ 

若
者
と
企
業
の
交
流
イ
ベ
ン
ト

　

市
内
の
３
大
学
１
高
専
、
15
専

門
学
校
、
高
校
の
学
生
や
留
学
生
、

市
に
縁
の
あ
る
首
都
圏
な
ど
の
若

者
を
対
象
と
し
ま
す
。
ま
た
、
小

千
谷
市
、
見
附
市
、
出
雲
崎
町
と

共
に
広
域
で
の
取
り
組
み
を
目
指

し
ま
す
。

長
岡
版
総
合
戦
略
を

策
定
し
ま
す

　

市
は
、
地
方
創
生
を
庁
内
で
横

断
的
に
進
め
る
た
め
、
市
長
を
本

部
長
と
す
る
地
方
創
生
推
進
本
部

を
３
月
２
日
に
設
置
し
ま
し
た
。

雇
用
の
創
出
、
移
住
・
定
住
、
結

婚
・
出
産
・
子
育
て
な
ど
、
ま
ち

づ
く
り
の
方
向
性
を
示
す
長
岡
版

の
総
合
戦
略
を
秋
ま
で
に
策
定
し

ま
す
。

　

ま
た
、
産
・
官
・
学
・
金
・
労

（
労
働
界
）・
言
（
地
元
報
道
機

関
）
で
組
織
す
る
長
岡
市
地
方
創

生
推
進
会
議
を
設
置
。
地
方
創
生

の
取
り
組
み
を
推
進
し
ま
す
。

問
政
策
企
画
課
な
が
お
か
・
若
者

　

・
し
ご
と
機
構
推
進
室

　

☎
39
・
２
２
０
４

長岡発の地方創生　　若者が 主役になるまちへ
若
者
の
思
い
と
提
案
を
実
現

な
が
お
か
・
若
者
・
し
ご
と
機
構
を
設
立
へ

長岡版総合戦略の策定          　　 1,021万円
地方創生に向け、まちづくりなどの政策目標と基
本的方向性を示します。

進学・就職・定住に関する基礎調査
　　　　　　　　　　　　　　 　 1,800万円
全ての学生と企業にアンケート調査を実施します。

ながおか・若者・しごと機構の設立
                               　　3,427万円
産官学金が連携し、若者と企業・行政をつなぐ活
動に取り組みます。

「産学金連携」重点分野研究開発の支援
　　　　　　　　　　　　　　　  2,000万円
企業が金融機関から融資を受けて行う大規模な産
学連携による開発などを支援します。 ⇒★右枠

３大学１高専ワンポイント活用事業の実施
  　　　　　　　　　　　　　　　　400万円
大学などのノウハウや学生のアイデアを活用し、
中小企業が抱える課題の解決を図ります。 
⇒★右枠

空き工場などを活用する起業者への支援
  　　　　　　　　　　　　　　　　600万円
市内の空き工場などを活用するものづくり起業者
に賃借料や改装費を助成します。 ⇒35ページへ

がんばる担い手農家の支援　　     2,300万円
地域農業の将来を担う農家に機械などの導入経費
を助成。意欲ある若者の新規就農を支援します。

「オリーブ構想プロジェクト」の始動
　　　　　　　　　　　　　　　  1,400万円
アイデアコンペなどにより、起業の機運を醸成。
若者が起業しやすいまち長岡を全国に発信します。

新・農業人リクルート支援事業の実施
　　　　　　　　　　　　　　 　　 200万円
学生や社会人のインターンシップを受け入れる農
家に助成します。

若者の地元定着の推進　　　　　　309万円
高校生対象のＵターン啓発セミナーなど学生や若
者を対象にしたセミナーを開催。若者の交流イベ
ント費用を助成します。

地元就職・Ｕターン就職の促進　  2,392万円
首都圏での就職ガイダンスなど、地元企業のＰＲ
やＵターンに向けた相談会などを行います。
 ⇒30ページへ

空き家リフォームの支援  　　　　1,000万円
Ｕ・Ｉターン者などの移住・定住を促進するため、
リフォーム費用を助成します。 ⇒36ページへ

平成26年度３月補正予算と一体で編成

 地方創生推進体制の整備

 定住人口の拡大

地元就職と定住人口の増加を促進するため、
地元企業を積極的にＰＲします

企業と３大学１高専をつなぐ
開発・取り組みを
支援します

★
募集

①産学金連携研究開発補助金
対象事業＝大学・高専と連携し、金融機関から融
資を受けて行う、特定テーマや学術機関のシーズ
に基づく分野での新製品開発　補助金額＝対象経
費の３分の２以内（上限1,000万円）

②３大学１高専ワンポイント活用事業補助金
対象事業＝市内製造業者が抱える課題に対して、
３大学１高専を活用した課題解決に向けた取り組
み　補助金額＝対象経費の３分の２以内（上限
100万円）

◇　　　　　◇
申①６月30日㈫②５月11日㈪までに工業振興課
Ｔ39・2222へ

平成27年度予算

ながおか・若者・しごと機構のイメージ

産
商工会議所
商工会

商工会議所
商工会

官
市、国、県市、国、県

学
３大学１高専
15専門学校
高校

３大学１高専
15専門学校
高校

金
金融機関金融機関

若者自らが
企画を提案
若者自らが
企画を提案

若者自らの
実践を支援
若者自らの
実践を支援

ながおか・若者・しごと機構

若者と企業・行政を
つなぐ活動

若 者

４つの柱

①若者が活躍できる拠点づくり
②地元就職・定住の促進　　　
③起業・創業の支援　　　　　
④地元企業・産業の魅力向上

学生時代を過ごす先として
選ばれる“ながおか”へ
学生時代を過ごす先として
選ばれる“ながおか”へ

仕事・生活・子育ての場として
選ばれる“ながおか”へ

仕事・生活・子育ての場として
選ばれる“ながおか”へ

若者が参画する地方創生の実現
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平成27年度予算
重点施策４つの柱

民間活力によるまちなかの建物更新の支援の検討                                     
 500万円
民間事業者の建物更新を支援する制度を検討します。

大手通り道路消雪機能の改善 500万円
消雪パイプの更新・整備の設計を行い、歩行者の
安全と安心を図ります。

アオーレ長岡イベントの実施 7,850万円
「アオーレ長岡誕生記念祭」や「アイススケート
inアオーレ長岡」などを開催します。

Mi Amore PROJECTの実施 2,080万円
宇崎竜童さん、阿木燿子さんプロデュースにより、
子どもたちの故郷への思いを全国に発信します。

長岡産食材の首都圏プロモーション 110万円
産地関係者主導による首都圏レストランでのフェ
ア開催を支援、国内最大級の農産物展示会でＰＲ
します。

外山脩造の功績を伝承・発信 80万円
没後100年記念事業の開催を支援します。

長岡古里映画学校（仮称）の開催 950万円
映画「この空の花　―長岡花火物語」を活用し、
全国の参加者と交流します。

北陸・上越両新幹線を活用した他地域との連携
 200万円
２つの新幹線をつなぐ周遊旅行商品の企画を支援
します。

浸水被害（ゲリラ豪雨）への対策 7億4,860万円
表町地区の雨水管増強工事や寿町ポンプ場の実施
設計、浸水常襲地区の対策計画を策定します。

公共施設の耐震化 35億862万円
全ての小・中・総合支援学校の構造部分の耐震補
強を完了させます。市営住宅、市立劇場、福祉施
設などの耐震化を進めます。

防災教育コンテンツ「防災玉手箱（仮称）」の
作成 75万円
防災教育や地域での訓練などで活用できる「防災
玉手箱（仮称）」を市民との協働で開発します。

住民自らが行う浸水対策への支援 835万円
家庭に設置する雨水貯留タンクと防水板の費用を
助成します。

消防団の充実強化 9,200万円
消防団員にデジタル無線機を配備するなど、現場
活動の安全を確保する装備を充実します。

原子力防災体制の強化 1,050万円
屋内退避など万が一の行動や市内の放射線量を市
民へわかりやすく伝えるために、システムの構築
などを行います。

切れ目のない公共事業の実施
 ＜事業費総額＞ 270億9,408万円
道路や河川、学校、福祉施設、上下水道など、生
活に密着した身近な公共事業を実施します。

合併10周年記念プレミアム付商品券発行の支援
　　　　　　　　　　　　　　　　2億4,470万円
総額22億円（プレミアム分10％含む）の商品券発
行を支援します。

中小企業の資金繰りの支援 175億9,150万円
「資金繰り円滑化借換対応特別融資」 を１年延長、
「振興資金創業貸付」の限度額を引き上げ。「小口
零細企業保証制度資金」の保証料補助割合の90％
への拡充を１年延長します。⇒36ページへ

担い手育成総合支援事業の実施 3,282万円
競争力のある農業経営体を育成・支援します。

西部丘陵東地区の整備 2億1,147万円
産業ゾーン（第１期）の造成工事を進めます。

新たな産業団地整備に向けた基本計画の策定
 1,020万円

空き家の活用推進 459万円
空き家活用相談会などを開催します。不動産団体と
連携し空き家バンクを推進します。⇒32ページへ

子育てコンシェルジュの配置 802万円
子育ての相談や情報提供をしたり、必要な機関に
つないだりする専門員を長岡地域の子育ての駅に
配置します。

産前産後サポートの実施 1,716万円
市民協働型の産後デイケアの実施や産後ケアハウ
スの開設、助産師や子育て経験者が家庭訪問を行
います。

保育料・授業料の負担軽減 2億5,457万円
平成26年度に比べ約１割軽減します。

子どもの医療費の助成  6億4,406万円
通院費の助成を小学校卒業まで拡大し、３人以上子
どもがいる世帯は中学校卒業までの通院費と入院
費を助成します。

子育て応援券の配付 2億678万円
児童手当の受給対象者に、児童一人当たり5,000円
分の商品券を配付します（所得制限あり）。

ながおかタニタ健康くらぶの魅力向上  9,010万円
健康増進を図るコンテンツの発信、健康ポイント
システムの拡充などを進めます。⇒30ページへ

健康づくりの地域への展開 2,598万円
市内全域で健康づくりセミナーを開催。全地域の
市有施設に活動量計データ送信機器を設置します。

健康レシピによる学校給食の実施 155万円
全ての小・中学校でタニタレシピの給食を提供し
ます。

「高齢者はつらつ広場」の設置 1,601万円
高齢者の社会参加や生きがいづくりの場として市
内30カ所で開設します。

認知症対策の推進 590万円
認知症本人や家族が集い交流する「認知症カフ
ェ」を開催。早期対応に向けて「認知症初期集中
支援チーム」を設置します。

特別支援教育の推進 1億8,357万円
介助員を10人増員し、児童・生徒への対応を充実
します。

新・社会福祉センター（仮称）の整備
 12億1,880万円
大手通表町西地区の再開発ビルに整備する同セン
ターの建物相当分の保留床を取得します。

総合支援学校の整備 1億8,510万円
グラウンド、屋内運動場の整備を進めます。

人口減少対策と
活力の維持

暮らしの安心と
安全の確保

若者が主役となる長岡モデルの地方創生関連の
予算は前ページに記載しています

長岡駅長岡駅 →→

大手通り大手通り

再
開
発
に
向
け
た
整
備
が

進
む
大
手
通
表
町
西
地
区

耐
震
補
強
を
終
え
た
江
陽
中
学
校
。

子
ど
も
た
ち
が
安
心
し
て
学
校
生
活

を
送
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う
、
補
強

工
事
を
進
め
ま
す

交流人口の拡大

定住人口の拡大

防災・災害対策の強化健康・医療・福祉の推進と連携

活力ある地域経済の創造

子どもたちの笑顔があふれるまちに

南部保育園（３月20日）南部保育園（３月20日）

左岸バイパスの南北延伸 3,300万円
測量・調査に着手します。

長岡北スマートＩ
インターチェンジ

Ｃの整備 5億8,633万円

大手通表町地区の市街地再開発 19億5,561万円
大手通表町西地区の再開発組合に対する助成や、
大手通表町東地区の事業化検討調査などを行います。

高齢者のいきいきとした活動を応援します

下川西地区の長寿会のみなさん下川西地区の長寿会のみなさん
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平成27年度予算
各地域が輝く
　まちづくりを推進
　～次の10年へ向けて～

前より前へ！
長岡市総合計画によるまちづくり

中山間地域の生活を支える取り組みの支援
 580万円
高齢者世帯への買い物・見守り活動を支援します。

地域資源を巡るツアーの支援 120万円
錦鯉、闘牛、棚田、震災メモリアル施設などを巡
るツアーを支援します。

東日本大震災被災地との交流支援      170万円
被災地との交流を通じて復興ノウハウを伝える取
り組みを支援します。

市の魚・錦鯉の展示 1,395万円
アオーレ長岡、やまこし復興交流館おらたるに展
示水槽を設置します。

錦鯉の海外への発信                        359万円
姉妹都市ホノルル市への錦鯉の寄贈や、錦鯉品評
会の審査員として外国大使の招へいなどを行いま
す。

次期総合計画の策定 3,198万円

公共施設等総合管理計画の策定 1,214万円
平成28年度の策定に向け、基本方針を作成します。

広報サポーター制度の創設 72万円
広報への感想や市民ニーズを集約し、的確な広報
を展開します。

高等総合支援学校の設置 779万円
高等部を独立させ、生徒数の急増と多様化するニ
ーズに対応します。

さいわいプラザのＰＲと充実
　　　　　　　　  82万円
さいわいプラザフェスティバ
ル（仮称）の開催（９月）や
子ども向けコーナーの設置な
どを行います。

長岡ニュータウン運動公園の整備 3億140万円
ソフトボール場の整備や、第２期整備区域の敷地
造成、外構工事を行います。

寺泊海浜公園多目的広場の改修 1,000万円
多目的グラウンドと照明設備の改修実施設計をし
ます。

長岡駅新幹線改札口内の
多機能トイレ整備への支援 500万円

通学路の安全・安心の確保 2億1,632万円
グリーンベルトの整備、側溝のふた掛け、歩道・
消雪パイプの整備をします。

信濃川右岸河川敷広場（仮称）の整備  750万円

踏切の交通安全確保 3億5,710万円
歩道設置などのため、殿町踏切改良工事や、高山
踏切改良に向けた実施設計をします。

新栃尾斎場の整備 2億2,770万円

電気自動車購入の助成 100万円
⇒35ページへ

生ごみバイオガス発電センターによる環境負荷の
低減 1億5,561万円
電気自動車急速充電設備を敷地内に設置します。

農作物への鳥獣被害対策 172万円
研修会の開催や有害鳥獣駆除を支援。狩猟免許取
得費用を助成し、担い手を確保します。

寺泊地域の観光交流拠点の整備 2,431万円
長岡総合観光案内所（仮称）を新設し、観光情報
を発信します。

障害者の暮らしの支援 1億8,634万円
人工透析患者の通院費助成を全地域に拡大、障害
者への交通費助成を重度精神障害者にも拡大する
など、障害者の自立を支援します。

子育ての駅の運営 1億981万円
４施設を運営。「ぐんぐん」を新たにＮＰＯ法人に
委託し協働で運営します。

保育園・幼稚園などの整備 8億8,533万円
三和保育園の耐震補強や、私立施設整備への支援
を行います。

市民発案による合併10周年記念事業への支援
 1,034万円
⇒34ページへ

地域の宝（地域資源）の磨き上げ 3,000万円
地域住民主体の取り組みを支援します。

中山間地域の再生、
そして東北の復興に貢献

越後長岡ふるさと会の設立 472万円
首都圏の各地域のふるさと会と高校同窓会をつな
ぐ越後長岡ふるさと会を設立します。

長岡市新キャラクターの作製 300万円
市全体のイメージキャラクターを新たに作ります。

合併10周年記念「市民の集い」の開催  333万円

郷土愛の涵養

地
域
の
魅
力
を
発
信

す
る
11
地
域
の
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー

住民サービスへの緊急的な対応の強化 700万円
各地域の緊急的な住民要望に迅速に対応します。

地域の暮らしの安心確保

長岡ホノルル平和交流記念事業の実施
 7,747万円
青少年平和交流サミット開催、パールハーバービジ
ターセンター・長岡戦災資料館・山本五十六記念館
などの合同シンポジウム開催、大学交流、市議会交
流、真珠湾での長岡花火打ち上げにより、日米友好
と平和の大切さを発信します。⇒15ページへ

平和祈念式典の開催 313万円
従来の非核平和都市宣言市民の集いに代えて、ア
オーレ長岡で規模を拡大して開催します。

ながおか平和フォーラムの開催 100万円
「原爆の子の像」のモデル・佐々木禎

さ だ

子
こ

さんの折
鶴寄贈セレモニーや平和講演会を開催します。

長岡空襲70年特別展の実施 560万円
特別展で模擬原子爆弾実物大模型や被災した旧日
赤病院の扉などを展示します。

終戦70年・平和祈念交流の推進
長岡まつりの支援 5,000万円
合併10周年記念花火の打ち上げなどを支援します。

大英博物館との交流 118万円
大英博物館での火焔型土器の常設展示に向けた交
流を推進します。

長岡文化の発信

長
岡
空
襲
の
悲
惨
さ
を
伝
え
る

長
岡
戦
災
資
料
館
。
戦
争
の
痛

み
を
知
る
ホ
ノ
ル
ル
市
民
も
来

館
し
て
い
ま
す

平
成
24
年
10
月
、
イ
ギ
リ
ス
・
大

英
博
物
館
で
長
岡
出
土
の
火
炎
土

器
２
点
が
展
示
さ
れ
、
そ
の
造
形

美
が
世
界
の
評
判
を
呼
び
ま
し
た

長岡の誇りを
　　　世界へ発信
～次代を担う子どもたちの
　　　　　自信と誇りの醸成～

市民協働・
自治体経営

教育・文化

生活・
都市基盤

福祉・健康

予算書は、アオーレ長岡情報ラウンジ、各
支所の情報閲覧コーナーなどでご覧いただ
けます

構想実現のための
共通の視点

人材と文化を育む
　　　　人間性豊かなまち

都市の活力と魅力にあふれ、
安全・安心で住みよいまち

環境にやさしく、
豊かな自然と調和するまち
地域経済が元気で、
 働きやすいまち

生涯健やかで、
  いきいきと暮らせるまち

環境・産業

昨年４月にリニューアルオー
プンしたさいわいプラザ。科
学博物館の年間入館者数は、
移転前に比べ約６倍に。３万
６千人を超えています

歩
行
者
通
行
帯
を
明
確
化
す
る
グ

リ
ー
ン
ベ
ル
ト
（
宝
地
町
）。
側

溝
の
ふ
た
掛
け
と
合
わ
せ
て
子
ど

も
た
ち
の
安
全
・
安
心
な
登
下
校

を
守
り
ま
す
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高橋地域政策監

問人事課☎39・2201

　

塩
害
や
老
朽
化
の
た
め
、
改
修

工
事
を
し
て
い
た
寺
泊
海
浜
公
園

野
球
場
が
完
成
し
ま
し
た
。
５
月

か
ら
利
用
を
開
始
し
ま
す
。

　

改
修
で
グ
ラ
ウ
ン
ド
の
水
は
け

が
良
く
な
り
、
外
野
部
分
は
全
面

天
然
芝
舗
装
に
。
照
明
４
基
を
明

る
く
し
た
こ
と
で
、
早
朝
や
ナ
イ

タ
ー
利
用
が
し
や
す
く
な
り
ま
し

た
。

　

ま
た
、
場
内
に
ト
イ
レ
を
新
設
。

野
球
場
脇
の
老
朽
化
が
進
ん
だ
プ

ー
ル
施
設
と
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
場
を

解
体
し
て
、
サ
ブ
グ
ラ
ウ
ン
ド
と

芝
生
ス
タ
ン
ド
も
整
備
し
ま
し
た
。

　

今
後
は
、
同
じ
海
浜
公
園
内
に

　

姉
妹
都
市
ホ
ノ
ル
ル
市
と
さ
ら

に
友
好
の
絆
を
深
め
、
８
月
の
平

和
交
流
記
念
事
業
の
実
施
を
Ｐ
Ｒ

す
る
た
め
、
森
市
長
を
団
長
と
す

る
長
岡
市
の
公
式
・
市
民
訪
問
団

な
ど
76
人
が
３
月
６
日
〜
10
日
、

ホ
ノ
ル
ル
市
を
訪
れ
ま
し
た
。

　

日
米
の
文
化
交
流
を
目
的
に
開

か
れ
た
｢ホ
ノ
ル
ル
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル
｣
で
は
、
戦
後
70
年
の
節
目

に
実
施
す
る
８
月
の
記
念
事
業
の

紹
介
ブ
ー
ス
を
設
置
（
1
〜
4
）。

ホ
ノ
ル
ル
市
民
の
み
な
さ
ん
に
長

岡
花
火
が
知
名
度
が
高
い
こ
と
を

実
感
す
る
や
り
と
り
が
交
わ
さ
れ
、

真
珠
湾
で
打
ち
上
げ
る
長
岡
花
火

の
意
義
を
伝
え
る
と
多
く
の
市
民

か
ら
賛
同
・
称
賛
・
感
動
の
声
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

ま
た
、
長
岡
造
形
大
学
も
の
づ

く
り
大
学
も
初
め
て
出
展
し
、
小

国
和
紙
を
使
っ
た
ポ
ス
ト
カ
ー
ド

作
り
な
ど
で
大
勢
の
市
民
と
交
流

を
深
め
ま
し
た
。

問
国
際
交
流
課
☎
39
・
２
２
０
７

　

畳
８
枚
分
の
大
凧
が
勇
壮
に
空

を
舞
う
「
今
町
・
中
之
島
大
凧
合

戦
」
が
、「
白
根
大
凧
合
戦
」「
三

条
凧
合
戦
」
と
共
に
「
越
後
の
凧

合
戦
習
俗
」
と
し
て
県
の
無
形
民

俗
文
化
財
に
指
定
さ
れ
ま
し
た
。

　

今
町
・
中
之
島
大
凧
合
戦
は
毎

年
６
月
上
旬
に
開
催
。
江
戸
時
代

に
刈
谷
田
川
堤
防
の
地
固
め
の
一

策
で
行
っ
た
こ
と
が
始
ま
り
と
言

わ
れ
て
い
ま
す
。

　

地
域
の
凧
組
合
が
中
心
と
な
り
、

全
国
で
も
珍
し
い
六
角
凧
を
和
紙

で
製
作
。
絵
付
け
や
骨
組
み
な
ど

で
は
多
様
な
技
術
を
使
い
、
多
く

の
人
が
携
わ
り
受
け
継
が
れ
て
き

た
こ
と
が
評
価
さ
れ
ま
し
た
。

　

中
之
島
地
域
で
は
大
凧
を
地
域

の
宝
と
し
て
次
の
世
代
へ
つ
な
い

で
い
く
た
め
、
小
・
中
学
校
で
体

験
学
習
や
卒
業
制
作
に
大
凧
の
絵

付
け
な
ど
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

問
科
学
博
物
館
☎
32
・
０
５
４
６

　４月１日付けで、高
橋譲地域政策監（前理
事）が就任しました。
　山崎和夫副市長と笠
原芳彦地域政策監は、
任期満了により、３月31
日付けで退任しました。

ご紹介します 見附今町・長岡中之島

大凧合戦が
県の文化財に

360年以上の歴史を誇る！

真珠湾の長岡花火に共感の声が続々と

ホノルルフェスティバルで市民交流ワイキキの夜空に４回目のフェニックス

｢世界に届け平和への祈り｣ と名付けた長岡花火
に世界中からの観光客も市民と一緒に大歓声

帝京長岡高校生はホノルル市のカラニ高校生とカラ帝京長岡高校生はホノルル市のカラニ高校生とカラ
カウア通りをパレードして８月の長岡花火をＰＲカウア通りをパレードして８月の長岡花火をＰＲ

長岡造形大学は小国和紙を使った長岡造形大学は小国和紙を使った
ポストカードづくりで交流ポストカードづくりで交流

関心が高かった山古関心が高かった山古
志地域の錦鯉志地域の錦鯉

　長岡花火はさらに知名度を上げ、フェスティバルの
名物に定着。ワイキキビーチでは大勢の観光客や市民
が花火を観覧しました。コールドウェルホノルル市長
と打ち上げを見届けた森市長は「大観衆の歓声がうれ
しかった。長岡花火に込めた慰霊と平和への願いが十
分に伝わったと思います。８月の真珠湾での花火打ち
上げに向けて、良いスタートを切ることができまし
た」と感想を述べました（３月８日、日本時間９日)。

1 慰霊の花火 ｢白菊｣
の特大パネルに貼られ
た写真一枚一枚は８月
の記念事業に賛同いた
だいたホノルル市民の
みなさんの平和への想
い。たくさん集まってさ
らに大きな“花火”に　
2 真珠湾で流す灯籠に
メッセージ　 3 4 趣旨
に共感してくれた人の多
さに担当者も感動

姉
妹
都
市
に
な
っ
て
４
年
目
。
８
月
を
前
に

ホ
ノ
ル
ル
市
民
の
心
に

着
実
に
浸
透
し
た
長
岡
花
火

多
目
的
広
場
も
整
備
を
進
め
ま
す
。

体
力
増
進
や
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
体

力
づ
く
り
の
場
と
し
て
、
さ
ら
に

利
用
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

問
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課
Ｔ
32
・
６
１

１
７
、
寺
泊
支
所
地
域
振
興
課

Ｔ
75
・
３
１
１
１

寺
泊
海
浜
公
園
野
球
場

　
　
　
　
　

リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

芝生スタンド

天然芝の外野

明るくなった
ナイター照明

長年の夢がかないとてもうれ
しく思っています。新しくな
った施設で、小・中学生から
社会人まで思う存分プレーをし
てもらいたいですね。雪が少な
い地域なので、冬場も多くの人
から活用してもらいたいです。
今年から小学生に加え、園児
の野球教室も始める予定です。
野球が好きになる子どもが増
えることを期待しています。

◀寺泊野球連盟会長・◀寺泊野球連盟会長・
　小笠原一隆さん　小笠原一隆さん

寺泊海浜公園野球場
所 在 地＝寺泊町磯町9768番地9
開場時間＝午前５時～午後９時30分
　　　　  （ただし11月～翌３月
　　　　   は午前７時～午後５時）
使 用 料＝１試合4,000円（２時間
　　　　　程度。照明使用時のみ）
申し込み＝利用日の前日までに寺
　　　　　泊支所地域振興課へ

402寺泊文化
センター

寺泊中央
海水浴場

寺泊港

寺泊水族博物館

魚の市場通り

大河津分水路

寺泊支所

寺泊海浜公園
野球場

1

234

「地球に平和をもたらそう。私たちで始めよう」「平和の尊さを忘れては
なりません」などのメッセージが寄せられました

５月から
利用開始



　

下
小
国
小
学
校
で
卒
業
証
書
授
与
式
が

行
わ
れ
ま
し
た
。
自
分
た
ち
で
す
い
た
小

国
和
紙
の
卒
業
証
書
を
受
け
取
っ
た
卒
業

生
の
顔
は
、
み
ん
な
晴
れ
や
か
。

（
３
月
20
日
）

手
す
き
和
紙
で
旅
立
ち

　岩手県大槌町民も参加した山古志地域の「古
志の火まつり」で、高さ25ｍのさいの神の点
火に合わせて、復興10年を記念した特大の雪
中花火を３カ所同時打ち上げ。被災地復興の願
いが込められた希望の光が夜空を照らしました。
（３月７日）

希望の光　東日本に届け
は
市
民
リ
ポ
ー
タ
ー
が
取
材
・
撮
影
し
ま
し
た

　工事が進む表町西地区
の再開発。仮囲いのデザ
インは、長岡造形大生が
“つながる縁”を、水引
きをモチーフに描きまし
た。４月12日まで開催
の「ヤング・アート・デ
ィスプレイ」（右）でも、
学生の作品が大手通りの
各店舗を彩ります。
（３月21日）

今月の表紙

　中之島地域の「多世代健康づくりセミナ
ー」で行った笑いヨガ。掛け声に合わせて
体操し、心も体もスッキリ！会場はたくさ
んの笑顔に包まれました。（３月１日）

笑って幸せイエ―イ！

　与板ふれあい交流センターで開催し
た地域のお茶の間スペース「かたこ
ん」。三味線や太鼓に合わせて「ひな
まつり」を参加者全員で合唱し、春の
訪れを喜びました。（３月１日）

春を呼ぶお囃はやし子

　

越
路
保
健
セ
ン
タ
ー
で「
わ
ん
ぱ
く
教
室
」

ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
ダ
ン
ス
を
開
催
。
子
ど
も
た

ち
は
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
ス
テ
ッ
プ
を
踏
み
ま

す
。
誰
よ
り
も
格
好
良
く
踊
れ
る
よ
う
に
猛

特
訓
。 

（
３
月
７
日
）
稲
持
栄
利
子
さ
ん

レ
ッ
ツ　

ダ
ン
シ
ン
グ
♪

　良寛さまの史跡巡りに訪れる人をもてなせるように
と、地元住民が「島崎の良寛さま講座」を受講しまし
た。地元でも知らなかった史跡を学び、お客さんを迎
える準備は万端です。（３月７日） 金山静夫さん

和島の歴史を再発見

　

寺
泊
・
魚
の
市
場
通
り
で
津
波
を
想
定
し
た
避
難
訓
練
が
実
施
さ

れ
ま
し
た
。
各
店
の
店
員
が
黄
色
の
旗
と
メ
ガ
ホ
ン
で
お
客
さ
ん
を

誘
導
し
、
一
目
散
に
高
台
へ
避
難
さ
せ
ま
し
た
。（
３
月
４
日
）

避
難
の
目
印
は
黄
色
い
旗

　長岡地域・柿小学校の「６年生を送
る会」で、全校児童が地域や長岡の歴
史を学んで作ったふるさとかるた取り
を楽しみました。札を詠まれると同時
に絵札に向かって一直線。（３月４日）

この１枚、もらった！

　

栃
尾
文
化
セ
ン
タ
ー
の
子
ど
も
工
作
教
室「
雁が

ん

木ぎ

を
つ
く
ろ
う
」。
組
み
立
て
た
模
型
を
思
い

思
い
に
飾
り
付
け
、
自
分
だ
け
の
雁
木
通
り
の

完
成
で
す
。（
３
月
15
日
）
遠
藤
幸
明
さ
ん

す
て
き
な
通
り
で
し
ょ

　西川口保育園で「お別れ会」を開きました。年長
児のぞう組のみんなが、小学校に入学して頑張りた
いことや特技を元気いっぱいに発表しました。
（３月13日） 栗林知希さん

ありがとう　ぞう組さん

　三島地域で行った「すくすく広場」で、写真
入りのカードを作りました。ママと一緒でご機
嫌な赤ちゃんにカメラを向けて「はーい、いい
顔」パシャリ！（３月13日） 小出陽一さん

こっちだよ～　ハイ、ポーズ

市政だより　2015.４ 16市政だより　2015.４17
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

今月の

おしらせ隊

隊員

　市町村合併から10年の今年
は、記事にまつわる話を各地域
のキャラクターが紹介します。
　今回はおぐに森林公園のマス

コットキャラクタ
ー「おぐりん」。
　小国の「Ｏ（オ

ー）」を表現
した丸い顔と
緑いっぱいの
森の髪型が
チャームポ
イントです。

おぐりん 市ホームページ：http://www.city.nagaoka.niigata.jp/
◆略字の見方
時＝日時・期日　  　場＝場所・会場　  内＝内容
講＝講師　　　　  　対＝対象・資格　  定＝定員・募集人数
￥＝料金・参加料　  持＝持ち物　　　  申＝申し込み
問＝問い合わせ
先着…先着順　　  　抽選…申し込み多数の場合は抽選
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  

　注） 対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接会場へ）
　 　の場合は、記載なし
◆申し込み方法
・電話、ファクス、Ｅメールの記載がある場合は、その方法で
申し込み可

・Ｈは、市ホームページの「イベントカレンダー」「募集情報」
で申し込み可
◆庁舎の表記
アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

25ページも
見てね。

小
国
支
所
産
業
建
設
課

 

Ｔ
95
・
５
９
０
６

●
八は

ち
こ
く石
ぼ
た
ん
鑑
賞
会

　

春
の
里
山
で
八
石
山
の
野
草
に

触
れ
て
み
ま
せ
ん
か
。
普
段
は
開

放
し
て
い
な
い
植
栽
地
を
特
別
に

公
開
し
ま
す
。

時
５
月
３
日
㈷
〜
６
日
㉁
午
前
10

時
〜
午
後
３
時
（
雨
天
中
止
）　

場
小
国
町
八
王
子
集
落
地
蔵
堂
裏
山

問
八
王
子
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

・
飯
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
３
３

３
・
１
１
２
３

▲日本固有の希少な高山植物「八石ぼた
ん（シラネアオイ）」

良
寛
の
里
美
術
館

 

Ｔ
74
･
３
７
０
０

●
内
山
玲
子
の
良
寛
詩
歌
の
世
界
展

時
６
月
１
日
㈪
ま
で
の
午
前
９
時

〜
午
後
５
時　

内
書
の
展
示　

￥

高
校
生
以
上
５
０
０
円
、
小
・
中

学
生
３
０
０
円

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

 

Ｔ
34
・
１
３
０
５

❶
キ
ッ
ズ
Ｈ
Ｉ
Ｐ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
〜
ダ
ン

ス
に
興
味
の
あ
る
子
集
ま
れ
〜

時
４
月
29
日
㈷
午
前
10
時
〜
11
時　

対
５
歳
〜
12
歳　

定
20
人
抽
選

❷
キ
ッ
ズ
ク
ラ
フ
ト
〜
母
の
日
ス

ク
ラ
ッ
プ
ブ
ッ
キ
ン
グ・ミ
ニ
ア

ル
バ
ム
を
つ
く
り
ま
し
ょ
う
〜

時
５
月
４
日
㈷
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

対
小
学
生
以
上　

定
20
人

抽
選　

￥
５
０
０
円　

持
切
っ
て

も
い
い
写
真
３
〜
５
枚

◇　
　
　
　

◇

❶
❷
い
ず
れ
も　

申
❶
４
月
19
日

㈰
❷
22
日
㈬
（
必
着
）
ま
で
に
往

復
は
が
き
の
往
信
の
裏
に
教
室
名
、

学
校
・
保
育
園
名
、
学
年
、
氏
名

（
ふ
り
が
な
）、
電
話
番
号
、
郵

便
番
号
、
住
所
、
返
信
の
表
に
自

分
の
宛
先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０

―
０
０
３
３
今
朝
白
１
の
１
の
１

青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
へ

❸
楽
し
い
教
室
（
前
期
）

①
書
道

時
５
月
９
日
〜
６
月
20
日
の
毎
週

土
曜
日
（
計
７
回
）　

対
小
学
３

年
生
以
上　

￥
１
、５
０
０
円

②
図
工

時
５
月
９
日
〜
６
月
20
日
の
毎
週

土
曜
日
（
計
７
回
）　

対
小
学
１

・
２
年
生　

￥
２
、０
０
０
円

③
は
じ
め
て
の
そ
ろ
ば
ん

時
５
月
９
日
〜
６
月
６
日
の
毎
週

土
曜
日
（
計
５
回
）　

対
小
学
１

〜
３
年
生　

￥
１
、０
０
０
円

④
焼
物

時
５
月
９
日
〜
６
月
６
日
の
毎
週

土
曜
日
（
計
５
回
）　

対
小
学
３

年
生
以
上　

￥
２
、５
０
０
円

⑤
ロ
ボ
コ
ン
入
門

時
５
月
10
日
〜
６
月
21
日
の
毎
週

日
曜
日
（
計
７
回
）　

対
小
学
１

〜
４
年
生　

￥
３
、５
０
０
円

⑥
将
棋

時
５
月
10
日
〜
６
月
21
日
の
毎
週

日
曜
日
（
計
７
回
）　

対
小
学
生

以
上　

￥
５
０
０
円

⑦
は
じ
め
て
の
リ
ズ
ム
え
い
ご

時
５
月
10
日
〜
６
月
７
日
の
毎
週

日
曜
日
（
計
５
回
）　

対
小
学
１

〜
３
年
生　

￥
２
、５
０
０
円

⑧
理
科
実
験

時
５
月
10
日
〜
６
月
７
日
の
毎
週

日
曜
日
（
計
５
回
）　

対
小
学
４

年
生
以
上　

￥
３
、０
０
０
円

◇　
　
　
　

◇

①
〜
⑧
い
ず
れ
も　

時
間
＝
午
前

10
時
〜
11
時
30
分
（
⑧
の
み
午
前

11
時
ま
で
）　

定
①
⑤
⑦
20
人
抽
選

②
④
15
人
抽
選
③
⑧
10
人
抽
選
⑥

16
人
抽
選　

申
４
月
12
日
㈰
（
必

着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
の
往

信
の
裏
に
教
室
名
、
学
校
名
、
学

年
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、
電
話

番
号
、
郵
便
番
号
、
住
所
、
返
信

の
表
に
自
分
の
宛
先
を
記
入
し
て

〒
９
４
０
―
０
０
３
３
今
朝
白
１

の
１
の
１
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー

「
楽
し
い
教
室
係
」
へ

❹
星
空
シ
ア
タ
ー
〜
春
の
星
座
を

楽
し
み
ま
し
ょ
う
〜

時
４
月
18
日
㈯
、
５
月
９
日
㈯
午

後
７
時
30
分
〜
８
時
30
分
（
悪
天

候
の
場
合
は
中
止
）

❺
母
の
日　
七
宝
焼
き

時
５
月
６
日
㉁
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

対
小
学
生
〜
高
校
生　

定

10
人
先
着　

￥
１
、０
０
０
円

❻
子
ど
も
の
日
ド
ー
ム
シ
ア
タ
ー

時
５
月
５
日
㈷
午
前
11
時
か
ら
、

午
後
１
時
30
分
か
ら
、
３
時
20
分

か
ら
（
各
30
分
）　

内
ア
ニ
メ
の

上
映　

対
親
子　

定
各
94
人
先
着

農
の
駅　

あ
ぐ
ら
っ
て
長
岡

（
ふ
る
さ
と
体
験
農
業
セ
ン
タ
ー
）

Ｔ
34
・
５
３
６
０

❶
五
目
お
こ
わ
講
座

時
４
月
29
日
㈷
午
前
10
時
〜
正
午　

定
24
人
抽
選　

￥
５
０
０
円

❷
ソ
ー
セ
ー
ジ
づ
く
り
講
座

時
５
月
６
日
㉁
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　

定
25
人
抽
選　

￥
１
、０

０
０
円

❸
棚
田
オ
ー
ナ
ー

時
５
月
23
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

１
時　

内
田
植
え
体
験
（
７
月
に

中
間
管
理
、
９
月
に
稲
刈
り
）　

定
20
組
抽
選　

￥
１
組
３
万
円　

特
典
＝
玄
米
30
㎏
、
無
添
加
み
そ
、

野
菜
な
ど◇　

　
　
　

◇

❶
〜
❸
い
ず
れ
も　

申
４
月
15
日

㈬
（
消
印
有
効
）
ま
で
に
、
往
復

は
が
き
の
往
信
の
裏
に
希
望
講
座

名
（
❸
は
参
加
人
数
も
）、
郵
便

番
号
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

返
信
の
表
に
自
分
の
宛
先
を
記
入

し
て
〒
９
４
０
―
０
８
２
１
栖
吉

町
３
６
７
０
農
の
駅
あ
ぐ
ら
っ
て

長
岡
へ
（
１
講
座
に
つ
き
１
枚
）

❹
牛
ふ
ん
堆
肥
「
元
気
君
」
販
売

　

市
営
牧
場
で
生
産
し
た
、
菜
園
、

花
壇
な
ど
に
お
薦
め
の
堆
肥
で
す
。

￥
５
㎏
２
６
０
円

福
祉
課
ア
オ 

Ｔ
39
・
２
３
４
３

 

39
・
２
２
５
６

●
手
話
入
門
講
座　
　
　
　
　

（
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
）

コ
ー
ス
・
時
①
昼
の
部
…
６
月
５

日
〜
11
月
13
日
の
毎
週
金
曜
日
午

後
１
時
30
分
〜
３
時
②
夜
の
部
…

６
月
２
日
〜
11
月
10
日
の
毎
週
火

曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分
（
８

月
第
３
週
、
９
月
第
４
週
、
11
月

第
１
週
を
除
く
。
各
計
21
回
）　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
水
道
町

３
）　

対
18
歳
以
上　

定
各
30
人

抽
選　

￥
３
、０
０
０
円　

申
４

月
30
日
㈭
ま
で
に
、
希
望
コ
ー
ス
、

住
所
、
氏
名
、
年
齢
、
職
業
、
電

話
番
号
、
参
加
の
動
機
を
は
が
き

〒
９
４
０
―
８
５
０
１
（
住
所
記

入
不
要
）
福
祉
課
、
フ
ァ
ク
ス
で

戦
災
資
料
館 

Ｔ
36
・
３
２
６
９

●
長
岡
空
襲
70
年
企
画
体
験
画
展

〜
画
家
と
市
民
の
絵
を
中
心
に

時
①
４
月
19
日
㈰
〜
５
月
10
日
㈰

②
５
月
23
日
㈯
〜
６
月
14
日
㈰
午

前
10
時
〜
午
後
４
時
（
①
と
②
の

展
示
作
品
は
異
な
り
ま
す
） 

★
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

時
４
月
19
日
㈰
午
前
10
時
か
ら　

内
日
本
美
術
家
連
盟
会
員
・
木
村

保
夫
さ
ん
の
話

▶
木
村
保
夫
画「
長
岡
空
襲
60
人
の

証
言
」挿
絵

世界に飛び出せ!
高校生姉妹都市交流プログラム

事
業
名

インターナショナル･
リーダーシップ･アカデミー

原信サマー
スカラシップ

青少年国際スポーツ
キャンプ

期
間 7月18日㈯～ 8月3日㈪ 8月7日㈮～ 16日㈰ 7月30日㈭～ 8月10日㈪
開
催
地 アメリカ・フォートワース市 ドイツ・トリアー市

内
容

10カ国から集まる高
校生と寮生活。英語で
のディスカッションや
文化発表など

フォートワース市の高
校生とペアを組み、お
互いの家にホームステ
イをして交流

スポーツや合宿生活
で各国の中・高校生
と交流

定
員

高校生10人
引率者１人

高校生８人
引率者２人

高校生８人
引率者１人

選
考
方
法

高校生…英語試験、
日本語の面接（５月
23日㈯）

高校生…作文、日本語の面接（５月23日㈯）

引率者…英語と日本語の面接（５月８日㈮）

料
金（
予
定
）

高校生…15万円
引率者…協会負担

高校生…無料
引率者…協会負担

（ ）
◆長岡での受け入
れ  時７月27日㈪
 ～８月４日㈫
￥３万円

高校生…15万円
引率者…協会負担

申
し
込
み

高校生…５月15日㈮まで　引率者…５月７日㈭まで
＊要項は４月上旬に各学校へ配布

◎説明会を開催します
時４月25日㈯午前10時～正午　場まちなかキャンパス長岡
問長岡市国際交流協会（国際交流課市セ内）Ｔ39・2207

さぁ､栃尾へ出かけよう
栃尾てまりまつりと雁

が ん

木
ぎ

あいぼ
　約3,000個の色
鮮やかなてまり
の展示即売会と
スタンプラリー
で、風情ある雁
木通りが楽しめ
ます。
時５月１日㈮～
５日㈷午前10時～午後４時（雁木あいぼは２日
㈯～４日㈷）　場常安寺（谷内２）、雁木通り　
※雁木あいぼ期間中、お得な商品券を販売（取
扱店25店。100円券12枚で1,000円。限定100セ
ット）　問栃尾支所商工観光課Ｔ52・5827

～とちお魅力発見～雁木展
　独特の風情ある景観をつくりだしている雁木
のミニチュアを一堂に展示します。
時５月２日㈯～17日㈰午前９時～午後５時　場
・問栃尾文化センターＴ52・2020

４月18日㈯杜々の森オープン
＆名水コンサート
　チェンバロ奏者・八百板正己さんの演奏です。
時５月４日㈷午前11時から、午後１時から　定
各50人先着　場・問杜々の森名水公園Ｔ58・3050

地域の歴史と魅力が満載
｢おもひでＭＡＰ｣ が完成しました
配布場所＝情報ラウンジアオ、長岡大学など　問長岡大学Ｔ39・
1600　担当＝政策企画課アオＴ39・2204
※長岡大学は地域の魅力の再発見に取り組んでいます。マップ作
りで魅力を発信したい地域は、お気軽にお問い合わせください

栖吉･悠久山
　　 　　　地域×
長岡大学
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

栃
尾
産
業
交
流
セ
ン
タ
ー　
　

お
り
な
す 

Ｔ
51
・
１
３
３
１

●
我
が
家
の
ペ
ッ
ト
自
慢
写
真
展

時
４
月
29
日
㈷
〜
５
月
６
日
㉁
午

前
９
時
〜
午
後
４
時

中
央
図
書
館 

Ｔ
32
・
０
６
５
８

❶
映
画
会

時
・
内
４
月
12
日
㈰
午
後
２
時
〜

４
時
10
分
「
そ
し
て
父
に
な
る
」

（
'13
年
／
日
本
）、
28
日
㈫
午
後

２
時
〜
３
時
50
分
「
黄
色
い
リ
ボ

ン
」（
'49
年
／
ア
メ
リ
カ
）　

定

各
１
８
０
人
先
着

❷
日
曜
日
の
お
は
な
し
会

時
５
月
か
ら
の
毎
月
第
１
日
曜
日

午
後
２
時
30
分
〜
３
時　

内
読
み

聞
か
せ

互
尊
文
庫 

Ｔ
35
・
７
９
８
１

❶
読
者
の
つ
ど
い

　

読
書
感
想
や
体
験
な
ど
を
話
し

合
い
ま
す
。

時
４
月
24
日
㈮
午
後
７
時
〜
８
時

30
分　

内
小
山
田
浩
子
著
「
穴
」

❷
ハ
ン
ド
ベ
ル
演
奏
会
と
春
の
お

は
な
し
会

時
４
月
26
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時

西
地
域
図
書
館 

Ｔ
27
・
４
９
０
０

❶
ぽ
ん
っ
！
と
む
か
し
ば
な
し

時
①
４
月
12
日
㈰
②
５
月
10
日
㈰

午
前
11
時
〜
11
時
30
分　

内
長
岡

民
話
の
会
に
よ
る
昔
話
の
紙
芝
居

と
語
り

❷
わ
ら
べ
う
た
で
あ
そ
ぼ
！

時
４
月
25
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

場
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
セ
ン
タ
ー　

対
小
学
生
以
下
と

保
護
者　

定
15
組
先
着　

持
動
き

や
す
い
服
装　

申
４
月
11
日
㈯
か
ら

❸
お
は
な
し
日
本
一
周「
新
潟
県
」

時
４
月
19
日
㈰
午
前
11
時
〜
11
時

30
分　

内
読
み
聞
か
せ
、
ク
イ
ズ

南
地
域
図
書
館 

Ｔ
30
・
３
５
０
１

❶
ミ
ニ
お
は
な
し
会　
　
　
　
　

＋
ぬ
い
ぐ
る
み
の
お
と
ま
り
会

　

お
気
に
入
り
の
ぬ
い
ぐ
る
み
と

一
緒
に
お
話
を
聞
い
た
後
、
図
書

館
に
お
泊
り
さ
せ
ま
す
。
図
書
館

で
遊
ぶ
様
子
を
写
真
に
撮
っ
て
プ

レ
ゼ
ン
ト
し
ま
す
。

時
４
月
25
日
㈯
午
後
４
時
〜
４
時

30
分　

定
20
人
先
着　

申
４
月
11

日
㈯
か
ら

❷
え
ほ
ん
の
と
び
ら　
　
　
　
　

〜
松
岡
達
英
さ
ん
の
絵
本
〜

時
４
月
18
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜

３
時　

対
３
歳
〜
小
学
生　

内
読

み
聞
か
せ

▶
お
ぐ
り
ん

北
地
域
図
書
館 

Ｔ
22
・
７
１
０
０

❶
み
に
み
に
上
映
会

時
４
月
20
日
㈪
午
後
３
時
〜
４
時　

内
三
遊
亭
小
遊
三
「
野
ざ
ら
し
」

「
蛙
茶
番
」

❷
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
教
室

時
５
月
６
日
㉁
午
後
１
時
〜
２
時

30
分　

内
母
の
日
ア
レ
ン
ジ　

定

16
人
先
着　

￥
２
、０
０
０
円　

持
花
用
は
さ
み
、
カ
ッ
タ
ー　

申

４
月
11
日
㈯
か
ら

中
之
島
地
域
図
書
館（
中
之
島
文
化

セ
ン
タ
ー
内
） 

Ｔ
61
・
２
１
６
５

❶
お
は
な
し
ひ
ろ
ば

時
４
月
26
日
㈰
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
読
み
聞
か
せ・工
作

❷
六
角
凧
絵
付
け
見
学
会

時
５
月
９
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時

30
分　

集
合
＝
中
之
島
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
前　

対
小
学
生
以

上　

定
20
人
先
着　

申
４
月
18
日

㈯
か
ら

14
ペ
ー
ジ
も
ご
覧
く
だ
さ
い

寺
泊
地
域
図
書
館
（
寺
泊
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

Ｔ
75
・
５
１
５
９

●
え
ほ
ん
で
あ
そ
ぼ

時
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
〜
10
時

30
分　

内
読
み
聞
か
せ

栃
尾
地
域
図
書
館
（
栃
尾
文
化
セ

ン
タ
ー
内
） 

Ｔ
53
・
３
０
０
５

❶
お
た
の
し
み
「
ぷ
ち
」
上
映
会

時
４
月
11
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
「
サ
ル
太
郎
は
と

び
だ
さ
な
い
！
歩
行
者
・
自
転
車

の
こ
う
つ
う
」「
は
ら
ぺ
こ
あ
お

む
し
」

❷
え
ほ
ん
の
へ
や

時
４
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時　

内
読
み
聞
か
せ

❸
と
し
ょ
か
ん
巨
大
か
る
た
大
会

時
４
月
26
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時　

場
栃
尾
体
育
館　

対
小
学
生　

定

15
人
先
着　

申
４
月
11
日
㈯
か
ら

❹
カ
ラ
ー
ゴ
ム
で　
　
　
　
　
　

ブ
レ
ス
レ
ッ
ト
作
り

時
５
月
９
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時　

対
小
学
生
（
１
・
２
年
生
は
保
護

者
同
伴
）　

申
４
月
18
日
㈯
か
ら

❺
め
ざ
せ
！
子
ど
も
探
偵
団

　

図
書
館
の
本
で
謎
を
解
き
ま
す
。

時
５
月
16
日
㈯
午
後
２
時
〜
３
時　

対
小
学
２
〜
６
年
生　

定
５
人
先
着　

申
４
月
25
日
㈯
か
ら

観
光
企
画
課
大
手

 

Ｔ
39
・
２
３
４
４

❶
越
後
長
岡 

歴
史
館
・
博
物
館

め
ぐ
り
〜
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
〜

　

集
め
た
ス
タ
ン
プ
の
数
に
よ
っ

て
、
入
館
料
の
割
り
引
き
や
特
産

品
プ
レ
ゼ
ン
ト
な
ど
の
特
典
が
あ

り
ま
す
。

時
11
月
30
日
㈪
ま
で　

参
加
施
設

＝
河
井
継
之
助
記
念
館
、
長
岡
戦

災
資
料
館
、
長
岡
震
災
ア
ー
カ
イ

ブ
セ
ン
タ
ー
き
お
く
み
ら
い
、
郷

土
史
料
館
、
科
学
博
物
館
、
長
岡

藩
主
牧
野
家
史
料
館
、
馬
高
縄
文

館
火
焔
土
器
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
北

越
戊
辰
戦
争
伝
承
館
、
産
業
展
示

室
（
ハ
イ
ブ
長
岡
内
）
な
ど

▶伝承館の運営に携わる
　倉内勝さん

北越戊辰戦争伝承館は激
戦地だった新組地域から
発見された資料を基に史
実を伝える施設です。２
階からは長岡城奪還のた
め長岡藩が渡った八丁沖
が見渡せ、思いをはせる
ことができますよ。

❷
越
後
長
岡
美
酒
め
ぐ
り
〜
美
味

し
い
酒
に
出
会
う
ま
ち
〜

　

１
、５
０
０
円
の
チ
ケ
ッ
ト
で
、

お
ち
ょ
こ
６
杯
の
地
酒
と
２
品
の

お
つ
ま
み
を
味
わ
え
ま
す
。

時
６
月
30
日
㈫
ま
で　

場
市
内
31

店
舗　

販
売
場
所
＝
ま
ち
な
か
観

光
プ
ラ
ザ
、
ビ
ジ
ネ
ス
ホ
テ
ル
な
ど

★
関
連
イ
ベ
ン
ト

　

美
味
し
い
酒
に
ア
オ
ー
レ

　

越
後
長
岡
酒
の
陣 

春

　
ｗ
ｉ
ｔ
ｈ
長
岡
清
酒
品
評
会

時
５
月
１
日
㈮
午
後
４
時
30
分
〜

７
時
30
分　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡

※
詳
し
く
は
本
紙
と
同
時
配
布
の

ア
オ
ー
レ
イ
ベ
ン
ト
カ
レ
ン
ダ
ー

を
ご
覧
く
だ
さ
い

まちなかキャンパス長岡　Ｔ39・3300

申４月10日㈮から（Ｈからも可）
保育＝各開催日の10日前まで

❶まちなかカフェ
　自由に見学できます。
①教えてウッチー！
　サッカーとアルビの楽しみ方
時５月９日㈯午後３時～４時30
分　講アルビレックス新潟サッ
カースクールコーチ・内田潤さん
②守れ！山の生態系
　－猟友会のお仕事－
時５月12日㈫午後７時～８時30
分　講猟友会長岡支部支部長・
飯利守男さんほか
③ホテルのお仕事
　－ねえさん事件です！！－
時５月21日㈭午後７時～８時30
分　講ホテル日航新潟・渡辺亮
さんほか
④レコードで語り合おう、
　洋楽80's
時５月24日㈰午前10時～11時30
分　講ＦＭながおか・佐野護さ
んほか　持聴きたいレコード（あ
る人）
⑤ナス王国にいがた
　－頭と体で学ぶナス情報－
時５月24日㈰午前10時～午後１
時　集合＝まちなかキャンパス
長岡　講長岡野菜工房㈱代表・
竹内剛さん　持軍手、長靴

なすの苗植え体験など、お
いしい育て方を学びます。
昼食は漬物などの保存食を
アレンジしたお弁当を食べ
ます。

⑥局地的大雨のしくみと
　天気について学ぼう
時５月28日㈭午後７時～８時30

分　講日本気象予報士会新潟支部
⑦不思議がいっぱい！
　新潟に漂着する生き物
時５月30日㈯午後２時～３時30
分　講新潟市水族館マリンピア
日本海・野村卓之さん

◇　　　　◇
①～⑦いずれも　定20人先着　
￥500円（１ドリンク付き。⑤は
昼食・お土産代1,500円別）

❷まちなか大学
①まちキャントラベル
　作ってみよう世界の食
　海外の文化や料理を学びます。
時５月13日㈬・20日㈬・27日㈬、
６月３日㈬・17日㈬午後７時～
８時30分（計５回）　講羽賀友
信まちなかキャンパス長岡学長
ほか
②長岡の昭和30年代史
　現代の暮らしへの影響などを
探ります。
時５月25日㈪、６月１日㈪・８
日㈪・22日㈪・29日㈪午後７時
～８時30分（計５回）　講長岡
市政100年のあゆみ編集委員・
関哲生さんほか

◇　　　　◇
①②いずれも　定30人先着　￥
3,000円

❸市民プロデュース講座
①本音で向き合う医療講座
　－最後まで自分らしく逝きき
るために－

時５月９日㈯・16日㈯・23日㈯
午後２時～４時（計３回）　講日
本財団新潟看護センターゆきぐ
に・高橋雅美さん　定20人先着　
￥600円
②リバウンドしない片づけ＝自
分に合った片づけを見つける

時５月23日㈯、６月６日㈯・20
日㈯午前10時～11時30分（計３
回）　講整理収納アドバイザー
・大滝愛弓さん　定15人先着　
￥600円

季節の花⑩
　みいつけた！

雪国植物園
Ｔ46・0030

エチゴルリソウ
（４月中旬～５月中旬）
　北陸地方で生育する
山野草。約２週間花を
咲かせます。始めはピ
ンクですが、成熟する
につれて美しい瑠璃色
（ブルー）に変化しま
す。
 
●春の探鳥会
時５月６日㉁午前５時～８時
講長岡野鳥の会

図書館の仕事を体験
子ども一日図書館員

時５月９日㈯・10日㈰　場①中央図書館②互尊
・西・南・北地域図書館③中之島・栃尾地域図
書館④寺泊地域図書館（③④は10日のみ）　対
小学５・６年生　定①各15人抽選②各８人先着
③各５人先着④３人先着　申①４月11日㈯～19
日㈰②～④４月11日㈯から各図書館にある申込
書で（①抽選結果は４月25日㈯ころ発送）

松岡さんは長岡出身で川口
地域にアトリエを開いて活
動している自然絵本作家。
日本各地を始め、中南米、
アフリカなどの自然観察の
経験を活かした多くの絵本
を描いているんだ。

「お客さんの笑顔
がうれしかった」
「小さい子への読
み聞かせは緊張し
たけど喜んでくれ
た」など感想が寄
せられています。
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アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

春
、新
た
な
出
会
い｢

子
育
て
の
駅｣

　

対
象
の
記
載
の
な
い
催
し
は
、
全
て
乳
幼
児
と
保
護
者
が
対
象
で
す
。

各
子
育
て
の
駅
で
は
随
時
、
保
育
士
が
保
育
園
入
園
や

子
育
て
の
相
談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

開
館
時
間
＝「
ち
び
っ
こ
広
場
」「
て
く
て
く
」「
ぐ
ん
ぐ
ん
」

…
午
前
９
時
〜
午
後
６
時
、「
す
く
す
く
」…
午
前
９
時
30
分

〜
午
後
３
時
30
分

ち
び
っ
こ
広
場
（
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
大
手
ウ

エ
ス
ト
２
・
３
階
） 

Ｔ
39
・
２
７
７
５

休
館
日
＝
な
し 

❶
リ
ズ
ム
遊
び

時
４
月
13
日
㈪
午
前
11
時
〜
11

時
15
分

❷
ち
び
っ
こ
タ
イ
ム
＆　
　
　

た
ん
た
ん
誕
生
会

　

保
育
士
と
リ
ズ
ム
体
操
や
手

遊
び
を
し
ま
す
。
22
日
㈬
は
誕

生
会
を
し
ま
す
。

時
４
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
午
前

11
時
〜
11
時
15
分

❸
ニ
コ
ニ
コ
わ
ん
ぱ
く
デ
ー　

お
て
て
と
あ
ん
よ
を
い
っ
ぱ

い
使
っ
て
遊
ぼ
う

時
４
月
17
日
㈮
・
24
日
㈮
、
５

月
８
日
㈮
午
前
９
時
〜
正
午

❹
マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
マ
マ
の　
　

お
し
ゃ
べ
り
会

　

出
産
前
に
入
館
カ
ー
ド
も
作

れ
ま
す
。

時
４
月
17
日
㈮
午
後
２
時
〜
３

時　

対
妊
婦

❺
マ
マ
の
ほ
っ
と
タ
イ
ム　
　

（
子
育
て
相
談
）

時
４
月
16
日
㈭
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　

相
談
員
＝
保
育
士

❻
積
木
で
あ
そ
ぼ
う

時
４
月
18
日
㈯
午
前
11
時
〜
正
午

❼
ま
ま
の
ま
カ
フ
ェ

　

母
子
保
健
推
進
員
と
お
し
ゃ
べ

り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

時
４
月
20
日
㈪
午
前
11
時
〜
正
午　

対
ど
な
た
で
も　

持
飲
み
物

❽
赤
ち
ゃ
ん
と
お
話
ベ
ビ
ー
サ
イ
ン

時
４
月
21
日
㈫
午
前
10
時
45
分
〜

11
時
15
分　

講
助
産
師

❾
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

　

妊
婦
さ
ん
も
出
産
や
育
児
の
話

を
聞
く
チ
ャ
ン
ス
で
す
。

時
４
月
28
日
㈫
午
前
11
時
〜
正
午　

対
１
歳
未
満
児
と
保
護
者
、
妊
婦

10
こ
ど
も
の
日
ウ
イ
ー
ク

　

こ
い
の
ぼ
り
作
り
も
あ
り
ま
す
。

時
５
月
１
日
㈮
〜
６
日
㉁

て
く
て
く
（
千
秋
１
）

 

Ｔ
21
・
３
８
６
０

休
館
日
＝
毎
週
水
曜
日

❶
ニ
ッ
コ
リ
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

時
４
月
10
日
㈮
、
５
月
８
日
㈮
午

前
10
時
45
分
〜
11
時
15
分

❷
わ
い
わ
い
お
し
ゃ
べ
り
会

時
４
月
14
日
㈫
・
23
日
㈭
午
前
11

時
〜
正
午　

対
１
歳
未
満
児
と
保

護
者
、
妊
婦

❸
お
花
見
ウ
イ
ー
ク

　

お
花
見
や
散
歩
な
ど
を
楽
し
み

ま
す
。

時
４
月
16
日
㈭
〜
21
日
㈫　

対
ど

な
た
で
も

❹
に
ち
よ
う
お
も
ち
ゃ
ば
こ

時
４
月
19
日
㈰
午
前
11
時
〜
正
午　

内
読
み
聞
か
せ
、
お
も
ち
ゃ
作
り　

対
ど
な
た
で
も

❺
ま
ま
の
ま
カ
フ
ェ

時
４
月
28
日
㈫
午
前
11
時
〜
正
午　

対
ど
な
た
で
も　

持
飲
み
物

30
分

❾
お
い
し
い
お
芋
に
な
ぁ
れ

　

さ
つ
ま
い
も
の
苗
を
植
え
ま

す
。

時
５
月
11
日
㈪
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分　

対
１
歳
以
上
児

と
保
護
者　

申
５
月
７
日
㈭
〜

10
日
㈰

10
子
育
て
相
談

時
・
相
談
員
＝
４
月
14
日
㈫
…

先
輩
マ
マ
、
23
日
㈭
…
栄
養
士　

時
間
＝
午
前
10
時
30
分
〜
11
時

30
分ぐ

ん
ぐ
ん
（
千
歳
１
）

 

Ｔ
30
・
１
０
２
５

休
館
日
＝
毎
週
火
曜
日

❶
み
ん
な
で
探
検
！
消
防
署

時
４
月
22
日
㈬
午
前
10
時
45
分

〜
11
時
45
分　

定
親
子
30
組
先
着　

申
４
月
13
日
㈪
〜
18
日
㈯

❷
ま
ま
の
ま
カ
フ
ェ

時
４
月
17
日
㈮
午
前
11
時
〜
正

午　

対
ど
な
た
で
も　

持
飲
み

す
く
す
く
（
栃
尾
宮
沢
）

 

Ｔ
51
・
１
０
２
２

休
館
日
＝
毎
週
月
・
木
・
日
曜
日

❶
て
ま
り
ホ
ー
ル
で
遊
ぼ
う

時
４
月
14
日
㈫
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分

❷
作
っ
て
遊
ぼ
う

時
４
月
24
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

内
栃
尾
地
域
図
書
館

出
張
読
み
聞
か
せ
・
工
作
教
室　

定
15
組
先
着

❸
子
育
て
相
談
会

時
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

相
談
員
＝
保
健
師

❹
す
く
す
く
お
茶
会

時
４
月
15
日
㈬
、
５
月
１
日
㈮
午

前
11
時
〜
11
時
30
分　

持
マ
イ
カ

ッ
プ
、
お
や
つ

❺
お
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

時
４
月
22
日
㈬
午
前
11
時
〜
11
時

30
分

❻
こ
い
の
ぼ
り
を
作
ろ
う

時
４
月
28
日
㈫
午
前
10
時
30
分

〜
11
時
30
分

❼
「
ひ
ろ
ば
」
で
楽
し
く
遊
ん

だ
り
、
育
児
の
悩
み
を
話
し

合
っ
た
り
し
ま
せ
ん
か

①
な
か
よ
し
ひ
ろ
ば

時
５
月
１
日
㈮
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分　

対
乳
幼
児
と
祖

父
母

②
わ
ん
ぱ
く
ひ
ろ
ば

時
４
月
15
日
㈬
午
前
９
時
30
分

〜
11
時
30
分

❻
ワ
ク
ワ
ク
絵
本
タ
イ
ム

　

西
地
域
図
書
館
の
司
書
が
読
み

聞
か
せ
を
し
ま
す
。

時
４
月
27
日
㈪
午
前
10
時
30
分
〜

11
時　

対
ど
な
た
で
も

❼
昔
遊
び
を
楽
し
も
う
！

時
５
月
２
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

対
ど
な
た
で
も

❽
祝
６
周
年　

て
く
て
く　
　
　

バ
ー
ス
デ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

時
５
月
５
日
㈷
午
前
11
時
〜
11
時

物❸
子
育
て
相
談

時
４
月
20
日
㈪
午
前
10
時
30
分
〜

11
時
30
分　

相
談
員
＝
保
育
士

❹
ハ
ッ
ピ
ー
誕
生
会

　

誕
生
月
以
外
の
人
も
ど
う
ぞ
。

時
４
月
24
日
㈮
午
前
10
時
45
分
〜

11
時
15
分

❺
ぐ
ん
ぐ
ん
５
周
年
お
め
で
と
う

時
４
月
29
日
㈷
午
前
11
時
〜
11
時

30
分　

内
コ
ン
サ
ー
ト
な
ど

子
育
て
の
駅
で

み
〜
つ
け
た
♪

＠
ぐ
ん
ぐ
ん

ちびっこ
モデル★
♯31

金子司
つ か さ

沙くん
（１歳６カ月）
電車や車のお
もちゃで遊ぶ
のが大好き。
最近はママと
一緒にするお
ままごともお
気に入り。

広報編集者が子育ての駅で出会ったちびっ
こをとびきりの１枚で紹介します！

子
ど
も
家
庭
課
さ
い

 

Ｔ
39
・
２
３
０
０

●
５
月
３
日
㈷
開
催
の
成
人
式

⑤川
口

④栃
尾

③小
国

②越
路

①長
岡

地
域

13:00～
13:25

12:30～
13:10

13:00～
13:30

9:10～
9:40

10:00～
11:00

受
付

13:30～
14:40

13:30～
14:40

13:30～
15:30

10:00～
12:00

11:00～
11:30

式
典

川
口
地
域

交
流
体
験
館

栃
尾

　

市
民
会
館

小
国
会
館

越
路
体
育
館

ア
オ
ー
レ

　
　
　

長
岡

会　

場

対
平
成
６
年
４
月
２
日
〜
平
成
７

年
４
月
１
日
生
ま
れ
（
４
月
上
旬

こ
ろ
ま
で
に
案
内
状
を
郵
送
）
※

市
外
に
転
出
し
た
人
で
参
加
を
希

望
す
る
人
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い　

問
①
子
ど
も
家
庭
課
②
越

路
支
所
地
域
振
興
課
Ｔ
92
・
５
９

１
０
③
小
国
支
所
地
域
振
興
課
Ｔ

95
・
５
９
０
５
④
栃
尾
支
所
地
域

振
興
課
Ｔ
52
・
１
１
１
７
⑤
川
口

支
所
地
域
振
興
課
Ｔ
89・３
１
１
１

★
ア
オ
ー
レ
長
岡
で
同
時
開
催

　

就
職
相
談
会

時
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

対
近

郊
の
企
業
に
就
職
を
希
望
の
学
生

や
保
護
者
、
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
を
希

望
す
る
社
会
人　

問
商
業
振
興
課

大
手
Ｔ
39
・
２
２
２
８

河
井
継
之
助
記
念
館

 

Ｔ
30
・
１
５
２
５

●
河
井
継
之
助
記
念
館
友
の
会　

講
演
会

時
４
月
25
日
㈯
午
後
２
時
30
分
〜

４
時　

場
会
館
青
善
（
表
町
４
）　

講
新
撰
組
を
語
る
会
・
峯
岸
弘
行

さ
ん　

定
１
５
０
人
先
着　

申
電

話
で

サ
ン
ラ
イ
フ
長
岡

 

Ｔ
36
・
７
２
０
０

❶
ネ
イ
ル
ア
ー
ト

時
４
月
17
日
〜
５
月
29
日
の
毎
週

金
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
（
５
月

１
日
を
除
く
計
６
回
）　

定
10
人

先
着　

￥
３
、０
０
０
円（
材
料
費

２
、０
０
０
円
別
）

❷
ベ
ビ
ー
マ
ッ
サ
ー
ジ
教
室

時
４
月
15
日
〜
６
月
３
日
の
毎
週

水
曜
日
午
前
10
時
30
分
〜
正
午
、

午
後
１
時
〜
２
時
30
分
（
４
月
29

日
、
５
月
６
日
を
除
く
各
計
６
回
）

対
安
定
期
の
妊
婦
、
寝
返
り
頃
ま

で
の
乳
幼
児
と
保
護
者　

定
各
15

人
先
着　

￥
各
３
、０
０
０
円　

持
バ
ス
タ
オ
ル

❸
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
教
室

時
４
月
21
日
〜
６
月
２
日
の
毎
週

火
曜
日
（
５
月
５
日
を
除
く
計
６

回
）　

対
・
時
間
＝
小
学
１
〜
３

年
生
…
午
後
６
時
30
分
〜
７
時
30

分
、
中
学
生
以
上
…
午
後
７
時
45

分
〜
８
時
45
分　

定
各
15
人
先
着　

￥
各
３
、０
０
０
円

❹
絵
手
紙
教
室

時
４
月
16
日
〜
９
月
17
日
の
第
１

・
３
木
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
（
４
月
23
日
も
開
催
。
計
12
回
）

定
40
人
先
着　

￥
３
、０
０
０
円

（
材
料
費
１
、５
０
０
円
程
度
別
）

❺
ア
ロ
マ
教
室

時
４
月
23
日
〜
５
月
28
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
（
計
６

回
）　

定
15
人
先
着　

￥
３
、０
０

０
円　

持
タ
オ
ル

❻
知
っ
て
得
す
る
保
険
の
ア
レ
コ
レ

時
４
月
23
日
〜
５
月
28
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８
時
30

分
（
５
月
７
日
を
除
く
計
５
回
）　

定
15
人
先
着　

❼
週
末
の
焼
き
物
教
室

時
４
月
11
日
〜
９
月
27
日
の
第
２

・
４
土
・
日
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午
（
８
月
８
日
・
９
日
を
除
く
計

22
回
）　

定
40
人
先
着　

￥
６
、０

０
０
円
（
材
料
費
７
０
０
円
程
度

別
）

❽
バ
レ
ト
ン
教
室

　

フ
ィ
ッ
ト
ネ
ス
、バ
レ
エ
、ヨ
ガ

を
融
合
し
た
エ
ク
サ
サ
イ
ズ
で
す
。

時
４
月
27
日
〜
６
月
１
日
の
毎
週

月
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
（
５
月

４
日
・
11
日
を
除
く
計
４
回
）　

※
４
月
20
日
㈪
に
無
料
体
験
あ
り

（
要
申
し
込
み
）　

定
15
人
先
着　

￥
２
、４
０
０
円

◇　
　
　
　

◇

❶
〜
❽
い
ず
れ
も　

申
４
月
10
日

㈮
か
ら

子育て中のママ考案
長岡野菜を使った離乳・幼児食の

レシピがこの一冊に
配布場所＝子育ての駅、市役所総合ガイド
アオ、各支所市民生活課など
問子ども家庭課さいＴ39・2300
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

健
康

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

故
郷
に
帰
っ
て
く
る

シ
ロ
ザ
ケ

いこうよ、海の大冒険！ 問寺泊水族博物館Ｔ75･4936

　日本の食卓を飾る鮭のほとんどがこの
シロザケ。一生の大半を北太平洋で過ご
し、生まれた川に帰ってくる「母川回帰」
の習性があります。北海道の一部を除き、大部分が
人工ふ化、放流によって管理され、回帰率は0.5％前
後。寺泊漁業協同組合でも２月下旬に約50万尾の稚
魚を大河津分水路に放流しています。水族博物館は
寺泊生まれの１年目の魚約2,000尾を展示しています。

寺
水
が
お
薦
め
す
る
今
月
の
い
き
も
の
。
詳
し
い
解
説
は
寺
水
へ
GO
！

９

栃
尾
美
術
館 

Ｔ
53
・
６
３
０
０

●
「
生
誕
１
０
０
年
長
岡
の
書
家

堀
愛
泉
展
」
関
連
イ
ベ
ン
ト

①
作
品
鑑
賞
会

　

長
男
の
堀
天
鶴
さ
ん
が
作
品
の

見
ど
こ
ろ
な
ど
を
紹
介
し
ま
す
。

時
４
月
19
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時　

￥
観
覧
料
（
一
般
２
０
０
円
、
大

学
生
・
高
校
生
１
５
０
円
、
小
・

中
学
生
１
０
０
円
）

②
オ
ー
プ
ン
ア
ト
リ
エ

　

「
気
軽
に
楽
し
む
一
文
字
書
」

時
４
月
26
日
㈰
、
５
月
３
日
㈷
午

後
２
時
〜
３
時
30
分
（
随
時
）　

講
書
家
・
黒
崎
精せ

い
そ
う爽
さ
ん　

￥
観

覧
料中

央
公
民
館
さ
い

 

Ｔ
32
・
０
４
３
７

❶
親
も
育
つ
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー 

「
幼
児
期
コ
ー
ス
」

時
５
月
13
日
〜
７
月
15
日
の
毎
週

水
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
（
計
10

回
）　

定
40
人
先
着　

￥
１
、０
０

０
円　

保
育
＝
25
人
先
着
（
お
お

む
ね
１
歳
以
上
。
要
予
約
。
お
や

つ
代
な
ど
６
０
０
円
別
）　

申
４

月
14
日
㈫
か
ら

❷
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
始
め
ま
し
た

　

講
座
な

ど
の
最
新

情
報
を
い

ち
早
く
お

届
け
し
ま

す
。寺

泊
水
族
博
物
館

 

Ｔ
75
・
４
９
３
６

●
動
物
ふ
れ
あ
い
教
室　
　
　
　

サ
メ
に
ど
き
ど
き
タ
ッ
チ

　

全
長
60
㎝
ほ
ど
の
ト
ラ
ザ
メ
の

感
触
体
験
と
生
態
解
説
を
し
ま
す
。

時
４
月
18
日
〜
６
月
28
日
の
毎
週

土
・
日
・
祝
日
午
前
10
時
30
分
か

ら　

対
小
学
生
以
上
（
小
学
生
は

保
護
者
同
伴
）　

￥
入
館
料
（
高

校
生
以
上
７
０
０
円
、
中
学
生
４

５
０
円
、
小
学
生
３
５
０
円
）

寺
泊
支
所
産
業
建
設
課

 

Ｔ
75
・
３
１
０
５

●
長
岡
の
海
「
寺
泊
」
の
海
岸
を

一
斉
清
掃
し
ま
す

時
４
月
19
日
㈰
午
前
８
時
〜
９
時

（
雨
天
決
行
）　

場
中
央
海
水
浴

場
な
ど　

持
軍
手
な
ど

昨
年
は
約
１
、２
０
０
人
が

参
加
。
約
17
ト
ン
の
ご
み

を
回
収
し
ま
し
た
。

長
岡
市
芸
術
文
化
振
興
財
団

 

Ｔ
29
・
７
７
１
５

　

チ
ケ
ッ
ト
の
購
入
は
、
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
（
公
演
に
よ
り

年
齢
制
限
あ
り
）。

❶
花
い
っ
ぱ
い
音
楽
祭　
　
　
　

〜
第
10
回
記
念
演
奏
会
〜

時
５
月
31
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時　

場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

￥
全
席
自

由
１
、０
０
０
円　

出
演
＝
大
関

博
明
ほ
か　

曲
目
＝
ベ
ー
ト
ー
ヴ

ェ
ン
／
春
な
ど　

発
売
日
＝
４
月

４
日
㈯　

※
花
の
種
を
プ
レ
ゼ
ン

ト
し
ま
す

❷
長
岡
少
年
少
女
合
唱
団
定
期
演

奏
会
〜
春
風
に
の
せ
て
こ
ど
も

た
ち
が
贈
る
と
っ
て
お
き
の

ハ
ッ
ピ
ー
タ
イ
ム
〜

時
５
月
２
日
㈯
午
後
２
時
〜
４
時　

場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル

住
宅
施
設
課
大
手

 

Ｔ
39
・
２
２
６
１

●
新
潟
県
建
築
組
合
連
合
会　
　

技
能
競
技
大
会

時
４
月
11
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後

４
時　

場
新
産
体
育
館　

内
競
技

と
模
擬
上
棟
式
の
観
覧
、
木
工
教

室（
対
小
学
生　

定
20
人
先
着
）、　

問
長
岡
建
築
協
同
組
合
Ｔ
32
・
１

２
２
７

養
楽
館 

Ｔ
95
・
３
１
６
１

●
体
験
教
室
に
参
加
し
ま
せ
ん
か

時
・
内
①
４
月
10
日
㈮
…
折
り
紙

ア
ー
ト
②
20
日
㈪
…
パ
ス
テ
ル
和

ア
ー
ト
③
５
月
５
日
㈷
…
と
り
凧
、

石
鹸
デ
コ
パ
ー
ジ
ュ
な
ど　

時
間

＝
①
②
午
前
９
時
30
分
〜
正
午
③

午
前
10
時
〜
午
後
４
時　

場
み
ん

な
の
体
験
館　

定
①
15
人
先
着
②

10
人
先
着　

￥
①
１
、０
０
０
円

②
１
、２
０
０
円
③
５
０
０
円
か

ら　

申
電
話
で
（
水
曜
日
休
館
）

養
楽
館
が
あ
る
お
ぐ
に
森
林

公
園
は
、
キ
ャ
ン
プ
場
や
バ

ー
ベ
キ
ュ
ー
場
な
ど
も
備
え

た
自
然
豊
か
な
癒
や
し
の
広

場
だ
よ
。

▶おぐりん

国営越後丘陵公園
Ｔ47・8001

時午前９時30分～午後５時（５月からは午後６時まで）　￥65歳以上210円、
高校生以上410円、小・中学生80円　駐車料＝普通車310円、大型車1,030円、
二輪車100円　入園無料日＝５月４日㈷　子ども無料日＝５月５日㈷（駐車
料などは有料）　休園日＝なし

❶早春の花（４月上旬～中旬）
①雪割草群生地（13万株）
場自然探勝路
②カタクリ大群落（100万株）
場里山フィールドミュージアム

❷かたくり百万株まつり
時４月18日㈯・19日㈰午前10時～
午後３時　場古民家など　内カタ
クリのガイド、食の振る舞いなど　
問ＮＰＯ法人越の里山倶楽部Ｔ47
・8050

❸チューリップまつり
　147品種20万本のチューリップ

が咲き誇ります。
時４月25日㈯～５月10日㈰

❹ノルディックウォーキング体験
時４月26日㈰、５月10日㈰、６月

28日㈰午前10時～正午（荒天中止）　
集合＝花と緑の館　定各30人先着　
￥各500円　申電話で

❺ポニー試乗体験
時４月29日㈷正午から、午後２時
から（雨天中止）　場緑の千畳敷　
定各40人先着　対４歳～小学生

❻春の山菜まぜこみご飯を作ろう
時４月29日㈷午前11時から、午後
１時30分から（各90分）　場里山
体験工房かたくり　￥各600円　
定各20人先着　申電話で

平成28年７月からの市立劇場の
予約を一時停止します

　施設の大規模改修を行います。予約再開時期
は、決まり次第お知らせします。
問生涯学習文化課さいＴ32・5110

▲携帯、スマホ
はこちらから

あなたのまちに図書館がおじゃまします！米百俵号の停車場所一覧

初回日 停車場所・時間

4/10
㈮

越後島田郵便局　9：30
上桐集落セ　10：10
北野集落開発セ　10：40
下町下集会所　11：10
脇野町小学校　13：00

4/13
㈪

十日町小学校　9：00
来迎寺保育園　11：00
大積小学校　13：00
大積コ　13：40

4/14
㈫

伊藤様宅前（槇山町）　
9：30
江陽公園　10：10
山本保育園　11：00
浦瀬小学校　13：00

4/15
㈬

山谷沢小学校　9：00
下条東公園　11：00
下条町公　11：25
前川小学校　13：10

4/16
㈭

おおこうづ保育園　
9：20
和島保育園・幼稚園　
10：30
和島体育館　11：20
与板小学校　13：10

4/17
㈮
白山保育園　9：30
希望が丘コ　11：00
宮本小学校　13：10

初回日 停車場所・時間

4/20
㈪

中之島保育園　9：20
信条保育園　10：15
中条保育園　11：10
与板幼稚園　13：00

4/21
㈫
ひまわり保育園　9：30
渋海小学校　10：30
上小国小学校　13：10

4/22
㈬
本山保育園　9：30
野積保育園　10：30
寺泊小学校　13：00

4/23
㈭

石坂小学校　9：30
子川口すこやか　11：20
和南津集会所　13：10
牛ヶ島会館　13：50

4/24
㈮
新組小学校　9：00
上通保育園　11：00
桂小学校　13：10

4/27
㈪

岩塚保育園　9：30
塚山保育園　10：45
鷺之島公民館　11：25
飯塚区事務所　13：20
越路公十楽寺分館　
13：50

4/28
㈫

みずほ保育園　10：50
下川西小学校　13：00
明行寺　14：30
下川西コ　15：30

初回日 停車場所・時間

4/10
㈮

恵和保育園　9：30
改善セ（高野町）　10：40
王寺川コ　11：20
福戸小学校　13：10

4/13
㈪
深沢小学校　9：30
長峰町公　11：10
青葉台小学校 　13：10

4/14
㈫

与板公黒川分館　9：30
槇原農村セ　10：10
ふれあい交流セ　10：50
与板公本与板分館　
13：00
城山集会所　13：40

4/15
㈬

苔野島集落開発セ　9：40
上岩田地区多　10：15
おぐにコ　10：45
下村集落集会施設　11：25
下小国小学校　13：00

4/16
㈭
荷頃地区セ　9：40
下塩小学校　10：30
みどり保育園　13：10

4/17
㈮

種苧原旧教職員住宅　
9：30
白髭神社　10：10
竹沢保育園　10：35
山古志小学校　11：10
太田小学校　13：10
滝谷町集落開発セ　13：50

初回日 停車場所・時間

4/20
㈪
栃尾白山保育園　9：30
上塩保育園　11：00
上塩小学校　13：00

4/21
㈫
こしじ保育園　9：30
上除保育園　11：00
関原小学校　13：00

4/22
㈬

日吉小学校　9：00
三島公七日市分館　
10：40
三島公新保分館　11：10
上川西小学校　13：00

4/23
㈭
六日市小学校　9：00
高町北公園　11：00
才津小学校　13：10

4/24
㈮
東谷小学校　9：30
いずみ苑　11：10
中野俣小学校　13：10

4/27
㈪

東川口保育園　9：20
西川口保育園　10：50
小高集会所　11：30
川口小学校　13：00

4/28
㈫

みしま北保育園　9：30
みしま南保育園　10：30
三島体育セ　13：00
双葉寮　14：00

※略字　セセンター､ ココミュニティセンター､ 公公民館､ 子子育て支援センター､ 多多目的集会施設

　米百俵号は、各地域で本の貸し出し・返却ができ
る｢移動図書館｣です。巡回は各コース年10回、100
カ所に停車。年間日程表は各図書館や米百俵号で配
布しています。図書館ホームページからもどうぞ。

長岡市立中央図書館 検　索索索

問中央図書館Ｔ32・0658

★１号車 ★２号車

合併10周年を記念
し、リニューアル
した２号車。
11地域のキャラク
ターと2,000冊の
本を乗せて各地を
巡ります
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

健
康

健
康

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

催
し

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

科
学
博
物
館
さ
い

 

Ｔ
32
・
０
５
４
６

❶
市
民
探
鳥
会

時
４
月
18
日
㈯
午
前
８
時
〜
11
時

（
雨
天
決
行
）　

集
合
＝
長
生
橋
東

詰
河
川
敷　

申
４
月
17
日
㈮
ま
で

❷
バ
ー
ド
ウ
ィ
ー
ク
フ
ェ
ス
タ

　

信
濃
川
の
野
鳥
を
写
真
な
ど
で

紹
介
し
ま
す
。

時
４
月
29
日
㈷
〜
５
月
17
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午

後
４
時
30
分
ま
で
）

★
展
示
解
説
「
信
濃
川
の
野
鳥
」

時
５
月
６
日
㉁
・
10
日
㈰
・
16
日

㈯
午
前
10
時
〜
正
午
（
随
時
）　

講
長
岡
野
鳥
の
会

▲探鳥会のガイドを務める長岡野鳥の会の
　みなさん（３月14日）

春
の
信
濃
川
は
夏
鳥
も
渡
っ
て

き
て
約
30
種
類
以
上
が
観
察
で

き
ま
す
。
繁
殖
な
ど
の
行
動
か

ら
季
節
を
感
じ
ら
れ
た
り
、
鳥

の
姿
や
さ
え
ず
り
に
癒
や
さ
れ

た
り
し
ま
す
よ
。

と
ち
お
ふ
る
さ
と
交
流
広
場

 

Ｔ
０
１
２
０
・
３
３
０
・
７
７
３

●
道
院
高
原
春
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

時
５
月
３
日
㈷
・
４
日
㈷
午
前
９

時
30
分
〜
午
後
３
時
30
分　

集
合

＝
同
広
場　

定
各
20
人
先
着　

￥

各
１
、０
０
０
円　

持
昼
食　

申

４
月
30
日
㈭
ま
で

文
書
資
料
室 

Ｔ
36
・
７
８
３
２

●
古
文
書
の
い
ろ
は

　

初
心
者
向
け
の
講
座
で
す
。

時
５
月
13
日
〜
６
月
24
日
の
隔
週

水
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
８
時

（
計
４
回
）　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ

ザ　

定
40
人
先
着　

講
長
岡
郷
土

史
研
究
会　

￥
１
、５
０
０
円　

申
４
月
13
日
㈪
〜
５
月
８
日
㈮

馬
高
縄
文
館 

Ｔ
46
・
０
６
０
１

❶
火
炎
土
器
を
つ
く
ろ
う

時
４
月
19
日
㈰
・
26
日
㈰
、
５
月

３
日
㈷
・
10
日
㈰
・
17
日
㈰
午
前

10
時
〜
午
後
３
時
（
計
５
回
）　

講
長
岡
土
器
造
り
同
好
会　

対
中

学
生
以
上
（
未
経
験
者
優
先
）　

定
10
人
先
着　

￥
観
覧
料
（
一
般

２
０
０
円
、
高
校
生
以
下
無
料
）　

持
昼
食
、
タ
オ
ル
か
雑
巾
２
枚
、

粘
土
べ
ら（
あ
る
人
）、
汚
れ
て
も

よ
い
服
装　

申
４
月
10
日
㈮
〜
16

日
㈭　

※
土
器
焼
き
体
験
は
６
月

６
日
㈯
（
雨
天
時
は
翌
日
）

❷
企
画
展
「
縄
文
土
器
入
門
〜
土

器
の
特
色
を
さ
ぐ
る
」

時
４
月
11
日
㈯
〜
７
月
５
日
㈰
午

前
９
時
〜
午
後
５
時
（
入
館
は
午

後
４
時
30
分
ま
で
。
月
曜
休
館
。

祝
日
の
場
合
は
翌
日
）　

￥
観
覧
料

緑
花
セ
ン
タ
ー
（
花
テ
ラ
ス
）

 

Ｔ
39
・
８
７
１
８

●
花
と
緑
の
教
室

①
藍
の
育
て
方

時
５
月
８
日
㈮　

講
島
峰
悦
子
緑

花
推
進
指
導
員　

対
７
月
26
日
㈰

の
染
め
実
習
に
参
加
で
き
る
人　

￥
５
０
０
円
（
染
め
実
習
２
、０

０
０
円
別
）

②
庭
木
に
関
す
る
基
礎
知
識

時
５
月
９
日
㈯　

場
千
秋
が
原
ふ

る
さ
と
の
森
管
理
事
務
所
前　

講

長
岡
市
緑
地
協
会　

持
軍
手
、
せ

ん
定
は
さ
み　

③
春
ま
き
草
花
の
タ
ネ
ま
き

時
５
月
10
日
㈰　

講
島
峰
悦
子
緑

花
推
進
指
導
員　

￥
１
、６
０
０
円

④
シ
ク
ラ
メ
ン
の
育
て
方

時
５
月
13
日
㈬　

講
小
林
正
夫
緑

花
セ
ン
タ
ー
長

◇　
　
　
　

◇

①
〜
④
い
ず
れ
も　

時
間
＝
午
前

10
時
〜
11
時
30
分　

定
①
③
16
人

先
着
②
50
人
先
着
④
20
人
先
着　

申
①
４
月
10
日
㈮
〜
30
日
㈭
②
４

月
10
日
㈮
〜
５
月
１
日
㈮
③
４
月

13
日
㈪
〜
５
月
２
日
㈯
④
４
月
13

日
㈪
〜
５
月
５
日
㈷
（
Ｈ
か
ら
も

可
）

長
岡
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会
（
市
民
体

育
館
内　

以
下
ス
ポ
協
）
Ｔ
34
・

２
１
３
０
と
加
盟
団
体
の
催
し

❶
長
岡
市
民
早
起
き
野
球
大
会

時
５
月
31
日
か
ら
終
了
ま
で
の
毎

週
日
曜
日　

場
信
濃
川
河
川
公
園

な
ど　

対
市
内
に
在
住
・
通
勤
す

る
人
（
１
チ
ー
ム
25
人
以
内
。
高

校
生
以
下
を
除
く
）　

￥
９
、０
０

０
円　

抽
選
会
＝
５
月
22
日
㈮
午

後
７
時
か
ら
市
民
体
育
館
で　

申

５
月
10
日
㈰
ま
で
に
料
金
を
添
え

て
ス
ポ
協
へ

❷
市
民
体
育
祭
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大

会
兼
東
京
杯
ダ
ブ
ル
ス
大
会

時
５
月
24
日
㈰　

場
市
民
体
育
館

な
ど　

種
目
＝
①
市
民
体
育
祭

（
シ
ン
グ
ル
ス
）
…
一
般
男
女
Ａ

・
Ｂ
、
高
校
生
男
女
、
中
学
生
男

女
、
小
学
生
男
女
②
東
京
杯
（
ダ

ブ
ル
ス
）
…
高
校
生
以
上
、
中
学

生
男
女
、
小
学
生
男
女　

￥
①
一

般
７
０
０
円
、
高
校
生
６
０
０
円
、

小
・
中
学
生
５
０
０
円
②
１
組
に

つ
き
一
般
１
、４
０
０
円
、
高
校

生
１
、２
０
０
円
、
小
・
中
学
生

１
、０
０
０
円　

申
４
月
28
日
㈫

ま
で
に
料
金
を
添
え
て
ス
ポ
協
へ

❸
市
民
テ
ニ
ス
教
室

コ
ー
ス
・
時
①
５
月
コ
ー
ス
…
８

日
〜
22
日
②
６
月
コ
ー
ス
…
２
日

〜
16
日
③
７
月
コ
ー
ス
…
３
日
〜

17
日
の
毎
週
火
・
金
曜
日
午
後
７

時
〜
９
時
（
各
計
５
回
）　

場
希

望
が
丘
テ
ニ
ス
場　

対
高
校
生
以

上　

定
各
40
人
抽
選　

￥
各
４
、

０
０
０
円　

申
各
コ
ー
ス
前
月
20

日
ま
で
に
、
往
復
は
が
き
に
コ
ー

ス
名
、
住
所
、
氏
名
、
電
話
番
号
、

経
験
年
数
と
返
信
宛
先
を
記
入
し

て
〒
９
４
０
―
２
１
０
５
緑
町
１

の
38
の
４
２
７
㈲
イ
ン
タ
ー
コ
ス

モ
内
長
岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
川
上

俊
一
さ
ん
（
問
Ｔ
０
９
０
・
１
８

８
０
・
３
５
１
０
）
へ

❹
ち
び
っ
こ
テ
ニ
ス
教
室

時
５
月
８
日
〜
７
月
17
日
の
毎
週

金
曜
日
午
後
４
時
30
分
〜
５
時
30

分
（
６
月
26
日
を
除
く
計
10
回
）　

場
南
部
体
育
館　

対
年
中
〜
小
学

２
年
生
の
未
経
験
者　

定
30
人
抽
選　

￥
５
、０
０
０
円　

申
４
月
28
日

㈫
（
必
着
）
ま
で
に
、
往
復
は
が

き
に
住
所
、
氏
名
（
ふ
り
が
な
）、

学
年
、
保
護
者
名
、
電
話
番
号
と

返
信
宛
先
を
記
入
し
て
〒
９
４
０

―
１
１
０
６
宮
内
４
の
６
の
36
長

岡
市
テ
ニ
ス
協
会
・
石
原
法
男
さ

ん
（
問
Ｔ
32
・
４
５
０
７
）
へ

❺
春
季
市
民
卓
球
大
会

時
５
月
２
日
㈯　

場
市
民
体
育
館　

部
門
＝
▽
男
子
…
50
歳
以
上
、
一

般
、
高
校
生
、
中
学
生
▽
女
子
…

一
般
・
高
校
生
Ａ
、
一
般
・
高
校

生
Ｂ
、
中
学
生
▽
混
合
…
小
学
５

年
生
以
上
、
小
学
４
年
生
以
下　

￥
一
般
７
０
０
円
、
高
校
生
５
０

０
円
、
小
・
中
学
生
３
５
０
円　

申
４
月
10
日
㈮
ま
で
に
中
学
生
の

部
は
与
板
中
学
校
Ｔ
72
・
３
１
６

１
へ
。
そ
の
他
の
部
門
は
長
岡
市

卓
球
協
会
・
星
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０

・
３
０
８
３
・
５
４
９
１
へ

❻
長
岡
剣
道
会
日
曜
成
人
ク
ラ
ス

時
４
月
19
日
か
ら
の
毎
週
日
曜
日

午
前
10
時
〜
正
午　

場
市
民
体
育

館　

コ
ー
ス
＝
入
門
、
再
挑
戦　

対
高
校
生
以
上　

￥
年
１
８
、０

０
０
円　

申
４
月
18
日
㈯
ま
で
に

渡
辺
さ
ん
Ｔ
35
・
１
０
２
２
へ

❼
小
学
生
陸
上
競
技
教
室

時
４
月
〜
来
年
２
月
の
毎
月
２
回

土
曜
日
午
後
１
時
30
分
〜
３
時

（
10
月
〜
１
月
は
毎
月
１
回
。
計

18
回
）　

場
陸
上
競
技
場
な
ど　

対
小
学
３
〜
６
年
生　

定
各
学
年

40
人
先
着　

￥
年
６
、０
０
０
円　

申
陸
上
競
技
場
、
市
民
体
育
館
に

あ
る
申
込
書
で　

問
長
岡
市
陸
上

競
技
協
会
・
江
田
さ
ん
Ｔ
34
・
９

３
７
５

❽
春
の
初
心
者
太
極
拳
教
室

時
①
４
月
21
日
〜
５
月
26
日
の
毎

週
火
曜
日
（
５
月
５
日
を
除
く
）

②
４
月
24
日
〜
５
月
22
日
の
毎
週

金
曜
日
③
５
月
14
日
〜
６
月
11
日

の
毎
週
木
曜
日
（
各
計
５
回
）　

時
間
＝
午
前
10
時
〜
午
後
１
時

（
②
は
正
午
ま
で
）　

場
市
民
体

育
館　

￥
各
２
、０
０
０
円　

申

４
月
20
日
㈪
ま
で
に
ス
ポ
協
へ　

問
長
岡
太
極
拳
協
会
・
植
木
さ
ん

Ｔ
39
・
１
２
５
０

❾
初
心
者
な
ぎ
な
た
教
室

時
５
月
14
日
〜
６
月
25
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
８
時
30
分

（
計
７
回
）　

場
市
民
体
育
館　

対
小
学
生
以
上　

￥
２
、５
０
０

円　

申
５
月
１
日
㈮
ま
で
に
ス
ポ

協
へ　

問
長
岡
市
な
ぎ
な
た
協
会

・
高
野
さ
ん
Ｔ
33
・
５
９
１
５

10
初
心
者
合
気
道
教
室

時
５
月
21
日
〜
７
月
23
日
の
毎
週

木
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
（
計
10

回
）　

場
市
民
体
育
館　

対
高
校

生
以
上　

定
30
人
先
着　

￥
３
、

０
０
０
円　

申
５
月
20
日
㈬
ま
で

に
長
岡
市
合
気
会
・
松
本
さ
ん
Ｔ

77
・
２
０
６
１
へ

11
長
岡
蒼
柴
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ　

無
料
体
験
会

　

４
月
11
日
㈯
〜
19
日
㈰
に
無
料

体
験
会
を
行
い
ま
す
（
種
目
に
よ

り
日
時
が
異
な
り
ま
す
）。
詳
し

く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

内
早
起
き
親
子
体
操
、
柔
道
、
陸

上
、
テ
ニ
ス
、
ヒ
ッ
プ
ホ
ッ
プ
、

ト
ラ
イ
ア
ス
ロ
ン
、
ス
ポ
ー
ツ
万

能
ス
ク
ー
ル
、
サ
ッ
カ
ー
、
ノ
ル

デ
ィ
ッ
ク
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
ヨ
ガ
、

エ
ア
ロ
ビ
、
肩
こ
り
・
腰
痛
予
防　

申
同
事
務
局
（
ス
ポ
協
内
）
Ｔ
34

・
２
１
３
０

栃
尾
体
育
館 

Ｔ
52
・
５
５
７
１

●
ス
ポ
ー
ツ
教
室

①
ホ
ッ
ト
ヨ
ガ

時
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分　

対
女
性　

定
20
人
先
着

②
ピ
ラ
テ
ィ
ス

時
毎
週
火
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時

③
は
じ
め
て
ヨ
ガ

時
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分
、
毎
週
金
曜
日
午
前
10

時
〜
11
時

④
は
じ
め
て
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　

（
初
心
者
）

時
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分

⑤
ら
く
ら
く
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス

　

（
初
・
中
級
者
）

時
毎
週
水
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時
、

毎
週
木
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
８

時
30
分

⑥
楽
し
い
エ
ア
ロ
ビ
ク
ス（
中
級
者
）

時
毎
週
金
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜

８
時
30
分

⑦
骨
盤
体
操

時
毎
週
水
曜
日
午
後
３
時
15
分
〜

４
時

⑧
健
康
体
操

時
毎
週
木
曜
日
午
後
２
時
〜
３
時

◇　
　
　

◇

①
〜
⑧
い
ず
れ
も　

￥
１
回
５
０

０
円
（
①
は
１
回
６
０
０
円
）

み
し
ま
体
育
館 

Ｔ
41
・
２
１
３
３

●
骨
盤
体
操
教
室
無
料
体
験
会

時
４
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
午
後
１

時
30
分
〜
２
時
30
分　

定
各
20
人

先
着　

申
４
月
10
日
㈮
か
ら

浦
体
育
館 

Ｔ
92
・
６
９
１
０

●
桜
ま
つ
り　
　
　
　
　
　
　
　

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

時
４
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後

４
時　

場
越
路
河
川
公
園
（
雨
天

時
は
浦
体
育
館
）　

内
ス
ポ
ー
ツ

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
、
ア
ク
セ
サ
リ

ー
な
ど
の
手
作
り
体
験
、
飲
食
コ

ー
ナ
ー
な
ど

南
部
体
育
館 

Ｔ
39
・
３
６
０
０

❶
ポ
イ
ン
ト
カ
ー
ド
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
〜
Ｇ

ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
Ｗ
は
南
部
体
育
館
で
ス

ポ
ー
ツ
だ
！
〜

　

個
人
の
利
用
１
回
で
１
ポ
イ
ン

ト
。
貯
め
る
と
施
設
・
教
室
の
１

回
無
料
券
や
ド
リ
ン
ク
が
も
ら
え

ま
す
。

時
４
月
24
日
㈮
〜
５
月
10
日
㈰

❷
女
性
の
た
め
の
リ
ラ
ッ
ク
ス
タ

イ
ム
〜
ア
ロ
マ
と
セ
ル
フ
マ
ッ

サ
ー
ジ
で
日
頃
の
疲
れ
を
癒
や

し
ま
す
〜

時
５
月
６
日
㉁
・
10
日
㈰
午
後
３

時
〜
４
時　

定
各
20
人
先
着　

￥

各
６
０
０
円
（
飲
み
物
付
き
）　

申
事
前
に

❸
Ｇ
Ｗ
親
子
ふ
れ
あ
い
ス
ポ
ー
ツ

時
５
月
６
日
㉁
午
前
10
時
〜
11
時

30
分　

対
小
学
生
と
親　

定
20
組

先
着　

￥
６
０
０
円
（
子
ど
も
２

人
目
か
ら
１
人
に
付
き
２
０
０
円

増
。
飲
み
物
付
き
）　

申
事
前
に

❹
無
料
体
力
測
定

　

測
定
結
果
を
基
に
し
た
ト
レ
ー

ニ
ン
グ
メ
ニ
ュ
ー
と
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
室
１
回
券
を
差
し
上
げ
ま
す
。

時
４
月
19
日
㈰
午
前
10
時
〜
正
午　

内
握
力
、
上
体

起
こ
し
な
ど　

定
20
人
先
着　

申
事
前
に

臨時休館のお知らせ
時４月13日㈪～17日㈮

悠久山プール Ｔ35・6368オリンピック金メダリスト

荻原健司さん
と登ろう

～東山市民ハイキング～
時４月29日㈷午前９時～午後
４時（小雨決行）　集合＝旧
成願寺温泉跡地（駐車場なし）　
コース＝Ⓐ森立旧道【荻原さ

んと一緒にポールを使ってハイキング。講習
あり】Ⓑ見晴尾根【通常のハイキング】※下
山は城山コースを下って市営スキー場ゴール　
対どなたでも（小学生以下は保護者同伴）　
￥100円　持昼食、敷物、長靴
※ 行き帰りとも市営スキー場駐車場からの臨
時バスあり（片道200円。帰りは同温泉跡
地経由長岡駅東口行き）
※ 天候などにより、内容を変更・中止する場
合があります。中止の場合は、ノルディッ
クウォーク体験会をふそき公園屋根付き広
場で行います（午前９時～正午）
※ 当日の開催有無は専用番号（当日のみ有効）
Ｔ090・9675・3965、Ｔ090・4613・0262、
Ｔ090・2215・9817へ
申４月22日㈬までにスポーツ振興課さいＴ32
・6117へ
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

健
康

健
康

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

催
し

催
し

市
民
体
育
館 

Ｔ
34
・
２
７
０
０

❶
サ
ン
ク
ス
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
教
室

時
毎
週
土
・
日
・
祝
日
午
後
７
時

〜
９
時　

対
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
歴
２

年
以
上
の
中
級
者（
中
学
生
以
上
）　

定
15
人
先
着　
￥
一
般
…
１
期（
４

月
〜
11
月
）
月
１
、５
０
０
円
、

２
期
（
12
月
〜
来
年
３
月
）
月
２
、

０
０
０
円
、
中
・
高
校
生
…
１
期

月
１
、０
０
０
円
、
２
期
月
１
、５

０
０
円

❷
エ
ン
ジ
ョ
イ
テ
ニ
ス　
　
　
　

ワ
ン
ポ
イ
ン
ト
レ
ッ
ス
ン

時
平
日
正
午
〜
午
後
１
時　

対
18

歳
以
上
の
初
級
者（
高
校
生
不
可
）　

定
20
人
先
着　

￥
１
期（
４
月
〜

11
月
）
月
１
、５
０
０
円
、
２
期

（
12
月
〜
来
年
３
月
）
月
１
、８

０
０
円

希
望
が
丘
テ
ニ
ス
場

 

Ｔ
29
・
１
０
８
２

❶
ハ
ッ
ピ
ー
フ
ラ
イ
デ
ー
!!　
　

（
テ
ニ
ス
教
室
）

時
４
月
10
日
〜
11
月
20
日
の
毎
週

金
曜
日　

対
高
校
生
以
上　

定
各

10
人
先
着　

￥
１
回
１
、０
０
０

円
（
初
回
無
料
、
５
回
分
先
払
い

で
１
回
無
料
）

❷
「
フ
リ
ー
コ
ー
ト
」
開
設

時
４
月
７
日
〜
11
月
10
日
の
毎
週

火
曜
日　

定
各
20
人
先
着　

￥
１

回
５
０
０
円◇　　

　
　

◇

❶
❷
い
ず
れ
も　

時
間
＝
午
前
10

時
〜
正
午
（
雨
天
中
止
）　

申
事

前
に　

※
ラ
ケ
ッ
ト
貸
し
出
し
あ
り

新
産
体
育
館 

Ｔ
46
・
４
６
０
１

●
新
産
３
オ
ン
３
大
会

時
５
月
31
日
㈰
午
前
９
時
〜
午
後

５
時
30
分
（
５
月
24
日
㈰
組
み
合

わ
せ
抽
選
会
）　

対
16
歳
以
上（
１

チ
ー
ム
７
人
ま
で
。
男
女
混
合
可
）　

定
20
チ
ー
ム
先
着　

￥
３
、５
０

０
円　

申
４
月
10
日
㈮
〜
５
月
22

日
㈮　

※
賞
品
あ
り

陸
上
競
技
場 
Ｔ
27
・
６
３
０
０

❶
骨
盤
の
ゆ
が
み
を
解
消
！

時
４
月
17
日
㈮
・
21
日
㈫
・
28
日

㈫
午
前
10
時
か
ら
、
11
時
か
ら
、

午
後
１
時
30
分
か
ら
（
各
40
分
）　

対
20
歳
以
上　

定
各
10
人
先
着　

￥
各
５
０
０
円　

申
事
前
に

❷
運
動
会
必
勝
！
か
け
っ
こ
教
室

　

素
早
い
ス
タ
ー
ト
動
作
や
正
し

い
フ
ォ
ー
ム
を
教
え
ま
す
。

時
４
月
16
日
㈭
・
20
日
㈪
・
22
日

㈬
・
24
日
㈮
・
27
日
㈪
・
30
日
㈭
、

５
月
１
日
㈮
・
11
日
㈪
・
13
日
㈬

・
18
日
㈪
午
後
６
時
〜
７
時
（
計

10
回
）　

対
小
学
３
〜
６
年
生　

定
20
人
先
着　

￥
３
、０
０
０
円　

申
４
月
14
日
㈫
ま
で

親子・幼年体育教室　　問長岡市スポーツ協会Ｔ34・2130

対Ⓐめばえ…２歳～３歳の未就園児と保護者Ⓑひよこ…３歳～６歳の就園児と保護者ⒸつばさⒹつばさプラス…
小学４～６年生Ⓔトランポリン…小学１～３年生Ⓕ器械体操⒜コース…１歳児と保護者、⒝コース…２歳児と保
護者　時ⒶⒷⒸⒹ５月～来年３月（１期５月～７月、２期９月～12月、３期来年１月～３月）Ⓔ５月～７月Ⓕ５・
６月（詳しい日程はお問い合わせください）　￥ⒶⒷ（１・３期）6,000円、（２期）7,000円ⒸⒹ（１・３期）
5,000円、（２期）6,000円Ⓔ4,000円Ⓕ3,000円、和島体育館ひよこ・つばさ…（１・３期）3,500円、（２期）4,500円　
※返金はしません　申４月21日㈫（必着）までに往復はがきに①希望の教室名②会場名・曜日③参加者名（ふり
がな）④生年月日⑤郵便番号⑥住所⑦電話番号と返信宛先を記入し、〒940－0041学校町１－２－１市民体育館内
長岡市スポーツ協会へ（はがき１枚につき１組。申し込み多数の場合は抽選し、結果を４月23日㈭ころ発送）

教室名 Ⓐ親子体育【めばえ】 Ⓑ親子体育【ひよこ】

会　場 市民体 北部体 南部体 市民体 北部体 南部体 和島体 みしま体

定　員 各30組

期　間 5/13から
毎週水

5/8から
毎週金

5/14から
毎週木

5/12から
毎週火

4/28から
毎週火

5/7から
毎週木

5/8から
毎週金

5/13から
毎週水

5/16から
月2回土

5/7から
毎週木

時　間 10：30～11：30 16：30～17：30 16：00～
17：00

9：30～
10：30

16：30～
17：30

教室名 ©幼年体育【つばさ】 Ⓓ少年スポーツ
【つばさプラス】Ⓔトランポリン Ⓕ器械体操

会　場 市民体 和島体 市民体 器械体操練習場（市民体内）

定　員 各35人 30人 35人 12人 各10組

期　間 5/13から
毎週水

5/7から
毎週木

5/16から
月2回土

5/13から
毎週水

5/11から
毎週月

⒜コース
5/13から
毎週水

⒝コース
5/14から
毎週木

時　間 17：00～18：00 16：30～17：30 10：40～11：40 17：00～18：00 16：30～17：30 10：30～11：15

※略字　体体育館､ 月～土各曜日

燃やせ体脂肪！スポーツ教室
申４月10日㈮午前９時から各施設へ電話または窓口へ　※開催日など詳しくはお問い合わせください
★４月～５月
施設名 教　室　名 ４月初回 曜日 時　間 回数 対　象 定員先着 料　金

中
之
島
体
育
館

Ｔ
66
・
１
７
１
１

女性のためのシェイプトレーニング 13日 月 20：00～20：45

6回 どなたでも

6人

2,500円脳トレ若返り体操 15日 水 10：00～10：45 8人
シェイプボクシング　水曜日 15日 水 13：30～14：15 20人
体幹トレーニング　水曜日 15日 水 19：30～20：15 8人
ジュニア体育 17日 金 16：00～17：00

8回
小学１～３年生 10人

3,500円体幹トレーニング　金曜日 17日 金 13：30～14：15
どなたでも

8人
シェイプボクシング　金曜日 17日 金 19：30～20：15 20人 シェイプボクシング　土曜日 18日 土 19：30～20：15 6回 2,500円

み
し
ま
体
育
館

Ｔ
41
・
２
１
３
３

全身シェイプ　火曜日 14日 火 19：30～20：30
6回

どなたでも 15人 3,000円

ソフトテニス一般 15日 水 13：30～15：30 1年以上の
経験者 20人 4,800円

ピラティス　水曜日 15日 水 19：30～20：30 7回

どなたでも

4,200円
筋力UPトレーニング 15日 水 19：30～20：30 6回 8人 3,000円いきいき健康体操 16日 木 13：30～14：30
ヨガ　昼 16日 木 13：30～14：30 7回 20人 4,200円ヨガ　夜 16日 木 19：30～20：30
体幹トレーニング 16日 木 19：30～20：30 6回 8人 3,000円全身シェイプ　金曜日 17日 金 13：30～14：30

★４月～６月
施設名 教　室　名 ４月初回 曜日 時　間 回数 対　象 定員先着 料　金

北
部
体
育
館
☎
24
・
６
１
１
６

リフレッシュヨガ 13日 月 10：00～11：00 10回

どなたでも

30人 6,000円
シェイプボクシング 13日 月 13：30～14：15 9回 10人 4,500円
体幹トレーニング　月曜日 13日 月 19：00～19：45 10回 6人 5,000円
ウォーキング　昼 14日 火 13：30～14：30 9回 10人 4,500円ウォーキング　夜 14日 火 18：30～19：30
ひきしめるピラティス 15日 水 13：30～14：30 10回 25人 6,000円
ソフトバレー 17日 金 10：00～11：30 9回 40人 3,600円
体幹トレーニング　金曜日 17日 金 13：30～14：15 10回 10人 5,000円肩こり腰痛健康体操 17日 金 19：30～20：15 6人

親子ヒップホップ 18日 土 16：00～17：00
9回

小学生と保護者 35人 １組 9,000円
子どものみ 5,400円

ヒップホップ 18日 土 17：30～18：30 どなたでも 20人 6,300円

新
産
体
育
館
☎
46
・
４
６
０
１

朝からゆったりヨガ 20日  月 10：30～11：30

10回
どなたでも

30人 6,000円
健康体操　月曜日 20日 月 13：30～14：30 10人 5,000円健康ステップ台体操　月曜日 20日 月 15：00～16：00 7人
ピラティス 20日 月 19：00～20：00 20人 6,500円
集中！ウエストシェイプ　月曜日 20日 月 20：00～21：00 7人 5,000円
安心ゆったり体操 21日 火 10：30～11：30

9回

10人

4,500円バランスボール　火曜日 21日 火 13：30～14：30 7人
キッズスポーツ 21日 火 16：00～17：00 小学1～4年生 30人
シェイプボクシング　水曜日 22日 水 13：30～14：30 どなたでも 7人
キッズヒップホップダンス 22日 水 18：00～19：00 小学生 30人 5,400円
集中！ウエストシェイプ　水曜日 22日 水 19：30～20：30

どなたでも 7人

4,500円
健康ステップ台体操　木曜日 23日 木 13：30～14：30

10回 5,000円シェイプボクシング　木曜日 23日 木 20：00～21：00
ストレッチポール 24日 金 13：30～14：30
バランスボール　金曜日 24日 金 19：30～20：30

★５月～７月
施　設　名 教　室　名 ５月初回 曜日 時　間 回数 対　象 定員先着 料　金

ニュータウンいこいの広場
Ｔ47・0088 いこいの広場テニス 13日 水 10：00～12：00 10回 16歳以上 20人 8,000円



市政だより　2015.４ 30市政だより　2015.４31

◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

健
康

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

手
続
き
・
制
度

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

く
ら
し

健
康

く
ら
し

子
ど
も
家
庭
課
さ
い

 

Ｔ
39
・
２
３
０
０

●
パ
パ
マ
マ
サ
ー
ク
ル

　

妊
娠
や
出
産
を
学
ん
だ
り
相
談

し
た
り
す
る
場
で
す
。

時
①
５
月
15
日
㈮
②
22
日
㈮
午
後

６
時
45
分
〜
８
時
45
分　

場
①
越

路
保
健
セ
ン
タ
ー
②
さ
い
わ
い
プ

ラ
ザ　

内
沐
浴
実
習
、
パ
パ
の
妊

婦
擬
似
体
験
、
助
産
師
・
保
健
師

か
ら
の
情
報
提
供　

対
妊
婦
と
夫　

定
①
12
組
先
着
②
35
組
先
着　

持

母
子
健
康
手
帳
、
バ
ス
タ
オ
ル
、

フ
ェ
イ
ス
タ
オ
ル
、
ビ
ニ
ー
ル
袋
、

父
と
子
の
メ
モ
リ
ア
ル
カ
ー
ド　

申
①
４
月
15
日
㈬
か
ら
越
路
支
所

市
民
生
活
課
Ｔ
92
・
５
０
１
１
②

22
日
㈬
か
ら
子
ど
も
家
庭
課
へ

健
康
課
さ
い 

Ｔ
39
・
７
５
０
８

❶
あ
な
た
の
健
康
相
談
会

時
①
４
月
14
日
㈫
②
５
月
12
日
㈫

午
後
１
時
〜
３
時　

場
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ　

内
健
診
の
結
果
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
・
改
善　

講
栄
養

士
、
保
健
師　

定
各
６
人
先
着　

持
健
康
手
帳
（
あ
る
人
）　

申
①

４
月
13
日
㈪
②
５
月
８
日
㈮
ま
で

に
健
診
専
用
番
号
Ｔ
32
・
５
０
０

０
へ

❷
こ
こ
ろ
の
相
談
会

　

「
夜
眠
れ
な
い
」「
気
持
ち
が

沈
む
」「
お
酒
の
量
が
増
え
た
」

な
ど
は
心
の
疲
れ
の
サ
イ
ン
か
も
。

早
め
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

時
４
月
22
日
㈬
午
後
２
時
〜
４
時　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

相
談
員
＝

臨
床
心
理
士　

定
２
人
先
着　

申

４
月
17
日
㈮
ま
で

❸
こ
こ
ろ
の
と
ま
り
木
相
談
会

　

病
気
や
事
故
、
自
殺
な
ど
で
大

切
な
家
族
を
亡
く
し
た
あ
な
た
に
。

話
を
す
る
こ
と
で
悲
し
み
が
和
ら

ぐ
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

時
５
月
11
日
㈪
午
後
２
時
〜
４
時　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

相
談
員
＝

臨
床
心
理
士
、
保
健
師　

定
３
人

先
着　

申
５
月
７
日
㈭
ま
で

●
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
リ
ー
ダ
ー　
　

13
人
を
新
た
に
認
定

　

児
童
・
生
徒
・
高
齢
者
な
ど
に

交
通
安
全
指
導
を
し
ま
す
（
五
十

音
順
・
敬
称
略
）。

安
藤　

惠
子　
　

大
島
新
町
２

木
村　

正
夫　
　

東
新
町
１

五
井　

栄
治　
　

東
蔵
王
２

甑
澤　

幸
一　
　

渡
場
町

近
藤　

憲
滋　
　

宮
本
東
方
町

佐
藤　

理
奈　
　

東
新
町
２

棚
橋　

丈
夫　
　

王
番
田
町

飛
澤　

悟　
　
　

高
見
町

中
村　

隆　
　
　

堤
町

樋
口　

継
美　
　

才
津
西
町

元
波　

美
和
子　

大
島
新
町
１

山
崎　

政
幸　
　

東
蔵
王
２

渡
邉　

宏
二　
　

栃
尾
泉

問
市
民
活
動
推
進
課
ア
オ
Ｔ
39
・

２
２
０
６

４
月
現
在
、
セ
ー
フ
テ
ィ
ー
リ

ー
ダ
ー
は
１
５
９
人
。
保
育
園

な
ど
の
交
通
安
全
教
室
や
通
学

路
の
見
守
り
な
ど
、
地
域
の
安

全
を
支
え
て
い
ま
す
。

●
や
っ
ぱ
！
な
が
お
か　
　
　
　

Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
個
別
相
談
会

時
毎
月
第
２
日
曜
日
午
前
10
時
40

分
〜
午
後
４
時　

場
表
参
道
新
潟

館
ネ
ス
パ
ス
（
東
京
都
渋
谷
区
）

※
11
月
は
日
本
橋
ブ
リ
ッ
ジ
新
潟

（
中
央
区
）　

対
長
岡
市
近
郊
の

企
業
に
Ｕ
・
Ｉ
タ
ー
ン
就
職
を
希

望
す
る
人　

定
各
10
人
先
着　

申

各
開
催
日
の
５
日
前
ま
で
に
な
が

お
か
就
職
・
Ｕ
タ
ー
ン
サ
ポ
ー
ト

デ
ス
ク
Ｔ
25
・
０
８
９
０
へ　

担

当
＝
商
業
振
興
課
大
手
Ｔ
39
・
２

２
２
８

●
長
岡
就
職
ガ
イ
ダ
ン
ス

時
４
月
25
日
㈯
午
後
１
時
〜
４
時　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　

内
企
業
50
社

（
予
定
）
の
採
用
情
報
説
明
会　

対
来
年
３
月
に
大
学
な
ど
を
卒
業

予
定
の
人
、
既
卒
者　

問
商
業
振

興
課
Ｔ
39
・
２
２
２
８
、
ハ
ロ
ー

ワ
ー
ク
長
岡
Ｔ
32
・
１
１
８
１

●
水
道
水
の
「
安
全
・
安
心
」
を

お
届
け
し
ま
す

　

市
は
毎
年
「
水
質
検
査
計
画
」

を
作
成
し
て
、
１
３
０
項
目
の
検

査
で
水
質
を
厳
し
く
管
理
。
検
査

結
果
を
「
水
質
年
報
」
で
公
表
し

て
い
ま
す
。
ご
意
見
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

場
情
報
ラ
ウ
ン
ジ
ア
オ
、
水
道
局
、

各
営
業
所
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ　

※
中
之
島
地
域
の
検
査
計
画
は
見

附
市
が
作
成
し
て
い
ま
す　

問
水

道
局
浄
水
管
理
セ
ン
タ
ー
Ｔ
22
・

２
１
６
９

●
地
震
体
験
車
を
派
遣
し
ま
す

　

複
数
の
町
内
会
や
自
主
防
災
会

が
主
催
・
参
加
す
る
防
災
訓
練
、

保
育
園
、
幼
稚
園
、
小
・
中
・
高

校
、
大
学
な
ど
の
防
災
訓
練
や
防

災
学
習
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

申
危
機
管
理
防
災
本
部
ア
オ
Ｔ
39

・
２
２
６
２

●
高
齢
者
と
障
害
者
が
い
き
い
き

と
暮
ら
せ
る
ま
ち
を
目
指
し
、

２
つ
の
計
画
を
策
定

【
第
６
期
長
岡
市
高
齢
者
保
健
福

祉
計
画
・
介
護
保
険
事
業
計
画
】

・
健
康
づ
く
り
や
介
護
予
防
、
住

み
慣
れ
た
地
域
で
の
暮
ら
し
を

支
え
る
施
策

・
介
護
保
険
施
設
な
ど
の
整
備

・
介
護
保
険
料
の
算
定
な
ど

【
第
４
期
長
岡
市
障
害
者
基
本
計

画
・
障
害
福
祉
計
画
】

・
障
害
者
の
自
立
と
社
会
参
加
に

向
け
た
取
り
組
み

・
地
域
で
の
暮
ら
し
を
支
え
る
施

策
や
就
労
支
援
な
ど
の
サ
ー
ビ

ス
体
制
の
整
備
な
ど

場
情
報
ラ
ウ
ン
ジ
ア
オ
、
各
支
所

市
民
生
活
課
、
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
水
道
町
３
）、
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ　

問
福
祉
総
務
課
ア
オ
Ｔ
39

・
２
３
７
１

●
ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ

　

身
体
障
害
の
あ
る
相
談
員
が
、

障
害
者
の
身
近
な
心
配
ご
と
な
ど

を
聴
き
ま
す
。

時
①
毎
週
水
曜
日
②
第
１
土
曜
日

③
第
３
木
曜
日　

時
間
＝
①
②
午

犬の登録と狂犬病の予防注射
　犬の飼い主は、生後91日以上の犬を登録（生涯１
回）し、毎年１回狂犬病の予防注射を受けさせなけれ
ばなりません。下表の会場で登録し予防注射を受けさ
せてください。
￥登録済みの犬…3,200円、新規登録の犬…6,200円
（釣り銭のいらないようご用意ください）
※平成27年４月１日から注射料金が改定されました

　下表の日程以外は動物病院で注射を受けてください。
左記料金に約1,000円の宅診料が加算されます
持郵送した狂犬病予防注射済票交付申請書（押印して
持参。新規の人は受付で記入）、料金
★犬の死亡、飼い主の市内転居、飼
い主の変更の場合は、次の問い合わ
せ先に連絡してください（市ホーム
ページからも手続きできます）。
問環境業務課Ｔ24・2837、各支所市民生活課

◀
携
帯
電
話

は
こ
ち
ら

地域 期日 会場 時間

中之島 4月6日㈪
中条新田大字事務所 11:00～11:30
中之島コ 13:10～14:10
はすはな荘 14:40～15:20

寺泊 4月7日㈫
寺泊センターおおこうづ 10:50～11:30
寺泊体育館 13:10～13:40
野積文化センター 14:10～14:25

和島
4月8日㈬

和島支所職員駐車場内車庫 10:50～11:30
与板 与板保健センター 13:10～14:00
三島 三島体育センター 14:30～15:30

栃尾

4月9日㈭
栃尾産業交流センター 13:10～14:10
荷頃地区センター 14:40～15:10

4月10日㈮
農協下塩谷支店 10:20～10:50
上塩谷地区センター 11:15～11:30
栃尾体育館 13:30～14:30

長岡

4月11日㈯ 旧長岡市役所幸町分室 13:30～15:30

4月13日㈪
十日町小学校 9:40～10:20
宮内コ分館 10:50～11:30
中央図書館西側 13:20～15:00

4月14日㈫
山本コ 9:30～10:00
富曽亀コ 10:30～11:30
南部体育館 13:20～14:20

小国
4月15日㈬

小国支所庁舎裏車庫 10:10～11:10

長岡
栖吉コ 13:15～13:55
川崎コ 14:35～15:20

越路 4月16日㈭
塚野山集落開発センター 10:00～10:20
越路公民館十楽寺分館 10:50～11:30
越路支所 13:30～14:50

地域 期日 会場 時間
山古志

4月17日㈮
山古志支所前 11:00～11:20

川口
川口支所車庫前 13:10～13:50
ＪＲ川口プラザ 14:20～14:40

長岡

4月19日㈰ 県動物愛護センター 9:30～11:30

4月20日㈪

島潟公園（上川西小隣） 9:40～10:40
下川西コ 11:10～11:30
日越コ 13:20～14:10
関原１丁目公民館 14:40～15:10

4月21日㈫
陸上競技場正面玄関 10:00～11:30
大積コ 13:15～13:30
希望が丘コ 14:20～15:00

4月22日㈬
新組コ 9:30～10:00
愛宕公園 10:40～11:30
県動物愛護センター 13:10～14:40

4月23日㈭
黒条コ 10:20～11:20
平和の森公園 13:10～13:40
北部体育館南側 14:10～15:10

※略字　ココミュニティセンター

される人の気持ち、考えたことありますか？
　犬や猫が、庭や畑にふんをしたり、他人の家の
塀や柱に尿をしたりして困るという苦情が寄せら
れています。散歩時にはビニール袋と水を持参し、
飼い主が責任をもってふんや尿の後始末をしてく
ださい。ルールやマナーを守るのは飼い主の最低
限の責任です。近所に迷惑を掛けないように飼い
ましょう。

タニタカフェで健康に　問健康課さいＴ39・7508
1歩いていい友！～長岡に広げよう歩

ある と も

友の輪～
時４月17日㈮午前10時～11時、21日㈫午後６時30分～７時30
分（雨天決行）　内まちなかウオーキング

2カフェＤＥ健康講座
時・内①４月10日㈮…イスを使って楽しく運動②14日㈫…知
って活用！健康カレンダー③24日㈮…肩こり・腰痛は根本原
因の改善から！④28日㈫…料理をおいしく見せるコツ～飾り
切り入門～　時間＝午前10時～11時　定各25人先着
 
「ながおかタニタ健康くらぶ」お得価格で会員募集中
　大好評につき登録料特別価格を９月末まで延長します。
￥１年目3,000円、２年目以降は年2,500円　申タニタカフェ、
健康ラボ長岡ホームページ　問福祉総務課アオＴ39・2371

市の組織が変わりました
問行政管理課アオＴ39・2208

◆長寿はつらつ課に地域包括ケア係を新設
高齢者が住み慣れた地域で自立した生活を営めるよ
う、医療と介護の連携を図る「地域包括ケアシステ
ム」を進めます。

◆子ども家庭課子ども家庭センターに保育課のすこや
か応援係を移すとともに、相談係を新設
妊娠、出産、子育ての相談をさらに一元的、継続的
に支援します。
◆児童手当業務を子ども家庭課から保育課へ
業務の効率化や保護者説明の充実を図ります。

後
１
時
30
分
〜
４
時
③
午
前
10
時

〜
11
時
30
分　

場
①
③
障
害
者
プ

ラ
ザ
市
セ
②
相
談
支
援
セ
ン
タ
ー

ふ
か
さ
わ
（
障
害
者
支
援
施
設
桐

樹
園（
西
津
町
）内　

問
Ｔ
47
・
２

２
０
８
）　

担
当
＝
福
祉
課
ア
オ

Ｔ
39
・
２
３
４
３

「ピア」は仲
間という意味
だよ。視覚や
聴覚などに障
害のある４人
の相談員が交
代で担当しま
す。

◀おぐりん

●
都
市
計
画
変
更
案
の
縦
覧

　

期
間
中
に
意
見
書
を
提
出
で
き

ま
す
。

内
・
時
①
西
部
丘
陵
東
地
区
（
用

途
地
域
、高
度
地
区
、地
区
計
画
）

の
変
更
…
４
月
13
日
㈪
〜
27
日
㈪

②
西
津
町
古
正
寺
線
（
左
岸
バ
イ

パ
ス
）
な
ど
都
市
計
画
道
路
の
変

更
…
４
月
17
日
㈮
〜
５
月
１
日
㈮　

場
・
意
見
書
提
出
先
＝
情
報
ラ
ウ

ン
ジ
ア
オ
①
都
市
計
画
課
大
手
Ｔ

39
・
２
２
２
５
②
土
木
政
策
調
整

課
市
セ
Ｔ
39
・
２
３
０
７
、
県
長

岡
地
域
振
興
局
庶
務
課
Ｔ
38
・
２

６
１
９
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

手
続
き
・
制
度

募
集

募
集

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

手
続
き
・
制
度

く
ら
し

く
ら
し

健
康

健
康

●
多
重
債
務
問
題
相
談
日

　

弁
護
士
・
司
法
書
士
が
相
談
に

応
じ
ま
す
（
要
予
約
）。

時
４
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
午
後
１

時
30
分
〜
４
時　

場
・
申
消
費
生

活
セ
ン
タ
ー
市
セ
Ｔ
32・０
０
２
２

●
山
火
事
、
枯
草
火
災
に
注
意

　

春
は
空
気
が
乾
燥
す
る
た
め
延

焼
す
る
ス
ピ
ー
ド
が
速
く
、
大
規

模
な
火
災
に
発
展
す
る
恐
れ
が
あ

り
ま
す
。
野
焼
き
は
し
な
い
、
た

ば
こ
の
火
の
後
始
末
を
す
る
な
ど

十
分
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

問
消
防
本
部
予
防
課
Ｔ
35
・
２
１

９
０昨

年
は
野
焼
き
な
ど
が
原
因
で
消

防
車
が
74
回
出
動
。
そ
の
多
く
が

４
・
５
月
に
集
中
し
て
い
ま
す
。

●
野
焼
き
は
禁
止
で
す

　

ご
み
の
野
焼
き
は
法
律
で
固
く

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
。
家
庭
ご
み

は
燃
や
さ
ず
に
分
別
し
、
ご
み
ス

テ
ー
シ
ョ
ン
に
出
し
て
く
だ
さ
い
。

今
春
も
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
ま
す
。

問
環
境
政
策
課
Ｔ
24
・
０
５
２
８
、

環
境
業
務
課
Ｔ
24
・
２
８
３
７

●
出
前
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
相
談
室

　

夫
婦
間
の
悩
み
な
ど
を
女
性
相

談
員
が
一
緒
に
考
え
ま
す
。

時
・
場
①
４
月
14
日
㈫
…
中
之
島

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
②
16
日

㈭
…
小
国
診
療
所
③
17
日
㈮
…
寺

泊
支
所
④
21
日
㈫
…
与
板
保
健
セ

ン
タ
ー
⑤
22
日
㈬
…
越
路
総
合
福

祉
セ
ン
タ
ー
⑥
24
日
㈮
…
川
口
公

民
館
⑦
28
日
㈫
…
和
島
保
健
セ
ン

タ
ー
⑧
30
日
㈭
…
三
島
支
所
⑨
５

月
７
日
㈭
…
山
古
志
体
育
館
⑩
８

日
㈮
…
子
育
て
の
駅
て
く
て
く　

時
間
＝
午
後
２
時
〜
４
時
（
⑩
の

み
午
後
３
時
ま
で
）　

申
各
前
日

ま
で
に
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
女
の
ス
ペ
ー

ス
・
な
が
お
か
Ｔ
０
９
０
・
４
０

６
４
・
６
０
１
７
へ
（
電
話
相
談

は
随
時
）　

問
男
女
平
等
推
進
セ

ン
タ
ー（
ウ
ィ
ル
な
が
お
か
）市
セ

Ｔ
39
・
２
７
４
６

●｢

あ
ぜ
り
あ｣

を
発
行
し
ま
し
た

　

男
女
の
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
を

考
え
る
情
報
誌
と
し
て
市
民
が
企

画
・
編
集
し
て
い
ま
す
。
特
集
は

「
自
分
ら
し
く
生
き
る
女
性
の
ラ

イ
フ
デ
ザ
イ
ン
」。
ア
オ
ー
レ
長

岡
、
市
民
セ
ン
タ
ー
、
図
書
館
、

支
所
、
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

な
ど
で
配
布
し
ま
す
。

問
男
女
平
等
推
進
セ
ン
タ
ー
（
ウ

ィ
ル
な
が
お
か
）Ｔ
39・
２
７
４
６

●
人
権
擁
護
委
員
を
紹
介
し
ま
す

　

近
隣
間
の
い
や
が
ら
せ
、
名
誉

・
信
用
の
侵
害
、
い
じ
め
、
親
族

間
の
も
め
ご
と
な
ど
お
気
軽
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
（
五
十
音
順
、
敬

称
略
）。

【
長
岡
地
域
】

北
本　

明　
　

Ｔ
77
・
７
０
１
９

　
　
　
　
　
　

春
日
１

古
田
島
光
子　

Ｔ
32
・
１
２
２
９

　
　
　
　
　
　

花
園
東
１

櫻
井　

陽
一　

Ｔ
34
・
５
８
８
１

　
　
　
　
　
　

宮
原
３

高
橋　

春
彦　

Ｔ
34
・
２
５
４
４

　
　
　
　
　
　

石
内
１

田
村　

浩　
　

Ｔ
32
・
３
５
０
４

　
　
　
　
　
　

東
栄
３

中
曽
根
勝
彦　

Ｔ
22
・
０
７
７
４

　
　
　
　
　
　

今
井
３

星
野
セ
イ
子　

Ｔ
28
・
９
８
０
７

　
　
　
　
　
　

宮
関
２

【
中
之
島
地
域
】

久
保　

朋
惠　

Ｔ
66
・
３
６
０
２

　
　
　
　
　
　

中
之
島

渡
邉　

勲　
　

Ｔ
０
２
５
６
・
98

　
　
　
　
　
　

・
４
３
１
４

　
　
　
　
　
　

真
野
代
新
田

【
越
路
地
域
】

五
十
嵐
ミ
チ　

Ｔ
92
・
４
２
０
１

　
　
　
　
　
　

来
迎
寺

小
林　

宏　
　

Ｔ
92
・
２
８
２
３

　
　
　
　
　
　

岩
田

永
井　

朝
雄　

Ｔ
92
・
２
２
７
２

　
　
　
　
　
　

朝
日

【
三
島
地
域
】

青
栁　

早
苗　

Ｔ
42
・
４
５
９
２

　
　
　
　
　
　

三
島
新
保

青
栁　

敏
郎　

Ｔ
47
・
０
６
８
０

　
　
　
　
　
　

鳥
越

【
山
古
志
地
域
】

小
川
美
英
子　

Ｔ
59
・
３
７
０
４

　
　
　
　
　
　

山
古
志
東
竹
沢

【
小
国
地
域
】

髙
橋
清
太
郎　

Ｔ
95
・
２
７
７
２

　
　
　
　
　
　

小
国
町
楢
沢

田
中　

雅
子　

Ｔ
95
・
３
９
７
１

　
　
　
　
　
　

小
国
町
相
野
原

【
和
島
地
域
】

齊
藤　

雪
江　

Ｔ
74
・
２
８
３
４

　
　
　
　
　
　

村
田

柳　

繁
雄　
　

Ｔ
74
・
２
１
９
５

　
　
　
　
　
　

城
之
丘

【
寺
泊
地
域
】

菊
地　

泰
法　

Ｔ
75
・
２
５
０
５

　
　
　
　
　
　

寺
泊
上
荒
町

小
林　

修
子　

Ｔ
０
２
５
６
・
98

　
　
　
　
　
　

・
３
７
４
６

　
　
　
　
　
　

寺
泊
五
分
一

【
栃
尾
地
域
】

酒
井　

利
明　

Ｔ
53
・
６
４
７
５

　
　
　
　
　
　

上
樫
出

諏
佐　

悦
子　

Ｔ
52
・
３
７
７
３

　
　
　
　
　
　

東
町

髙
橋　

栄
作　

Ｔ
52
・
１
９
３
４

　
　
　
　
　
　

栄
町
２

中
西
は
る
み　

Ｔ
53
・
５
９
６
６

　
　
　
　
　
　

上
の
原
町

【
与
板
地
域
】

小
林　

興
一　

Ｔ
72
・
３
７
３
７

　
　
　
　
　
　

与
板
町
吉
津

牧
野　

文
雄　

Ｔ
72
・
２
９
２
９

　
　
　
　
　
　

与
板
町
与
板

【
川
口
地
域
】

関　

武
司　
　

Ｔ
89
・
２
１
８
７

　
　
　
　
　
　

西
川
口

関　

正
行　
　

Ｔ
89
・
３
９
４
１

　
　
　
　
　
　

川
口
牛
ヶ
島

※
人
権
問
題
は
、
新
潟
地
方
法
務

局
長
岡
支
局
Ｔ
33
・
６
９
０
１
で

も
相
談
に
応
じ
て
い
ま
す

問
男
女
共
同
参
画
推
進
室
市
セ
Ｔ

39
・
２
７
４
６

▶
幼
稚
園
で
の
啓
発
運
動

●
公
共
施
設
予
約
シ
ス
テ
ム
の　

対
象
施
設
を
拡
大

　

携
帯
電
話
や
パ
ソ
コ
ン
な
ど
か

ら
空
き
状
況
の
確
認
や
利
用
予
約

が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は
施
設
へ

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

追
加
施
設
＝
お
ぐ
に
森
林
公
園（
問

小
国
支
所
地
域
振
興
課
Ｔ
95
・
５

９
０
５
）　

利
用

者
登
録
＝
施
設
窓

口
で　

持
本
人
確

認
の
で
き
る
運
転

免
許
証
な
ど　

問

情
報
政
策
課
さ
い

Ｔ
39
・
２
２
０
５

●
税
理
士
無
料
税
務
相
談（
要
予
約
）

時
４
月
15
日
㈬
午
前
９
時
30
分
〜

正
午　

場
・
申
税
理
士
会
長
岡
支

部
（
三
和
３
）
Ｔ
33
・
８
０
８
０　

担
当
＝
市
民
税
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２

２
１
２

●
65
歳
以
上
の
介
護
保
険
料
を　

改
定
し
ま
し
た

　

改
定
後
の
平
均
月
額
保
険
料
は

５
％
増
の
６
、
１
０
８
円
で
す
。

介
護
サ
ー
ビ
ス
費
の
見
込
み
や
65

歳
以
上
の
人
数
な
ど
に
応
じ
て
、

３
年
に
１
度
見
直
し
て
い
ま
す
。

　

仮
算
定
し
た
今
年
度
の
保
険
料

額
を
４
月
中
旬
、
納
付
書
払
い
の

人
と
口
座
振
替
の
人
に
通
知
し
ま

す
。
確
定
し
た
年
間
保
険
料
額
は
、

７
月
中
旬
に
通
知
し
ま
す
。

①
納
付
書
で
納
付
す
る
人

　

４
〜
６
月
分
の
納
付
書
で
、
各

納
期
限
ま
で
に
納
め
て
く
だ
さ
い
。

②
口
座
振
替
の
人

　

４
〜
６
月
分
を
各
納
期
限
日
に

指
定
口
座
か
ら
振
り
替
え
ま
す
。

③
新
た
に
年
金
か
ら
納
付
す
る
人

　

４
月
上
旬
に
通
知
し
ま
す
。
保

険
料
額
な
ど
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

④
引
き
続
き
年
金
か
ら
納
付
す
る
人

　

今
回
は
通
知
し
ま
せ
ん
。
６
月

ま
で
は
今
年
２
月
と
同
額
で
す
。

問
介
護
保
険
課
ア
オ
Ｔ
39
・
２
２

４
５
、
各
支
所
市
民
生
活
課

●
全
国
大
会
な
ど
に
出
場
す
る

小
・
中
学
生
の
保
護
者
に
助
成

金
を
交
付
し
ま
す

　

申
請
は
大
会
終
了
後
１
カ
月
以

内
で
す
。
詳
し
く
は
市
ホ
ー
ム
ペ

ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問
学
務
課
さ
い
Ｔ
39
・
２
２
３
９
、

各
支
所
地
域
振
興
課

４月26日㈰は市議会議員選挙の投票日です

投票所入場券は４月18日㈯までにはがきで郵送します
　はがき１枚につき６人分です。投票の際は、それぞれ
の分を切り取って投票所にお持ちください。
■次の全てに該当する人が投票できます
①平成７年４月27日以前の生まれ
②平成27年１月18日までに長岡市の住民
　基本台帳に記載されている
③引き続き市内に住所がある
〔市内で転居する人の投票〕
①転居届が４月13日まで⇒新しい住所地の投票所
②転居届が４月14日以降⇒前の住所地の投票所
〔市外へ転出する人の投票〕

転出日 期日前投票 当日投票
４月19日㈰まで × ×
　　20日㈪～25日㈯ ○転出前に投票 ×
　　26日㈰ ○ ○転出前に投票
■投票時間は午前７時～午後８時
　投票所と投票時間は投票所入場券に記載してあります。
一部の投票所では投票終了時刻の繰り上げがあります。

投票日に投票所へ行けない人は期日前投票を
　投票日前日まで、アオーレ長岡、さいわいプラザ、リ
バーサイド千秋モール中央東出入口脇、各支所どこでも
期日前投票ができます。
時４月20日㈪～25日㈯午前８時30分～午後８時（リバー
サイド千秋は午前９時から）
※アオーレ長岡地下駐車場は混雑が予想されます。近隣の
市営・提携駐車場、または公共交通機関をご利用ください

病院や施設で不在者投票ができます
　県が指定した病院や特別養護老人ホームなどに入院・
入園している人は、その施設で不在者投票ができます。

身体に重度の障害のある人は郵便で不在者投票ができ
ます（投票用紙の請求は４月22日㈬まで） 
対次のいずれかに該当する人①身体障害者手帳または戦
傷病者手帳に記載された障害の程度が一定の範囲に該当
する②介護保険の被保険者証に要介護状態区分が「要介
護５」と記載されている
※①②の人で、上肢または視覚の障害の程度が一定の範
囲に該当する人は、代理記載制度を利用することがで
きます。事前に手続きが必要です

開票は１カ所で即日開票です
　４月26日㈰午後９時15分から市民体育館（学校町１）
で行います。

選挙公報をご覧ください
　選挙公報は、新聞に折り込んで４月23日㈭に届けます。
希望者には郵送します。公共施設にも備え付けてあります。

問選挙管理委員会さいＴ39・2241

ＰＭ2.5、光化学スモッグにご注意を！
問環境政策課Ｔ24・0528

※発生情報は、県のホー
ムページ（http://www.
niigata-taiki.jp/、携帯版
http://niigata-taiki.jp/
m/）、Ｔ025・280・5104で
確認できます

▶
携
帯
電
話

は
こ
ち
ら

長岡市教育委員会表彰 晴れの受賞者
問教育総務課さいＴ39・2238

【児童生徒対象】（学校名は受賞時、敬称略）
▼第29回「ＷＥ ＬＯＶＥ トンボ」絵画コンクール中
学生の部において最高賞を受賞した功績
　東中学校　南雲　奎吾

▼第14回全国障害者スポーツ大会フライングディス　
クアキュラシーディスリート・ファイブでＡ１組　
において第１位となった功績
　東北中学校　小野塚　美織
▼第64回全国書道コンクール学生部毛筆において小学
部６年で最高賞を受賞した功績
　栃尾南小学校　星澤　ひまり

注意報などが発令されたら…
○外出や屋外での激しい運動を控える
○マスクを着用する
○換気や窓の開閉を必要最小限にする
○子どもや高齢者、呼吸器や循環器に
疾患のある人は、体調の変化に注意
して慎重に行動しましょう

ＰＭ２.５って？
　大気中に浮遊しているば
い煙や粉じんなどのうち
2.5μミクロンm（0.0025㎜）以下の
粒子です。肺の奥まで入り
やすく、ぜんそくや気管支
炎など健康への影響が懸念
されています。

光化学スモッグって？
　工場や自動車などから出る窒素
酸化物などに太陽の紫外線が当た
ると発生し、春から夏にかけて多
くなります。目や喉などの粘膜を
刺激するため、痛い、かゆいなど
の健康被害が発生することがあり
ます。

空き家バンクをご利用ください
　空き家を売りたい・貸したい人の物件情
報を市ホームページで公開しています。利
用したい物件は、所有者との連絡調整をし
ます。空き家をお持ちの人もぜひご相談く
ださい。　問住宅施設課大手Ｔ39・2265長岡市空き家バンク 検　索索索
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ
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●
国
民
健
康
保
険
・
後
期
高
齢
者

医
療
制
度
の
保
険
料

　

平
成
27
年
度
の
１
年
分
の
保
険

料
は
、
前
年
所
得
に
基
づ
き
７
月

に
決
ま
り
ま
す
。

　

口
座
振
替
の
人
と
納
付
書
で
納

付
す
る
人
は
７
月
か
ら
で
す
。

【
年
金
か
ら
納
付
す
る
人
】

　

今
年
２
月
の
保
険
料
と
同
額
を

４
・
６
・
８
月
の
年
金
か
ら
納
め

て
も
ら
い
ま
す
。
10
月
以
降
の
保

険
料
は
７
月
に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。
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●
国
民
年
金
保
険
料
の
学
生
納
付

特
例
制
度

　

本
人
の
前
年
所
得
が
１
１
８
万

円
以
下
の
場
合
、
申
請
す
る
と
保

険
料
の
納
付
が
猶
予
さ
れ
ま
す
。

　

今
年
３
月
ま
で
学
生
納
付
特
例

の
承
認
を
受
け
て
い
て
、
申
請
時

に
４
月
以
降
も
在
学
予
定
期
間
と

し
た
人
は
、
４
月
上
旬
に
届
く
は

が
き
で
手
続
き
し
て
く
だ
さ
い
。

※
申
請
は
最
大
で
２
年
１
カ
月
前

の
保
険
料
か
ら
可
能
で
す
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国
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課
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長岡を盛り上げてくれる
団体を応援します

❶みんなで新市誕生10周年を盛り上げよう！
　～合併10周年市民企画事業補助金～ NEW
対市内で活動する市民団体など　対象事業＝合併10周年
を記念して企画・実施する事業、地域間交流を促進する
事業、地域の魅力を発信する事業など　補助額＝対象経
費のうち50万円以内は全額、50万円を超える部分は80％
（上限100万円）　選考＝書類審査、ヒアリング

❷地域のまちづくり活動に最大100万円を補助
　～地域コミュニティ事業補助金～ 補助額ＵＰ
対各支所地域で活動する自治会や町内会、ＮＰＯ法人な
どの団体　対象事業＝地域活性化につながるまちづくり
活動　補助額＝対象経費の90％（上限100万円）

▲寺泊地域｢地域を良く知ろう会｣のみなさん

地域の歴史を
多くの人に伝
えたいと思い、
約50年前に作
られた「寺泊
町集落史」の
復刊と史跡な
どを巡る勉強
会に活用しま
した。これか
らも寺泊の良
さを発信して
いきたいです。

◇　　　　◇
❶❷いずれも　申事業実施２カ月前までに、市民協働セ
ンターアオ、まちなかキャンパス長岡、市ホームページ
などにある申請書を地域振興戦略部大手Ｔ39・2260、各
支所地域振興課へ（お急ぎの場合はご相談ください）

❸子どもを元気にする活動に最大20万円助成
　～熱中！感動！夢づくり教育
　　「地域・子ども元気塾助成事業」～
対会員が３人以上で、市
内に活動拠点がある団体　
対象事業＝小・中学生に
熱中・感動体験活動を提
供する事業　助成額＝対
象経費の80％以内（上限
20万円）　定10団体程度　
申５月13日㈬までにアオ
ーレ長岡、さいわいプラ
ザ、市ホームページなど
にある申込書を学校教育
課さいＴ39・2249へ持参
★事前説明会（参加自由）
時４月18日㈯午前10時～11時　場さいわいプラザ
★公開審査会（プレゼン方式）
　開催日時や会場は、申請時にお知らせします。

　木造住宅の耐震診断費
　耐震改修費助成の活用を！
申11月27日㈮までに都市開発課大手Ｔ39・2226へ
（診断・工事完了は来年１月20日㈬まで）
※いずれも必ず事前にお問い合わせください

❶自己負担額は１万円！耐震診断
対次の全てを満たす住宅①昭和56年５月31日以前
に建築した一戸建て②壁、柱、床、屋根などの主
要構造部の大部分が木造③現に住宅として利用
（併用住宅は２分の１以上が住宅部分）④過去に
耐震診断費の助成を受けていない
助成額＝診断費から１万円（自己負担額）を差し
引いた金額

❷命と財産を守る！耐震改修
対次の全てを満たす住宅①昭和56年５月31日以前
に建築した一戸建て②壁、柱、床、屋根などの主
要構造部の大部分が木造③耐震診断の総合評点が
1.0未満（倒壊する危険性がある）と判定
対象工事・助成額＝▷耐震改修…工事費の３分の
１（上限60万円）に最大15万円を加えた額▷融雪
装置設置併用耐震改修…工事費の２分の１（上限
100万円）に最大15万円を加えた額▷部分補強…
工事費の３分の１（上限30万円）に最大10万円を加
えた額および地震保険料の２分の１（上限３万円）

◎改修設計、工事監理費の助成（事業費の２分の
１で上限12万円）もご利用ください。

ものづくり企業の
チャレンジを応援します

❶ものづくり起業者事業所賃料等補助金 NEW
　中小企業が市内で事業所などを賃借、改装する経
費を補助します。
対創業後10年以内で市内在住の従業員２人以上（市
外企業の進出も可）　補助額＝賃借料…対象経費の
３分の２（上限月10万円）、改装費…対象経費の３
分の２（上限100万円）

❷ものづくり未来支援補助金
　新製品開発から市場投入、設備投資まで総合的に
支援します。
①ベンチャー開発支援
対創業後10年以内の企業が取り組む新製品開発事業　
補助額＝対象経費の３分の２（上限200万円）
②技術・製品開発支援
対付加価値の高い新製品の開発に取り組む事業　補
助額＝対象経費の２分の１（上限500万円）
③ブランド化支援
対公的資金を受けて開発した製品の市場投入に取り
組む事業　補助額＝対象経費の２分の１（上限200
万円）
④設備投資支援
対新たな設備を取得し、新規市場への参入やシェア
拡大に取り組む事業　補助額＝固定資産税相当額の
５年分の額（上限200万円）

❸国際規格等認証取得支援補助金
対新分野進出や受注拡大のために行う国際規格など
の認証を取得する事業（品質、環境、医療機器、食
品安全、自動車、航空宇宙に関する国際規格など）
補助額＝対象経費の２分の１（上限50万円）

❹新エネルギー開発支援補助金
①新エネルギー・省エネルギー技術開発支援補助金
　エネルギー分野の新技術・新製品の開発費を補助
します。
補助額＝対象経費の２分の１（上限800万円）
②長岡ブランド発電装置開発支援補助金
▷市内の技術力を活かした発電装置の開発で、３年　
以内に製品化を目指す事業費を補助します。
　補助額＝対象経費の４分の３（上限1,000万円）
▷発電装置の効率化や部品改良などの技術開発で、　
２年以内に製品化を目指す事業費を補助します。
　補助額＝対象経費の２分の１（上限800万円）

◇　　　　◇
❶～❹いずれも　申５月11日㈪までに❶～❸工業振
興課大手Ｔ39・2222❹産業立地課大手Ｔ39・2298へ

❺見本市等出展支援事業補助金
　県外見本市への出展・開催経費を補助します。
対新たな販路の開拓のため、県外で行われる見本市
への出展や自ら見本市を開催する事業　補助額＝対
象経費の２分の１（上限20万円。創業後10年未満の
企業、初めて展示会に出展する企業は上限30万円。
海外見本市へ出展する企業は上限40万円）　申工業
振興課Ｔ39・2222

このエコ事業に補助します
❶省エネ・新エネ設備等導入事業補助金
　住宅や事業所に導入する工事などに補助します。
補助額＝導入経費の３分の１以内

対象設備 上限額

太陽光発電設備 １kW６万円
（５kWまで）

太陽熱温水設備（Ⓐ温水器Ⓑソーラーシ
ステム）

Ⓐ３万円
Ⓑ８万円

木質バイオマス燃料利用設備（Ⓐペレッ
トストーブⒷペレットボイラー）

Ⓐ15万円
Ⓑ100万円

ＣＯ₂冷媒ヒートポンプ給湯設備（既築
のみ） ４万円

ヒートポンプ・ガス瞬間式併用型給湯設
備（既築のみ）NEW ４万円

潜熱回収型給湯設備（既築のみ） ２万円

ガスエンジン給湯設備（Ⓐ家庭用Ⓑ発電
出力５kW以上の業務用）

Ⓐ10万円
Ⓑ1kW10万円
（10kWまで）

燃料電池設備 30万円
蓄電池設備（太陽光発電設備と接続する場合）10万円
ＬＥＤ照明設備（導入経費が税抜き６万
円以上　既築のみ） ３万円

家庭用エネルギー管理システム（ＨＥＭ
Ｓ）NEW ２万円

※既に工事に着手している場合は対象外です。ペレ
ットストーブは別枠で２次募集も行います

❷節水型自動降雪検知器補助金
対４月１日以前に消雪パイプ（消雪面積150㎡以上）
を所有する市民、事業者（町内会、道路消雪組合を
除く）　補助額＝対象経費の４分の１（上限10万円）

❸電気自動車等（ＥＶ・ＰＨＶ）導入補助金 NEW
対電気自動車、プラグインハイブリッド車の購入、
リース　補助台数＝10台抽選　補助額＝対象経費の
３分の１（上限10万円）
※既に自動車登録している場合は対象外です

◇　　　　◇
❶～❸いずれも　申４月15日㈬から（❸は５月15日
㈮までに）環境政策課Ｔ24・0528へ
※❶❷は申請額が予算に達したら終了します。詳し
くは市ホームページをご覧ください

事業者のみなさんへ

●圧縮天然ガス（ＣＮＧ）自動車導入補助金
対業務用ＣＮＧ自動車（塵芥車、トラックなど）　
補助額＝営業車…対象経費の３分の１、自家用車
…対象経費の２分の１　申環境政策課Ｔ24・0528

●新エネルギー先進モデル補助金
　地域エネルギーや再生可能エネルギーの利用を
拡大し地元雇用につながるなど、先進的で特色の
ある事業に補助します。
対市内事業者　補助額＝対象経費の２分の１（上
限1,000万円）　申４月10日㈮～５月29日㈮に政
策企画課アオＴ39・2204へ

モーグルの楽しさを伝え、五輪
を目指す子どもを増やしたいと、
エキップフリースタイルスキー
クラブは特設コースを作って体
験教室を開催しました。

９ページもご覧ください➡
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◆時や場などの略字の見方は18ページ
◆対どなたでも、定特になし、￥無料、申不要（直接
会場へ）の場合は、記載なし

◆申に電話、ファクス、Ｅメール、Ｈ（市ホームペー
ジ）の記載がある場合は、その方法で申し込み可

アオ＝アオーレ長岡　　市セ＝市民センター
大手＝大手通庁舎　　　さい＝さいわいプラザ

催
し

催
し

ス
ポ
ー
ツ

ス
ポ
ー
ツ

く
ら
し

く
ら
し

手
続
き
・
制
度

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

み
ん
な
の
ひ
ろ
ば

募
集

募
集

手
続
き
・
制
度

健
康

健
康

急患診療のお知らせ
　診療時間外や休日に具合が悪くなったときにご利用ください。
　受診の際は、必ず保険証と医療費助成の受給者証（ある人）を
持参してください。
● 風邪や腹痛などの比較的軽症な救急患者
 　→　❶～❺を受診してください
● 入院や手術を必要とする重症な救急患者
 　→　❻を受診してください

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❶休日・夜間急患診療所
Ｔ37・1

いいきゅうきゅう

199
FAX35・8266

内科 月～金曜日（祝休日は除く）
午後６時45分～９時30分

内科
小児科
外科

日曜日・祝休日
午前９時～11時30分
午後１時～４時30分

❷休日急患歯科診療所
Ｔ33・9644 歯科

日曜日・祝休日
午前９時～11時30分
午後１時～３時30分

❸中越こども急患センター
Ｔ86・5

ごーきゅうきゅう

099
FAX94・4655

小児科 月～土曜日（祝休日は除く）
午後６時45分～９時30分

❶～❸はさいわいプラザ（幸町２ー１ー１）の１階にあります

産婦人科は在宅当番医
制です（日曜日・祝休
日のみ）。お問い合わせ
は休日・夜間急患診療
所Ｔ37・1199へ。

施　設　名 診療科目 受　　付　　時　　間

❹小国診療所
Ｔ95･2010（小国町楢沢88） 内科・歯科

第３日曜日のみ
午前８時30分～11時30分
午後３時　　 ～４時30分

❺休日在宅当番医（見附・中之島地区）
期　日 内　　　　科 外　　　　科

４
月

5日㈰ 山谷クリニック Ｔ61・1388 金 井 医 院 Ｔ62・0116
12日㈰ 杏仁堂医院 Ｔ62・0123 中之島クリニック Ｔ61・2551
19日㈰ さえき内科 Ｔ66・8500 星整形外科医院 Ｔ66・8808
26日㈰ 関 谷 医 院 Ｔ61・0205 わたなべ皮フ科 Ｔ62・7750
29日㈷ 石 川 医 院 Ｔ66・2140 お元気でクリニック Ｔ63・3800

５
月

3日㈷ 林俊壱クリニック Ｔ66・3000 貝瀬皮膚科 Ｔ66・8100
4日㈷ 内 島 医 院 Ｔ66・2446 見附南医院 Ｔ63・4477
5日㈷ 田 﨑 医 院 Ｔ62・1122 寺 師 医 院 Ｔ62・0137
6日㉁ 星 野 医 院 Ｔ62・0998 金 井 医 院 Ｔ62・0116
10日㈰ 山谷クリニック Ｔ61・1388 中之島クリニック Ｔ61・2551

受付時間はお問い合わせください。
❻救急当番病院　　　　　　　　当番病院に関するお問い合わせ

　休日・夜間急患診療所
　　Ｔ37・1199（受付時間のみ）
　長岡市医師会　　Ｔ22・5600
　長岡市消防本部　Ｔ36・0119

立 川 綜 合 病 院 Ｔ33・3111
長岡赤十字病院 Ｔ28・3600
長岡中央綜合病院 Ｔ35・3700

さいわいプラザアオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）
アオーレ長岡
（本庁舎）

正面と裏側
に診療所専
用駐車場が
あります。
（台数に限
りあり）

●固定資産税・都市計画税（１期）
●介護保険料（１期）

納期限は４月30日㈭です

●
義
務
教
育
就
学
援
助
制
度
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。
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原
子
力
発
電
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周
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地
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企
業
立
地
支
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給
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対
次
の
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①
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成
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岡
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小
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域
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②
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を
新
規
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加

契
約
③
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者
が
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払
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電
気
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最
大
２
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す
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、
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へ

中小企業者の資金繰りを支援
　申し込みは市内各金融機関へどうぞ。
❶中小企業資金繰り円滑化借換対応特別融
資の取り扱いを来年３月31日まで延長

　現在借りている市の制度融資の借り換えやセ
ーフティーネット保証制度に対応しています。
❷創業向け融資の貸付限度額を拡充
　中小企業振興資金創業貸付の融資限度額を１
千万円から１千５百万円に引き上げます。
❸新技術新製品開発資金、設備資金の対象
者が変更になりました

　次の全てを満たす中小企業者に変更しました。
・市内に事業所を有し、製造業を営む
・各融資制度に係る公的資金の交付を受けた事
業に取り組む

※上記以外の融資など、詳しくはお問い合わせ
ください

問❶❷商業振興課大手Ｔ39・2228❸工業振興課
大手Ｔ39・2222

総合窓口（アオーレ長岡東棟１階）からのお知らせ
Ｔ39・7510【開設時間】平日…午前８時30分～午後８時
　　　　　　　　　　　土・日・祝日…午前９時～午後５時

　アオーレ長岡内の北越銀行が、土・日・祝日の営業を
開始しました。税金、公共料金などの支払いができます。
営業時間＝午前９時～午後４時（平日は午後３時まで）

①４月４日㈯・５日㈰・25日㈯・26日㈰は、電算システムのデータ
更新のため、戸籍・住民異動届出などに関する手続きで正式な処理
が翌日以降になることがあります。印鑑登録は取り扱いできません。
②「住民異動｣ ｢福祉｣ ｢税金｣ ｢国民健康保険・国民年金」などの
身近な手続きは、総合窓口にお越しください。手続きで本人確認が
必要な場合があります。運転免許証などの本人確認ができるものを
ご持参ください。必要書類など詳しくはお問い合わせください。

住宅のリフォームを支援します
問住宅施設課大手Ｔ39・2265

　５月８日㈮から長岡市住宅リフォーム支援事業補助金の
申請を受け付けます。
①一般住宅リフォーム補助金
対市税を滞納していない市民が所有し、現在住んでいる市
内の住宅　対象リフォーム＝バリアフリー・安全、省エネ
ルギー、防災、長寿命化に係るもの　補助額＝20万円以上
かかるリフォーム費用の20％（上限10万円）　予算額＝
7,000万円
②空き家活用リフォーム補助金 NEW
▷空き家再生タイプ　対市内にある空き家を賃貸する所有
者、賃借・購入する入居者　入居世帯の条件＝市外から
移住、高齢者（65歳以上）、障害者（障害者手帳１～４
級など）、子育て（中学生以下の子ども）
▷公益的活用タイプ　対市内の空き家を所有・賃借するＮ
ＰＯ法人、社会福祉法人などが、シェアハウスや地域交
流活動の拠点などに活用

補助額＝20万円以上かかるリフォーム費用の50％（上限50
万円）　予算額＝1,000万円
◆①②共通条件
①住宅部分で工事を伴うリフォーム（設計や製品購入、外
構工事は除く）②併用住宅の場合、２分の１以上が居住部
分③平成16年12月31日以前に建築④過去に補助を受けてい
ない住宅、人⑤他の補助金などを利用する部分を除く⑥事
前に申請し、補助金交付決定後に契約、工事着手する⑦市
内に本社がある法人、または住民登録をしている個人事業
主が施工する
申５月８日㈮～14日㈭にまちなかキャンパス長岡、各支所
産業建設課（栃尾支所は建設課）へ（予算額を超えた場合
は抽選）　※詳しくは上記のほかアオーレ長岡、さいわい
プラザ、東・西サービスセンター、市ホームページにある
要項を必ず確認してください　
★事前説明会

日　　時 会　　場
４月14日㈫午前10時～11時 まちなかキャンパス長岡

午後２時～３時 三島支所
15日㈬午前10時～11時 和島保健センター、川口支所

午後２時～３時 山古志支所、与板体育館
16日㈭午前10時～11時 中之島コミュニティセンター、

小国支所
17日㈮午前10時～11時 寺泊文化センター

午後２時～３時 越路支所、栃尾支所

長岡市職員採用説明会に
参加しませんか

（平成28年４月採用 正規職員）
時５月16日㈯　志望職種・時間＝▷一般
事務職…午前10時30分～正午、午後１時
30分～３時▷専門職（土木技師、保健師、
保育士、消防士など）…午後３時30分～
５時　場アオーレ長岡　内試験案内、仕
事紹介、施設見学　対平成28年３月卒業
見込みの人など　定各80人先着　申４月
20日㈪～５月８日㈮に市ホームページで　
※参加の有無は、採用試験の合否に影
響しません

問人事課アオＴ39・2201

長岡の未来を
創りたい

市役所の仕事を知りたい
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１
６
５
３
・
０
４
８
７

■
津
軽
ス
プ
リ
ン
グ
コ
ン
サ
ー
ト

時
４
月
12
日
㈰
午
後
２
時
〜
３
時
30

分　

場
朝
日
酒
造
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
ホ

ー
ル
（
朝
日
）　

内
津
軽
三
味
線
な

ど　

定
１
０
０
人
先
着　

問
民
謡
桜お

う

毘び

会
・
前
山
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
１
０

３
２
・
１
７
３
４

■
定
方
昭
夫
の
や
さ
し
い
易
講
座

時
４
月
15
日
㈬
・
22
日
㈬
、
５
月
13

日
㈬
・
20
日
㈬
午
後
５
時
30
分
〜
７

時
30
分　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス

長
岡　

￥
各
１
、０
０
０
円
（
テ
キ

ス
ト
代
別
）　

申
長
岡
氣
功
同
好
会

ア
ク
ア
・
黒
田
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
４

３
７
４
・
１
５
１
８

■
雪
氷
防
災
研
究
セ
ン
タ
ー一般
公
開

時
４
月
17
日
㈮
午
後
１
時
〜
４
時
、

18
日
㈯
午
前
10
時
〜
午
後
３
時　

内

雪
の
結
晶
作
り
、
雪
崩
実
験
な
ど　

問
同
セ
ン
タ
ー
（
栖
吉
町
）
Ｔ
35
・

７
５
２
０

■
秋
山
孝
ポ
ス
タ
ー
美
術
館
長
岡

　
「
イ
ラ
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン・ダ
イ
ア

ロ
グ　

６
年
間
の
試
み
」展

時
４
月
18
日
㈯
〜
６
月
29
日
㈪
午
前

11
時
〜
午
後
５
時
（
火
曜
日
休
館
）

問
同
館
Ｔ
39
・
１
２
３
３

■「
妙み

ょ
う
お
ん
こ
う

音
講
」瞽ご

ぜ女
唄
公
演

時
４
月
18
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

場
唯え

い
き
ょ
う
じ

敬
寺
（
草
生
津
３
）　

出
演
＝
越
後
瞽
女
唄
・
葛
の
葉
会　

￥
高
校
生
以
上
５
０
０
円　

問
瞽
女

唄
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
・
高
橋
さ
ん
Ｔ
95

・
２
３
４
０

■
ぶ
ら
さ
ん
ぽ
〜
悠
久
山
史
跡
巡
り

時
４
月
18
日
㈯
午
前
10
時
30
分
〜
午

後
０
時
30
分　

定
20
人
先
着　

￥
２
、

０
０
０
円
（
昼
食
代
含
む
）　

申
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
ま
ち
な
か
考
房
Ｔ
36
・
３

２
４
０

■
福
島
江
桜
ま
つ
り

時
４
月
19
日
㈰
午
後
２
時
〜
４
時
30

分　

場
Ｅ
・
プ
ラ
ザ
（
台
町
２
）　

内
ゴ
ス
ぺ
ル
、
ち
ん
ど
ん
屋
な
ど　

問
同
実
行
委
員
会
・
佐
藤
さ
ん
Ｔ
０

９
０
・
２
９
８
５
・
４
４
１
８

■
い
き
い
き
子
育
て
セ
ミ
ナ
ー

時
４
月
26
日
㈰
午
前
10
時
〜
11
時
30

分　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

内
受
験

生
を
も
つ
親
の
心
構
え　

講
倫
理
研

究
所
・
名
児
耶
百
合
子
さ
ん　

定
20

人
先
着
（
保
育
あ
り
。
要
予
約
）　

￥
３
０
０
円　

申
家
庭
倫
理
の
会
長

岡
市
・
金
子
さ
ん
Ｔ
27
・
４
７
８
８

■
憲
法
九
条
を
守
る
長
岡
の
集
い

時
５
月
３
日
㈷
午
後
１
時
30
分
〜
４

時
30
分　

場
中
央
図
書
館　

内
ド
キ

ュ
メ
ン
タ
リ
ー
映
画
監
督
・
小
林
茂
さ

ん
の
講
演
な
ど　

定
１
９
０
人
先
着　

￥
５
０
０
円　

問
九
条
を
守
る
長
岡

の
会
・
加
藤
さ
ん
Ｔ
24
・
２
２
２
７

■
蓬
平
猿
倉
岳
天
空
の
ブ
ナ
林

　

雪
上
ト
レ
ッ
キ
ン
グ

時
５
月
９
日
㈯
午
前
９
時
〜
午
後
２

時　

定
30
人
先
着　

￥
１
、５
０
０

円　

申
４
月
25
日
㈯
ま
で
に
蓬
平
猿

倉
緑
の
森
の
会
・
中
村
さ
ん
Ｔ
23
・

２
９
６
６
へ

■
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
の
つ
ど
い

時
４
月
11
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜
９

時　

場
南
部
体
育
館　

￥
５
０
０
円

（
当
日
３
０
０
円
増
）　

問
長
岡
市

ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
協
会
・
太
刀
川
さ

ん
Ｔ
33
・
７
５
３
９

■
太
極
拳
発
表
会

時
４
月
12
日
㈰
午
後
１
時
〜
２
時
15

分　

場
阪
之
上
小
学
校　

問
全
拳
協

新
潟
県
支
部
・
小
暮
さ
ん
Ｔ
35
・
８

７
８
５

■
社
交
ダ
ン
ス
パ
ー
テ
ィ

時
４
月
18
日
㈯
午
後
６
時
30
分
〜
８

時
45
分　

場
南
部
体
育
館　

￥
５
０

０
円　

問
宮
内
ソ
シ
ア
ル
ダ
ン
ス
ク

ラ
ブ
・
西
山
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
２
２

０
２
・
１
３
２
７

■
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ン
ス
初
心
者
教
室

時
４
月
16
日
〜
５
月
14
日
の
毎
週
木

曜
日
午
後
１
時
〜
２
時
30
分
（
計
５

回
）　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長

岡　

定
20
人
先
着　

￥
２
、０
０
０

円　

申
長
岡
ラ
ウ
ン
ド
ダ
ン
ス
ク
ラ

ブ
・
島
村
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
３
４
５

２
・
６
４
８
５

■
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
講
習
会

時
５
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫
・
26
日
㈫

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
計
３
回
）　

場
市
民
体
育
館　

対
女
性　

￥
６
０

０
円　

申
ア
ン
テ
ィ
ー
ズ
・
小
林
さ

ん
Ｔ
27
・
２
７
２
２

■
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
教
室

時
５
月
12
日
㈫
・
19
日
㈫
・
26
日
㈫

午
後
７
時
15
分
〜
８
時
15
分
（
計
３

回
）　

場
神
田
小
学
校　

￥
５
０
０

円　

申
長
岡
市
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
協

会
・
喜
多
さ
ん
Ｔ
36
・
０
４
４
０

■
フ
ォ
ー
ク
ダ
ン
ス
初
心
者
講
習
会

時
５
月
15
日
㈮
・
22
日
㈮
・
29
日
㈮

午
前
10
時
〜
11
時
30
分
（
計
３
回
）　

場
ま
ち
な
か
キ
ャ
ン
パ
ス
長
岡　

対

女
性　

￥
６
０
０
円　

問
フ
ァ
ン
シ
ー

マ
ミ
ー・
高
橋
さ
ん
Ｔ
33・
７
２
０
２

■
会
員
募
集

◇
表
町
ダ
ン
ス

時
４
月
12
日
か
ら
の
毎
週
日
曜
日
午

後
３
時
30
分
〜
５
時　

場
表
町
小
学

校　

￥
年
１
、０
０
０
円　

問
河
内

さ
ん
Ｔ
33
・
８
０
８
６

◇
長
岡
ス
コ
テ
ィ
ッ
シ
ュ
カ
ン
ト
リ

ー
ダ
ン
ス
グ
ル
ー
プ

時
４
月
９
日
㈭
・
23
日
㈭
午
前
11
時

〜
正
午
、
14
日
㈫
・
22
日
㈬
午
後
７

時
30
分
〜
９
時
（
５
月
以
降
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
）　

場
大
島
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー　

申
白
浜
さ

ん
Ｔ
39
・
８
５
０
７

◇
市
老
連
健
康
ダ
ン
ス
ク
ラ
ブ

時
毎
週
金
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
11

時
30
分　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡
な
ど　

￥
年
１
５
、０
０
０
円　

申
中
山
さ

ん
Ｔ
０
９
０・
２
２
５
３・７
７
５
０

◇
長
岡
ド
リ
ー
ム

　

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

時
毎
週
土
・
日
曜
日
の
ど
ち
ら
か
週

１
回
午
前
９
時
〜
正
午　

場
南
中
学

校　

対
小
学
生
女
子　

申
岩
崎
さ
ん

Ｔ
０
９
０
・
８
８
０
８
・
５
０
６
４

◇
空
美
会
空
手
道

時
毎
週
日
・
火
・
水
曜
日
午
後
５
時

30
分
〜
６
時
30
分　

場
市
民
体
育
館　

対
年
長
児
以
上　

￥
月
１
、０
０
０

円　

申
高
山
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・
５
８

０
７
・
８
１
７
４

◇
ヴ
ィ
ク
ト
リ
ー
キ
ッ
ズ

　

（
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
）

時
毎
週
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時
、

土
曜
日
午
後
６
時
30
分
〜
９
時
、
日

曜
日
午
後
１
時
〜
５
時　

場
旭
岡
中

学
校
な
ど　

対
小
学
２
〜
５
年
生　

￥
年
１
４
、１
０
０
円　

申
風
間
さ

ん
Ｔ
０
９
０・
１
４
５
８・８
７
０
３

◇
北
部
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス

時
毎
週
月
〜
金
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時
、
土
曜
日
午
前
10
時
〜
正
午
、
午

後
７
時
〜
９
時
、
日
曜
日
午
前
10
時

〜
午
後
４
時　

場
希
望
が
丘
テ
ニ
ス

場
な
ど　

対
年
少
児
〜
高
校
生　

￥

月
３
、０
０
０
円　

申
野
原
さ
ん
Ｔ

０
９
０
・
８
８
７
０
・
１
６
７
２

◇
長
岡
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

時
毎
週
月
・
木
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時　

場
市
民
体
育
館
な
ど　

対
小
学

生　

￥
月
２
、０
０
０
円　

申
須
栗

さ
ん
Ｔ
27
・
２
１
９
４

◇
長
岡
南
フ
ァ
イ
タ
ー
ズ（
ミ
ニ
バ
ス
）

時
毎
週
土
・
日
曜
日
午
前
８
時
〜
午

後
１
時　

場
四
郎
丸
小
学
校
な
ど　

対
小
学
生　

￥
年
５
、０
０
０
円　

申
大
澤
さ
ん
Ｔ
34
・
５
８
１
５

◇
希
望
フ
ェ
ニ
ッ
ク
ス
（
ミ
ニ
バ
ス
）

時
毎
週
月
曜
日
午
後
７
時
30
分
〜
９

時
、
水
曜
日
午
後
５
時
〜
７
時
（
男

子
）、
木
・
金
曜
日
午
後
５
時
30
分

〜
７
時（
木
曜
日
は
女
子
）、
毎
月
第

１
・
３
・
５
土
曜
日
午
前
９
時
〜
正

午
、
第
２
・
４
土
曜
日
午
後
１
時
〜

３
時　

場
希
望
が
丘
小
学
校　

対
小

学
生　

￥
月
１
、０
０
０
円
（
年
４
、

３
０
０
円
別
）　

申
男
子
…
金
澤
さ

ん
Ｔ
０
９
０
・
７
２
２
８
・
７
９
１

３
、
女
子
…
稲
川
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

３
４
０
５
・
０
２
７
７

■
精
神
に
障
害
を
持
つ
人
の
家
族
へ

の
相
談

時
４
月
22
日
㈬
、
５
月
13
日
㈬
・
27

日
㈬
午
前
10
時
〜
正
午　

場
市
民
セ

ン
タ
ー　

問
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
希
望
の
会

福
祉
会・森
田
さ
ん
Ｔ
32・９
２
７
５

■
精
神
障
害
者「
家
族
の
つ
ど
い
」

時
４
月
17
日
㈮
午
前
10
時
〜
正
午　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ
ー（
水
道
町
３
）　

問
精
神
障
害
者
家
族
会
長
岡
希
望
の

会
Ｔ
94
・
５
５
５
２

■
長
岡
赤
十
字
病
院・健
康
講
話

時
５
月
14
日
㈭
午
後
１
時
30
分
〜
２

時
30
分　

内
知
っ
て
役
立
つ
赤
十
字

の
知
恵　

定
20
人
先
着　

申
同
病
院

Ｔ
28
・
３
６
０
０

■
高
齢
者
よ
ろ
ず
相
談

時
午
前
９
時
〜
午
後
５
時
（
土
・
日

・
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）　

問

新
潟
県
高
齢
者
総
合
相
談
セ
ン
タ
ー

Ｔ
０
２
５
・
２
８
５
・
４
１
６
５

■
鯉
の
ぼ
り
を
譲
っ
て
く
だ
さ
い

　

越
路
地
域
の
岩
田
地
区
で
鯉
の
ぼ

り
を
４
月
19
日
㈰
か
ら
５
月
16
日
㈯

ま
で
あ
げ
て
い
ま
す
。

問
岩
田
鯉
の
ぼ
り
有
志
会
・
白
井
さ

ん
Ｔ
92
・
３
０
４
４

■
長
岡
一
箱
古
本
市
出
店
者

時
５
月
５
日
㈷
午
前
11
時
30
分
〜
午

後
４
時　

場
大
手
通
り　

￥
５
０
０

円　

問
長
岡
読
書
倶
楽
部
Ｔ
37
・
３

５
１
２

■
高
校
生
英
語
ス
ピ
ー
チ
コ
ン
テ
ス
ト

時
５
月
30
日
㈯
午
後
１
時
30
分
〜
３

時
30
分　

場
ア
オ
ー
レ
長
岡　

申
５

月
14
日
㈭
ま
で
に
国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ

ス
ト
長
岡
・
星
野
さ
ん
Ｔ
32
・
２
７

６
９
へ

■
ハ
ー
モ
ニ
カ
フ
ェ
ス
タ
イ
ン
長
岡

時
６
月
28
日
㈰
午
前
10
時
〜
午
後
３

時
30
分　

場
リ
リ
ッ
ク
ホ
ー
ル　

￥

▽
１
グ
ル
ー
プ
２
、０
０
０
円
（
１

人
に
つ
き
３
０
０
円
別
）
▽
独
奏
１
、

０
０
０
円　

申
４
月
30
日
㈭
ま
で
に

Ｏ
Ｎ
Ｃ
リ
ー
ド
合
奏
団
・
金
山
さ
ん

Ｔ
32
・
７
２
４
４

■
絵
手
紙「
ひ
ま
わ
り
教
室
」会
員

時
５
月
か
ら
の
毎
月
第
１
・
３
木
曜

日
午
前
10
時
〜
正
午　

場
さ
い
わ
い

プ
ラ
ザ　

￥
月
１
、５
０
０
円　

申

斎
藤
さ
ん
Ｔ
42
・
３
３
１
７

■「
ク
ッ
キ
ン
グ
泉
」料
理
教
室
会
員

時
第
４
土
曜
日
午
前
９
時
30
分
〜
午

後
１
時
30
分　

場
社
会
福
祉
セ
ン
タ

ー
（
水
道
町
３
）　

対
お
お
む
ね
50

歳
以
上
の
１
人
暮
ら
し
の
人
、
介
護

を
し
て
い
る
男
性　

￥
半
年
７
、５

０
０
円　

申
今
泉
さ
ん
Ｔ
０
９
０
・

５
５
７
２
・
９
８
６
１

■
絵
手
紙「
た
ら
よ
う
の
会
」会
員

時
毎
月
第
２
水
曜
日
午
前
10
時
〜
正

午　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
月
１
、

０
０
０
円　

申
茨
木
さ
ん
Ｔ
33
・
３

０
３
９

■
長
岡
勤
労
者
山
岳
会
会
員

内
月
１
回
登
山　

例
会
＝
毎
月
第
１

・
３
水
曜
日
午
後
７
時
〜
９
時　

場

中
央
公
民
館　

￥
年
６
、０
０
０
円　

問
井
上
さ
ん
Ｔ
36
・
４
１
６
２

■
長
岡
料
理
維
新
塾
塾
生

内
長
岡
野
菜
を
使
っ
た
郷
土
料
理
の

勉
強　

￥
年
２
、０
０
０
円　

申
４

月
30
日
㈭
ま
で
に
金
内
さ
ん
Ｔ
35
・

４
６
５
４
へ

■
絵
手
紙
ゆ
ー
め
ー
る
会
員

時
毎
月
第
４
火
曜
日
午
後
７
時
〜
９

時　

場
表
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ

ー　

￥
年
１
０
、０
０
０
円　

申
鶴

見
さ
ん
Ｔ
32
・
４
０
８
３

■
こ
ど
も
の
悩
み
相
談
員

　

自
宅
な
ど
で
メ
ー
ル
で
相
談
対
応

が
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

ま
す
。

申
こ
ど
も
相
談
窓
口
Ｔ
０
８
０
・
８

８
９
１
・
１
５
０
８

■
宝
生
流
謡
同
好
会
員

時
４
月
〜
来
年
３
月
の
月
曜
日
午
前

10
時
〜
正
午
（
月
２
〜
３
回
・
年
30

回
）　

場
さ
い
わ
い
プ
ラ
ザ　

￥
年

　市民の各種サークル、国・県などの催し情報、
会員募集などを掲載しています。

　次に該当するものは原則掲載できません。
①広く市民が参加・募集できない
②活動が主に市外で行われている
③ 独自の PR手段を持っている（新聞など）
④ 政治・宗教・営利を目的とする（準ずるものを含む）
　応募多数の場合、掲載できないことがありま
す。会員募集につながるものは原則として掲載
後 1年間再度掲載しません。

問広報課☎ 39・2202

◆ 原稿締め切り…６月号は４月30日㈭（必着）、
７月号は５月29日㈮（必着）。開催日や申し込
み締め切りが【６月号】６月10日㈬、【７月号】７
月10日㈮以降のものに限ります。
◆ 提出先…〒940-8501広報課へ郵送、持参、
FAX39・2272、Eメールinf-prd@city.naga
　oka.lg.jp

７
、０
０
０
円
（
テ
キ
ス
ト
代
別
）

申
金
子
さ
ん
Ｔ
34
・
１
３
８
１

■
ピ
ア
ノ
de
脳
ト
レ
会
員

時
水
曜
日
（
月
２
回
）
午
後
３
時
〜

４
時
30
分　

場
ゲ
ス
ト
ハ
ウ
ス
坂
井

邸
（
旭
町
２
）　

￥
月
２
、０
０
０

円　

申
山
崎
さ
ん
Ｔ
０
８
０
・
７
９

４
４
・
１
２
６
９

■
長
岡
明
徳
高
校
社
会
人
向
け
講
座

内
①
地
理
学
入
門
②
コ
ン
ピ
ュ
ー
タ

入
門
③
リ
コ
ー
ダ
ー
④
デ
ッ
サ
ン
入

門
⑤
英
会
話
入
門　

時
①
②
４
月
20

日
〜
９
月
７
日
の
毎
週
月
曜
日
③
④

⑤
４
月
22
日
〜
来
年
２
月
３
日
の
毎

週
水
曜
日　

時
間
＝
午
後
１
時
30
分

〜
３
時
15
分　

定
①
④
25
人
先
着
②

30
人
先
着
③
20
人
先
着
⑤
26
人
先
着　

￥
①
②
③
５
、０
０
０
円
④
６
、５
０

０
円
⑤
６
、２
０
０
円　

申
４
月
８

日
㈬
〜
13
日
㈪
に
同
校
（
Ｔ
33
・
５

８
２
１
）
な
ど
に
あ
る
申
込
書
で

■
自
衛
隊
幹
部
候
補
生（
一
般
）

区
分
・
対
①
大
卒
程
度
試
験
…
22
歳

〜
25
歳
（
短
大
を
除
く
大
卒
者
は
20

歳
・
21
歳
、
修
士
課
程
修
了
者
は
26

歳
・
27
歳
も
可
）
②
大
学
院
卒
者
試

験
…
修
士
課
程
修
了
者
で
20
歳
〜
27

歳　

※
①
②
は
併
願
可
能　

１
次
試

験
日
＝
５
月
16
日
㈯
・
17
日
㈰
（
17

日
は
飛
行
要
員
の
み
）　

申
５
月
１

日
㈮
ま
で
に
自
衛
隊
新
潟
地
方
協
力

本
部
長
岡
出
張
所
（
千
歳
１
）
Ｔ
33

・
０
２
５
６
へ

■
①
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
青
年
海
外
協
力
隊
、

②
シ
ニ
ア
海
外
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

対
日
本
国
籍
を
持
つ
①
20
歳
〜
39
歳

②
40
歳
〜
69
歳　

申
５
月
11
日
㈪
ま

で
に
同
事
務
局
募
集
課
Ｔ
03
・
５
２

２
６
・
９
８
１
３
へ

バス利用者の強い味方！

ながおかバスｉ
アイ

　「待っているバスって、今どこ
まで来ているの？」そんな時は
「ながおかバスi」が便利。パソコ
ンや携帯電話、スマートフォン
で、長岡駅を発着する路線バス
の位置情報や時刻表が確認でき
ます（高速バスや一部の路線バ
スを除く）。新生活と一緒にバ
ス利用を始めてみませんか。
問交通政策課Ｔ39・2267

▲携帯電話、
スマホはこ
ちらから

市政だよりが発行日に届く
アプリ配信始めました
　スマートフォンなどで使える
アプリ「ｉ広報紙」で市政だよ
りをいつでも読めます。
★アプリで読むには
①ｉ広報紙アプリ を端末に
ダウンロード（iphone/ipadは
AppStoreから、AndroidはGo
oglePlayから）②アプリを起動
して地域などを設定③最新の市

政だよりが配信されます
★こんなに便利
●発行日に通知が届き、いち早
く閲覧が可能
●気になる記事をスクラップ。
メールなどで共有できる
★パソコン・スマホで見やす
い電子ブックも引き続きど
うぞ！

問広報課Ｔ39・2202



■人口と世帯（３月１日現在）　 ※（　）内は前月比
　人口/278,419人（-241）　世帯数/104,108世帯（-45）
　男/135,778人（-152）　 女/142,641人（-89）
http://www.city.nagaoka.niigata.jp 植物油インキを使用しています

■発行：長岡市
〒940-8501新潟県長岡市大手通1－4－10 ☎0258・35・1122㈹

編集：広報課　☎0258・39・2202/FAX0258・39・2272

「ながおか市政だより」は市役所総合ガイド（アオーレ長岡東棟1階）、西・東サービスセンター、各支所
で発行日から閲覧できます。

平成27年４月１日発行

守る・創る
長岡の宝
守る・創る守る守守 創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創創るるる 創るるるるるるる創るる創るるるるるるるるるるるるるる
長岡の宝宝宝宝宝

輝
き
人

勢子 青木 充さん
山古志闘牛会

vol.03

　子どもの頃は自宅で角突き牛を飼
っていました。父と一緒に闘牛場へ
行くうちに、その迫力に心を引かれ
勢
せ

子
こ

を始めたんです。地震で避難し
ていたときに牛を手放しましたが、
どうしても自分の牛が欲しくなっ
て、山古志に帰ってから一頭手に入
れました。今は共同の牛舎で世話を
してもらっていますが、いつかは自宅で育てたい。そし
て横綱牛に育てたいと思っています。
　角突きの主役は牛ですが、勢子の技にもぜひ注目して
ください。若い勢子も増えているので、山古志の伝統を
次の世代へと受け継ぎながらも、負けずにずっと続けた
いですね。みなさんからの「また来るよ」が励みです。

夢は横綱牛を育てること

　貴重な働き手だった牛と飼
い主との密接な関係の中で、
神事として根付いてきた「牛
の角突き」。歴史は古く、千年
前とも言われています。昭和
53年、国の重要無形民俗文化
財に指定されました。

牛の角突き山古志

山古志小・中 羽黒トンネル  

芋
川

山
古
志

ト
ン
ネ
ル

至長岡市街

至
小
千
谷
市

至
栃
尾
地
域山古志支所

古志高原
スキー場 

至魚沼市 

291
291
山古志闘牛場  

▲今年度の初
場所は５月４
日㈷・５日㈷

約2､500本の桜に　心が躍る

悠久山桜桜まつり
４月10日㈮～５月６日㉁４月10日㈮～５月６日㉁
問長岡観光コンベンション協会Ｔ32・1187
　まつり振興課Ｔ39・2221

●ライトアップ（ちょうちん点灯）
　時午後６時～10時30分
　（自由広場周辺は午後10時まで）
●おいしいもの広場
　時４月18日㈯・19日㈰午前11時～午後４時
●神

み

輿
こ し

渡
と

御
ぎ ょ

　時４月19日㈰午後１時30分から
　（天候などで変更あり）
●臨時駐車場とシャトルバス（無料）
　市営スキー場駐車場をご利用ください。
　悠久山ひょうたん池まで送迎します。
　時４月11日㈯・12日㈰・18日㈯・19日㈰
　　午前10時～午後５時（随時）

対象＝市内在住の人（１人１通まで）　応募方法＝４月20日㈪（必
着）までに、はがきに①郵便番号②住所③氏名④年代（30代など）
⑤電話番号⑥市政について興味のあること⑦市政だより４月号の感想、
全てを記入し、〒940－8501（住所記入不要）広報課へ。Ｆ39・2272、
Ｅメールinf-prd@city.nagaoka.lg.jpも可。　
※当選者の発表は発送(４月下旬)をもって代えさせていただきます

｢市政だより｣にご意見をお寄せください
抽選で３人に、牛の角
突きペア観覧券（今シ
ーズン中の１日）をプ
レゼントします。

●まつり期間中は休まず開館します
　法学者・渡辺廉

れん

吉
き ち

が「悠久山十勝」を詠んだ
漢詩を展示しています。「武士の娘」の著者・
杉本鉞

えつ

子の展示は一部入れ替えました。
時午前９時～午後５時（入館は午後４時30分ま
で）　入館料＝大人300円、高校生200円、小・
中学生150円

福島江観桜会（ライトアップ）
川面に映える桜の観賞に出かけませんか。
時４月４日㈯～26日㈰午後５時30分～10時

郷土史料館　Ｔ35・0185

※詳しくは市有施設にあるチラシや市ホームペ
ージで。マナーを守って楽しく観賞しましょう

※会場周辺は大変混雑しますので公共交通機関をご
　利用ください

交通規制（下記時間は車両通行止め）
４月11日㈯～29日㈷
午前10時～午後９時

４月10日㈮・11日㈯
　　17日㈮・18日㈯
午後５時～８時

４月11日㈯・12日㈰
　　18日㈯・19日㈰
午前10時～午後５時
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